
BIOLOGY

BOOKS - YUGBODH BIOLOGY (HINDI)

�नयं�ण एवं सम�य

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. अनै��क ि�याओ ंको �नयंि�त करता है-

A. �म���

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_NHLwfIDG4zHz


B. अनुम���

C. मेडुला आ��गेटा

D. मे�र�ु

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. के�ीय त��का त� म� होते ह�-

A. म���

B. मे�र�ु

https://dl.doubtnut.com/l/_NHLwfIDG4zHz
https://dl.doubtnut.com/l/_JLkogjC6FQNr


C. म��� + मे�र�ु

D. अनुम���।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. ��तवत� ि�याओ ंका सम�य एवं �नयं�ण करती है-

A. मे�र�ु

B. अनुम���।

C. मेडुला आ��गेटा

https://dl.doubtnut.com/l/_JLkogjC6FQNr
https://dl.doubtnut.com/l/_XscjAa9dDaFA


D. उपयु�� सभी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. ऐ��ोजन �ा�वत होता है-

A. पीयूष ��� से

B. अ�ाशय से

C. वृषण से

D. थायराइड से।

https://dl.doubtnut.com/l/_XscjAa9dDaFA
https://dl.doubtnut.com/l/_LHRj3acdwcmc


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. म��� िकतने भाग� म� बँटा रहता है-

A. दो

B. तीन

C. चार

D. प�च

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_LHRj3acdwcmc
https://dl.doubtnut.com/l/_x9WMn28L7oen


�र� �ान� क� पू�त� क��जए

वीिडयो उ�र देख�

1. ............... के �भाव से बीजर�हत फल �ा� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. अ��न एक ............. हॉम�न है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x9WMn28L7oen
https://dl.doubtnut.com/l/_6YkThOtpJVnD
https://dl.doubtnut.com/l/_2O3QJ0n9iuK6
https://dl.doubtnut.com/l/_x6IAx4ckh2BH


3. �दय ��न ि�या का �नयं�ण.............. �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. पीयूष �ं�थ को ……….��� कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

5. तंि�का त� कैवल ............. म� पाचा जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x6IAx4ckh2BH
https://dl.doubtnut.com/l/_R8EvLcXcuOB9
https://dl.doubtnut.com/l/_hBL5uDnjQAG6
https://dl.doubtnut.com/l/_l7vOeyCMenV0


6. न�लका �वहीन ���य� से �ा�वत होने वाले

�व………..कहलाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

7. पलको का झपकना ........... ि�या है|

वीिडयो उ�र देख�

8. मे�र�ु म� …………….भरा रहता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l7vOeyCMenV0
https://dl.doubtnut.com/l/_WKLdyUN7KD3y
https://dl.doubtnut.com/l/_PX9NXZZ2PBHW


स� अस� �ल�खए

9. पौध� म� ………..नह� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

10. �ि� एवं सुनने का काय�…………..करता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PX9NXZZ2PBHW
https://dl.doubtnut.com/l/_BApzUpUsPYvt
https://dl.doubtnut.com/l/_dGiRTf2gPC0s


1. �म��� �रण श�� का के� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. अ�:�ावी ���य� न�लका�वहीन होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. ��तवत� ि�या के कारण �ा�णय� के शर�र क� सुर�ा

अचानक होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_prkmiiTVznMm
https://dl.doubtnut.com/l/_nYeFH4HuHcM7
https://dl.doubtnut.com/l/_IeubEr75s6bd


4. मनु� का म��� खोपड़ी म� सुर��त रहता है। -

वीिडयो उ�र देख�

5. म��� को दो भाग� म� �वभा�जत िकया गया है।

वीिडयो उ�र देख�

6. �जबरे�लन के �ारा पौधे क� ल�ाई म� वृ�� होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IeubEr75s6bd
https://dl.doubtnut.com/l/_Ti65TWjyNwWu
https://dl.doubtnut.com/l/_CtHZbMEtljck
https://dl.doubtnut.com/l/_EEpnZLOh2Yva


7. ऑ��न हॉम�न के �ारा को�शका �वभाजन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

8. पीयूष ��� को मा�र ��� कहते ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

9. पौध� म� पूण� �वक�सत त��का त� पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EEpnZLOh2Yva
https://dl.doubtnut.com/l/_7FcTztcmohQO
https://dl.doubtnut.com/l/_8bYQbv5NddtK
https://dl.doubtnut.com/l/_Xr2Lt2YsUB3L


एक श� वा� म� उ�र दी�जए

10. ए���सक अ� पौध� को तेजी से बढ़ाता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. मधुमेह रोग िकस हॉम�न क� कमी से होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Xr2Lt2YsUB3L
https://dl.doubtnut.com/l/_9NT2dodiyH8o
https://dl.doubtnut.com/l/_2AzmdY487Neo


2. आक��क हॉम�न िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. पौध� म� िकतने �कार के हॉम�न होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. मे�र�ु से िकतनी जोड़ी सुषु�ा त��काएँ �नकलती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l6y1zeGeVC45
https://dl.doubtnut.com/l/_JDhdFZpgYsHs
https://dl.doubtnut.com/l/_qaE6fXXtOFTc


5. तंि�का तं� िकस �कार के जीव� म� पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. वृ�� हॉम�न का �ावण िकस ��� से होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. फेरोमोन का �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BsYqWxGSPkGC
https://dl.doubtnut.com/l/_vswBSeCvsoHn
https://dl.doubtnut.com/l/_J7ooaleKlbyi


अ�त लघु उ�र�य ��

8. मनु� म� कंकालीय त��काओ ंक� सं�ा िकतनी है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. पु�ष म� म��� का भार िकतना होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QVCDu1zyi1ZI
https://dl.doubtnut.com/l/_GkW6nJkM19oc


1. शर�र क� र�ा करने एवं सभी अंग� के काय� का �नयमन

िकस त� �ारा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. म��� म� सुषु�ा �व के काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

3. मे�र�ु से िकतनी जोड़ी सुषु�ा तंि�काएँ �नकलती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mk1zMHO7TMS7
https://dl.doubtnut.com/l/_JluqhCU5SimO
https://dl.doubtnut.com/l/_P3fStPGInHIK


4. मा�र �ाथ का नाम �ा है और इसे मा�र �ं�थ ��

कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

5. उस हॉम�न का नाम बताइए जो वृ� न�लकाओ ंम� जल

के पुन: अवशोषण के �लए �ज�ेदार ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P3fStPGInHIK
https://dl.doubtnut.com/l/_ICjYgUHpZTCK
https://dl.doubtnut.com/l/_4JBpxH7HDWiD


6. हॉम�� के दो गुण �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. लाल र� क�णकाओ ंके आकार एवं सं�ा को �भा�वत

करने वाले हॉम�न का नाम �ा है और िकस अंग से �ा�वत

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Xtr0FIv7Hssg
https://dl.doubtnut.com/l/_nVs9aY1q8SdI


8. अ�ः �ावी �ं�थ एवं हॉम�न के अ�यन को �ा कहते ह�

?

वीिडयो उ�र देख�

9. एड� ीनल ��� से �नकलने वाले हॉम�न का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. म��� को िकतने भाग� म� �वभा�जत िकया गया है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_onskoI6nrA9n
https://dl.doubtnut.com/l/_4rWezwVp559X
https://dl.doubtnut.com/l/_2Me1DMlFnsuN


11. मनु� के कपालीय तंि�काओ ंक� सं�ा िकतनी है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. म��� सुषु�ा �व कह� पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. पु�ष एवं �ी म� म��� का भार िकतना होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Me1DMlFnsuN
https://dl.doubtnut.com/l/_VnygTUf3LxW4
https://dl.doubtnut.com/l/_3ZDGnriAG3GL
https://dl.doubtnut.com/l/_Sa4BVMD0v7Az


14. तंि�का तं� से �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

15. ��तवत� ि�या �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. र� म� शक� रा �र �नयंि�त करने वाले हॉम�� का नाम

बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_Sa4BVMD0v7Az
https://dl.doubtnut.com/l/_d4zRd46jQgxA
https://dl.doubtnut.com/l/_u3SNggRYf5iE
https://dl.doubtnut.com/l/_A7MC0xlvN8NE


वीिडयो उ�र देख�

17. इ�ु�लन हॉम�न िकन को�शका के �ारा �ा�वत होता है

?

वीिडयो उ�र देख�

18. मू� म� जल क� मा�ा का �नयं�ण कौन करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A7MC0xlvN8NE
https://dl.doubtnut.com/l/_OPdsUR9dEIOt
https://dl.doubtnut.com/l/_b9XoZdjwqniO


लघु उ�र�य ��

19. वृ�� हॉम�न का �ावण िकस ��� से होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. फेरोमोन का �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. ��तवत� ि�या तथा टहलने के बीच �ा अंतर है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_VsvLypuW7JPd
https://dl.doubtnut.com/l/_VBGbllPp0mqB
https://dl.doubtnut.com/l/_ZpsqwwP0Adee


वीिडयो उ�र देख�

2. आयोडीन यु� नमक क� सलाह �� दी जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. जब एड� ीनलीन ��धर म� �ा�वत होती है तो हमारे शर�र म�

�ा अनुि�या होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZpsqwwP0Adee
https://dl.doubtnut.com/l/_hREpwbomJTip
https://dl.doubtnut.com/l/_WkrLN8pVTBKj


4. मधुमेह के कुछ रो�गय� क� �चिक�ा इंसु�लन इंजे�न

देकर �� क� जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. अ�यन क� सु�वधा के �लए म��� को कौन-कौन से

भाग� म� �वभा�जत िकया गया है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. मनु� के �म��� के काय� �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_KRGbJtCCfNLw
https://dl.doubtnut.com/l/_lNI0hLWbDUDF
https://dl.doubtnut.com/l/_eJIlGoApeW7P


वीिडयो उ�र देख�

7. साइटोकाइ�नन के कोई चार काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

8. सू�यु�न ' िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. ��तवत� ि�या का रैखा�च�� बनाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_eJIlGoApeW7P
https://dl.doubtnut.com/l/_BYmklxI0XqJH
https://dl.doubtnut.com/l/_VXL7FI8dAx17
https://dl.doubtnut.com/l/_qGwxt3dFwT3e


उ�र देख�

10. पौध� म� पाये जाने वाले हॉम�न� के नाम तथा ��ेक के दो

काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

11. तंि�का को�शका का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qGwxt3dFwT3e
https://dl.doubtnut.com/l/_9lxckGf3CaS2
https://dl.doubtnut.com/l/_Y7eVnqcQOoJg


दीघ� उ�र�य ��

12. हॉम�� के गुण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

13. थायरॉइड ��� से �ा�वत दो हॉम�न� के नाम तथा काय�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FrWrA19ITxHs
https://dl.doubtnut.com/l/_NiWY4rxHHjSZ


1. ��तवत� ि�या�व�ध को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

2. पीयूष ��� से �रा�वत हॉम�� के काय� का वण�न

क��जए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N0CpAu5FjWBA
https://dl.doubtnut.com/l/_5M5gJW9JYMXw

