
PHYSICS

BOOKS - YUGBODH PHYSICS (HINDI)

मानव ने� तथा रंग�बरंगा संसार

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. �नकट �ि� दोष का �नवारण िकया जा सकता है ----

A. अवतल ल�स �यु� करके

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_uLF4nZtetsIi


B. उ�ल ल�स �यु� करके

C. �� - फोकसी ल�स �यु� करके

D. उपयु�� सभी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. दरू �ि� दोष का �नराकरण िकया जा सकता है ---

A. अवतल ल�स �यु� करके

B. अवतल दप�ण �यु� करके

https://dl.doubtnut.com/l/_uLF4nZtetsIi
https://dl.doubtnut.com/l/_LDnY4KYhDkJy


C. उ�ल दप�ण �यु� करके

D. उ�ल दप�ण �यु� करके

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. जरा �ि� दोष से पी�ड़त ��� को �यु� करना चा�हए ---

A. उ�ल ल�स

B. अवतल ल�स

C. �� - फोकसी ल�स

https://dl.doubtnut.com/l/_LDnY4KYhDkJy
https://dl.doubtnut.com/l/_vLgsGg4XXyVl


D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. आकाश के नीले रंग का कारण है ---

A. �काश का अपवत�न

B. �काश का �क�ण�न

C. �काश के वण� �व�ेपण

D. परावत�न

https://dl.doubtnut.com/l/_vLgsGg4XXyVl
https://dl.doubtnut.com/l/_BGrEUGjlFIJ2


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. तार� के िटमिटमाने का कारण है ---

A. वायुमंडलीय परावत�न

B. वायुमंडलीय अपवत�न

C. �क�ण�न

D. वण� �व�ेपण

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_BGrEUGjlFIJ2
https://dl.doubtnut.com/l/_DVD6OTiTqrSq


वीिडयो उ�र देख�

6. वण� �व�ेपण होता है ---

A. दप�ण से

B. क�च के आयताकार गुटके से

C. ि�� से

D. ल�स से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DVD6OTiTqrSq
https://dl.doubtnut.com/l/_45RdEUrLiYoX


7. सूय�� के समय सूय� लाल �दखाई देता है ---

A. वायुमंडलीय अपवत�न के कारण

B. �क�ण�न के कारण

C. वण� �व�ेपण के कारण

D. इनमे से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_45RdEUrLiYoX
https://dl.doubtnut.com/l/_7bhpqcQqVXWE


8. वण� �व�ेपण के दौरान सव��धक �वचरण होता है ---

A. लाल रंग का

B. िपले रंग का

C. हरे रंग का

D. ब�गनी रंग का

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r4tAHcnuv3JA


9. कभी - कभी अ�धक आयु के ���ओ ं के ने� का ल�स

द�ूधया तथा धुंधला हो जाता है इस ���त को कहते ह� ---

A. मो�तया�बदं

B. दरू �ि� दोष

C. �नकट �ि� दोष

D. जरा �ि� दोष

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IVy7oNgZlkeV
https://dl.doubtnut.com/l/_55LBVCx8p8Ej


�र� �ान क� पू�त� क��जए

10. मानव ने� काम करता है ---

A. एक सू� दश� के भ��त

B. दरूदश� क� भ��त

C. कैमरे क� भ��त

D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_55LBVCx8p8Ej
https://dl.doubtnut.com/l/_P29OrYF9RCDG


1. ने� ल�स क� वह �मता �जसके कारण वह अपनी फोकस

दरू� को समायो�जत कर लेता है ---------�मता कहलाती ह� |

वीिडयो उ�र देख�

2. �� मानव ने� के �लए �� �ि� क� �ूनतम दरू� --------

होती है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P29OrYF9RCDG
https://dl.doubtnut.com/l/_hAAe4pgXLoig


3. -------- �ि� दोष का �नराकरण अवतल ल�स क� सहायता

से िकया जा सकता है |

वीिडयो उ�र देख�

4. -------- �ि� दोष का �नराकरण उ�ल ल�स क� सहायता से

िकया जा सकता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mEfSOFmtEaHe
https://dl.doubtnut.com/l/_sj2PezOLVMEd


5. ि�� के दो पशव� फलक� के बीच के कोण को ---------

कहते ह� |

A. �नग�त कोण

B. �क�ण�न कोण

C. ि�� कोण

D. �व�ेपण कोण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sSjmd29EgNeQ
https://dl.doubtnut.com/l/_R4yLTDBCVrk0


स� अस� बताइए

6. �ेत �काश का ि�� �ारा अपनी रंग� क� �वभ� हो जाने

क� घटना को �काश का ---------- कहते ह� |

वीिडयो उ�र देख�

7. �काश के ----------- के कारण आकाश का रंग नीला तथा

सूय�दय तथा सूय�� के समय सूय� र�भ �ती�त होता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R4yLTDBCVrk0
https://dl.doubtnut.com/l/_xVi3MeZsaqY5


1. �नकट �ि� दोष का कारण ने� गोलक का संकु�चत हो

जाना है |

वीिडयो उ�र देख�

2. दरू �ि� दोष का कारण ने� के गोलक का बड़ा हो जाना है

|

वीिडयो उ�र देख�

3. ि�� �ारा �काश का वण� �व�ेपण होता है |

https://dl.doubtnut.com/l/_UXRHuZWSF1fQ
https://dl.doubtnut.com/l/_wqPC4ERUXvT9
https://dl.doubtnut.com/l/_GN0ZueMgOo7O


वीिडयो उ�र देख�

4. तार� के िटमिटमाने का कारण �काश का वायुमंडलीय

अपवत�न है |

वीिडयो उ�र देख�

5. ि�� �ारा ब�गनी रंग क� �काश िकरण का �वचरण

सव��धक होता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GN0ZueMgOo7O
https://dl.doubtnut.com/l/_kpIqZ3zbGhS7
https://dl.doubtnut.com/l/_UI5mg5bGGaxF
https://dl.doubtnut.com/l/_n9p7DfqO6SY3


6. मानव ने� म� व�ु का ��त�ब� रेिटना पर बनता है।

A. ��ेक ���त के �लए स� है।

B. केवल कुछ ���त के �लए स� है।

C. सभी ���तय� के �लए अस� है।

D. इसक� �नभ�रता पर कुछ कहा नह� जा सकता।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n9p7DfqO6SY3


एक श� वा� म� उ�र �ल�खए

7. मानव ने� म� �काश एक पतली �झ�ी से होकर �वेश

करता है �जसे का�न�या कहते ह� |

वीिडयो उ�र देख�

1. �� मानव ने� का दरू �बदं ुिकतनी दरू� पर ��त होता है

?

A.  cm पर25

https://dl.doubtnut.com/l/_SgeUH4uSZJVR
https://dl.doubtnut.com/l/_OMSWr0xuwiIZ


B.  cm पर

C.  cm पर

D. अनंत पर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15

75

2. रेिटना से जुड़े तंतुओ ंके नाम �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OMSWr0xuwiIZ
https://dl.doubtnut.com/l/_yNJ6pRnpDc20
https://dl.doubtnut.com/l/_79Lbe0lYT3ER


3. आँख के रंगीन भाग को �ा कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. मानव ने� का कोन सा भाग , ने� म� पर�व� होने वाले

�काश क� मा�ा को �नयंि�त करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ेत �काश के वण��म मै सात अवयवी रंग� का कम�

�ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_79Lbe0lYT3ER
https://dl.doubtnut.com/l/_4oPHjgcNPQW9
https://dl.doubtnut.com/l/_XTxSNfTbLX25


6. मानव ने� के �लए �नकट �बदं ुक� दरू� कतनी होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �नकट �ि� दोष के कारण �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. दरू �ि� दोष के कारण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XTxSNfTbLX25
https://dl.doubtnut.com/l/_vu7PqnBmrGqB
https://dl.doubtnut.com/l/_2kXacUcQpNNu
https://dl.doubtnut.com/l/_KxWmhorDZRXR


9. जरा �ि� दोष के �नवारण हेतु �यु� ल�स कौन सा है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. ने� क� समंजन �मता से �ा तातपय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. दरू �ि� दोष के �नवारण हेतु कौन सा ल�स �यु� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KxWmhorDZRXR
https://dl.doubtnut.com/l/_5D5f98qivU80
https://dl.doubtnut.com/l/_C7oesjz4fOpH
https://dl.doubtnut.com/l/_7HgAdeod0QQz


उ�चत संबंध जो�ड़ए

12. एक ��� च�े म� अवतल ल�स का �योग करता है उसे

कौन सा �ि� दोष है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. 

����� �� ��������� �������
����� ������ ���� ����
���� �������� ����� ����
��� ������ ��� �����������
���� ������ ��� ����������  �������

https://dl.doubtnut.com/l/_7HgAdeod0QQz
https://dl.doubtnut.com/l/_z21FAMzVBe3D
https://dl.doubtnut.com/l/_cBmANAfYYVMO


अ�त लघु उ�र�य ��

उ�र देख�

1. वण��म �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. संयु� सु�दश� म� लगे हुए ल�स� को िकस नाम से जाना

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cBmANAfYYVMO
https://dl.doubtnut.com/l/_HpjX1MqcEigr
https://dl.doubtnut.com/l/_NGsuhdlxPXp9


3. दरूदश� ल�स िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. �म�वण� के नाम �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

5. वण�क �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NGsuhdlxPXp9
https://dl.doubtnut.com/l/_AosVkN5GjBDv
https://dl.doubtnut.com/l/_4RdFEgQavCWY
https://dl.doubtnut.com/l/_lhc4ndt0HgCW


लघु उ�र�य ��

6. पूरक वण� �ा है ? एक उदाहरण �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

1. उन तीन �ाथ�मक रंग� के नाम �ल�खए �जनको उ�चत

अनुपात म� �मलाने से �ेत �काश �ा� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lhc4ndt0HgCW
https://dl.doubtnut.com/l/_bazqfAYAujL7
https://dl.doubtnut.com/l/_PhCuqTBn3z8M
https://dl.doubtnut.com/l/_Qg9YtNZpKduu


2. सू�दश� िकसे कहते ह� ? यह िकतने �कार के होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा कारण है क� रात को तारे िटमिटमाते हुए �दखाई देते

ह�? च�मा नह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. तार� का िटमिटमाना िकस का उदाहरण है ? समझाइये

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qg9YtNZpKduu
https://dl.doubtnut.com/l/_wGeNsETzFeM7
https://dl.doubtnut.com/l/_Y8RcOnfeAcBn


5. ल�स� के उपयोग �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

6. �नकट �ि� दोष िकसे कहते है ? �च� देते हुए सम�झए िक

इसका �नवारण कैसे िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y8RcOnfeAcBn
https://dl.doubtnut.com/l/_wqUIDbcZ1zOX
https://dl.doubtnut.com/l/_WbVx17aCE2pC


7. दरू �ि� दोष िकसे कहते है ? �च� देते हुए सम�झए िक

इसका �नवारण कैसे िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. सघन एवं �वरल मा�म से अंतर �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

9. पूण� आंत�रक परावत�न से आप �ा समझते हो ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ow9iKf4SaXbg
https://dl.doubtnut.com/l/_D6ynnTdZnufM
https://dl.doubtnut.com/l/_X8pVtbC4pW0Z


10. गम� के �दन म� सड़क तथा पेड़� के आधार �हलते �तीत

होते ह� , �� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. ि�� से �ेत �काश िकरण के �व�ेपण को �च� �ारा

समझाइए तथा पद� पर �ा� होने वाली �व�भ� रंग� क�

िकरण� क� ���त �द�श�त क��जये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_X8pVtbC4pW0Z
https://dl.doubtnut.com/l/_4YdOaudzJaOe
https://dl.doubtnut.com/l/_oy3GgOCuhKpk
https://dl.doubtnut.com/l/_gk2ajDM9XSCx


दीघ� उ�र�य ��

12. मानव ने� का नाम�िकत �च� बनाइये |

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी �नकट �ि� दोष से पी�ड़त ��� का दरू ने� �बदं ुके

सामने 80 सेमी दरु� पर है | इन दोष को संशो�धत करने के

�लए आव�क ल�स क� �कृ�त तथा �मता �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gk2ajDM9XSCx
https://dl.doubtnut.com/l/_h8EfHCsZfP8N
https://dl.doubtnut.com/l/_svpZwADrzSNn


2. �च� बनाकर बताइये क� दीघ� �ि� दोष को कैसे संशो�धत

िकया जाता है ? इस दीघ� �ि� दोष यु� ने� का �नकट �बदं ु1

मीटर है | इस दोष को संशो�धत करने के �लए आव�क

ल�स क� �मता �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा�ा क��जये क� �ह �� नह� िटमिटमाते

वीिडयो उ�र देख�

4. सूय�दय के समय सूय� र�ाभ �� �तीत होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_svpZwADrzSNn
https://dl.doubtnut.com/l/_TsubxMCmbL6J
https://dl.doubtnut.com/l/_1iXwAJKnVruQ


वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी अंत�र�या�ी को आकाश नील क� अपे�ा काला

�� �तीत होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1iXwAJKnVruQ
https://dl.doubtnut.com/l/_aZvBTvlKHJr8

