
PHYSICS

BOOKS - YUGBODH PHYSICS

मा�क एंव मापन

व�ु�न� �� बहु�वक�ीय ��

1. �काश वष� मा�क है -

A. समय का

B. दरू� का

C. �काश ऊज� का

D. ��मान का ।

Answer: b

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_8AeNTZ0eH91r


वीिडयो उ�र देख�

2. फम� मा�क है -

A. ऊज� का

B. संवेग का

C. लंबाई का

D. बल का ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत म� से िकस यु� क� �वमाएँ समान ह� -

A. बल व श��

B. दाब व ��तबल

C. ��तबल व �वकृ�त

https://dl.doubtnut.com/l/_8AeNTZ0eH91r
https://dl.doubtnut.com/l/_lvWBx9FGhFaa
https://dl.doubtnut.com/l/_lEeks3zySBfG


D. दाब व बल ।

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

4. ऊज� का मा�क नह� है -

A. वॉट

B. जूल

C. इले�� ॉन वो�

D. कैलोर� ।

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lEeks3zySBfG
https://dl.doubtnut.com/l/_8nNeu8dbb4fT


5. व�ु के वेग v और समय t के म� �न� संबंध है । v = at +  , तो a , b और c क�

�वमाएँ ह�गी -

A. 

B. 

C. 

D. .

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

b

t + c

[L2], [T ], [LT 2]

[LT − 2], [L], [T ]

[LT + 2], [LT ], [L]

[L], [LT ], [T 2]

6.  का कोिटमान है -

A. 4

B. 6

C. 5

4 ⋅ 12 × 105

https://dl.doubtnut.com/l/_LXHTonwsO5yq
https://dl.doubtnut.com/l/_RRAXugdhsYko


D. इनम� से कोई नह� ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से िकस सं�ा म� चार साथ�क अंक है -

A. 

B. 

C. 

D. .

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

0 ⋅ 630

0 ⋅ 0024

6 ⋅ 023

0 ⋅ 004

8. मूल मा�क नह� है -

https://dl.doubtnut.com/l/_RRAXugdhsYko
https://dl.doubtnut.com/l/_kET3Kd847WhI
https://dl.doubtnut.com/l/_OvtNPP0BJjzY


A. मीटर

B. के��न

C. लीटर

D. ऐ��यर ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

9. एक �काश वष� दरू� बराबर होती है -

A. km

B. m

C. cm

D. m

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

9 ⋅ 46 × 1012

9 ⋅ 46 × 1012

9 ⋅ 46 × 1012

9 ⋅ 46 × 1010

https://dl.doubtnut.com/l/_OvtNPP0BJjzY
https://dl.doubtnut.com/l/_GpdeadaTDeoY


सही जो�ड़य� बनाइए

वीिडयो उ�र दख

10. �न� म� �वमाहीन रा�श है -

A. G

B. रेना� सं�ा

C. ल�स क� श�� P

D. गैस �नयत�क ।

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

1. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GpdeadaTDeoY
https://dl.doubtnut.com/l/_UK6FjKwcFdPj
https://dl.doubtnut.com/l/_TvF421S4tHWf


एक श� एक वा� म� उ�र �ल�खए

2. 

उ�र देख�

1. 1 पारसेक िकतने �काश वष� के तु� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ो�त ती�ता का मा�क �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. मा�क िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M02mXqhJWgf1
https://dl.doubtnut.com/l/_hziRn8r1hEWb
https://dl.doubtnut.com/l/_S5cmeebKwuMf
https://dl.doubtnut.com/l/_LR8ZFAo8ZWjY


�र� �ान� क� पू�त� क��जए

4. एक खगोलीय मा�क का मान मीटर म� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

5. ऐगं��ॉम िकस भौ�तक रा�श का मा�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी भौ�तक रा�श का सं�ा�क मान �यु� मा�क के ............... होता है ।

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी भौ�तक रा�श के �ु�� मा�क को मूल मा�क� के �जन - �जन घात� �दारा ��

िकया जाता है , उन घात�क� को उस रा�श क� ............ कहते ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Mwm1zORpmw9l
https://dl.doubtnut.com/l/_kYUtChaW8HuQ
https://dl.doubtnut.com/l/_2ev4hKdJRf3p
https://dl.doubtnut.com/l/_CpWHhhJgxmil


वीिडयो उ�र दख

3. िकसी भौ�तक रा�श को यथाथ�तापूव�क �� करने के �लए उपयोग म� लाए गए अंक� क�

सं�ा को ........... कहते ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

4. एक नैनोमीटर ............. मीटर के तु� होता है ।

वीिडयो उ�र देख�

5. मानक� क� सबसे बाद म� �वक�सत क� गई प�द�त.............. है ।

वीिडयो उ�र देख�

6. पायसन �न��� ............ रा�श है ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CpWHhhJgxmil
https://dl.doubtnut.com/l/_r5ZjtJpjtXXc
https://dl.doubtnut.com/l/_aF8Xlchj7JZW
https://dl.doubtnut.com/l/_wlJ3ZWej8EMe
https://dl.doubtnut.com/l/_nozCHolU34AH


7. दाब का �वमीय सू� .............. है ।

वीिडयो उ�र देख�

8. आवेश का �वमीय सू� ................ है ।

वीिडयो उ�र देख�

9. ��तबल का �वमीय सू� ............ है ।

वीिडयो उ�र देख�

10. एक �काशवष� ........... के तु� है ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nozCHolU34AH
https://dl.doubtnut.com/l/_YUTOmcOWbdfm
https://dl.doubtnut.com/l/_Lg7TjfpxdjFg
https://dl.doubtnut.com/l/_Lv5dcHO1d6T7
https://dl.doubtnut.com/l/_RuTu5bSJZIhN


अ�त लघु उ�र�य ��

1. �न� म� साथ�क अंक� क� सं�ा िकतनी होगी ? 

(i) , (ii) .

वीिडयो उ�र देख�

2 ⋅ 64 × 1024 0 ⋅ 007

2. �वमा का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �वमीय सू� से �ा समझते हो ?

वीिडयो उ�र देख�

4. �वमीय समीकरण से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FpGXOK9vu6uQ
https://dl.doubtnut.com/l/_sV99Fmiep4RQ
https://dl.doubtnut.com/l/_0nGd1Mu56P31
https://dl.doubtnut.com/l/_Sd2fSRavbxFu


5. ऐसी दो भौ�तक रा�शय� �ल�खये �जनके �वमीय समीकरण समान ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

6. िकन भौ�तक रा�शय� का �वमीय सू�  है ?

वीिडयो उ�र देख�

[M 1L2T − 2]

7. साथ�क अंक िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. ऐगं��ॉम से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Sd2fSRavbxFu
https://dl.doubtnut.com/l/_Jq4zFPxaFQrl
https://dl.doubtnut.com/l/_qFCFSuhQ96UY
https://dl.doubtnut.com/l/_Ha2QjHiMIunQ
https://dl.doubtnut.com/l/_xNabLqBt3Hrh


लघु उ�र�य ��

9. उस भौ�तक रा�श का नाम �ल�खए �जसक� इकाई है िकंतु �वमा नह� है ।

वीिडयो उ�र देख�

10. �वमीय सम�गता का �स��त �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. मा�क �लखते समय िकन बात� का �ान रखना चा�हये ?

वीिडयो उ�र देख�

2. SI के �मुख गुण �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UEjQePLjyjnM
https://dl.doubtnut.com/l/_CtljtpGRoZ9E
https://dl.doubtnut.com/l/_1tBdcRP2Rdt6
https://dl.doubtnut.com/l/_FaesCRHYKrTJ


3. SI �णाली एक संब�द �णाली �� है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. ल�ाई मापने के �लए �न��ल�खत म� से कौन - सा सबसे प�रशु� यं� है - 

(i) एक व�न�यर कैलीपस� �जसके व�न�यर पैमाने पर 20 �वभाजन है । 

(ii) एक �ूगेज �जसका चूड़ी अ�राल 1 mm और वृ�ीय पैमाने पर 100 �वभाजन है । 

(iii) कोई �का�शक यं� जो �काश के तरंगदै�� क� सीमा के अंदर ल�ाई माप सकता है ।

वीिडयो उ�र देख�

5. मूल मा�क तथा �ुतप� मा�क म� अ�र �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. आपको एक धागा और मीटर पैमाना �दया जाता है , आप धागे के �ास का अनुमान िकस

�कार लगाएँगे ?

https://dl.doubtnut.com/l/_txur2h0f1OPI
https://dl.doubtnut.com/l/_0iId25MPXRGJ
https://dl.doubtnut.com/l/_O8QQm3BjHsVz
https://dl.doubtnut.com/l/_tMIP2NzRelSm


वीिडयो उ�र देख�

7. एक �ूगेज का चूड़ी अ�राल 10 mm है और इसके वृ�ीय पैमाने पर 200 �वभाजन है ।

�ा आप सोचते ह� िक वृ�ीय पैमाने पर �वभाजन� क� सं�ा �े�ा से बढ़ा देने पर �ूगेज

क� यथाथ�ता म� वृि�द करना संभव है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. ल�ाई का कोई ऐसा मा�क चुना गया �जसके अनुसार �नव�त म� �काश क� चाल इकाई

(1) है । ल�ाई के नये मा�क के पद� म� सूय� तथा पृ�ी के बीच क� दरू� िकतनी है , �काश इस

दरू� को तय करने म� 8 �मनट एंव 20 सेक� लगाता है ।

वीिडयो उ�र देख�

9. भौ�तक समीकरण  क� शु�दता क� ज�च क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

v2 = u2 + 2as

https://dl.doubtnut.com/l/_tMIP2NzRelSm
https://dl.doubtnut.com/l/_8PY7w8exub3c
https://dl.doubtnut.com/l/_wwy4dCEZo4ae
https://dl.doubtnut.com/l/_E6VRP7A4OEI2
https://dl.doubtnut.com/l/_BKiN5d0rpzi7


10. समीकरण   

उपरो� समीकरण को �वमीय समीकरण म� प�रव�त�त करने पर , 

  

दोन� प�� क� �वमाएँ समान ह� , अतः यह समीकरण शु�द है ।

वीिडयो उ�र देख�

T = 2π√
l

g

[T ] = √ = √T 2 = [T ]
L

LT − 2

11. y = asin vt समीकरण क� �वमीय �व�ध से शु�दता क� ज�च क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

12. , समीकरण क� �वमीय �व�ध से शु�दता क� ज�च क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

s = ut + at21
2

13. एक �ूटन म� िकतने डाइन होते है ? �वमीय �व�ध से �ात क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BKiN5d0rpzi7
https://dl.doubtnut.com/l/_SM0UDAjIM5Pk
https://dl.doubtnut.com/l/_jXBEFNQXyH8q
https://dl.doubtnut.com/l/_Ag7VLgb8piAd


दीघ� उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

14. िकसी गैस के दाब P तथा आयतन V और T म� वा�रवाल के अनुसार �न� संबंध होता है

- 

  

जह� a तथा b �नयत�क ह� तो a तथा b क� �वमाएँ �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

(V − b) = RT
P + (a)

V 2

15. �वमीय �व�ेषण क� सीमाएँ �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी सरल लोलक का आवत�काल T , उसक� �भावकार� लंबाई l तथा गु��ीय �रण g

पर �नभ�र करता है । �वमीय समीकरण �व�ध से लोलक के आवत�काल का सू� �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ag7VLgb8piAd
https://dl.doubtnut.com/l/_UDSFe2Y8Nrr7
https://dl.doubtnut.com/l/_WtcZ1gYDTXTM
https://dl.doubtnut.com/l/_nWZBzChLTL0D


आंिकक ��

वीिडयो उ�र देख�

2. वायु म� ��न का वेग मा�म के ��ा�ता गुण�क तथा उसके घन� पर �नभ�र करता है ।

�वमीय �व�ध से ��न के वेग का सू� �ािपत क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. वायु म� ��न क� चाल 332 मी/सेकंड होती है । ��न क� चाल िकमी/घंटे म� �वमीय �व�ध

से �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. साथ�क अंक� से �ा अ�भ�ाय है ? िकसी रा�श म� साथ�क अंक� क� �गनती िकस �कार क�

जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nWZBzChLTL0D
https://dl.doubtnut.com/l/_X2tpkZG654E1
https://dl.doubtnut.com/l/_uP31NIi0GgCU
https://dl.doubtnut.com/l/_bnKE5839DNrj


1. कोई छा� 100 आवध�न के एक सू�दश� �दारा देखकर मनु� के बाल क� मोटाई मापता है

। वह 20 बार �े�ण करता है और उसे �ात होता है िक सू�दश� के �� �े� म� बाल क�

औसत मोटाई mm है । बाल क� मोटाई का अनुमान �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

3 ⋅ 5

2. �न��ल�खत म� साथ�क अंक� क� सं�ा �ल�खए - 

(a) 

.

वीिडयो उ�र देख�

0 ⋅ 007m2, (b)0 ⋅ 2370gcm− 3, (c)6 ⋅ 320J, (d)6 ⋅ 032Nm9(e)0 ⋅ 0006032m2

3. धातु के िकसी आयताकार शीट क� ल�ाई , चौड़ाई व मोटाई �मशः 

m व  cm है । उ�चत साथ�क अंक� तक इस शीट का �े�फल एंव आयतन �ात

क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

4 ⋅ 234m, 1 ⋅ 005

2 ⋅ 01

https://dl.doubtnut.com/l/_IxZOD82BCRpi
https://dl.doubtnut.com/l/_VdvmcmqjeURC
https://dl.doubtnut.com/l/_vo4gx9ZCUGR0


वीिडयो उ�र दख

4. कोई भौ�तक रा�श P चार �े�ण यो� रा�शय� a, b, c व d से इस �कार संबं�धत है - 

  

a, b, c तथा d के मापन म� ��तशत �ुिट �मशः 1% , 3% , 4% तथा 2% ह� । रा�श P के मापन

म� ��तशत �ुिट �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

P =
a3b2

√cd

5. य�द िकसी पदाथ� से बने घन के ��मान तथा ल�ाई के मापन म� ��तशत �ुिट �मश :5 %

व 2 % हो तो इन �े�ण� से (i ) घन के आयतन (ii ) पदाथ� के घन � क� गणना म� अनुमेय

��तशत �ुिट �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी पु�क म�, �जसमे छपाई क� अनेक �ुिटया ह�, आवत� ग�त कर रहे िकसी कण के

�व�ापन के चार �भ� सू� �दय गए ह� : 

(a)   y = a sin 2πt/T

https://dl.doubtnut.com/l/_vo4gx9ZCUGR0
https://dl.doubtnut.com/l/_RzptfyTtknoh
https://dl.doubtnut.com/l/_zMkMy0BP8K0M
https://dl.doubtnut.com/l/_2ihRCbhrX2kS


(b)   

(c)   

(d)   

(a = कण का अ�धकतम �व�ापन, v = कण क� चाल, T = ग�त का आवत� काल) । �वमीय

आधार� पर गलत सू�� को �नकाल दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

y = a sin vt

y = (a/T )sin t/a

y = (a√2)(sin 2πt/T + cos 2πt/T )

7. भौ�तक का एक ��स�द स�ंध िकसी कण के चल ��मान �वराम ��मान  , इसक�

चाल v और �काश क� चाल c के बीच है । (यह संबंध सबसे पहले अ�ट� आइ�ीन के

�वशेष आपे��कता के �स�द�त के प�रणाम��प उ�� हुआ था । ) कोई छा� इस स�ंध को

लगभग सही याद करता है लेिकन ��र�क c को भूल जाता है । वह �लखता है - 

, अनुमान लगाइये िक c कह� लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

m0

m =
m0

√1 − v2

8. सूय� एक ऊ�ा �ा�ा (आयनीकृत पदाथ� ) है , �जसके आंत�रक �ोड का ताप K से

अ�धक है । इसके बा�ा पृ� का ताप 6000 K है । इतने अ�धक ताप पर कोई भी पदाथ� ठोस
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या तरल �ाव�ा म� नह� रह सकता । आपको सूय� का घन� िकस प�रसर म� होने क� आशा है

? �ा यह ठोस� , तरल� या गैस� के घन� के प�रसर म� है ? �ा आपका अनुमान सही है ,

इसक� ज�च आप �न��ल�खत आँकड़� के आधार पर कर सकते ह� - 

सूय� का ��मान = , सूय� क� ि��ा m.

वीिडयो उ�र देख�

2 ⋅ 0 × 1030Kg = 7 ⋅ 0 × 108

9. जब बृह��त �ह पृ�ी से 8247 लाख िकलोमीटर दरू होता है , तो इसके �ास का कोणीय

माप  का चाप है । बृह��त का �ास िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

35 ⋅ 72' '
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