
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY

उ� पौध� म� �काश-सं�ेषण

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. कौन-सा धातु आयन �ोरोिफल का एक घटक है

A. आयरन

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_sYkTKDkdluPB


B. कॉपर

C. मै�ी�शयम

D. �जकं

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. कौन-सा वण�क �काश ऊज� को ��� �प से

रासाय�नक ऊज� म� प�रव�त�त कर देता है

A. �ोरोिफल-a

https://dl.doubtnut.com/l/_sYkTKDkdluPB
https://dl.doubtnut.com/l/_PdylkaK9Y0uR


B. �ोरोिफल-b

C. जै�ोिफल

D. कैरोिटनायड।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. तरंगदै�� का कौन-सा परास ( nm म� ) �काश सं�ेिषत

�ि� से सि�य �विकरण (PAR) है

A. 100-390

https://dl.doubtnut.com/l/_PdylkaK9Y0uR
https://dl.doubtnut.com/l/_qmdJlUskHB0A


B. 390-430

C. 400-700

D. 760-100,00

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. �काश-सं�ेषण म� कौन-सा �काश परास सबसे अ�धक

�भावशील है---

A. नीला

https://dl.doubtnut.com/l/_qmdJlUskHB0A
https://dl.doubtnut.com/l/_SJNBuhcEf7xn


B. हरा

C. लाल

D. ब�गनी।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. रसोसं�ेिषत जीवाणु अपनी ऊज� कह� से �ा� करते ह�

A. सूय�

B. अवर� िकरण�

https://dl.doubtnut.com/l/_SJNBuhcEf7xn
https://dl.doubtnut.com/l/_zWTgdZ285bqr


C. काब��नक पदाथ�

D. अकाब��नक पदाथ�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. PS II म� ATP सं�ेषण के �लए आव�क ऊज� कह� से

आती है--

A. �ोटॉन �वणता

B. इले�� ॉन �वणता

https://dl.doubtnut.com/l/_zWTgdZ285bqr
https://dl.doubtnut.com/l/_P5lHDOvZpqER


C. �ूकोज का अपचयन

D. �ूकोज का ऑ�ीकरण।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �काश-सं�ेषण म� �काश अ�भि�या के दौरान �न��ल�खत

म� से िकनका �नम�ण होता है

A. ATP तथा शक� रा

B. हाइड� ोजन, , तथा शक� राO2

https://dl.doubtnut.com/l/_P5lHDOvZpqER
https://dl.doubtnut.com/l/_xSuIGIJEVSFl


C. ATP, हाइड� ोजन दाता तथा 

D. ATP, हाइड� ोजन तथा , दाता

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

O2

8. �काश-सं�ेषण म� “अ�काशी अ�भि�या” इस�लए

कहलाती है ��िक

A. यह अंधेरे म� भी हो सकती है

https://dl.doubtnut.com/l/_xSuIGIJEVSFl
https://dl.doubtnut.com/l/_mwaFtjH1M4as


B. इसको ��� �काश ऊज� क� आव�कता नह�

होती

C. यह �दन के �काश म� नह� हो सकती

D. राि� के समय यह अ�धक ती�ता से होती है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. िकन पादप� म� PEP �ाथ�मक , �ाही होता है

A. , पादप� म�

CO2

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_mwaFtjH1M4as
https://dl.doubtnut.com/l/_IXjhEy15TrC6


B.  पादप� म�

C. , पादप� म�

D. , और , दोन� पादप� म�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

C3

C2

C3 C4

10. जल �वभाजन का संबंध िकससे है

A. �काश तं�-I से

B. थायलैकॉयड क� अवका�शका से

https://dl.doubtnut.com/l/_IXjhEy15TrC6
https://dl.doubtnut.com/l/_NlMwrq5AtrW9


C. �काशतं� I तथा II दोन� से

D. थायलैकॉयड �झ�ी क� बाहर� सतह से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. �काशी अ�भि�या म� इले�� ॉन के बहाव का सही �म

कौन-सा है---

A. PS II �ा�ो�ूनॉन, साइटो�ोम, PS I फेर�डॉ��न

B. PS I �ा�ो�ूनॉन, साइटो�ोम, PS II फेर�डॉ��न

https://dl.doubtnut.com/l/_NlMwrq5AtrW9
https://dl.doubtnut.com/l/_ebEzxzRKQZqQ


C. PS I फेर�डॉ��न PS II

D. साइटो�ोम, PS I �ा�ो�ूनॉन, PS II फेर�डॉ��न

।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. C पादप� म� न पाये जाने वाला ए�ाइम कौन-सा है

A. RuBP काब��ीलेज

B. PEP काब��ीलेज

https://dl.doubtnut.com/l/_ebEzxzRKQZqQ
https://dl.doubtnut.com/l/_xKa2YeAyd8Wa


C. NADP façador

D. ATP �स�ैज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. , के �ाथ�मक ��र�करण के �लए जो उ�रदायी है

अ�भि�या िकससे उ�े�रत होती है।

A. RuBP काब��ीलेज

B. PEP काब��ीलेज

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_xKa2YeAyd8Wa
https://dl.doubtnut.com/l/_fqXcYVE1AjEj


C. RuBP काब��ीलेज तथा PEP काब��ीलेज

D. PGA �स�ैज।।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. PEP जब CO, �मलाई जाती है तब उससे सं�ेिषत होने

वाला �थम �ायी उ�ाद कौन-सा होता है

A. पाय�वेट

B. ��सरै��हाइड-3-फॉ�ेट

https://dl.doubtnut.com/l/_fqXcYVE1AjEj
https://dl.doubtnut.com/l/_2OYhx12MZdkS


�र� �ान� क� पू�त� क��जए

C. फॉ�ो�ाइ�सरेट

D. ऑ�ेलोएसीटेट।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. NADP �रड�ेज ए�ाइम ............ पर ��त रहता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2OYhx12MZdkS
https://dl.doubtnut.com/l/_6SEgUfNN9qak


उ�चत संबंध जो�ड़ए

2. �ोटॉन �वणता के टूटने के प�रणाम��प .......... �वमु�

होता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wLNeKucc5jiY
https://dl.doubtnut.com/l/_1T35cQNT5gVh


एक श� म� उ�र दी�जए

2. 

उ�र देख�

1. �ोरोिफल म� �काशीय अ�भि�या कह� होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mcaOSrWjjD3y
https://dl.doubtnut.com/l/_G5tAD0Y6JqZL


2. �काश-सं�ेषण से �ा� ऑ�ीजन का मु� �ोत �ा है

?

वीिडयो उ�र देख�

3. �काशीय ि�या के अं�तम उ�ाद का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ोरोिफल का रासाय�नक सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QULWYF0ARlMF
https://dl.doubtnut.com/l/_d98UVPH3SHua
https://dl.doubtnut.com/l/_1yQJHKoMv1Kl


5. उस त� का नाम �ल�खए जो �ोरोिफल के म� पाया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. �काश-सं�ेषण के क�े पदाथ� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1yQJHKoMv1Kl
https://dl.doubtnut.com/l/_aUu5S0ItwQrh
https://dl.doubtnut.com/l/_IXmXlXG5t8sj


7. िकस रंग के �काश म� �काश-सं�ेषण क� दर सव��धक

होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. �काश-सं�ेषण क� ि�या पौधे के िकस �ह�े म� होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. , च� के �थम उ�ाद का नाम �ल�ंखए।

वीिडयो उ�र देख�

C3

https://dl.doubtnut.com/l/_qqquyRRsUgSP
https://dl.doubtnut.com/l/_0JetgZWFqSCg
https://dl.doubtnut.com/l/_eU4tvPA1Q2sw


10. जीवाणुओ ंम� पाये जाने वाले �काश सं�ेषी वण�क� का

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. �काशीय �सन को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eU4tvPA1Q2sw
https://dl.doubtnut.com/l/_TPN9GaOAonzs
https://dl.doubtnut.com/l/_xtxi2CYpxCxo


12. लवक तं� म� जल के �काश रासाय�नक �वघटन क�

ि�या �� संप� होती है ?

उ�र देख�

13.  पौध� क� मोजोिफल कोशाओ ं म� पाये जाने वाले

ए�ाइम का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

C4

14.  च� के �थम �ाई उ�ाद का नाम �ल�खए।C3

https://dl.doubtnut.com/l/_jJEQAUbWwSRb
https://dl.doubtnut.com/l/_aZ16FcXChvtd
https://dl.doubtnut.com/l/_p4tVrcbd2DBM


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

15. CAM का पूरा नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

1.  

उपयु�� समीकरण के आधार पर उ�र दी�जए 

पादप� म� यह अ�भि�या िकस �ान म� होती है ?

2H2O → 2H
+ + O2 + 4e

−

https://dl.doubtnut.com/l/_p4tVrcbd2DBM
https://dl.doubtnut.com/l/_wCPXUrutxfhJ
https://dl.doubtnut.com/l/_vXBPZQkofVjA


वीिडयो उ�र देख�

2.  

उपयु�� समीकरण के आधार पर उ�र दी�जए

वीिडयो उ�र देख�

2H2O → 2H
+ + O2 + 4e

−

3. सायनोबै�ी�रया तथा कुछ अ� �काश सं�ेिषत

जीवाणुओ ं म� �ोरो�ा� नह� होता। यह िकस �कार से

�काश-सं�ेषण को स�� कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vXBPZQkofVjA
https://dl.doubtnut.com/l/_COJzQ3XbLDlF
https://dl.doubtnut.com/l/_OtQ1oRPT3CVG


4. 

��सरै�ीहाइड 3-फॉ�ेट

. 

उपयु�� अ�भि�या का �व�ेषण क��जए तथा �� का उ�र

दी�जए 

, के एक मोल को ��र करने के �लए ATP तथा

NADPH के िकतने अणुओ ंक� आव�कता होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

3CO2, +9ATP + 6NADPH + Water − →

+ 9ADP + 6NADP+8 Pi

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_CN03sy7i0qp8


5. 

��सरै�ीहाइड 3-फॉ�ेट

. 

उपयु�� अ�भि�या का �व�ेषण क��जए तथा �� का उ�र

दी�जए 

�ोरो�ा� म� िकस �ान पर उपरो� ि�या संप� होती है

?

वीिडयो उ�र देख�

3CO2, +9ATP + 6NADPH + Water − →

+ 9ADP + 6NADP+8 Pi

https://dl.doubtnut.com/l/_YmLAEzBCLOtT


6. �ा चं�मा का �काश, �काश-सं�ेषण म� सहायक होता है

?

वीिडयो उ�र देख�

7. इनम� से कुछ श� रसायन , च� के साथ जुड़े हुए ह�।

�ा�ा क��जए 

हैच एवं �ैक पथ

उ�र देख�

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_dZuXyR2dQFrc
https://dl.doubtnut.com/l/_rsrOyQ2zQGyy


8. इनम� से कुछ श� रसायन , च� के साथ जुड़े हुए ह�।

�ा�ा क��जए 

PEP काब�लेज

उ�र देख�

C4

9. इनम� से कुछ श� रसायन , च� के साथ जुड़े हुए ह�।

�ा�ा क��जए 

पूला�ाद को�शकाएँ।

उ�र देख�

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_Hlb1phKeZLaJ
https://dl.doubtnut.com/l/_ikkHlJYT2EXd
https://dl.doubtnut.com/l/_SfOnI2U95QGj


10. �ोरो�ा� म� NADP �रड�ेज ए�ाइम कह� ��त

होता है ? �ोटॉन �वणता �वकास म� इस ए�ाइम क� �ा

भू�मका होती है ?

उ�र देख�

11. गूदेदार पौध� के बारे म� यही कहा जाता है िक

वा�ो�ज�न पर �नयं�ण रखने के �लए �दन के समय वह

अपने रं� बंद रखते ह� तब यह अपनी �काश सं�ेषी संबं�धत

, क� आव�कता को िकस �कार पूरा करते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_SfOnI2U95QGj
https://dl.doubtnut.com/l/_L85tjYZjkZX6


12. �ा �काश-सं�ेषण क� अ�भि�याएँ “अ�काशी

अ�भि�या" कहलाती ह� और इसे �काश क� भी आव�कता

होती है ? �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

13. एक ही पौधे क� प�ी का छाया वाला (उ�ा) भाग दे�खए

और उसके चमक वाले (सीधे) भाग से तुलना क��जए अथवा

गमले म� लगे धूप म� रखे हुए तथा छाया म� रखे हुए पौध� के

बीच तुलना क��जए, कौन-सा गहरे रंग का होता है, और

��?

े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Uo9ZXY8mCky4
https://dl.doubtnut.com/l/_Tn9Crd2a0xPG


उ�र देख�

14. एक पौधे को बाहर से (बा� रचना) देखकर �ा आप

बता सकते ह� िक वह , है या .? कैसे और ��?

वीिडयो उ�र देख�

C3 C4

15. एक पौधे क� आंत�रक रचना को देखकर �ा आप बता

सकते ह� िक वह , है अथवा , ? वण�न क��जए।

उ�र देख�

C3 C4

https://dl.doubtnut.com/l/_Tn9Crd2a0xPG
https://dl.doubtnut.com/l/_dK1SQcdSaMgV
https://dl.doubtnut.com/l/_ody4E1gSIIo0
https://dl.doubtnut.com/l/_YSBhh43zGDXP


16. ��ब�ो (RuBisco) एक एंजाइम है जो काब���लेज़

और ऑ�ी�जनेज के �प म� काम करता है। आप ऐसा ��

मानते ह� िक  पौध� म�, ��ब�ो अ�धक मा�ा म�

काब���लेशन करता है?

वीिडयो उ�र देख�

C4

17. मान ली�जए, यह� पर �ोरोिफल 'बी' क� उ� स��ता

यु�, मगर �ोरोिफल 'ए' क� कमी वाले पेड़ थे। �ा ये

�काश-सं�ेषण करते ह�गे? तब पौध� म� �ोरोिफल 'बी' ��

होता है ? और िफर दसूरे गौण वण�क� क� �ा आव�कता

है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_YSBhh43zGDXP
https://dl.doubtnut.com/l/_MhkDzasGyuWY


उ�र देख�

18. �काश-सं�ेषण क� दर पर �काश का �भाव पड़ता है।

�ाफ (�च�) के आधार पर उ�र दी�जए---- 

व� के िकस �ब�ु अथवा �ब�ुओ ंपर('क', 'ख' अथवा 'ग')

�काश एक �नयामक कारक है ?

उ�र देख�

19. �काश-सं�ेषण क� दर पर �काश का �भाव पड़ता है।

�ाफ (�च�) के आधार पर उ�र दी�जए---- 

'क' �ब�ु पर �नयामक कारक कौन-से ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_MhkDzasGyuWY
https://dl.doubtnut.com/l/_TOypnNYmwwoe
https://dl.doubtnut.com/l/_b0F0HLaMwXoK


उ�र देख�

20. �काश-सं�ेषण क� दर पर �काश का �भाव पड़ता है।

�ाफ (�च�) के आधार पर उ�र दी�जए---- 

व� म� 'ग' और 'घ' �ा �न�िपत करता है ?

उ�र देख�

21. पादप� क� िकस िक� म� “�ै� एनाटॉमी” पाई जाती है

? िकन प�र���तय� म� यह पादप बेहतर �प म� अनुकू�लत

होते ह� ? �जन पादप� म� इस एनाटॉमी का अभाव होता है,

https://dl.doubtnut.com/l/_b0F0HLaMwXoK
https://dl.doubtnut.com/l/_BHC0zPnwe4ur
https://dl.doubtnut.com/l/_bapVeBugcAHk


उनक� तलना म� यह पादप िकस �कार से बेहतर अनुकू�लत

होते ह� ?

उ�र देख�

22. X' जीव म� �दनभर एक �ि�या चल रही है। इस �ि�या

म� को�शकाएँ भाग ले रही ह�। इस �ि�या म� ATP,  तथा

जल उ�� होते ह�। �ा यह �काश आधा�रत �ि�या नह� है?

�ि�या का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_bapVeBugcAHk
https://dl.doubtnut.com/l/_LIuAAutIqgJq


23. X' जीव म� �दनभर एक �ि�या चल रही है। इस �ि�या

म� को�शकाएँ भाग ले रही ह�। इस �ि�या म� ATP,  तथा

जल उ�� होते ह�। �ा यह �काश आधा�रत �ि�या नह� है?

�ा यह उपचयी अथवा अपचयी �िकयाएँ ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

CO2

24. X' जीव म� �दनभर एक �ि�या चल रही है। इस �ि�या

म� को�शकाएँ भाग ले रही ह�। इस �ि�या म� ATP,  तथा

जल उ�� होते ह�। �ा यह �काश आधा�रत �ि�या नह� है?

इस �ि�या का क�ा माल �ा हो सकता है ?

ीि ो े �

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_5cVYyjkV5din
https://dl.doubtnut.com/l/_Wc34NeBK9SvB


वीिडयो उ�र देख�

25. टमाटर, गाजर तथा �मच� का रंग एक वण�क के कारण

लाल होता है। इस वण�क का नाम �ल�खए। �ा यह �काश

सं�ेिषत वण�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

26. �ोरो�ा� तथा माइटोकॉ���या को हम अ��-

�त:चा�लत को�शक�ग �� मानते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wc34NeBK9SvB
https://dl.doubtnut.com/l/_0njrRCGMlfwq
https://dl.doubtnut.com/l/_Fzg4Pc5mjBoD


27. �च� का अ�यन क��जए तथा उ�र दी�जए--- पादप का

कौन-सा वग� को�शकाओ ं क� इन दो िक�� को �द�श�त

करता है? 

उ�र देख�

28. �च� का अ�यन क��जए तथा उ�र दी�जए--- , च�

का �थम उ�ाद �ा है ? 

उ�र देख�

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_BakWIDsQlMkW
https://dl.doubtnut.com/l/_ulCJMl3v3cgh


29. �च� का अ�यन क��जए तथा उ�र दी�जए--- पूला�ाद

को�शकाओ ं तथा मीज़ोिफल क� को�शकाओ ं म� कौन-सा

ए�ाइम पाया जाता है ? 

उ�र देख�

30. नीचे �दखाए गए आरेख म� A, B, C को लेबल िकया गया

है इसम� िकस िक� का फॉ�ो�र�लकरण संभव है ? 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ulCJMl3v3cgh
https://dl.doubtnut.com/l/_gVnTQWDotm5e
https://dl.doubtnut.com/l/_trDfhHfNLPQg


दीघ� उ�र�य ��

31. हाल�िक , पौधे म� बहुत कम को�शकाएँ जैव-सं�ेषण-

के��न पथ को वहन करने ह�, िफर भी वे ठ� उ�ादकता

वाले होते ह�। �ा इस पर चच� कर सकते हो िक ऐसा �� ह�

?

उ�र देख�

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_trDfhHfNLPQg
https://dl.doubtnut.com/l/_ehHCWbAtOccA


1. िकन प�र���तय� म� , पादप� क� तुलना म� . पादप

उ� कोिट के ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

C3 C4

2. �काश अ�भि�या क� मह�पूण� घटनाएँ तथा अं�तम

उ�ाद �ा होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �काश-सं�ेषण क� �काश-अ�भि�या को समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_oCe3NvImtodK
https://dl.doubtnut.com/l/_eFgFb8uX8aks
https://dl.doubtnut.com/l/_9KKHM3NOi2jU


उ�र देख�

4. �काश-सं�ेषण क� �काश अ�भि�या म� कौन-सी �मुख

रासाय�नक घटनाएँ होती ह�? इन अ�भि�याओ ंम� पण�ह�रम

क� �ा भू�मका होती है ?

उ�र देख�

5. �न��िकत म� तुलना क��जए--- , एवं , पथ म� तुलना

वीिडयो उ�र देख�

C3 C4

https://dl.doubtnut.com/l/_9KKHM3NOi2jU
https://dl.doubtnut.com/l/_GaVhDT3OD1E1
https://dl.doubtnut.com/l/_bW7fM0veeLLc
https://dl.doubtnut.com/l/_AIkT8j3yk3Fu


6. �न��िकत म� तुलना क��जए---च��य एवं अच��य

फोटोफॉ�ो�रलेशन

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��िकत म� तुलना क��जए--- , एवं , पादप� क� प�ी

क� शार��रक�।

उ�र देख�

C3 C4

8. CAM पौधे �ा ह� ? CAM पौध� क� �वशेषताएँ �ल�खए।

े �

https://dl.doubtnut.com/l/_AIkT8j3yk3Fu
https://dl.doubtnut.com/l/_7l0yBsaTA929
https://dl.doubtnut.com/l/_R6nygbD8P9Iw


उ�र देख�

9. �काश अ�भि�या एवं अ�कार (अ�काशीय) अ�भि�या

म� अ�र �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R6nygbD8P9Iw
https://dl.doubtnut.com/l/_wBcrmXCPalRi

