
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY

उ�ज� उ�ाद एवं उनका �न�ासन

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. यूर�नीफेरस न�लका म� होते ह�

A. साधारण घनाकार एपीथी�लयम ऊतक

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_WIgfB09MzbWQ


B. साधारण सी�लयायु� एपीथी�लयम

C. �ैमस एपीथी�लयम

D. ��ेटीफाइड एपीथी�लयम।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. परा�न��न िकस कारण होता है

A. ऑ�ोिटक सा�ता

B. �ोमे�लस हाइ�ो�ेिटक दाब

https://dl.doubtnut.com/l/_WIgfB09MzbWQ
https://dl.doubtnut.com/l/_f9sncYg1AXrV


C. ��धर प�रवहन

D. �ावण।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. �नधार� वृ� म� बोमन स�ुट कह� ��त होते ह�

A. मेडुला म�

B. कॉट�� म�

C. पे��स म�

https://dl.doubtnut.com/l/_f9sncYg1AXrV
https://dl.doubtnut.com/l/_FX37ML4Ux9JB


D. हाइलम म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. जब A.D.H. क� मा�ा कम होती है तो मू� �वसज�न क� दर-

--

A. कम होती है

B. बढ़ती है

C. वैसी ही रहती है

https://dl.doubtnut.com/l/_FX37ML4Ux9JB
https://dl.doubtnut.com/l/_cKJdE9XprWfI


D. इनम� से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से कौन-सा भाग �ोटोजोआ संघ क� संकुचनशील

�र��का के काय� के सम�प होता है

A. पसीना ���य�

B. वृ�

C. �दय

https://dl.doubtnut.com/l/_cKJdE9XprWfI
https://dl.doubtnut.com/l/_1SqZmq7YgzQF


D. आहारनाल।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. ��नय� का मु� उ�ज� पदाथ� होता है

A. अमीनो अ�

B. अमो�नया

C. यू�रया

D. यू�रक अ�।

https://dl.doubtnut.com/l/_1SqZmq7YgzQF
https://dl.doubtnut.com/l/_P9aB7B04QF2I


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. यू�रया क� सबसे कम मा�ा िकसम� होती है

A. प�ोनर� �शरा म�

B. यकृतीय धमनी म�

C. �नवा�हका �शरा म�

D. वृ��य �शरा म�।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_P9aB7B04QF2I
https://dl.doubtnut.com/l/_m6G7IsEQ2QZq


वीिडयो उ�र देख�

8. मनु� के मू� म� �ोटीन उपापचय से बने व�� पदाथ� होते ह�

A. यूरे�सल, अमो�नया, यू�रया

B. यू�रया, यू�रक अ�, सोिडयम �ोराइड

C. यू�रया, �मलै�नन, �ानीन

D. यू�रया, यू�रक अ�, ि�एिट�नन् ।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m6G7IsEQ2QZq
https://dl.doubtnut.com/l/_4m3U89xU9YFQ


9. �ोमे�लर �न�� होता है

A. ��धराणु एवं �ा�ा �ोटीन र�हत ��धर

B. ��धराणु र�हत ��धर

C. जल, अमो�नया, ��धराणुओ ंका �म�ण

D. मू� ।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4m3U89xU9YFQ
https://dl.doubtnut.com/l/_kc38V6k56ZAh


10. �नी �ा�णय� क� उदर गुहा म� दोन� वृ� अ�नय�मत

���त म� होते ह�, बाय� वृ� कुछ पीछे या प� ��त होता

है। यह िकसक� उप���त के कारण होता है

A. ��ीन के

B. आमाशय के

C. सीकम तथा कोलन के

D. बड़े मलाशय के।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ncmd7nTMzh6x


11. �नधार� के वृ� म� बोमन स�ुट कह� ��त होते ह�

A. मेडुला म�

B. कॉट�� म�

C. पे��स म�

D. हाइलम म� ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S1QZhHI4h7kr


12. मू�लता (diuresis) म�-

A. मू� क� मा�ा बढ़ जाती है

B. मू� क� मा�ा घट जाती है

C. वृ� मू� �नम�ण ब� कर देते ह�.

D. ��धर का जल आयतन समा� हो जाता है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4IJQ9PeRxN4D


13. वृ� बहुत सू� को�शकाओ ंतथा न�लकाओ ंका बना

होता है जो कहलाती है

A. ऐ�ॉ�

B. डे�� ॉन

C. �ूरॉ�

D. ने�ॉ�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vzJXSotdfNVC
https://dl.doubtnut.com/l/_vtHfAyZCzOjT


14. मानव मू� म� यू�रया िकसके टूटने से बनता है

A. �ूकोज के

B. अमीनो अ� के

C. वसा के

D. यू�रक अ� के।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vtHfAyZCzOjT


15. वृ� म� जल का पुनः अवशोषण िकस हॉम�न के

�नय�ण म� होता है

A. STH के

B. ACTH के

C. LH के

D. ADH के।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F5C4jU5V4ZkC
https://dl.doubtnut.com/l/_hcyCCmUkCqG9


16. सामा� अव�ा म� वृ� न�लकाओ ं�ारा कौन-सा पदाथ�

पुनः पूण��प से अवशोिषत कर �लया जाता है

A. यू�रया

B. यू�रक अ�

C. लवण

D. �ूकोज।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hcyCCmUkCqG9


17. वृ�� �ारा ��धर के संगठन के �नय�ण को स�ु�लत

करने क� ि�या कहलाती है

A. ऑ�ोरेगुलेशन

B. हो�मयो�े�सस

C. क�रवेशन

D. �भावी िफ�रन।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HVXW3jLgjfAv
https://dl.doubtnut.com/l/_SURUevGZm6di


18. के�शका गु� के उ�ज� पदाथ� का �न�� होता है

A. अवशोषण �ारा

B. परासरण �ारा

C. �वसरण �ारा

D. अ�तसू� �न���ारा।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SURUevGZm6di


19. �नी म� हेनले कालूप वृ� न�लकाओ ंका भाग है जो

पाये जाते ह�

A. मेडुला म�

B. कॉट�� म�

C. पे��स म�

D. �वड�र नाल म�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uwRBAiHCT9IS
https://dl.doubtnut.com/l/_z9d2yuNykf8V


�र� �ान� क� पू�त� क��जये

20. मनु� का वृ� होता है

A. �ोने�ॉन

B. मीसोने�ॉन

C. मेटाने�ॉन

D. ओिप�ोने�ॉन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z9d2yuNykf8V
https://dl.doubtnut.com/l/_bQraDCNUJ046


1. जलीय ज�ु नाइट� ोजनी उ�ज� पदाथ� को ............. के �प

म� बाहर छोड़ते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. मू� के �नम�ण क� �ि�या को बढ़ाने वाले पदाथ� .............

कहलाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bQraDCNUJ046
https://dl.doubtnut.com/l/_nUKHjfysAcHO


3. शर�र से उ�ज� पदाथ� को कृि�म �प से बाहर करना

............. कहलाता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. ............. मू� के सा�ण हेतु उ�रदायी होता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. मू� का पीला रंग .............. नामक वण�क के कारण होता

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_xEeFfSfXr0Wu
https://dl.doubtnut.com/l/_6OrzlNxBoDTe
https://dl.doubtnut.com/l/_FvuBK0p7i6m2


वीिडयो उ�र देख�

6. यू�रया का �नम�ण ........... म� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

7. वृ�� क� ि�या�क इकाइय� ............. होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

8. झ�गा का उ�ज�न अंग ............. है।

https://dl.doubtnut.com/l/_FvuBK0p7i6m2
https://dl.doubtnut.com/l/_M7YQoGTyNRiS
https://dl.doubtnut.com/l/_5bqoXjnDdp4E
https://dl.doubtnut.com/l/_15KYf2Y4te5Z


वीिडयो उ�र देख�

9. क� चुए का उ�ज�न अंग .............. है।

वीिडयो उ�र देख�

10. जब मू� म� जल और सोिडयम क� मा�ा बढ़ जाती है तो

इसे .............. रोग कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_15KYf2Y4te5Z
https://dl.doubtnut.com/l/_WjRKJV5vQo3d
https://dl.doubtnut.com/l/_jeoJg3NZMoXf


11. हेनले-लूप क� आरोही भुजा जल के �लए ..........जबिक

अवरोही भुजा इसके �लए ........ है।

वीिडयो उ�र देख�

12. वृ� न�लका के दरू� भाग �ारा जल का पुनरावशोषण

.......... हॉम�न �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3PvPjq3TgDm7
https://dl.doubtnut.com/l/_zEHZMTaGNKVX


उ�चत संबंध जोिडए

13. अपोहन �व म� ............... पदाथ� के अलावा र� �ा�ा के

अ� सभी पदाथ� उप��त होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

14. एक �� वय� मनु� �ारा औसतन ............... �ाम

यू�रया का ��त�दन उ�ज�न होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PA86dIgXBHsg
https://dl.doubtnut.com/l/_Bcy0TXil4LbY
https://dl.doubtnut.com/l/_pcUYCn9IYaWS


एक श� म� उ�र दी�जए

1. 

उ�र देख�

2. 

उ�र देख�

1. मू� म� उप��त वण�क का नाम बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_pcUYCn9IYaWS
https://dl.doubtnut.com/l/_M6q09GP7WprX
https://dl.doubtnut.com/l/_rA9NKb0sZiwn


वीिडयो उ�र देख�

2. मू� म� सोिडयम एवं पोटै�शयम के उ�ज�न को कौन-सा

पदाथ� �नय��त करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. मू� के आयतन को �नय��त करने वाले कारक कौन-से ह�

?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rA9NKb0sZiwn
https://dl.doubtnut.com/l/_hRwj07TJcHtd
https://dl.doubtnut.com/l/_6XaJes6ocjHr
https://dl.doubtnut.com/l/_WzgXx3t5YqCs


4. हाइड� ा के उ�ज�न अंग का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. वृ� न�लका के उस भाग का नाम बताइए जो A.D.H.

�ारा उ�े�जत होता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. उस हॉम�न का नाम बताइए जो ने�ॉन म� मू� �नम�ण को

�नय��त करता है।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_WzgXx3t5YqCs
https://dl.doubtnut.com/l/_zUYcsSORLypO
https://dl.doubtnut.com/l/_oAOLr2EuqRIY


वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� के �मुख उ�ज� पदाथ� के नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. हेनले लूप �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. उस धमनी का नाम बताइए जो वृ� म� र� ले जाती है।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_oAOLr2EuqRIY
https://dl.doubtnut.com/l/_g6PucJnrPVvm
https://dl.doubtnut.com/l/_pO8LpmzjSxdg
https://dl.doubtnut.com/l/_nxtdLBTAKjhJ


वीिडयो उ�र देख�

10. यू�रया का �नम�ण कह� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. कॉकरोच के उ�ज� अंग का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. वृ� क� संरचना�क इकाई �ा है ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_nxtdLBTAKjhJ
https://dl.doubtnut.com/l/_1qDi3yenbS5i
https://dl.doubtnut.com/l/_oZRZ86KsCG5Y
https://dl.doubtnut.com/l/_xfNIFAl3aAY4


वीिडयो उ�र देख�

13. शर�र म� यू�रया का �नम�ण कह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

14. �ोटीन के डी-एमीनेशन से कौन-सा पदाथ� बनता है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. ज�क तथा झ�गे के �सन�ग� के नाम �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_xfNIFAl3aAY4
https://dl.doubtnut.com/l/_rxC3MW0hzT1D
https://dl.doubtnut.com/l/_FU79oNSK293t
https://dl.doubtnut.com/l/_kkxhp1zcaKYT


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. गु��य �न�ंद-दर (GFR) को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. सं��� �प उ�ज� काय� के संदभ� म� �यु� होते ह�।

इसके पूरे-पूरे नाम �ल�खए-ANE

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kkxhp1zcaKYT
https://dl.doubtnut.com/l/_UU60qsbQ0OpG
https://dl.doubtnut.com/l/_B1HopaRgJqjN


3. सं��� �प उ�ज� काय� के संदभ� म� �यु� होते ह�।

इसके पूरे-पूरे नाम �ल�खए-ADH

वीिडयो उ�र देख�

4. सं��� �प उ�ज� काय� के संदभ� म� �यु� होते ह�।

इसके पूरे-पूरे नाम �ल�खए-GFR

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cboocLe93WZk
https://dl.doubtnut.com/l/_EXvaqHWphC3k


5. सं��� �प उ�ज� काय� के संदभ� म� �यु� होते ह�।

इसके पूरे-पूरे नाम �ल�खए-DCT

वीिडयो उ�र देख�

6. �ाइकोसू�रया और क�टो�ू�रया के बीच अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. नाम का उ�ेख क��जए एक कशे�क�, �जसम� �ाला

को�शकाओ ं�ारा उ�ज�न होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_QuAefs17WWfk
https://dl.doubtnut.com/l/_Al1oWsAdNaLU
https://dl.doubtnut.com/l/_llJHH4OAhxqH


वीिडयो उ�र देख�

8. नाम का उ�ेख क��जए मनु� के वृ� के व�ुट के

भाग, जो म��श के िपरा�मड के बीच फंसे रहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. नाम का उ�ेख क��जए हेनले-लूप के समान�तर उप��त

को�शका का लूप।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_llJHH4OAhxqH
https://dl.doubtnut.com/l/_G63DfRKlpiar
https://dl.doubtnut.com/l/_MVgfZKGMIvGu
https://dl.doubtnut.com/l/_fARIFbzl8bdA


10. परासरण �नयमन का अथ� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

11. यू�रया के �ान पर यू�रक अ� का उ�ज�न प��य� एवं

सर�सृप� के �लए �ादा उपयोगी है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

12. ज�ुओ ंके उ�ज� अंग� के नाम �ल�खए �ोटोजोआ

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fARIFbzl8bdA
https://dl.doubtnut.com/l/_RMNvkw27cJMb
https://dl.doubtnut.com/l/_qK9lYBuT2IsJ


13. कॉकरोच के उ�ज� अंगो के नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

14. ज�ुओ ंके उ�ज� अंग� के नाम �ल�खए मोल�

वीिडयो उ�र देख�

15. ज�ुओ ंके उ�ज� अंग� के नाम �ल�खए ऑथ�पोड्स

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qK9lYBuT2IsJ
https://dl.doubtnut.com/l/_ej3ZVbDZLjI3
https://dl.doubtnut.com/l/_EaptPW0nIqYB
https://dl.doubtnut.com/l/_gV8OmPntlLbE


16.  ऐने�लडा के उ�ज� अंग का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

17. �लीय �ाणी सामा�तया यू�रया या यू�रक अ�

उ��ज�त करते ह� तथा अमो�नया का उ�ज�न नह� करते ह�,

�� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gV8OmPntlLbE
https://dl.doubtnut.com/l/_51zBsPvQG1b2
https://dl.doubtnut.com/l/_oSGfHaPvgd5n


18. गु��य �न�ंद दर (GFR) क� ��नयमन ि�या�व�ध को

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. ��तधारा ि�या�व�ध का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

20. मू�ण क� �ा�ा क��जए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WfTQwLNtgrMC
https://dl.doubtnut.com/l/_UH32RS5eWF1J
https://dl.doubtnut.com/l/_53XulKKrca9r


21. उ�ज�न म� यकृत, फु�ुस तथा �चा का मह�

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

22. वृ� के काय� म� ज�ा गु� उपकरण (JGA) का �ा

मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_53XulKKrca9r
https://dl.doubtnut.com/l/_xDSXvXAP7ZLv
https://dl.doubtnut.com/l/_ts0pGAOkkRAa


23. ने�ॉन का �च� बनाकर नाम�िकत क��जये �ोमे�लस

उ�र देख�

24. ने�ॉन का �च� बनाकर नाम�िकत क��जये बोमे�

कै�ूल

उ�र देख�

25. ने�ॉन का �च� बनाकर नाम�िकत क��जये हेनले का लूप

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CfmFUKSnYth6
https://dl.doubtnut.com/l/_FHdVFxJ3gQsS
https://dl.doubtnut.com/l/_DaZvJFikfAEy


दीघ� उ�र�य ��

26. ने�ॉन का �च� बनाकर नाम�िकत क��जये सं�हण

न�लका

उ�र देख�

27. मनु� के ने�ॉन का नाम�िकत �च� बनाइये।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DaZvJFikfAEy
https://dl.doubtnut.com/l/_uyxRtWxZObRb
https://dl.doubtnut.com/l/_45BELDwrNvwi
https://dl.doubtnut.com/l/_3TR5ttjU62iz


1. अमीनोटे�लक, यू�रकोटे�लक तथा यू�रयोटे�लक ज�ुओ ंसे

आप �ा समझते ह� ? ��ेक के �लये एक-एक उदाहरण

दी�जये।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3TR5ttjU62iz

