
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY

जनन �ा� 

व�ु�न� �� �� सही �वक� चुनकर �ल�खये

1. ��य� के शर�र से फैलोिपयन �ूब को अलग करना

कहलाता है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_wQsnUCUjx249


A. वैसे�ोमी 

B. �ूबे�ोमी 

C. ओवर��ोमी 

D. क�� ेशन। 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. म. �. का सबसे अ�धक जनसं�ा वाला शहर है

A. �ा�लयर 

https://dl.doubtnut.com/l/_wQsnUCUjx249
https://dl.doubtnut.com/l/_Gu4o1DR7fjZC


B. भोपाल

C. जबलपुर 

D. इ�ौर। 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. आबादी क� सव��धक वृ�� का �मुख कारण है

A. कम मृ�ु दर

B. ज� दर म� वृ�� 

https://dl.doubtnut.com/l/_Gu4o1DR7fjZC
https://dl.doubtnut.com/l/_bMSkCb4Tr3ff


C. अकाल न पड़ना

D. यु� कम होना। 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. बड़े शहर� म� अ�धक जनसं�ा का कारण है

A. �श�ा के अवसर

B. उपल� भौ�तक सु�वधाएँ 

C. अ�धक आय के �ोत

https://dl.doubtnut.com/l/_bMSkCb4Tr3ff
https://dl.doubtnut.com/l/_WMRWTw8y0TMN


D. उपयु�� सभी। 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. जनसं�ा घन� अ�धक है

A. यू.एस.ए. म� 

B. भारत म� 

C. चीन म� 

D. जापान म�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_WMRWTw8y0TMN
https://dl.doubtnut.com/l/_gYBBxZlTVFCn


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. मृ�ुदर एवं ज�दर का ��तशत अनुपात कहलाता है

A. जै�वक इ�े� 

B. समि� डायना�म� 

C. जनसं�ा घन� 

D. कुल सं�ा।  

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_gYBBxZlTVFCn
https://dl.doubtnut.com/l/_ZQsenOZ0t6WN


वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से कौन-सा भारत म� जनसं�ा सम�ा का

सव��म हल है

A. �ाकृ�तक �ोत� का संर�ण

B. �चिक�ीय सु�वधा म� वृ�� 

C. ज� दर म� कमी करना

D. भो� उ�ाद म� वृ��। 

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_ZQsenOZ0t6WN
https://dl.doubtnut.com/l/_aYrmlPDod3O5


वीिडयो उ�र देख�

8. िकस रा� म� जनसं�ा घन� �वरल ह�

A. म�णपुर 

B. राज�ान 

C. मेघालय 

D. अ�णाचल �देश। 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aYrmlPDod3O5
https://dl.doubtnut.com/l/_9L1y4AHboRJy
https://dl.doubtnut.com/l/_fEmZ4PLS02cM


9. टे� �ूब बेबी का अथ� है �शशु जब

A. अ�नषे�चत अ�े से �वक�सत होता है 

B. परखनली मे �वक�सत होता है 

C. ऊतक संवध�न �ारा �वक�सत होता है

D. अ�े को बाहर �नषे�चत करके यूटेरस म� ��त�ािपत

िकया जाता है। 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fEmZ4PLS02cM
https://dl.doubtnut.com/l/_58W6TCMvzIvh


10. जनसं�ा म� r- ��ेटे�ज� श� होता है

A. J- �पाकृत वृ�� व व�

B. III �कार का उ�रजीवी व� 

C. सामा� �दश�क जा�त

D. उपयु�� सभी।

Answer: A

उ�र देख�

11. ए��योसे�े�सस म� �न� का �व�ेषण होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_58W6TCMvzIvh
https://dl.doubtnut.com/l/_ZLHN6p0h2h5F


A. ए��ऑन

B. ए��ओटस के शर�र �व 

C. �ोटीन के अमीनो अ�

D. ए��ओिटक �व।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. ए��योसे�े�सस का उपयोग िकसक� पहचान िक �लए

िकया जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_ZLHN6p0h2h5F
https://dl.doubtnut.com/l/_tyD16498taFZ


व�ु�न� �� �� �र� �ान� क� पू�त� क��जये

A. �दय का कोई रोग

B. म��� का कोई रोग 

C. �ूण का कोई आनुवं�शक रोग 

D. उपयु�� सभी। 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tyD16498taFZ


1. AIDS ...............संचा�रत रोग है। 

वीिडयो उ�र देख�

2. क� सर के �लए उ�रदायी जीन को ................ कहते ह�। 

वीिडयो उ�र देख�

3. ए��योसे�े�सस म� �लगं �नध�रण ................... गुणसू� म�

�नर��ण �ारा लाया गया। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bWZj1Sjm3xVL
https://dl.doubtnut.com/l/_tJ6jAk9koQ5h
https://dl.doubtnut.com/l/_qfWBjYN2ggAY


4. जनसं�ा म� ती� दर से होने वाली वृ�� जनसं�ा

................. कहलाती है। 

वीिडयो उ�र देख�

5. जनसं�ा वृ�� का मु� कारण ................. म� कमी का

होना है। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qfWBjYN2ggAY
https://dl.doubtnut.com/l/_TCUq7eSv6O85
https://dl.doubtnut.com/l/_QRDgWcOmdtCZ


6. भारत म� जनसं�ा वृ�� दर ................ ��तशत है। 

वीिडयो उ�र देख�

7. गोनो�रया ................... के �ारा होता है। 

वीिडयो उ�र देख�

8. गभ��नरोधक गो�लय� .............. को ब� कर देती है। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_y6QaSy9jmmXZ
https://dl.doubtnut.com/l/_NePxcQeyH20T
https://dl.doubtnut.com/l/_Zzjrg8aSxpNZ


9. प�रवार �नयोजन काय��म का नाम अब .................... कर

�दया गया है। 

वीिडयो उ�र देख�

10. भारत का सबसे कम जनसं�ा वाला रा� ...................

है। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v70eIL7kjYHL
https://dl.doubtnut.com/l/_cWFpiDd3Fzpk


11. भारत का सबसे �ादा जनसं�ा वाला रा�

.................... है। 

वीिडयो उ�र देख�

12. जनसं�ा क� वृ�� ..................... �ेणी म� होती है। 

उ�र देख�

13. ................. �यु�� को गभ�शय म� रखकर �नषेचन को

रोका जाता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_4QFbOuemxxhR
https://dl.doubtnut.com/l/_Utw78JMgMQ3r
https://dl.doubtnut.com/l/_1LsfPblEVdX6


व�ु�न� �� �� उ�चत संबंध जोिडए

वीिडयो उ�र देख�

14. एड्स वायरस क� बाहर� परत .................. क� बनी होती

है। 

वीिडयो उ�र देख�

1. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1LsfPblEVdX6
https://dl.doubtnut.com/l/_AhaVRlyl0VV5
https://dl.doubtnut.com/l/_4rFuAfraqkaY


व�ु�न� �� �� एक श� वा� म� उ�र �ल�खये

2. 

उ�र देख�

1. IUCD का पूरा नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4rFuAfraqkaY
https://dl.doubtnut.com/l/_lIflBPP5vNBb
https://dl.doubtnut.com/l/_8hLAACJuvhnH


2. ल��गक स�क�  से होने वाले एक रोग का नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

3. ZIFT का पूरा नाम �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

4. पु�ष म� नसबंदी क� श�ि�या का �ा नाम है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wsrv9PXecZ5S
https://dl.doubtnut.com/l/_O3fqtnJFgPTH
https://dl.doubtnut.com/l/_YQBeJtJiZWF3


5. जनसं�ा का अ�यन �ा कहलाता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

6. �व� जनसं�ा �दवस कब मनाया जाता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

7. फैलोिपयन न�लका म� �ूण का अंतर�पण �ा कहलाता ह�

? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o6sNPQIFXiFr
https://dl.doubtnut.com/l/_eB3XMjlm97Si
https://dl.doubtnut.com/l/_9NFqiHxj09zZ


8. िकतने वष� क� अव�ा िकशोराव�ा कहलाती है ? 

वीिडयो उ�र देख�

9. HIV के �ारा होने वाले रोग का नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

10. मानव जनसं�ा वृ�� का �स��त िकसने �दया था। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9NFqiHxj09zZ
https://dl.doubtnut.com/l/_tVa2EzmB7wWk
https://dl.doubtnut.com/l/_HulPGWGkRP28
https://dl.doubtnut.com/l/_SyyPAeIabDd3


11. ज� से पूव� ही �ूण क� संभा�वत आनुवं�शक बीमार� को

पता करने क� तकनीक को �ा कहा जाता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

12. म�हलाओ ंम� फैलोिपयन न�लका को काटकर ब�धने क�

श�ि�या का �ा नाम है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SyyPAeIabDd3
https://dl.doubtnut.com/l/_jg9EmyVeCSmH
https://dl.doubtnut.com/l/_BFmVDyTrZm5v


13. एड्स क� ज�च करने वाले टे� का नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

14. GIFT का पूरा नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

15. प�रवार �नयोजन को अब िकस नाम से जाना जाता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FEwhqFMAtlHN
https://dl.doubtnut.com/l/_N1frLKhSsEHP
https://dl.doubtnut.com/l/_a4aQRnlIe20h


16. से��ल ड� ग �रसच� इ�ी�ूट कह� ��त है ? 

वीिडयो उ�र देख�

17. ह�े म� एक बार ली जाने वाली गभ��नरोधक गोली का

�ा नाम है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. दो ऐसे कारण दी�जए �जनसे जनसं�ा अ�नय��त �प

से बढ़ जाती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_EYy5IwmjmvRT
https://dl.doubtnut.com/l/_hjaBhdAxFZXs
https://dl.doubtnut.com/l/_23ULoeikJYqo


वीिडयो उ�र देख�

19. माला D और N म� कौन-सा रासाय�नक गभ�-�नरोधक

पाया जाता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

20. कंडोम के उपयोग के कोई एक लाभ �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_23ULoeikJYqo
https://dl.doubtnut.com/l/_ezSZ7cfBNstI
https://dl.doubtnut.com/l/_O8Mjd8RXkPAm


21. STD का स�ूण� �प �ल�खये। 

वीिडयो उ�र देख�

22. �ववाह क� वैधा�नक आयु �ी और पु�ष के �लए �ा

सु�न��त है ?

वीिडयो उ�र देख�

23. दो STD के नाम �ल�खए जो संदिूषत र� से संचा�रत

होते ह�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_OUAu58ECyaAs
https://dl.doubtnut.com/l/_1lbpzSr9AIGy
https://dl.doubtnut.com/l/_xDATngzm83ak


वीिडयो उ�र देख�

24. ल��गक संपक�  से होने वाले कोई दो रोग बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

25. HIV एवं AIDS का स�ूण� �प �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

26. पु�ष म� नसबंदी क� श� ि�या का �ा नाम है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_xDATngzm83ak
https://dl.doubtnut.com/l/_c990w0DVJ20x
https://dl.doubtnut.com/l/_1r1oCwSQZqFs
https://dl.doubtnut.com/l/_ephoVHZUoPur


वीिडयो उ�र देख�

27. �ूबे�ोमी और वैसे�ोमी को समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

28. ए��योसे�े�सस �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

29. मानव जनसं�ा वृ�� के सामा�जक कारण समझाइये। 

https://dl.doubtnut.com/l/_ephoVHZUoPur
https://dl.doubtnut.com/l/_NYRcvz63sl4B
https://dl.doubtnut.com/l/_hgTqwLoq9kEp
https://dl.doubtnut.com/l/_03A6y2gTBibS


वीिडयो उ�र देख�

30. समाज म� जनन �ा� के मह� के बारे म� अपने

�वचार �कट क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

31. जनन �ा� के उन पहलुओ ंको समझाइए, �जस पर

आज के प�र�� म� �वशेष �ान देने क� ज�रत है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_03A6y2gTBibS
https://dl.doubtnut.com/l/_Ci2HSrOXswQ6
https://dl.doubtnut.com/l/_5SD3PMx1fnRO
https://dl.doubtnut.com/l/_fWeeQZRkuA0K


32. �ा �व�ालय� म� यौन �श�ा आव�क है ? य�द ह� तो

��?

वीिडयो उ�र देख�

33. �ा आप मानते ह� िक िपछले 50 वष� के दौरान हमारे

देश के जनन �ा� म� सुधार हुआ है? य�द ह� तो इस

�कार के सुधार वाले कछ �े�� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fWeeQZRkuA0K
https://dl.doubtnut.com/l/_QZlH9EjGtZzH


34. जनसं�ा �व�ोट के कौन-से कारण ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

35. �ा गभ�-�नरोधक� का उपयोग �ायो�चत है ? कारण

बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

36. जनन �ं�थ को हटाना, गभ�-�नरोधक� का �वक� नह�

माना जा सकता है, ��?

https://dl.doubtnut.com/l/_Ex7HOEbmYzI5
https://dl.doubtnut.com/l/_CO4CFIhvCZCg
https://dl.doubtnut.com/l/_UYie4d6ahjnG


वीिडयो उ�र देख�

37. उ�वेधन एक घातक �लगं �नध�रण ( ज�च ) �ि�या है,

जो हमारे देश म� �नषे�धत है। �ा यह आव�क होना चा�हए

? िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

38. �ग� (GIFT) �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UYie4d6ahjnG
https://dl.doubtnut.com/l/_X7KILHNoerGF
https://dl.doubtnut.com/l/_WDG6dgxGXVsj
https://dl.doubtnut.com/l/_d9oUZ5jEuNPc


व�ु�न� �� �� दीघ� उ�र�य ��

39. परखनली �शशु कैसे �ा� िकये जा सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

40. टे� �ूब बेबी िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d9oUZ5jEuNPc
https://dl.doubtnut.com/l/_ruDGzsvuMd3I


1. ब� द���य� को संतान पाने हेतु सहायता देने वाली

कुछ �व�धय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी ��� को यौन संचा�रत रोग� क� चपेट म� आने से

बचने के �लए कौन-से उपाय अपनाने चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vwOXtiPKdxxd
https://dl.doubtnut.com/l/_U1uHYJtVzXbj


3. �न� वा� सही है या गलत, �ा�ा स�हत बताइए- 

(क) गभ�पात �तः भी हो सकता है। (सही/ गलत)

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� वा� सही है या गलत, �ा�ा स�हत बताइए- 

बं�ता को जीवन�म संत�त न पैदा कर पाने क� अयो�ता

के �प म� प�रभािषत िकया गया है और यह सदैव �ी क�

असामा�ताओ/ंदोष� के कारण होती है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5z4NBgZo4uev
https://dl.doubtnut.com/l/_x3kja3L0gppR
https://dl.doubtnut.com/l/_W6QpL46Zfl7c


5. �न� वा� सही है या गलत, �ा�ा स�हत बताइए- 

एक �ाकृ�तक गभ� �नरोधक उपाय के �प म� �शशु को पूण��प

से �नपान कराना सहायक होता है। (सही/गलत)

उ�र देख�

6. �न� वा� सही है या गलत, �ा�ा स�हत बताइए- 

लोग� के जनन �ा� के सुधार हेतु यौन संबं�धत पहलुओं

के बारे म� जाग�कता पैदा करना एक �भावी उपाय है।

(सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W6QpL46Zfl7c
https://dl.doubtnut.com/l/_tzMV00OplUvG



