
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY

मानव �ा� तथा रोग

व�ु�न� �� सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. �सफ�लस रोग फैलता हे-

A. िट� पो�नमा

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_irQBwSroukVt


B. ले�ो��रा

C. पाशचुरेला

D. �व��यो

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन से कारण से एड्स फैलता है-

A. सं��मत सुइओ तथा इंजे�न �ारा

B. म�र के काटने पर

https://dl.doubtnut.com/l/_irQBwSroukVt
https://dl.doubtnut.com/l/_ZbxPw70Eg4qE


C. एड्स ��सत ��� क� देखभाल से

D. हाथ �मलाने से, छ�कने व् ख�सने पर

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. कौन सा क� सर नह� है

A. �ूके�मया

B. �ायकोमा

C. कास�नोमा

https://dl.doubtnut.com/l/_ZbxPw70Eg4qE
https://dl.doubtnut.com/l/_KNPqqiQ9Efaz


D. सारकोमा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. िक�न �ारा उ�ा�दत �थम काब��नक अ� है

A. ए�सिटक अ�

B. ले��क अ�

C. साइिट�क अ�

D. युटी�रक अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_KNPqqiQ9Efaz
https://dl.doubtnut.com/l/_XPyd8Do1nOED


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. अनुव��शक अ�भय�ि�क� �ारा उ�ा�दत वै�ीन है

A. �हपेटाइिटस -B

B. हप�ज वाइरस

C. मले�रया वै�ीन

D. (a) एवं (b) दोन�

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_XPyd8Do1nOED
https://dl.doubtnut.com/l/_ScCfyMzyxxnQ


उ�र देख�

6. सू�मजै�वक ि�या �ारा उ�ा�दत �वटा�मन है

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन  एवं 

D. �वटा�मन  एवं C

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

B2

B12

B2 B12

B2B12

https://dl.doubtnut.com/l/_ScCfyMzyxxnQ
https://dl.doubtnut.com/l/_U3VxaIFN85SJ


7. िडटज�ट के उ�ादन म� उपयोगी ए�ाइम है

A. �ोिटएज

B. एमाइलेज

C. रेनेट

D. लाइपेज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U3VxaIFN85SJ
https://dl.doubtnut.com/l/_mbmMtSV2p8cZ


8. यी� का उपयोग िकसके उ�ादन म� िकया जाता है

A. एसीिटक अ�

B. पनीर

C. दही

D. एलकोहॉल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_30qpxSNgdyoy


9. �चकन पॉ� िकसके कारण होता है

A. एडीनो�वषाणु

B. SV-40 �वषाणु

C. वै�रसेला �वषाणु

D. जीवाणुभोजी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PvA8NhRZdeRt


10. क� सर फैलाने वाली को�शकाओ ंके दरू� �व�ारण को

कहते है

A. मेटा�े�सस

B. ओकंोजी�

C. जीवाणु

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8zzW0SFZmlRo
https://dl.doubtnut.com/l/_YgpdEFhwZvJh


11. AIDS रोग के कारण स���त होते ह�

A. RNA �वषाणु से

B. DNA �वषाणु से

C. जीवाणु से

D. �ोटोजोआ से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. HIV घटाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_YgpdEFhwZvJh
https://dl.doubtnut.com/l/_GyekKrrJsCks


A. केवल T को�शकाओ ंको

B. सभी T को�शकाओ ंको

C. सभी B को�शकाओ ंको

D. दोन� B व T को�शकाओ ंको

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. एड्स है, एक

A. क� सर

https://dl.doubtnut.com/l/_GyekKrrJsCks
https://dl.doubtnut.com/l/_AxgeMEQ3UQKx


B. �वषाणु वाहक रोग

C. जीवाणु रोग

D. अभाव रोग

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. पो�लयो, िड�ी�रया एवं िटटेनस से बचाव हेतु उपयोगी

टीका है

A. BCG

https://dl.doubtnut.com/l/_AxgeMEQ3UQKx
https://dl.doubtnut.com/l/_RxqlxrkqEFfm


B. DPT

C. MMR

D. STD

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. एड्स पर��ण जाना जाता है

A. ऑ��े�लयन ए�ीजन

B. एलीसा

https://dl.doubtnut.com/l/_RxqlxrkqEFfm
https://dl.doubtnut.com/l/_lh3SIffEnePU


व�ु�न� �� �र� �ान� क� पू�त� क��जये

C. थायरो टे�

D. pH पर��ण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. AIDS_____ संचा�रत रोग है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lh3SIffEnePU
https://dl.doubtnut.com/l/_4nJ4lXn1sZiF


2. क� सर के �लए उ�रदायी जीन को ______कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. _____ र� क� सर कहलाता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. ______ आनुवं�शक अ�भय�ि�क� �ारा �न�म�त �थम मानव

इ�ु�लन है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1VGiMp6TKmKl
https://dl.doubtnut.com/l/_DIyUJIB3Shfn
https://dl.doubtnut.com/l/_z1xEZvTr9nmV


5. �हपेटाइिटस रोग ______ के �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. अ�मा एक �कार क� ______ है।

वीिडयो उ�र देख�

7. खराब या �वकृत अंग� के �ान पर दसूरे अंग को लगाना

________ कहलाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_z1xEZvTr9nmV
https://dl.doubtnut.com/l/_RXjR4cgW4QW8
https://dl.doubtnut.com/l/_T7VlrqFArArQ
https://dl.doubtnut.com/l/_UHcX3kYZKCLw


वीिडयो उ�र देख�

8. हीनताज� रोग हमारे शर�र म� ______ क� कमी के कारण

होते ह�।

उ�र देख�

9. �ेग का टीका ______ वै�ा�नक के �ारा �वक�सत िकया

गया था।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UHcX3kYZKCLw
https://dl.doubtnut.com/l/_39RkHtku8qzw
https://dl.doubtnut.com/l/_7W63zmWE8ubq
https://dl.doubtnut.com/l/_vxpIFcbHn6Sz


10. AIDS का पूरा नाम _________ है।

वीिडयो उ�र देख�

11. गोनो�रया रोग _______ के �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

12. L.S.D.__________ कवक से �ा� क� जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vxpIFcbHn6Sz
https://dl.doubtnut.com/l/_9aHhCqjdGhzD
https://dl.doubtnut.com/l/_Nt1PcOiU6ARc
https://dl.doubtnut.com/l/_0x4QtoJSTucM


व�ु�न� �� उ�चत स�� जो�ड़ये

13. टायफाइड रोग ________ जीवाणु के कारण होता है।

वीिडयो उ�र देख�

14. �ाइनफेलटर �सडं� ोम म� �ोमोसोम क� सं�ा ________

होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0x4QtoJSTucM
https://dl.doubtnut.com/l/_8QrSoDR6KNzP


व�ु�न� �� एक श� वा� मै उ�र दी�जए

1. 

उ�र देख�

2. 

उ�र देख�

1. मले�रया के परजीवी का नाम बताइए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_Py2GfB9FYO96
https://dl.doubtnut.com/l/_d79J5ErgGJ8f
https://dl.doubtnut.com/l/_J0EdkmKfAO7l


वीिडयो उ�र देख�

2. HIV का पूरा नाम �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. त�ाकू म� पाए जाने वाले हा�नकारक रसायन का नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J0EdkmKfAO7l
https://dl.doubtnut.com/l/_6VxvQ0RHHH4m
https://dl.doubtnut.com/l/_Fm1hiPmS2uRx


4. �न�ाकार� औष�ध का एक उदाहरण बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

5. एक ��� से दसूरे ��� म� फैलने वाले रोग को �ा

कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

6. एड्स �दवस कब मनाया जाता ह�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZKwbiVQVkqlj
https://dl.doubtnut.com/l/_6dpBYDhav52J
https://dl.doubtnut.com/l/_Qb1WkCQnH1Yz


7. पहली बार एड्स श� का �योग िकसने िकया ?

वीिडयो उ�र देख�

8. मानव न� सुधारने के �लए उपयोगी जीव �व�ान क�

शाखा �ा कहलाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. क� सर उ�� करने वाले �वषाणु को �ा कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_Qb1WkCQnH1Yz
https://dl.doubtnut.com/l/_4NSgn52d1FmS
https://dl.doubtnut.com/l/_RChqpDc6wWEm
https://dl.doubtnut.com/l/_P1V7lQRwi2a1


वीिडयो उ�र देख�

10. एक खा� यी� का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

11. क�मोथेरेपी से िकस रोग का उपचार िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. �वषाणुरोधी �ोटीन को �ा कहते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_P1V7lQRwi2a1
https://dl.doubtnut.com/l/_t1nphvFaZiAK
https://dl.doubtnut.com/l/_NdAeFrC6FbZn
https://dl.doubtnut.com/l/_WilHNEZwGX9j


अ�त लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

13. रोग� का जम�वाद िकसने �दया ?

वीिडयो उ�र देख�

14. �सिफ�लस रोग िकससे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WilHNEZwGX9j
https://dl.doubtnut.com/l/_DmAQFTQNBga0
https://dl.doubtnut.com/l/_Ecd2dn7V5BmG
https://dl.doubtnut.com/l/_AwKnCz08vTGA


1. आनुवं�शक अ�भय�ि�क� �ारा �न�म�त इ�ु�लन का नाम

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

2. िड�थी�रया , पो�लयो एवं कुकुर ख�सी के वै�ीन का नाम

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

3. ओिपयम का �ोत �ा होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_AwKnCz08vTGA
https://dl.doubtnut.com/l/_pld99VyfUBsy
https://dl.doubtnut.com/l/_4LNQvyGSPiC4


वीिडयो उ�र देख�

4. उ�ेजक पदाथ� के दो उदाहरण दी�जये ।

वीिडयो उ�र देख�

5. त�ाकू म� पाये जाने वाले हा�नकारक रासाय�नक यौ�गक

का नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4LNQvyGSPiC4
https://dl.doubtnut.com/l/_8Xor3qDEMK2R
https://dl.doubtnut.com/l/_RHIOeJnPxuCX


6. L.S.D. के �ोत का नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

7. िक�� चार शामक औष�धय� के नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

8. ट� ं�ीलाइजरका एक उदाहरण भी दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F08y0oyG8V1o
https://dl.doubtnut.com/l/_yqEAOsHD4ypp
https://dl.doubtnut.com/l/_zrnvejhSWuGw


9. मनु� के �वचार एवं भावनाओ ंको प�रव�त�त करके �म

क� ���त पैदा करने वाली औिष�धय� को �ा कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. आस�वत पेय म� िकतने ��तशत से अ�धक एलकोहॉल

होता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. ब�जोडाइएजेिप� िकस �कार क� औष�ध है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_WH0d2ELBYuIV
https://dl.doubtnut.com/l/_s8w44ajsZJVO
https://dl.doubtnut.com/l/_JsJCfl4tqHoC


वीिडयो उ�र देख�

12. �ूण क� आका�रक�य असामा�ताओ ं का अ�यन

कहलाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. म�हलाओ ंक� वृि�द दर िकस वष� के बाद �क जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JsJCfl4tqHoC
https://dl.doubtnut.com/l/_aWyMSfXyT1Bh
https://dl.doubtnut.com/l/_EXQS2881qtjc


14. लसीकाभ अंग िकसे कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

15. एड्स का पर��ण िकसके �ारा �ा जाता है ।

वीिडयो उ�र देख�

16. वत�मान म� देश के �व�भन भाग� म� �चकनगु�नया रोग क�

पुि� हुई है। इस रोग के �लए उ�ेरदायी वाहक ( वे�र ) का

नाम �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_QRmthtFXYGoi
https://dl.doubtnut.com/l/_9AhNgr1BWAlb
https://dl.doubtnut.com/l/_mKsApzS4gnd1


वीिडयो उ�र देख�

17. ��तर�ा िकतने �कार क� होती है ? नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

18. वय� कृ�म वुचे�रया शर�र म� कहा पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

19. अबु�द िकतने �कार के होते ह� ? नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_mKsApzS4gnd1
https://dl.doubtnut.com/l/_gxpBk0FmdgFZ
https://dl.doubtnut.com/l/_HcbPiXyXMZUk
https://dl.doubtnut.com/l/_RyuDEReXXfOZ


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

20. एड्स रोग से शर�र को कौन - सी �मुख हा�न होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. कौन-से �व�भ� जन-�ा� उपाय ह� , �ज�� आप

सं�ामक रोग� के �व�� र�ा -उपाय� के �प म� सुझाएँगे ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RyuDEReXXfOZ
https://dl.doubtnut.com/l/_kyd0Urz8WxIS
https://dl.doubtnut.com/l/_9PLJWT5OLPyS


2. मेटा�े�सस का �ा मतलब है ? �ा�ा क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. �नि��ल�खत को परभािषत क��जये - (1) ��तरोधकता, (2)

वै�ीन, (3) इंटरफेरॉन , (4) टीकाकरण ।

वीिडयो उ�र देख�

4. ज�जात एवं अ�ज�त ��तरोधकता म� अ�र �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_9PLJWT5OLPyS
https://dl.doubtnut.com/l/_MtrqEKXygh1u
https://dl.doubtnut.com/l/_3FTA2SbnvAVj
https://dl.doubtnut.com/l/_05jtuoIBWyaX


वीिडयो उ�र देख�

5. एलज�न �ा है ? एलज� िकस �कार उ��� होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. B - को�शका एवं T - को�शका �ा है ? अथवा T -

को�शका �ा है ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_05jtuoIBWyaX
https://dl.doubtnut.com/l/_4e7neBqJRbr1
https://dl.doubtnut.com/l/_q0RZEWN3lCnK


7. एलज� �ा है ? इसके कारण� को समझाइए। अथवा

एलज� का ��तर�ा�क त� से �ा संबंध है ?

उ�र देख�

8. टीकाकरण ��तर�ा म� िकस �कार उपयोगी ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. औष�ध �सन �ा ह� ? इसके �ा कारण होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AejBqJiuyJM7
https://dl.doubtnut.com/l/_qK0GAFCaV5zY
https://dl.doubtnut.com/l/_TAwAtuqVG2Zu


10. �सामा� को�शका से क� सर को�शका िकस �कार �भ�

है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. जल -वा�हत रोग� क� रोकथाम के �लए आप �ा उपाय

अपनाय�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TAwAtuqVG2Zu
https://dl.doubtnut.com/l/_JuKfjt8XYhIc
https://dl.doubtnut.com/l/_6XnYvJ6ZgSb9


12. डी. एन. ए. वै�ीन के संदभ� म� 'उपयु� जीन' के अथ� के

बारे म� अपने अ�ापक से चच� क��जए।

उ�र देख�

13. जै�वक� के अ�यन ने सं�ामक रोग� को �नयंि�त करने

म� िकस �कार सहायता क� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xfnOHdrH0Dhh
https://dl.doubtnut.com/l/_Qrle0JaPtbYX


14. �ाथ�मक एवं ��तीयक लसीकाओ ं के अंग� के नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

15. इस अ�ाय म� �नि��ल�खत संकेता�र इ�ेमाल िकये

गये ह�। इसका पूरा �प बताइए - (1) एम. ए. एल. टी. , (2)

सी. एम. आई. , (3) एड्स , (4) एन. ए. सी. ओ., (5) एच.

आई. वी. ।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vlsGHH84n3js
https://dl.doubtnut.com/l/_ExL9JYFiJB8B
https://dl.doubtnut.com/l/_VRt5jSpGROXs


दीघ� उ�र�य ��

16. �न��ल�खत म� भेद क��जए और ��ेक के उदाहरण

दी�जए । (1) सहज ( ज�जात ) और उपा�ज�त ��तर�ा , ( म

� 2019) (2) सि�य और �न��य ( अि�य ) ��तर�ा ।

उ�र देख�

17. ��तर�ी ( ��तिपडं ) अणु का �� नाम�िकत �च�

बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VRt5jSpGROXs
https://dl.doubtnut.com/l/_3uW209i7Zttt


1. क� सर �ा है ? क� सर के �कार �ल�खए तथा क� सर रोग के

�मुख कारण �ल�खए। अथवा क� सर रोग होने के कारण

��ुत करते हुए इस रोग के ल�ण �ल�खए।

उ�र देख�

2. �न��ल�खत रोग� का संचरण कैसे होता है - (१) अमीबता ,

(२) मले�रया , (३) ए�े�र�ा, (४) �ूमो�नया।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HJjCTAhrDoId
https://dl.doubtnut.com/l/_maIyGtMDUq60


3. वे कौन-से �व�भ� र�े ह� , �जनके �ारा मानव ��तर�ा

�ूनता �वषाणु (HIV ) का संचारण होता है ? अथवा र�

संचरण से फैलने वाले आज के भयावह रोग का नाम , दो

ल�ण तथा मु� रोकथाम के उपाय �ल�खए। अथवा एड्स

सव��थम कह� पाया गया ? इसके कारण ,संचरण ,ल�ण एवं

रोकथाम के उपाय समझाइए। अथवा एड्स �ा है ? इसके

फैलने के कारण �ल�खए । अथवा HIV �ा है ? AIDS क�

रोकथाम के कोई चार उपाय �ल�खए ।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GqEAJiMdOZxn


4. वह कौन-सी ि�या�व�ध है ,�जससे एड्स �वषाणु सं��मत

��� के ��तर�ा तं� का �ास करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. ऐ�ोहॉल / ड� ग के �ारा होने वाले कु�योग के

हा�नकारक �भाव� क� सूची बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RNm8wkjB7qfy
https://dl.doubtnut.com/l/_8SdhMlszXKyt


6. �ा आप ऐसा सोचते ह� िक �म�गण िकसी को

ऐ�ोहॉल/ ड� ग सेवन के �लए �भा�वत कर सकते ह� ? य�द

ह� ,तो ��� इससे कैसे अपने -आपको बचा सकता है ?

उ�र देख�

7. ऐसा �� है जब कोई ��� ऐ�ोहॉल या ड� ग लेना शु�

कर देता है तो उस आदत से छुटकारा पाना क�ठन होता है ?

अपने अ�ापक से चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NhH26JamsSlu
https://dl.doubtnut.com/l/_shCuZeJ4DvgR
https://dl.doubtnut.com/l/_6GZUotmPgaHK


8. �सन के �मुख कारण�का वण�न क��जए। अथवा आपके

�वचार से िकशोर� को ऐ�ोहॉल या ड� ग के सेवन के �लए

�ा �े�रत करता है और इससे कैसे बचा जा सकता है ?

उ�र देख�

9. ��तर�ा�क तं� �ा है ? मनु� के ��तर�ा�क तं� के

�व�भ� घटक� एवं उनक� भू�मकाओ ंका वण�न क��जए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6GZUotmPgaHK
https://dl.doubtnut.com/l/_lI8LBrunVGZX


10. सं��� िट�णी �ल�खए - अथवा ��तजन �ा है ?

सामा� ल�ण �ल�खए। (१) ��तजन (Antigen), (ii)

��तजै�वक (Antibiotic )।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Mrec3KtkSyqc

