
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY

शार��रक �व एवं प�रसंचरण

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. लसीका को प�रभािषत कर सकते है-

A.  के साथ ��धरW . B. Cs

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_skvAcFDlD6VM


B. �बना  के ��धर

C. �बना �ेटलेट के ��धर

D. �ा�मा के साथ ��धर

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

R. B. Cs

2. बाइक��ड कपाट कह� पाया जाता है

A. दाये आ�ल� व प�ोनर� धमनी म�

B. प� महा�शरा के आ�ल� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_skvAcFDlD6VM
https://dl.doubtnut.com/l/_G1EjYBYycZrj


C. बाये आ�ल� व बाये �नलय म�

D. दाये आ�ल� व दाये �नलय म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. फेफड़ो से बाहर जाने वाले ��धर म� फेफड़ो के अ�र वाले

��धर से िकसक� मा�ा अ�धक होती है-

A. 

B. 

CO2

H2

https://dl.doubtnut.com/l/_G1EjYBYycZrj
https://dl.doubtnut.com/l/_0csY9JOKDNqg


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

H2O

4. एक सामा� ��� का ��धर दाब होता है-

A. 

B. 

C. 

120/80mmHg

18/100mmHg

80/120mmHg

https://dl.doubtnut.com/l/_0csY9JOKDNqg
https://dl.doubtnut.com/l/_vaVENobRYEeA


D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

100/80mmHg

5. ज�ु शर�र म� ��धर ब�क �ा है-

A. �त�ी

B. फेफड़ा

C. �दय

D. यकृत

https://dl.doubtnut.com/l/_vaVENobRYEeA
https://dl.doubtnut.com/l/_ciBM6zUp4Qhb


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसमे पेशीय �भ�त नह� होती-

A. के�शका

B. धमनी

C. �शरा

D. धम�नका

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_ciBM6zUp4Qhb
https://dl.doubtnut.com/l/_jvaKOYvEXUDG


वीिडयो उ�र देख�

7. ��नय� म� �शरा क� तुलना म� एक धमनी-

A. क� दीवार पतली होती है

B. शर�र क� सतह के �नकट होती है

C. िकसी अंग से र� ले जाती है

D. म� भीतर कपाट नह� होते

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jvaKOYvEXUDG
https://dl.doubtnut.com/l/_c3auJsjR9nLT


8. धमनी म� -

A. दीवार महीन, र� दाब कम

B. दीवार मोटी , र� दाब उ�

C. दीवार महीन, र� दाब उ�

D. दीवार मोटी , र� दाब कम

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c3auJsjR9nLT
https://dl.doubtnut.com/l/_lD63oU1zHgNV


9. नाड़ी दर मापी जाती है-

A. �शरा

B. धमनी

C. त��का

D. के�शका

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r5N9hmwsjqAP


10. कपाट क� आव�कता �शराओ म� होती है धम�नय� म�

नह� �ोिक -

A. �शराओ म� अशु� र� बहता है

B. �शराएँ र� को �दय से दरू ले जाती है

C. �शराओ क� दीवार अ�धक पेशीय होती है

D. �शराएँ र� को �दय क� ओर ले जाती है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sxVt9RTEhXJN
https://dl.doubtnut.com/l/_6ddxARuYekjV


11. �शरा िकस ल�ण म� धमनी से अ�र �द�श�त करती है -

A. पतली गुहा

B. रंगयु� दीवार

C. अ�धक पेशीय दीवार

D. कपाट क� उप���त

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ddxARuYekjV


12. उ� र� दाब वाले ���य� को र� दाब क� वृ�� को

रोकने के �लए-

A. अ�धक सोना चा�हए

B. उ�ेजना एवं भावुकता से बचना चा�हए

C. अ�धक समय तक खड़ा नह� रहना चा�हए

D. शर�र का भार बढ़ना चा�हए

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XH5VZkSfHBLQ
https://dl.doubtnut.com/l/_WPU3RmSY8XC2


13. कौन-सा �वटा�मन र� का थ�ा जमाने म� मदद करता

है-

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

' E'

' K'

' C'

' D'

https://dl.doubtnut.com/l/_WPU3RmSY8XC2


14. ��नय� म� लसीका ग�ठो का �मुख काय� है-

A.  �वनाश

B. हाम�� का �ाव

C.  �नम�ण

D. �वषाणुओ एवं रोगाणुओ का �वनाश

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

R. B. Cs

W . B. Cs

https://dl.doubtnut.com/l/_cji4biJKl9cB


15. र� म� रोग उ�� करने वाले जीवाणुओ ंको न� करने

वाली को�शकाएँ है-

A. �ेटलेट्स

B. लाल ��धराणु

C. �ेत ��धराणु

D. �चीय को�शकाएँ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M0823nbxog7s
https://dl.doubtnut.com/l/_xVpNamSamxUG


16. िकस वा�हनी म� सबसे कम यू�रया होता है-

A. फु�ुसीय �शरा म�

B. यकृत �नवा�हका �शरा म�

C. यकृत �शरा म�

D. वृ� �शराओ म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. यू�ेिकयन कपाट कह� ��त होते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_xVpNamSamxUG
https://dl.doubtnut.com/l/_QxWVGzqwSwHS


A. म� कण� एवं �सनी के स�� �ान पर

B. म� कण�

C. �दय के ब�ये �नलय म�

D. �दय के दा�हने आ�ल� म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

18. ��धर दाब व �दय ��न क� दर का �नय�ण िकस

हॉम�न �ारा होता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_QxWVGzqwSwHS
https://dl.doubtnut.com/l/_9jkXw9LlPQaB


A. थायरॉ��न

B. एड� ीने�लन

C. गै��ीन

D. �स�ेिटन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. साइनो आ�रकुलर नोड कह� पाया जाता है-

A. म��� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_9jkXw9LlPQaB
https://dl.doubtnut.com/l/_Nx527kXYqsvb


B. यकृत म�

C. �ीहा म�

D. �दय म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. मनु� के र� चाप को िकस धमनी �ारा मापते है-

A. ��िकयल धमनी

B. रेिडयल धमनी

https://dl.doubtnut.com/l/_Nx527kXYqsvb
https://dl.doubtnut.com/l/_UsOPtCLctdX2


C. �सयािटक धमनी

D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

21. वय� मनु� क� �ीहा हटा देने पर-

A. लाल ��धर क�णकाओ ंका �नम�ण कम हो जायेगा

B. ��तर�ी �नम�ण कम हो जायेगा

C. मृत लाल ��धर क�णकाओ ंका �न��न नह� होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_UsOPtCLctdX2
https://dl.doubtnut.com/l/_bRoKY9NKuT9G


D. �ेत ��धर क�णकाओ ंका �नम�ण हो जायेगा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

22. S.A. नोड को �दय ग�त �नध�रक �� कहा जाता है ?

A. पेसमेकर म�

B. पेसमेकर से संबं�धत नह�

C. पुरिकंजे त�ु म�

D. �हंज के समूह म�

https://dl.doubtnut.com/l/_bRoKY9NKuT9G
https://dl.doubtnut.com/l/_BACFvNNpJ0Ki


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. ��धर �ेटलेट्स �ोत होते है-

A. फाइ��नोजेन का

B. कै��यम का

C. �ा�ो�ा��न का

D. हीमो�ो�बन का

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_BACFvNNpJ0Ki
https://dl.doubtnut.com/l/_FvhjfcgdfdR0


वीिडयो उ�र देख�

24. मायोकािड�यल सं�मण म� कौन-सी धमनी �भा�वत होती

है-

A. ब�यी अ�धमनी

B. द�यी वलय कोरोनर� धमनी

C. द�यी कोरोनर� धमनी

D. ब�यी वलय कोरोनर� धमनी

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_FvhjfcgdfdR0
https://dl.doubtnut.com/l/_KDHK4QkQ4Pa0


�र� �ान� क� पू�त� क��जये

वीिडयो उ�र देख�

1. ए���बयन जीवो के �दय म� ……….. क� होते है|

वीिडयो उ�र देख�

2. �ंज� म� …………….. संवहन तं� पाया जाता है|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KDHK4QkQ4Pa0
https://dl.doubtnut.com/l/_b7H3Tt7xFVkJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Ue6Bunj5ykzT
https://dl.doubtnut.com/l/_FDXNSf1o25DN


3. �ूरोजे�नक �दय ………… म� पाया जाता है|

वीिडयो उ�र देख�

4. फेफड़ो म� ऑ�ीकृत र� �दय के बाएँ आ�ल� म�

……………. �ारा पहुँचता है |

वीिडयो उ�र देख�

5. ��धर �नम�ण क� �ि�या को ………….. कहते है|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FDXNSf1o25DN
https://dl.doubtnut.com/l/_EPeUF9A8CFNo
https://dl.doubtnut.com/l/_1s1Sa3QY69bI


6. पेर�कािड�यम …………… �र�य होता है|

वीिडयो उ�र देख�

7. …………. एक �ल�ेिटक अंग है|

वीिडयो उ�र देख�

8. ��नय� म� …………….. �दय पाया जाता है|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eHxR2vb2Y78N
https://dl.doubtnut.com/l/_tqy8pkFFhdYc
https://dl.doubtnut.com/l/_1e8QFUGuiJdN


लघु उ�र�य ��

9. ………….. ��धरो�ादक ऊतक है |

वीिडयो उ�र देख�

10. मानव के  म� ………… नह� होता |

वीिडयो उ�र देख�

R. B. Cs

1. �दय अवरोध �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_nDTrENqik5sg
https://dl.doubtnut.com/l/_b89AYYoU5rnI
https://dl.doubtnut.com/l/_gayit2aX4sNk


वीिडयो उ�र देख�

2. पेशीजनक �दय िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव �दय को पेशीजनक (मायोजे�नक ) �� कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gayit2aX4sNk
https://dl.doubtnut.com/l/_lmaY5YM1Lq4d
https://dl.doubtnut.com/l/_FTJXah1k5dVO


4. ध�मनय� क� दीवार, �शराओ क� अपे�ा मोटी होती है, ��

?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा�मा �ोटीन का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

6. र� के संग�ठत पदाथ� के अवयव� का वण�न क��जए तथा

��ेक अवयव के एक �मुख काय� के बारे म� �ल�खए|

https://dl.doubtnut.com/l/_yQGYgPdUhTjJ
https://dl.doubtnut.com/l/_PUCVZ3KWX34r
https://dl.doubtnut.com/l/_XgTILRwJaFA4


वीिडयो उ�र देख�

7. साइनो आ�रकुलर नोड  �ा है? उसे �दय

का पेसमेकर (ग�त �ेरक) �� कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

(S. A. N)

8. �दय ��नयो क� �ा�ा क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XgTILRwJaFA4
https://dl.doubtnut.com/l/_okShvpnp92EP
https://dl.doubtnut.com/l/_PCZFYjJuubT0


9. �द च� तथा �द �नकास को प�रभािषत क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

10. र� को एक संयोजी ऊतक �� मानते है?

वीिडयो उ�र देख�

11. ��धर एवं लसीका म� अ�र बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bCXcrlkYuDVW
https://dl.doubtnut.com/l/_xKe5zk46itDG
https://dl.doubtnut.com/l/_IqXduNG83N0s


दीघ� उ�र�य ��

12. आ�ल� �नलय ग�ठ तथा आ�लदं �नलय बंडल का �दय

के काय� म� �ा मह� है|

वीिडयो उ�र देख�

1. भेद �� क��जए - 

र� एवं लसीका

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VKJ0vACCzNF0
https://dl.doubtnut.com/l/_Qu77LS21SvYV
https://dl.doubtnut.com/l/_xN8f7YOBgSlS


2. भेद �� क��जए - 

खुला व बंद र� प�रसंचरण तं�

वीिडयो उ�र देख�

3. भेद �� क��जए - 

�कंुचन तथा अनु�श�थलन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xN8f7YOBgSlS
https://dl.doubtnut.com/l/_CYRVDXjAS54z


4. भेद �� क��जए - 

 तरंग तथा  तरंग

वीिडयो उ�र देख�

P T

5. एक मानक ई. सी. जी. को दश�इए तथा उसके �व�भ�

ख�� का वण�न क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

6. दोहरा प�रवहन से �ा समझते हो? इसक� �ा मह�ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_OcZiJFMIO4Rw
https://dl.doubtnut.com/l/_KvzAOZ6JWBZM
https://dl.doubtnut.com/l/_MXX6XCEP7MI8


उ�र देख�

7. दोहरा प�रसंचरण क� �ा�ा क��जए|

उ�र देख�

8. कशे�क� के �दयो म� �वकासीय प�रवत�न� का वण�न

क��जए|

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MXX6XCEP7MI8
https://dl.doubtnut.com/l/_cBxjF9OJaaZj
https://dl.doubtnut.com/l/_NqILGG3Yidm6


9. �न��ल�खत के कारण �� क��जए- 

डॉ�र �ारा इ�े�न �शराओ म� लगाये जाते है|

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत के कारण �� क��जए- 

�शराओ क� दीवार म� कपाट पाये जाते है, जबिक धमनी क�

दीवार म� नह� | ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1FicFOYwnoBW
https://dl.doubtnut.com/l/_dpOxEHOMYJFn


11. �न��ल�खत के कारण �� क��जए- 

�शराएँ नीली �दखाई देती है, जबिक धमनी लाल|

वीिडयो उ�र देख�

12. �दय क� खड़ी काट का नामिकंत �च� बनाइये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uTkmvFD6bWTe
https://dl.doubtnut.com/l/_dW68llwzL6Yz

