
PHYSICS

BOOKS - NAVBODH PHYSICS

ना�भक

व�ु�न� �� सही �वक� चु�नए

1. िकसी रेिडयोऐ��व पदाथ� क� अध�- आयु  और �य

�नयत�क  म� संबंध होता है। -

T1 / 2

λ

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_u9iLSuUhnk8D


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

T1 / 2 =
log 2

λ

T1 / 2 =
log10 2

λ

T1 / 2 =
λ

loge 2

T1 / 2 =
λ

log10 2

2. दो अध� – आयुकाल� म� �वघिटत होने वाले रेिड योऐ��व

ना�भक� का �वखिडत भाग होगा -

https://dl.doubtnut.com/l/_u9iLSuUhnk8D
https://dl.doubtnut.com/l/_YBIqwTPAge8K


A. एक चौथाई

B. आधा

C. तीन चौथाई

D. संपूण� भाग

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3.  कण �न��ल�खत परमाणु का ना�भक होता है।

A. हाइड� ोजन

α

https://dl.doubtnut.com/l/_YBIqwTPAge8K
https://dl.doubtnut.com/l/_2xd6y0vRg5Av


B. डयूटी�रयम

C. ही�लयम

D. ट� ाइ�लयम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. ना�भक�य अ�भि�या  म� A

और Z के मान होने -

A. 234,94

238.
92

U → A.
Z

T h. + 4.
2

He

https://dl.doubtnut.com/l/_2xd6y0vRg5Av
https://dl.doubtnut.com/l/_6yUHINuyS9qk


B. 234,90

C. 238,94

D. 238,90

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. सूय� म� ऊज� का �ोत है।

A. �वखंडन �ि�या

B. संलयन �ि�या

https://dl.doubtnut.com/l/_6yUHINuyS9qk
https://dl.doubtnut.com/l/_1JWaobXz7D1M


C. रासाय�नक अ�भि�या

D. �काश- �वघुत �ि�या

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. संलयन �ि�या के �लए उपयु� है।

A. भार� ना�भक

B. ह�ा ना�भक

C. परमाणु बम

https://dl.doubtnut.com/l/_1JWaobXz7D1M
https://dl.doubtnut.com/l/_uQQLiUQtFNjN


D. रेिडयोऐ��व �य

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. संकेत  �ारा �द�श�त ना�भक म� होते है-

A. Z �ूट� ॉन (A-Z) �ोट� ॉन

B. Z �ोट� ॉन (A-z) �ूट� ॉन

C. Z �ोटॉन A �ूट� ॉन

D. A �ोटॉन Z �ूट� ॉन

Z.
A

X

https://dl.doubtnut.com/l/_uQQLiUQtFNjN
https://dl.doubtnut.com/l/_WEnVIj0Mdtte


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. एक ना�भक से गामा िकरण� के उ�ज�न म� -

A. केवल �ोटॉन सं�ा प�रव�त�त होती है।

B. �ोट� ॉन सं�ा और �ूटॉन सं�ा दोनो प�रव�त�त

होती है।

C. �ोट� ॉन सं�ा और �ूटॉन सं�ा म� िकसी �कार का

प�रवत�न नह� होती है

https://dl.doubtnut.com/l/_WEnVIj0Mdtte
https://dl.doubtnut.com/l/_qVl5fS36x2g1


D. केवल �ूटॉन सं�ा प�रव�त�त होती है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. 1 �ाम पदाथ� के समतु� ऊज� होगी-

A.  जूल

B.  जूल

C.  जूल

D.  जूल

3 × 106

3 × 1013

6 × 106

9 × 1013

https://dl.doubtnut.com/l/_qVl5fS36x2g1
https://dl.doubtnut.com/l/_hL6sEmKd8h6H


व�ु�न� �� �र� �ाने� क� पू�त� क��जए

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1. ना�भक�य �वख�न क� �नयि�त �ंृखला म� ती�गामी

�ूट� ॉन� को मंदको क� सहायता से मं�दत िकया जाता है। इन

मदगामी �ूटॉन� को ……. कहते है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hL6sEmKd8h6H
https://dl.doubtnut.com/l/_f53Y1WxDz8NB
https://dl.doubtnut.com/l/_XCrJgkAQ4zOK


2. आइ�ीन का ��मान ऊज� तु�ता समीकरण …… है।

वीिडयो उ�र देख�

3. कृि�म रेिडयोए��वता से �ा� अ�ायी ना�भक को ……..

कहते है।

वीिडयो उ�र देख�

4. ना�भक म� �ूटॉन का ��मान लगभग ……. के ��मान

के बराबर होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XCrJgkAQ4zOK
https://dl.doubtnut.com/l/_bw3OHut82AGU
https://dl.doubtnut.com/l/_DpP9KnIsVCh2


5. …….. �ि�या म� ह�े ना�भका �मलकर भार� ना�भका

बनाते है।

वीिडयो उ�र देख�

6. ना�भक�य �रए�र से भार� जल का उपयोग …. के �प म�

िकया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DpP9KnIsVCh2
https://dl.doubtnut.com/l/_fdSurdoWql03
https://dl.doubtnut.com/l/_aHGYx4qQ2lL8


व�ु�न� �� सही जोिडय� बनाइए

7. रेिडयो सि�यता का  मा�क …….. है।

वीिडयो उ�र देख�

SI

8.  से लेकर  ��मान सं�ा के परास

म� ………. का मान लगभग �नयत रहता है।

वीिडयो उ�र देख�

A = 30 A = 170

https://dl.doubtnut.com/l/_TMpkEIW4EQyl
https://dl.doubtnut.com/l/_kp4p8DhrhQmX


व�ु�न� �� एक श� वाकया म� उ�र दी�जए

1. 

उ�र देख�

1. बीटा िकरण� का ऊज� �वतरण सतत् होता है। ��।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7UkUeQ7lrLhK
https://dl.doubtnut.com/l/_ev8ebnqS9s3B


2. �ा एक अ�ा- कण के उ�ज�न के प�ात ना�भक म�

�ूटॉन� और �ोट� ॉन� का अनुपात बढता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. कण� और  कण� म� से िकसक� आयनीकरण �मता

अ�धक होती है।

वीिडयो उ�र देख�

α β

4.  कण� क� आयनीकरण �मता बहुत अ�धक कय� होती है।α

https://dl.doubtnut.com/l/_NuFmDhNrLUoN
https://dl.doubtnut.com/l/_WsM0pE3LKDlL
https://dl.doubtnut.com/l/_nxe7XsR3vCyg


वीिडयो उ�र देख�

5.  िकरण� को बेधन �मता अ�धक होती है। ��

वीिडयो उ�र देख�

γ

6. ना�भक�य संलयन को �द�श�त करने वाला कोई एक

समीकरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nxe7XsR3vCyg
https://dl.doubtnut.com/l/_u1TqOPnG8WNZ
https://dl.doubtnut.com/l/_hq4g1v8SOqMs


अ�त लघु उ�र�य ��

7. ना�भक�य संलयन �योगशाला म� स�व �� नही ।

वीिडयो उ�र देख�

8. �वघुत – चु�क�य �े��म के िकस भाग क� वेधन- �मता

सव��धक होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eFxS1flfmxQ8
https://dl.doubtnut.com/l/_C22eYAac9Kmu


1.  और  ��मान सं�ा वाले दो ना�भक� क� ि��ाओं

का अनुपात �ा होगा।

वीिडयो उ�र देख�

A1 A2

2. 10 �मलीराम के तु� ऊज� िकतनी होगी।

वीिडयो उ�र देख�

3. मू� �ूटॉन के �य को �द�श�त करने वाला समीकरण

�ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_23HNdk4Pp6sb
https://dl.doubtnut.com/l/_jIn2FfXoI9JZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XN5donceBsJ9


वीिडयो उ�र देख�

4. तापीय �ूटॉन �ा है।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा मु� �ूटॉन एक �ायी कण होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XN5donceBsJ9
https://dl.doubtnut.com/l/_QQv3s4Qwff1w
https://dl.doubtnut.com/l/_kEeDRxlckKxA


6. भार� ना�भक म� �ोटॉन क� अपे�ा �ूटॉन� क� सं�ा अ�धक

होती है। �ो।

वीिडयो उ�र देख�

7. य�द रेिडयोऐ��व पदाथ� से �नकलने वाली  और 

िकरण� के माग� म� एक कागज क� शीट रख दी जाये तो िकसके

�क जाने क� अ�धक संभावना है।

वीिडयो उ�र देख�

α, β γ

https://dl.doubtnut.com/l/_0ahIxFFJwsAM
https://dl.doubtnut.com/l/_4CAoqdjeplzo


8. ना�भक�य �रये�र� म� भार� जल एक उपयु� म�क है।

�ो।

वीिडयो उ�र देख�

9. से �द�श�त एक परमाणु - कण उ��ज�त करता

है। िकतने �ोटॉन शेष रहेगे तथा नये परमाणु का परमाणु �म�क

�ा होगा।

वीिडयो उ�र देख�

.A X n, α

https://dl.doubtnut.com/l/_vkWkd9l1QskP
https://dl.doubtnut.com/l/_vweO8695YEC1


10.  कण  कण क� तुलना म� अ�धक वेधन �मता

रखते है। जबिक इनक� िकसी गैस के आयनीकरण क� �मता

कम होती है। ऐसा �ो।

वीिडयो उ�र देख�

β − α −

11. ना�भक�य संलयन अभी तक पृ�ी पर एक �ायो�गक तथा

�नयंि�त ऊज� �ोत के �प म� �� �यु� नह� हुआ है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KSyILxBpeAtj
https://dl.doubtnut.com/l/_FHw4bZmkTUZ8


12. ना�भक�य �वखंडन के �लए केवल �ूटॉन ही उपयु� होता

है। �ो।

वीिडयो उ�र देख�

13. `beta- िकरण� ना�भको से �नकलती है। ये िकरणे त��गामी

इले�� ॉनो से �मलकर बनी होती है। परंतु ना�भक मे इले�� ॉन

नह� होते । िफर ऐसा कैसे होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WYUXOhtA8XyO
https://dl.doubtnut.com/l/_EHcm5GweY9wr


14. �� क��जए िक गामा िकरण� क� वेधन �मता अ�धक

होती है। जबिक अ�ा िकरण� क� आयनीकरण �मता अ�धक

होती है।

वीिडयो उ�र देख�

15. ना�भक के आकार का �म िकतना होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LHQmuhepruI5
https://dl.doubtnut.com/l/_YRT6oPluD1Tn


16. �ा सभी ना�भक� का घनल एकसमान होता ह� य�द हॉ तो

इसका �म बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

17. ना�भक क� ि��ा उसक� ��मान सं�ा िकस �कार

संब�धत है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IBGdEGikVDAZ
https://dl.doubtnut.com/l/_s6yD0nyaL3f9


18. दो ना�भको क� ��मान सं�ाऍं  के अनुपात म� है।

उसके ना�भक�य घन�� का अनुपात �ा होगा।

वीिडयो उ�र देख�

1: 2

19. रेिडयोऐ��वता पर ताप व दाब का �ा �भाव पडता है।

वीिडयो उ�र देख�

20.  कण के उ�ज�न के प�ात ना�भक म� �ूटॉन और �ोटोन

का अनुपात घटता है। या बढता है। या अप�रव�त�त रहता है।

α

https://dl.doubtnut.com/l/_jdvug3wlooIF
https://dl.doubtnut.com/l/_q8cxKwLMoYCk
https://dl.doubtnut.com/l/_B4iL3wEClx3d


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. ना�भक म� कौन-से कण होते है।  ना�भक म� �ूटॉन� क�

सं�ा �ा होगी।

वीिडयो उ�र देख�

A.
Z

X

2. रेिडयोऐ��व पदाथ� के �य �नयत�क और औसत आयु क�

प�रभाषा �ल�खए और ��ेक का मा�क बताइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_B4iL3wEClx3d
https://dl.doubtnut.com/l/_VLJJJpIMIYWm
https://dl.doubtnut.com/l/_nPv6P5i0HJCl


वीिडयो उ�र देख�

3. रेिडयोऐ��व �ा ह� रेिडयोऐ��व पदाथ� से �नकलने वाली

�व�भ� िकरण� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. रेिडयोऐ��व ना�भक A �न�ानुसार �य होती है। - 

  

य�द  क� ��मान सं�ा  और परमाणु �म�क  हो

तो  और  क� ��मान सं�ा और परमाणु �म�क �ा है।

ये स�ा�रक ह� या सम�ा�नक है।

1.
0

n

−−→ A1

a
−−→ A2

A2 176 71

A1 A

https://dl.doubtnut.com/l/_nPv6P5i0HJCl
https://dl.doubtnut.com/l/_4zlEP2kV8srm
https://dl.doubtnut.com/l/_sVO9GHuOh6VE


वीिडयो उ�र देख�

5. रेिडयोऐ��व पदाथ� के �य �नयंत�क x को प�रभािषतउ

क��जए । इसका अध� - आयु के साथ स�� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

λ

6. ना�भक�य �वख�न �ा है एक अ�भि�या दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sVO9GHuOh6VE
https://dl.doubtnut.com/l/_S7asDf5YxoVh
https://dl.doubtnut.com/l/_azM9HI2WRCmQ


7. ना�भक�या संलयन �ा है । एक अ�भि�या दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. एक रेिडयोए��व त� �जसक� ��मान सं�ा 218 व

परमाणु �म�क 84 है।  कण उ��ज�त करता है। �वघटन

के प�ात त� के ��मान सं�ा व परमाणु सं�ा �ा होने ।

वीिडयो उ�र देख�

β −

https://dl.doubtnut.com/l/_Oa1l4hRFdOZo
https://dl.doubtnut.com/l/_VBaW84VXjLUe


9. दो ना�भक� क� ि��ाओ ंका अनुपता  है इनक� ��मान

सं�ाओ का अनुपात �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

1: 2

10. ना�भक�य संलयन अ�भि�या , ना�भक�य �वख�न के

सापे� अ�धक क�ठन होती है। �ो।

वीिडयो उ�र देख�

11. ना�भक�य बल� के दो महतवपूण� गुण �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_5aH3IKJBQpqf
https://dl.doubtnut.com/l/_sstMEzRktVec
https://dl.doubtnut.com/l/_T6pqsGbeUALJ


वीिडयो उ�र देख�

12. ना�भक�य बल� के गुण �ल�खए। �स�द क��जए िक ना�भक

म� �� का घन� ��मान सं�ा से �तं� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

13. ना�भक�य �वख�न और ना�भक�य संलयन म� अंतर

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T6pqsGbeUALJ
https://dl.doubtnut.com/l/_L363MO1tsihQ
https://dl.doubtnut.com/l/_SshaMiiun2Gq
https://dl.doubtnut.com/l/_auTMwshvx21d


दीघ� उ�र�य ��

14. सम�ा�नक व समभा�रक को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

1. इले�� ॉन – वेा� और परमा�ीय ��मान को प�रभािषत

क��जए । एक �ोटॉन के ��मान के तु� ऊज� का मान जूल म�

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_auTMwshvx21d
https://dl.doubtnut.com/l/_AqMmRfMsdhVj
https://dl.doubtnut.com/l/_ezAaOQcXcqlv


2. ��मान सं�ा के साथ ��त �ू��ऑन बंधन ऊज� म�

प�रवत�न को �द�श�त करने वाला �ाफ ख�चये । �ाफ से

�नकाले गये मह�पूण� �न�ष� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

3. �व�भ� ना�भक� क� ��मान सं�ा के साथ ��त �ू��ऑन

बंधन ऊज� म� प�रवत�न को �द�श�त करने वाला �ाफ खी�चए ।

उस �े� को अंिकत क��जए जह� पर ना�भक सव��धक �ायी

होते है।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ezAaOQcXcqlv
https://dl.doubtnut.com/l/_hGNply3GfGx3
https://dl.doubtnut.com/l/_aHaKUrcCl3qb


4. �व�भ� ना�भक� क� ��मान सं�ा के साथ ��त

�ू��ऑन बधंन को �द�श�त करने वाला �ाफ खी�चये । उस

�े� को अंिकत क��जए जह� ना�भक�य संलयन होता है।

उ�र देख�

5.  क� ��त �ू��ऑन बंधन ऊज� क� क��जए ।  

�दया है। (�ोटॉन ) =

1.007825 amu, m (�ूटॉन)= 1.008665 amu

वीिडयो उ�र देख�

56.
26

Fe

−m(56.
26

Fe) = 55.934939aμ, m

https://dl.doubtnut.com/l/_aHaKUrcCl3qb
https://dl.doubtnut.com/l/_JFUQ2OnyKa7K
https://dl.doubtnut.com/l/_Y2gWdS8pGjyr


6. अध� – आयु को प�रभािषत क��जए । इसका �य �नयंत�क के

साथ संबंध �ािपत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. रेिडयोऐ��व �य का �नयम �ल�खए तथा �न� स�� को

�ु�� क��जए। 

 जह� संकेतो के �च�लत अध� है।

वीिडयो उ�र देख�

N = N0e − N

https://dl.doubtnut.com/l/_Y2gWdS8pGjyr
https://dl.doubtnut.com/l/_qG9ujWQo4Cvz


अंिकक ��

8. ना�भक�य संलयन �ा है। �ा कारण है िक ना�भक�य

संलयन केवल उ� ताप व उ� दाब पर होता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. नीचे एक का��नक �वख�न �ि�या दी गई ह� 

  

a और b के मान �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

.92 X236 → .a Y 141 + .36 Zb + 30n1

https://dl.doubtnut.com/l/_zy4bNfjGWDNu
https://dl.doubtnut.com/l/_otAatiBr5FlQ


2. एक रेिडयोऐ��व पदाथ� क� अध� – आयु 30 �दन है । 90

�दन के बाद रेिडयोऐ��व परमाणुओ ंक� सं�ा िकतनी होगी ।

वीिडयो उ�र देख�

3. एक �ाम  म� ��त सेक� िकतने �वख�न होगे

य�द अध� –आयु  सेक� हो।

वीिडयो उ�र देख�

. (92)U 238

1.42 × 1017

https://dl.doubtnut.com/l/_otAatiBr5FlQ
https://dl.doubtnut.com/l/_BXrcwnw7s5JM
https://dl.doubtnut.com/l/_4OXAe536PqZj

