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BIOLOGY (HINDI)

को�शका �झ��य�

अ�त लघु उ�र�य ��

1. �ा�ा �झ�ी को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_SIfJpXdCBshX


2. को�शका �झ�ी श� का �योग सव��थम िकसने िकया?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा�ा �झ�ी के सै��वच मॉडल को ��तपा�दत करने

वाले वै�ा�नको के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. इकाई �झ�ी मॉडल िकसने ��ुत िकया?

https://dl.doubtnut.com/l/_SIfJpXdCBshX
https://dl.doubtnut.com/l/_uoY0WXLlRfkL
https://dl.doubtnut.com/l/_gnmZOF14J6Tp
https://dl.doubtnut.com/l/_tv1chPOPr7gv


वीिडयो उ�र देख�

5. �ा�ा �झ�ी का सबसे अ�धक मा� मॉडल कौन-सा

है?

वीिडयो उ�र देख�

6. को�शका कला के दो मह�पूण� काय� का उ�ेख क��जए

|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tv1chPOPr7gv
https://dl.doubtnut.com/l/_UDqk7TOJxGgP
https://dl.doubtnut.com/l/_2DR8AoMC4caK
https://dl.doubtnut.com/l/_rtnIK7oWcrw8


7. शर�र क� को�शकाओ ं म� आधार� उपापचय दर का

संचालन कौन करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. कुछ ज�ु को�शकाओ ंक� बा� सतह पर पाये जाने वाले

माइ�ो-�वलाई का के काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rtnIK7oWcrw8
https://dl.doubtnut.com/l/_b9h2sSMA48U6


लघु उ�र�य ��

9. को�शका कला �ारा बा� ठोस व �� पदाथ� का

अंत��हण िकस �व�ध �ारा िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका के दो �मुख भाग� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HGLgSeYNqAGk
https://dl.doubtnut.com/l/_MiAlos4aciKj


1. वाइरस क� संरचना का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ा�ा �झ�ी है-

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा�ा �झ�ी है-

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vRsTV8mywCFW
https://dl.doubtnut.com/l/_GLVBui9fAAEm
https://dl.doubtnut.com/l/_crmm8DS12JKF


4. पेपर �ोमैटो�ाफ� के �स�ा� को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

5. को�शका �झ�ी क� संरचना का एकल कला �स�ा�

�ा हे ?

वीिडयो उ�र देख�

6. फैगोसाइटो�सस व िपनोसाइटो�सस से आपका �ा

अ�भ�ाय है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_LCxoGmWfnmsh
https://dl.doubtnut.com/l/_vUwUkggUi7hg
https://dl.doubtnut.com/l/_Vg5XIULKft15


वीिडयो उ�र देख�

7. जलच� का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. को�शका कला म� पाये जाने वाले �व�भ� �कार के �ोटी�

क� एक सूची बनाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vg5XIULKft15
https://dl.doubtnut.com/l/_iVJkI0eQIcoI
https://dl.doubtnut.com/l/_YOcFidEmvM7u


9. को�शका कला के िक�ी तीन �पा�रण� का सं���

प�रचय दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका कला म� पाये जाने वाले टनल �ोटीन से आप

�ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lX3eGf9cJbgu
https://dl.doubtnut.com/l/_fIV9mSqcLA3a


�नब�ा�क ��

11. को�शका कला के तरल मोजेक (�ूड मोजेक) मॉडल

समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा�ा �झ�ी एक �ढ़ संरचना है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Pptjqa1EtgKf
https://dl.doubtnut.com/l/_ZeHGlc2NXIwH


2. �ा�ा �झ�ी म� �ोटीन व् �लिपड का स�� '�लिपड के

समु� म� �ोटीन के तैरते हुए �हमशैल' जैसे है। इस कथन क�

�ववेचना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा�ा मे�ेन के एकक �झ�ी मॉडल को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jyEiy7FyGGMk
https://dl.doubtnut.com/l/_on2FHeceiKms


बहु �वक�ीय ��

4. को�शका �झ�ी के �ूइड मॉडल को �च� स�हत

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा�ा �झ�ी क� मोटाई है-

A. 0.75 mm

B. 0.75μm

https://dl.doubtnut.com/l/_hH3iiqXMnkj4
https://dl.doubtnut.com/l/_LwO8ZyaL7xTN


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

75Å

7.5Å

2. �ा�ा �झ�ी क� आ��क संरचना के स�� म�

सव��धक मा� मॉडल है-

A. इकाई �झ�ी मॉडल

B. सै��वच मॉडल

https://dl.doubtnut.com/l/_LwO8ZyaL7xTN
https://dl.doubtnut.com/l/_cBGxOVjEa765


C. तरल (�ूइड) मोजेक मॉडल

D. उपयु�� म� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. जैव �झ��य� के �लए कौन-सा �व�ास सही है?

A. 

B. 

C. 

P − P − L − L

P − L − P − L

L − P − P − L

https://dl.doubtnut.com/l/_cBGxOVjEa765
https://dl.doubtnut.com/l/_K5R4FUFMfGy9


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

P − L − L − P

4. दो ज�ु को�शकाएँ अ�ः स���त होती है-

A. डे�ोसोम �ारा

B. �ा�ोडे�ेटा �ारा

C. को�शका �भ�� �ारा

D. �ा�ा �झ�ी �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_K5R4FUFMfGy9
https://dl.doubtnut.com/l/_RcIldcLYxtun


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. वाहक �ोटी� स���त होती है-

A. जल प�रवहन से

B. सि�य प�रवहन से

C. �न��य प�रवहन से

D. सुग�मत प�रवहन से

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_RcIldcLYxtun
https://dl.doubtnut.com/l/_PYWWtMDvHxZx


�र� �ान क� पू�त�

वीिडयो उ�र देख�

1. जैव �झ��य�…………….पारग� होती है।

वीिडयो उ�र देख�

2. वह �झ�ी जो केवल �वलायक अणुओ ंको अपने अ�र

होकर �वेश करने देती है…………….�झ�ी कहलाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PYWWtMDvHxZx
https://dl.doubtnut.com/l/_16CI4Iu7J3RD
https://dl.doubtnut.com/l/_2PqKWaCf9Dtz


स� अस�

3. �र��काओ ं के चारो ओर पायी जाने वाली �झ�ी

को…………...कहते है।

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शका �झ�ी…………….मोटी होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2PqKWaCf9Dtz
https://dl.doubtnut.com/l/_XyioIW2lfs5u
https://dl.doubtnut.com/l/_0rZmJvVbgrOI
https://dl.doubtnut.com/l/_oUorpvOwzQfH


1. �ा�ा �झ�ी एक �ढ़ संरचना है।

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका म� प�रवहन �ा�ा �झ�ी क� पारग�ता पर

�नभ�र करता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ोटीन सभी जैव �झ��य� का �मुख घटक है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oUorpvOwzQfH
https://dl.doubtnut.com/l/_QSCrOUGc7sKZ
https://dl.doubtnut.com/l/_O0e2F4io3fYi


4. को�शका �झ�ी श� का �योग सव��थम ओवरटोन ने

िकया था।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा�ा �झ�ी क� संरचना रेल क� पट�रय� के समान

ि��र�य �दखाई देती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O0e2F4io3fYi
https://dl.doubtnut.com/l/_8qmQU19EPTtO
https://dl.doubtnut.com/l/_rdlKJpeM6Bwk


6. को�शका कला से�ूलोज क� बनी होती है |

वीिडयो उ�र देख�

7. पादप व ज�ु को�शकाओ ंम� को�शका कला क� संरचना व

संगठन लगभग समान होता है |

वीिडयो उ�र देख�

8. इले�� ॉन सू�दश� के आ�व�ार के बाद ही को�शका

कल क� संरचना का अ�यन सुलभ हुआ |

https://dl.doubtnut.com/l/_AV2QZ26sxMjU
https://dl.doubtnut.com/l/_KVxKLYiGSkek
https://dl.doubtnut.com/l/_hw9z2S5AamsM


वीिडयो उ�र देख�

9. को�शका क� बा� सतह ह�� ऋणावे�शत होती है |

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका कल क� संरचना ही सि�य पारगमन सफल

बनाती है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hw9z2S5AamsM
https://dl.doubtnut.com/l/_tpkdVM0xiZQj
https://dl.doubtnut.com/l/_rXUabFm3DGum


एक श� वा� म� उ�र

11. को�शका कला क� संरचना के�क कला से �भ� होती है

|

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा�ालेमा श� का �योग सव��थम िकसके �ारा िकया

गया था?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vVqbxgb5axI0
https://dl.doubtnut.com/l/_AjMPEuvGDoGC
https://dl.doubtnut.com/l/_pMsulEL3rCCT


2. को�शका �झ�ी श� का �योग सव��थम िकसके �ारा

िकया गया था?

वीिडयो उ�र देख�

3. जैव �झ��य� म� पाये जाने वाले �लिपड का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. तरल मोजेक मॉडल को ��तपा�दत करने वाले वै�ा�नक

के नाम बताइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_pMsulEL3rCCT
https://dl.doubtnut.com/l/_JNO6zWLHiAr3
https://dl.doubtnut.com/l/_LDZQJgpiKj1D


वीिडयो उ�र देख�

5. �ा�ा �झ�ी का सबसे अ�धक मा� मॉडल कौन-सा

है?

वीिडयो उ�र देख�

6. को�शका कला व सव��धक मा� मॉडल िकसे माना जाता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LDZQJgpiKj1D
https://dl.doubtnut.com/l/_dlwc3NxkR4rb
https://dl.doubtnut.com/l/_crSyKRk6VpDb
https://dl.doubtnut.com/l/_Yo1ilfHCEwfw


7. जैव-कला म� �लिपड िकस �प म� पाये जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा�ा मे�ेन म� पाये जाने वाले कोले�ेरॉल का �ा

काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. कै�रयर अणु क� �ा�ा कला म� �ा भू�मका है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yo1ilfHCEwfw
https://dl.doubtnut.com/l/_wQ1a8kg0xZI3
https://dl.doubtnut.com/l/_oc6CWJ7y96pg


��तयोगी पर��ाओ ंहेतु व�ु�न� ��

1. को�शका �झ�ी बनी होती है-

A. �ोटॉन

B. से�ूलोज

C. �लिपड

D. �लिपड, �ोटीन तथा काब�हाइड� ेट

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vzjMlqFbMzR3


2. इकाई �झ�ी बनी होती है-

A. �लिपड + शक� रा + �लिपड से

B. �ोटीन + �लिपड + �ोटीन से

C. �लिपड + �ोटीन + �लिपड से

D. �ोटीन से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SocMwc0XOHhH


3. अ��धक �ीकाय� 'तरल मोजेक मॉडल' के अनुसार

�न��ल�खत म� कौन-सा कथन अस� है?

A. को�शका �झ�ी म� �ोटीन, �लिपड क� ���र से पार

हो सकती है

B. �ोटीन, को�शका �झ�ी के कुछ डोमे� तक सी�मत

रह सकती है

C. �ोटीन, �लिपड के ���र म� ��प-�ॉप ग�त कर

सकती है

https://dl.doubtnut.com/l/_gUPcsgDh3CUs


D. बहुत-सी �ोटीन, �लिपड के ���र म� पूण�तया धँसी

रहती है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. �सगंर एवं �नकोलसन का को�शका कला का मॉडल

रॉबट्�सन के मॉडल से �भ� है-

A. �लिपड के �र� क� सं�ा म�

B. �लिपड के �र� क� �व�ा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_gUPcsgDh3CUs
https://dl.doubtnut.com/l/_oo666fsSRVVi


C. �ोटीन क� �व�ा म�

D. �सगंर के मॉडल म� �ोटीन के अभाव म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. डे�ोसोम का स�� होता है-

A. को�शका �वभाजन से

B. को�शका उ�ज�न से

C. को�शका लयन से

https://dl.doubtnut.com/l/_oo666fsSRVVi
https://dl.doubtnut.com/l/_iFR3MI0gIkv0


D. को�शका आसंजन से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा�ा �झ�ी है-

A. पारग�

B. अपारग�

C. अध�पारग�

D. उपयु�� कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_iFR3MI0gIkv0
https://dl.doubtnut.com/l/_qU23fq0Jny92


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. गैप-जंकशन का काय� है-

A. पड़ोसी को�शकाओ ंको पर�र जोड़े रखने के �लए

B. पड़ोसी को�शकाओ ंके बीच सं�ेषण म� मदद करने के

�लए को�शका�� को जोड़े रखने के �लए तािक

आयन छोटे अणु और कुछ बड़े अणु ती� ग�त से

�ाना��रत हो सक�

https://dl.doubtnut.com/l/_qU23fq0Jny92
https://dl.doubtnut.com/l/_ELS26DbuJ40x


C. दो को�शकाओ ंको एक-दसूरे से पृथक रखने के �लए

D. िकसी पदाथ� को ऊतक के पार �नकलने से रोकने के

�लए

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. इकाई �झ�ी क� मोटाई होती है-

A. 

B. 

20Å

35Å

https://dl.doubtnut.com/l/_ELS26DbuJ40x
https://dl.doubtnut.com/l/_6D3WaMZjIkW6


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

55Å

75Å

9. तरल मोजेक मॉडल िकसने �दया था?

A. �सगंर एवं �नकोलसन

B. रॉबट� �ाउन

C. वाटसन एवं ��क

https://dl.doubtnut.com/l/_6D3WaMZjIkW6
https://dl.doubtnut.com/l/_5sOm2xqspUoy


D. बीड़ल एवं टेटम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. �ा�ालेमा बनी होती है-

A. एक �ोटीन परत क�

B. एक �लिपड परत क�

C. एक �लिपड परत तथा दो �ोटीन पत� क�

D. एक �ोटीन तथा एक �लिपड परत क�

https://dl.doubtnut.com/l/_5sOm2xqspUoy
https://dl.doubtnut.com/l/_jVjA7zCwYyrG


व�ु�न� ��

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1. जैवकला (को�शका �झ�ी) �मुखतः बनी होती है -

A. से�ूलोज क�

B. काइिटन क�

C. �ाच� क�

https://dl.doubtnut.com/l/_jVjA7zCwYyrG
https://dl.doubtnut.com/l/_7g2Zc5QkRm5O


D. �लिपड व �ोटीन क�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. इकाई �झ�ी क� औसत मोटाई होती है-

A. 20Å

B. 35Å

C. 55Å

D. 75Å

https://dl.doubtnut.com/l/_7g2Zc5QkRm5O
https://dl.doubtnut.com/l/_31DKa4lS4Qjn


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. को�शका कला क� �ोटीन व �लिपड से जुड़े कौन-से अणु

को�शका पहचान हेतु आव�क होते है ?

A. अमीनो अ�

B. ओ�लगोसैकेराइड

C. से�ूलोज

D. काइिटन

https://dl.doubtnut.com/l/_31DKa4lS4Qjn
https://dl.doubtnut.com/l/_izYe6335820M


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शका कला का इकाई कला �स�ा� �दया था-

A. रॉबट�सन ने

B. �सगंर व �नकोलसन ने

C. डे�नएली व डेवसन ने

D. इनम� से िकसी ने नह�

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_izYe6335820M
https://dl.doubtnut.com/l/_3EBY86NckrWt


वीिडयो उ�र देख�

5. िकन वै�ा�नको ने को�शका कला क� �लिपड के समु� म�

�ोटीन के �हमख� के �प म� �ा�ा क� ?

A. रॉबट�सन

B. डे�नएली व डेवसन

C. रॉबट� �ाउन

D. �सगंर व �नकोलसन

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_3EBY86NckrWt
https://dl.doubtnut.com/l/_ALvPjE6Y5DXQ


�र� �ान पू�त�

वीिडयो उ�र देख�

1. �सगंर व �नकोलसन ने को�शका कला का .......... मॉडल

��ुत िकया |

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका कला का सै��वच मॉडल .............. व ............ ने

��ुत िकया |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ALvPjE6Y5DXQ
https://dl.doubtnut.com/l/_eGosVzHiinKH
https://dl.doubtnut.com/l/_JzuYiLzIfw8z


3. जैव कलाएँ चयना�क ......... होती है |

वीिडयो उ�र देख�

4. जैव कलाएँ .......... Å मोटी होती है |

वीिडयो उ�र देख�

5. को�शका कला म� फॉ�ो�लिपडं का �ुवीय भाग ............

क� ओर �व�� रहता है |

https://dl.doubtnut.com/l/_JzuYiLzIfw8z
https://dl.doubtnut.com/l/_fPFz4HV65QXK
https://dl.doubtnut.com/l/_JMaPuhVHih4V
https://dl.doubtnut.com/l/_i46gYobTj95t


सही जोड़ी बनाइए

वीिडयो उ�र देख�

1. 

वीिडयो उ�र देख�

1.   (i)  

2.  (ii)

3.   (iii)   

4.  (iv)

5.    (v)   

https://dl.doubtnut.com/l/_i46gYobTj95t
https://dl.doubtnut.com/l/_eoZYh5EATFvL

