
BIOLOGY

BOOKS - SHIVALAL AGARWAL AND CO

BIOLOGY (HINDI)

रासाय�नक सम�य तथा �व�नयमन

व�ु�न� �� बहु �वक�ीय ��

1. जीन �र पर �ेरण करने वाले हाम�न होते है ?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_YEt5GG3gC1FI


A. जलरागी,

B. वसारागी,

C. �ोटीनीय हाम�न,

D. �ुवीय हॉम�न |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से िकस अंग म� लेिडग को�शकाएँ पायी जाती है ?

A. वृ�,

https://dl.doubtnut.com/l/_YEt5GG3gC1FI
https://dl.doubtnut.com/l/_fvZJyZW13x68


B. अ�ाशय,

C. वृषण,

D. अ�ाशय |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� पदाथ� म� से कौन - सा ��तीय दतू (सेक� मैसे�र )

कहा जाता है ?

A. ATP,

https://dl.doubtnut.com/l/_fvZJyZW13x68
https://dl.doubtnut.com/l/_mcELLfzO8Rwk


B. एिड� ने�लन,

C. NADPH ,

D. चि�क AMP |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. िकस हॉम�न के �भाव अनुकंपी (�स�ेथैिटक ) त��क

तं� के �भाव� के समान है ?

A. एड� ीने�लन,

https://dl.doubtnut.com/l/_mcELLfzO8Rwk
https://dl.doubtnut.com/l/_186E7kfw4OIc


B. इ�ु�लन,

C. टे�ो�ेरॉन,

D. सोमेटोट� ोपीन |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. ल�गरह�स के �ीप पाए जाते है -

A. लार ��� म�,

B. �ासनली म� ,

https://dl.doubtnut.com/l/_186E7kfw4OIc
https://dl.doubtnut.com/l/_UjnsLMKHNiDc


C. अ�ाशय म�,

D. यकृत म� |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. संकटकालीन हॉम�न है -

A. ऐ�ो�ीरॉन,

B. इ�ु�लन,

C. एड� ीने�लन,

https://dl.doubtnut.com/l/_UjnsLMKHNiDc
https://dl.doubtnut.com/l/_54kl4tM7QpYt


D. थायरॉ��न |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �ुकेगॉन का �वण होता है -

A. ल�गरह�स �ीप समूह क� बीटा को�शकाओ ं�ारा

B. ल�गरह�स �ीप समूह क� ऐ�ा को�शकाओ ं�ारा

C. एिड� नल कॉट�� �ारा ,

D. अ�ाशय क� बीटा को�शकाओ ं�ारा |

https://dl.doubtnut.com/l/_54kl4tM7QpYt
https://dl.doubtnut.com/l/_GFsEfq1eR5tk


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. िप�ूटर� �ं�थ �ारा �न��ल�खत म� से िकसी �वण ि�या

का �नय�ण नह� होता ?

A. एिड� नल कॉट��,

B. एिड� नल मे�ूला,

C. थायरॉइड ,

D. वृषण |

https://dl.doubtnut.com/l/_GFsEfq1eR5tk
https://dl.doubtnut.com/l/_719CY3pSrnDS


�र� �ान पू�त�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. ......... हॉम�न क� कमी से मानव बौना रह जाता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_719CY3pSrnDS
https://dl.doubtnut.com/l/_j2Tv2LQnA1D1


2. हमारे शर�र क� सबसे बड़ी अ�ः �ावी ��� का नाम

......... है |

वीिडयो उ�र देख�

3. घ�घा रोग ........ क� कमी के कारण होता है |

वीिडयो उ�र देख�

4. पीयूष ��� ........ म� पाया जाती है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RnCBElj5dosy
https://dl.doubtnut.com/l/_rUAr3b7CNQSi
https://dl.doubtnut.com/l/_Eop5Ek8xQtZ0


स� अस�

1. हॉम�न न�लका�वहीन �ं�थय� के �ाव है |

वीिडयो उ�र देख�

2. एिड� नल ��� को मा�र ��� तथा पीयूष ��� को

संकटकालीन ��� कहते है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Eop5Ek8xQtZ0
https://dl.doubtnut.com/l/_TsLKlRPYlOwJ
https://dl.doubtnut.com/l/_UpcVZubskUXM
https://dl.doubtnut.com/l/_2sicqNwgtMwM


एक श� वा� म� उ�र

3. अ�ाशय क� बीटा को�शकाएं इ�ु�लन हॉम�न का �वण

करती है |

वीिडयो उ�र देख�

4. �ोजे�ेरॉन तथा �रलै��न अ�ाशय �ारा �ा�वत होते है

|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2sicqNwgtMwM
https://dl.doubtnut.com/l/_XaD5fbJaNz4c
https://dl.doubtnut.com/l/_Gceg0Gqi1Yzm


1. िकस हॉम�न को �सव हॉम�न कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. रासाय�नक �प से एक �ोटीन व एक �लिपड हॉम�न का

नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

3. प� िप�ूटर� �ारा �ा�वत दो हॉम�न के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Gceg0Gqi1Yzm
https://dl.doubtnut.com/l/_DY7ff7TZ94hv
https://dl.doubtnut.com/l/_6vBEoSuccKZ9


अ�त लघु उ�र�य ��

4. कौन - सी अ�ः �ावी ��� मा�र ��� कहलाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5.  के पुरे नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

T3, T4

https://dl.doubtnut.com/l/_6vBEoSuccKZ9
https://dl.doubtnut.com/l/_0Cl4kls22UpJ
https://dl.doubtnut.com/l/_pOfYp4zvHsfQ


1. अ�ः �ावी ��� िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. ��तीय दतू (सेक� मैस�जर ) से आपका �ा अ�भ�ाय है

?

वीिडयो उ�र देख�

3. �म��त ��� �ा होती ह� ? दो उदाहरण भी दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IM6x46O120E2
https://dl.doubtnut.com/l/_61KtvTijUAw7
https://dl.doubtnut.com/l/_PQ8mvRE3kl1C


लघु उ�र�य ��

1. पीयूष ��� को मा�र ��� �� कहते ह� ? शर�र म� यह

कह� ��त होती है ? इससे �ा�वत दो हॉम�� के नाम व

काय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

2. �लगं हॉम�� �ा ह� ? िक�� दो �लगं हॉम�� के काय�

�ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_PQ8mvRE3kl1C
https://dl.doubtnut.com/l/_MYFowb7kBt2Q
https://dl.doubtnut.com/l/_LNRrUH8PXfD7


वीिडयो उ�र देख�

3. ए�� ोजन (टे�ो�ेरॉन) हॉम�न के चार काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. थायरॉइड ��� से �न�म�त होने वाले हॉम�� के नाम एवं

इसके अ�नय�मत �ाव से होने वाले चार रोग और उनके

ल�ण �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LNRrUH8PXfD7
https://dl.doubtnut.com/l/_oOgdsOU8oge1
https://dl.doubtnut.com/l/_MQBsA8jSNbrg
https://dl.doubtnut.com/l/_jPHkF5nhiVyj


5. थायरॉ��न हॉम�न के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

6. इ�ु�लन �ा�वत करने वाली को�शकाओ ंका नाम बताइए

तथा इ�ु�लन के तीन काय� भी बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�ाशय �ारा �ा�वत दो हॉम�� के नाम तथा ��ेक का

एक-एक काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jPHkF5nhiVyj
https://dl.doubtnut.com/l/_CQgqrFKb3dGD
https://dl.doubtnut.com/l/_PyTtb0az4qul


दीघ� उ�र�य ��

8. हॉम�� के �ाव का �नय�ण कैसे होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. पीयूष ��� क� अ� पा�ल से �ा�वत हॉम�� कौन-कौन से

है ? िक�� दो हॉम�न� के काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PyTtb0az4qul
https://dl.doubtnut.com/l/_tKjKYf9yJq9K
https://dl.doubtnut.com/l/_bUR2nFCu8yAE


2. मा�र ��� िकसे कहते ह�? इससे �ा�वत होने वाले

कोई तीन हॉम�� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7qVrK5a8fKCr

