
BIOLOGY

BOOKS - SHIVALAL AGARWAL AND CO

BIOLOGY (HINDI)

रासाय�नक सम�य तथा �व�नयमन

अ�त लघु उ�र�य ��

1. �न��ल�खत क� प�रभाषा �ल�खएः अंतः �ावी ���

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_4FuMOQ3bfbzG


2. �न��ल�खत क� प�रभाषा �ल�खएः बा� �ावी ���

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत क� प�रभाषा �ल�खएः हॉम�न

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शकाओ ंम� ��तीय दतू का काय� करने वाले पदाथ� का

नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_4FuMOQ3bfbzG
https://dl.doubtnut.com/l/_VOkrUYkPWGyB
https://dl.doubtnut.com/l/_UWwIg895Cdun
https://dl.doubtnut.com/l/_qmcubViF69cC


वीिडयो उ�र देख�

5. हॉम�न क� ि�या-�व�ध म� तृतीय दतू क� भू�मका कौन

�नभाता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. शर�र क� �व�भ� अ�ः�ावी ���य� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qmcubViF69cC
https://dl.doubtnut.com/l/_PcbG50G9DA8O
https://dl.doubtnut.com/l/_FcEIhIh1mnbr


7. आयोडीनयु� हॉम�न का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �म��त �कृ�त क� अ�ः�ावी ��� का नाम �ल�खाए।

वीिडयो उ�र देख�

9. संकटाव�ा म� िकस ��� के हॉम�न आपक� सहायता

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vflr1njLtIGX
https://dl.doubtnut.com/l/_amW6okjtF1ld
https://dl.doubtnut.com/l/_OotPObjwcaTH


10. ADH का पूरा नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. ए�� ोजन (टे�ो�ेरॉन) हॉम�न के चार काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. मा�र ��� से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OotPObjwcaTH
https://dl.doubtnut.com/l/_IxZcrbRQ0hXm
https://dl.doubtnut.com/l/_czy55PQfRHtA
https://dl.doubtnut.com/l/_4Z9vcEydPu10


13. पीयूष ��� से �ा�वत होने वाले कोई दो हॉम�न के नाम

एवं ��ेक के दो-दो काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. फ�रोमोन क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः थाइरॉएड

https://dl.doubtnut.com/l/_4Z9vcEydPu10
https://dl.doubtnut.com/l/_lZkQ6GZyhQtW
https://dl.doubtnut.com/l/_2hcuMJXLZbbS
https://dl.doubtnut.com/l/_4nOzJBOAi7io


वीिडयो उ�र देख�

16. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः

पैराथाइरॉएड

वीिडयो उ�र देख�

17. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः वृषण

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4nOzJBOAi7io
https://dl.doubtnut.com/l/_gyIkY68ovni9
https://dl.doubtnut.com/l/_ghAo5X0B1Mi3


18. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः अ�ाशय

वीिडयो उ�र देख�

19. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः थाइमस

वीिडयो उ�र देख�

20. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः

हाइपोथैलेमस

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4R8K15W5HoQE
https://dl.doubtnut.com/l/_TOsFYqCPR6Wb
https://dl.doubtnut.com/l/_AgwJVNwn5ggw


21. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः वृ�

वीिडयो उ�र देख�

22. �न� �ारा �ा�वत एक हॉम�न का नाम �ल�खएः जठर-

आं�ीय पथ

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AgwJVNwn5ggw
https://dl.doubtnut.com/l/_A2MnAwwE8HGF
https://dl.doubtnut.com/l/_RhkMUiVBoJCQ


23. हाइपर �ाइसी�मक हॉम�न एवं हाइपो�ाइसी�मक

हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. �न� के उदाहरण दी�जएः हाइपरकै�ी�मक हॉम�न

वीिडयो उ�र देख�

25. �न� के उदाहरण दी�जएः गोनेडोटॉिपक हॉम�न

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ayEDR0r23mnI
https://dl.doubtnut.com/l/_Pz7NuAk5MXg0
https://dl.doubtnut.com/l/_HP0Km5UMjAno


लघु उ�र�य ��

26. �न� के उदाहरण दी�जएः ए�� ोजे� एवं ए��ोजे�

वीिडयो उ�र देख�

1. ब�ह:�ावी तथा अंतः �ावी ��� म� अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HP0Km5UMjAno
https://dl.doubtnut.com/l/_1bzFYcBWFpEN
https://dl.doubtnut.com/l/_75HWlGysbSmH


2. �सन एवं दहन म� अंतर बताइए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. जा�त से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. थाइरॉएड ��� क� सि�यता को कौन सी ��� �नयि��त

करती है? मानव शर�र पर इसके अ��ावण के चार �भाव

�ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_le2YZDT3D6IG
https://dl.doubtnut.com/l/_FOykBUfcRF2I
https://dl.doubtnut.com/l/_iOKqezYsBz1L


वीिडयो उ�र देख�

5. थाइरॉि�सन हॉम�न क� कमी के मानव शर�र पर चार

�भाव �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

6. थाइरॉएड ��� क� सि�यता को कौन-सी ��� �नयि��त

करती है? मानव शर�र पर इसके अलप�ावण के �भाव

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iOKqezYsBz1L
https://dl.doubtnut.com/l/_mm15mkT7ZEuj
https://dl.doubtnut.com/l/_pwVxnxEo9fSe


7. थाइरॉि�सन हॉम�न क� कमी के मानव शर�र पर चार

�भाव �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. पैराथाइरॉएड ��� �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम तथा

काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pwVxnxEo9fSe
https://dl.doubtnut.com/l/_C304ACtRMB0c
https://dl.doubtnut.com/l/_QP4WJcfqA6Xt


9. इ�ु�लन �न�म�त करने वाले अंग का नाम �ल�खए तथा

इ�ु�लन के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

10. पीयूष ��� क� अ�-पा�ल के �ा�वत चार हॉमो� के

नाम तथा काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R51GNX5ZNNYh
https://dl.doubtnut.com/l/_44YkgP2Wxb4Y


11. कॉप�स �ूिटयम �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम तथा काय�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �न��ल�खत ���य� पर सं��� िट�णी �ल�खएः

थायराइड

वीिडयो उ�र देख�

13. �न��ल�खत �ि�थय� पर सं��� िट�णी �ल�खएः वृषण

https://dl.doubtnut.com/l/_shImvRJCjLsp
https://dl.doubtnut.com/l/_jn7hoiMmOWaV
https://dl.doubtnut.com/l/_CmHXj0BrXxCe


वीिडयो उ�र देख�

14. �न��ल�खत ���य� पर सं��� िट�णी �ल�खएः

पी�नयल

वीिडयो उ�र देख�

15. �न��ल�खत ���य� पर सं��� िट�णी �ल�खएः

थाइमस

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CmHXj0BrXxCe
https://dl.doubtnut.com/l/_5o3rleG0HGdx
https://dl.doubtnut.com/l/_7UGpR1ORg4ML
https://dl.doubtnut.com/l/_3OZa1JRfS2BO


16. �न��ल�खत हॉम�� के �ोत तथा दो मह�वपूण� काय�

�ल�खएः थाइरॉि�सन

वीिडयो उ�र देख�

17. �न��ल�खत हॉम�� के �ोत तथा दो मह�वपूण� काय�

�ल�खएः पैराथ�म�न

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3OZa1JRfS2BO
https://dl.doubtnut.com/l/_liKkgaQLXwpU


18. �न��ल�खत हॉम�� के �ोत तथा दो मह�वपूण� काय�

�ल�खएः इ�ु�लन

वीिडयो उ�र देख�

19. �न��ल�खत हॉम�� के �ोत तथा दो मह�वपूण� काय�

�ल�खएः एड� ीनै�लन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uMLruoyWV0Od
https://dl.doubtnut.com/l/_kMCPIYYSaiGI


20. �न��ल�खत हॉम�� के �ोत तथा दो मह�वपूण� काय�

�ल�खएः �ोजे�ेरॉन

वीिडयो उ�र देख�

21. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः घ�घा

वीिडयो उ�र देख�

22. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः �े�स रोग

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S6xEZSwUqEez
https://dl.doubtnut.com/l/_UnmPKK3Eppad
https://dl.doubtnut.com/l/_Mo62dtU4ULKd


23. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः �मि�सडीमा

वीिडयो उ�र देख�

24. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः िटटैनी

वीिडयो उ�र देख�

25. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः मधुमेह

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Mo62dtU4ULKd
https://dl.doubtnut.com/l/_tZj39E84UgGL
https://dl.doubtnut.com/l/_a7TfHOAQWQqt
https://dl.doubtnut.com/l/_LIezLDweChCJ


26. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः एडीसन रोग

वीिडयो उ�र देख�

27. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः कु�शगं रोग

वीिडयो उ�र देख�

28. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खएः हाशीमोटो रोग

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LIezLDweChCJ
https://dl.doubtnut.com/l/_27CIMonA6DfQ
https://dl.doubtnut.com/l/_2HOjj1A936db
https://dl.doubtnut.com/l/_rV7KofvNFYFp


�नब�ा�क ��

1. हॉम�न िकसे कहते ह�? हॉम�� क� ि�या-�व�ध का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. �दषूण पर एक लेख �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rV7KofvNFYFp
https://dl.doubtnut.com/l/_sCOIMvM1hdcK
https://dl.doubtnut.com/l/_0h5UL0bzT2OE
https://dl.doubtnut.com/l/_SHyHkp7uqDII


3. अंतः�ावी ���य� �ा होती है? शर�र म� पायी जाने वाली

िकसी एक अंतः�ावी ��� क� संरचना तथा काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. एड� ीनल ��� क� संरचना एवं काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. र� जमने क� �ि�या का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SHyHkp7uqDII
https://dl.doubtnut.com/l/_BukUjmVfnn27
https://dl.doubtnut.com/l/_r7pv82XvvpNn


6. एड� ीनल ��� क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. वृषण �ारा �ा�वत होनेवाले हॉम�न का �ा नाम है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. मा�र ��� से आप �ा समझते ह�? पीयूष ���त से

�ा�वत हॉम�न के नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_r7pv82XvvpNn
https://dl.doubtnut.com/l/_lFOLwaKRlea1
https://dl.doubtnut.com/l/_qTf485UgvdDU
https://dl.doubtnut.com/l/_O0vFlE4Poyfl


बहु �वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

9. हमारे शर�र म� पायी जाने वाली अंतः �ावी ��� य� क�

���त �च� बनकर �द�श�त क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक �ोटीन हॉम�न है-

A. एपीने��न

https://dl.doubtnut.com/l/_O0vFlE4Poyfl
https://dl.doubtnut.com/l/_cfeJTLBhSaOL
https://dl.doubtnut.com/l/_N17PSkTLmH3O


B. ए�� ोजेन

C. �ोजे�ेरॉन

D. थाइरोट� ॉिपक हॉम�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. जीवन र�क हॉम�न कहलाता है

A. ए�ो�ेरोन

B. वैसो�े�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_N17PSkTLmH3O
https://dl.doubtnut.com/l/_Qjc9SEBHBZxZ


C. पैराथॉम�न

D. थाइरॉि�सन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. थाइरॉएड ��� क� C- को�शकाओ ं �ारा �ा�वत होने

वाला हॉम�न है

A. वैगोटो�नन

B. सीरोटो�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_Qjc9SEBHBZxZ
https://dl.doubtnut.com/l/_LRBssVBE9q7N


C. कैि�सटो�नन

D. थाइरॉि�सन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. इ�ु�लन का �ावण करने वाली ल�गरहै� क� �ीिपकाएं

पायी जाती ह�

A. लार ��� म�

B. �ासनली म�

https://dl.doubtnut.com/l/_LRBssVBE9q7N
https://dl.doubtnut.com/l/_rsnw10NgjLZv


C. अ�ा� म�

D. यकृत म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. एडीसन रोग का कारण होता है

A. लीिडग को�शकाओ ंका अ�त�ावण

B. एड� ीनल कॉटे� का अ��ावण

C. पैराथॉम�न का अ��ावण

https://dl.doubtnut.com/l/_rsnw10NgjLZv
https://dl.doubtnut.com/l/_t7L4V3wHwLjz


D. �ूकागोन का अ��ावण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. आधार उपापचयी दर का �नयं�ण हॉम�न है

A. एड� ीनै�लन

B. थाइरॉि�सन

C. इ�ु�लन

D. ऑ�ीटो�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_t7L4V3wHwLjz
https://dl.doubtnut.com/l/_2LsWj4p9cxPg


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. नर हॉम�न है

A. एड� ीनै�लन

B. टे�ो�ेरॉन

C. �ोजे�ेरॉन

D. इ�ु�लन

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_2LsWj4p9cxPg
https://dl.doubtnut.com/l/_aX7olxpcLVt8


वीिडयो उ�र देख�

8. ऑ�ीटो�सन का काय� िकसम� सहायता करना होता है?

A. वृ��

B. पाचन

C. �शशु ज�

D. गैमेटोजेने�सस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aX7olxpcLVt8
https://dl.doubtnut.com/l/_kgGv6sZnTHVw


9. अ�धकतर गभ� �नरोधक गो�लय� म� होता है

A. ए�ोजेन व FSH

B. �ोजे�ेरॉन व LH

C. FSH व LH

D. ए��ोजेन व �ोजे�ेरॉन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kgGv6sZnTHVw
https://dl.doubtnut.com/l/_WPxeAEJqle07


10. ए�ो�ि�मक �ॉइटर का कारण है

A. थाइरॉएड का अ�त�ावण

B. थाइरॉएड का अ��ावण

C. पैराथाइरॉएड का अ�त�ावण

D. पैराथाइरॉएड का अ��ावण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A3TthboI9lWW


11. काया�रण के �लए उ�रदायी होता है

A. ए��ोजन

B. थाइरॉि�सन

C. �ूमन को�रयो�नक गोनैडोट� ॉिपन

D. �ूकागोन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CYywsFFKHAwv


12. अपरा (�ेसे�ा) �ारा �ा�वत होने वाला हॉम�न है

A. FSH

B. �ोलैि�टन

C. �ूमन को�रयो�नक गोनैडोट� ॉिपन

D. �ो�ॉि�बन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OGBpvdQrVPHT


13. डाएबेटीज इ�ीिपड्स �नयंि��त होता है

A. ADH �ारा

B. ACTH �ारा

C. TSH �ारा

D. LH �ारा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3qDQ2U1SGdXB


14. ���तर�ी थाइरोडाइिटस का अ� नाम है

A. एडीसन रोग

B. साइम� रोग

C. कु�शगं रोग

D. हाशीमोट� रोग

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IPrhqwt6cJyc


�र� �ान क� पू�त�

15. संकटकालीन हॉम�न है

A. ए�ो�रोन

B. पैराथॉम�न

C. एड� ीने�लन

D. थायरॉि�सन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EMwmr1B88OYX


1. हॉम�न ि�या म� ......................... को ��तीय दतू (संदेश

वाहक) कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. ............... �सव पीड़ा हेतु उ�रदायी होता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. ऑ�ीटो�सन हॉम�न के �ावण का �नयं�ण

....................... पुन�न�वेशन �ारा होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_fuOZb2ZK8ugn
https://dl.doubtnut.com/l/_JRMnDvqBr51K
https://dl.doubtnut.com/l/_ea3d5IUoU5PI


वीिडयो उ�र देख�

4. हमारे शर�र क� सबसे बड़ी अंत: �ावी ���............ हेाती

है।

वीिडयो उ�र देख�

5. वृषण म� पायी जाने वाली अंतः �ावी को�शकाओ ं को

.................... क� को�शका कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ea3d5IUoU5PI
https://dl.doubtnut.com/l/_LV57lDUjxASH
https://dl.doubtnut.com/l/_bbI31JGTDd3F
https://dl.doubtnut.com/l/_8y2wuK4RQ11Q


6. पीयूष ���.....................म� पायी जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

7. टे�ो�ेरॉन एक ............... हॉम�न है।

वीिडयो उ�र देख�

8. वृषण म� ............................ को�शकाओ ं �ारा �लगं हॉम�न

�न�म�त होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8y2wuK4RQ11Q
https://dl.doubtnut.com/l/_hDsrByMhT3OI
https://dl.doubtnut.com/l/_4lIybTuzMdL7


स� अस�

9. ................... हॉम�न क� कमी से मानव बौना रह जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. पीयूष ��� को मा�र ��� कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4lIybTuzMdL7
https://dl.doubtnut.com/l/_JERcF1o0W6fc
https://dl.doubtnut.com/l/_wsl7Oj1KX0Eb


2. ल�गरहै� �ीिपकाओ ंक� - को�शकाएं इ�ु�लन का तथा

- को�शकाएं �ूकागोन हॉम�न का �ावण करती है।

वीिडयो उ�र देख�

α

β

3. कैि�सटो�नन पैराथाइरॉएड ��� का हॉम�न है।

वीिडयो उ�र देख�

4. थाइमो�सन का �ावण थाइमस ��� �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rYF5OUS4ZECc
https://dl.doubtnut.com/l/_4TsF5ZBAETMZ
https://dl.doubtnut.com/l/_uSqtKvzfVCiQ


सही जोड़ी �मलाइए।

5. अ�ाशय एक �म��त ��� है।

वीिडयो उ�र देख�

6. वय�क� म� थाइरॉएड के अ��ावण से �मि�सडीमा रोग

हो जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uSqtKvzfVCiQ
https://dl.doubtnut.com/l/_c3YcZoYSGZRq
https://dl.doubtnut.com/l/_qtAGzJflJ4Rd
https://dl.doubtnut.com/l/_5abhHZE3knxC


1. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

2.   

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5abhHZE3knxC
https://dl.doubtnut.com/l/_Ij0YkzlltfXO


एक श� वा� म� उ�र

1. वह ��� जो ब�ह�ारावी तथा अंत��ावी दोन� का काय�

करती है �ा कहलाती है?

वीिडयो उ�र देख�

2. वह ��� जो अ� अंतः�ावी ���य� का �नयमन करती

है �ा कहलाती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W7punty5ik0f
https://dl.doubtnut.com/l/_tUHUd4nTfbQl
https://dl.doubtnut.com/l/_iXaw548imwE0


��तयोगी पर��ाओ ंहेतु व�ु�न� ��

3. ऊतक�य हॉम�न जो �ावी को�शकाओ ंको ही �भा�वत

करते ह� �ा कहलाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. हॉम�न ि�या-�व�ध का ��तीय दतू िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. कैि�सटो�नन का �भाव

https://dl.doubtnut.com/l/_iXaw548imwE0
https://dl.doubtnut.com/l/_lZTk6km4J7It
https://dl.doubtnut.com/l/_468N7hynYuqZ


A. र� म� पोटै�शयम क� मा�ा बढ़ाना

B. र� म� कै��यम  क� मा�ा बढ़ाना

C. र� कै��यम क� मा�ा घटाना

D. कै��यम क� मा�ा पर कोई �भाव नह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. �शशु �ारा �नपान के समय माता के �न� से द�ु

�नकालने का उ�ेरक हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_468N7hynYuqZ
https://dl.doubtnut.com/l/_qtWFMlmT4FBM


A. �ोजे�ेरॉन

B. ऑ�ीटो�सन

C. �ोलैि�टन

D. �रलैि�सन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�ाशय क� कौन क� को�शकाएं सोमैटो�ेिटन का

�ावण करती ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_qtWFMlmT4FBM
https://dl.doubtnut.com/l/_45RjM9pKdJtW


A. 

B. 

C. 

D. ए�सनर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

α

β

δ

4. �न� म� से िकसका �ावण पीयूष ��� के अ� िप� से

नह� होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_45RjM9pKdJtW
https://dl.doubtnut.com/l/_tiuhb4mje9We


A. �ोलैि�टन

B. FSH

C. GH

D. ADH

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. थाइरोट� ॉिपन मुि�त कारक उ�� होता है

A. �मि�त� से

https://dl.doubtnut.com/l/_tiuhb4mje9We
https://dl.doubtnut.com/l/_RdXSYGqGKk7b


B. अनुमि�त� से

C. मे�ला से

D. हाइपोथैलेमस से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. रासाय�नक �ि�ट से हॉम�न होते ह�

A. �ीरॉएड

B. जैवज�नक अमी�

https://dl.doubtnut.com/l/_RdXSYGqGKk7b
https://dl.doubtnut.com/l/_2WAimflvO4RD


C. �ोटी�

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से कौन सा रोग थाइरॉएड से संबं�धत नह� है?

A. ए�ो�मगैली

B. �ेिट�न�

C. �मि�सडीमा

https://dl.doubtnut.com/l/_2WAimflvO4RD
https://dl.doubtnut.com/l/_yGQXl60iDXJQ


D. घ�घा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. शर�र क� कौन सी ��� �ारा �ा�वत हॉम�न कै�लशयम

तथा फॉ�ोरस अपचय हेतु उ�रदायी होता है?

A. पैराथाइरॉएड

B. थाइरॉएड

C. थाइमस

https://dl.doubtnut.com/l/_yGQXl60iDXJQ
https://dl.doubtnut.com/l/_vpshUicmYXY0


D. पी�नयल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. �ूमन को�रयो�नक गोनैडोट� ॉिपन (HCG) हॉम�न िकसके

�ारा �ा�वत होता है?

A. अ� पीयूष से

B. अपरा से

C. पी�नयल से

https://dl.doubtnut.com/l/_vpshUicmYXY0
https://dl.doubtnut.com/l/_HiYaOLTxe45q


D. थाइमस से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. कॉप�स �ूिटयम �ारा �ा�वत हॉम�न है

A. FSH

B. LH

C. ए��ोजेन

D. �ोजे�ेरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_HiYaOLTxe45q
https://dl.doubtnut.com/l/_Xjz9vIK1ePbE


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. अंधेरे म� िकस हॉम�न का �ाव अ�धक होता है?

A. एड� ीनै�लन

B. इ�ु�लन

C. �मलैटो�नन

D. थाइरॉि�सन

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Xjz9vIK1ePbE
https://dl.doubtnut.com/l/_zC0bna5qAj0G


वीिडयो उ�र देख�

12. �न� म� से कौन सा हॉम�न �मनरलोकॉट��ॉएड है?

A. ए�� ोजेन

B. ए�ो�ेरोन

C. टे�ो�ेरॉन

D. �ोजे�ेरॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zC0bna5qAj0G
https://dl.doubtnut.com/l/_4D6Jfr9pd0WS


13. को�शका �वभाजन, �ोटीन सं�ेषण तथा अ��य� क�

वृ�� का �ेरण करने वाला हॉम�न है

A. ACTH

B. ADH

C. GH

D. PTH

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4D6Jfr9pd0WS
https://dl.doubtnut.com/l/_Ix6n388De8tq
https://dl.doubtnut.com/l/_cllf5shvGZ9J


14. पॉ�जट� ॉन उ��ज�त होता है

A. LH

B. FSH

C. STH

D. MSH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cllf5shvGZ9J


15. महाकायता तथा ए�ो�मगैली िकस कारण होते ह�?

A. अवटु-अ�ि�यता

B. अवटु-अ�ति�यता

C. अधोिपयूषता

D. अ�तिपयूषता

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2i95HB2s58Uf


16. िकस से �भाव से शु�जनन का �नयं�ण होता है?

A. ADH

B. FSH

C. LH

D. STH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YeJxKJVFx6Oa


17. अगर एक �ी गभ�धारण करती है तो कौन सा हॉम�न

�ा�वत होता है?

A. ए��ोजन

B. �ोजे�ेरॉन

C. �ूिटनाई�जगं हॉम�न

D. को�रयो�नक गोनैडोट� ॉिपन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ICJnAI7YEhtU
https://dl.doubtnut.com/l/_lGNmeX4qZ46a


18. हमारे शर�र म� दै�नक लय (डायअन�ल �र�) का �नयमन

करने के �लए कौन सा हॉम�न मह�वपूण� काय� करता है?

A. �मलैटो�नन

B. थाइमो�स�

C. �ूकागोन

D. ऑ�ीटो�सन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lGNmeX4qZ46a


19. गभ�व�ा के दौरान थाइरॉएड का अ��ाव उ��

करता है

A. गलगंड

B. �ेिटनता

C. अ� �ूकोज र�ता

D. मधुमेह

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4wstaiFtJEOO
https://dl.doubtnut.com/l/_kofczHQp3KqU


20. पी�नयल ��� पायी जाती है

A. वृ� पर

B. थायरॉएड के �नकट

C. मि�त�

D. अ��याशय म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. �रलैि�सन �ा�वत होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kofczHQp3KqU
https://dl.doubtnut.com/l/_ARJGNGXqAJwZ


A. पीयूष ��� से

B. अ�ाशय से

C. वृषण से

D. एड� ीनल से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

22. �ेिट�न� का कारण है

A. एड� ील कॉट�� का अ�त�ाव

https://dl.doubtnut.com/l/_ARJGNGXqAJwZ
https://dl.doubtnut.com/l/_3mWTw0EPtjF7


B. एड� ीनल मे�ूला का अ��ाव

C. थायरॉएड का अ��ाव

D. पैराथायरॉएड का अ�त�ाव

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

23. अ��याशय �ा�वत करता है

A. पैि�योजाइ�मन

B. एि�जयोटेि�सन I

https://dl.doubtnut.com/l/_3mWTw0EPtjF7
https://dl.doubtnut.com/l/_miqBF6eg3Uo9


C. सोमेटो�ेिटन

D. एि��योटेि�सन II

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

24. कै�ीटो�नन �नयमन करता है

A.  �र का

B. काले�ेरॉल �र का

C. �ा�ा के फॉ�ेट �र का

Na+ /K +

https://dl.doubtnut.com/l/_miqBF6eg3Uo9
https://dl.doubtnut.com/l/_4XRCZd5GOKk3


D.  �र का

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

Ca( + + )

25. �न��ल�खत म� से कौन सा अंतः�ावी अंग अपने सि�य

�ावण �ारा आकि�मक ���तय� से लड़ने म� सहयोग करता

है?

A. थायरॉएड

B. अ�ानाशय

https://dl.doubtnut.com/l/_4XRCZd5GOKk3
https://dl.doubtnut.com/l/_BlL9dExTnuRe


C. एड� ीनल कॉट��

D. एड� ीनल मे�ूला

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

26. �न��ल�खत म� से कौन सा लै�ोजे�नक हॉम�न है?

A. �ोलैि�टन

B. ऑ�ीटो�सन

C. FSH

https://dl.doubtnut.com/l/_BlL9dExTnuRe
https://dl.doubtnut.com/l/_kLyEJGHCUpUM


D. �ोजे�ेरॉन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

27. हॉम�न एवं उसके �ोत एवं काय� क� सही जोड़ी

पहचा�नए

A. एिट� यल नेट� यूरेिटक कारक-�नलयी दीवार, र� चाप

म� वृ�� करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kLyEJGHCUpUM
https://dl.doubtnut.com/l/_reAXxIPPyBd3


B. �ीटो�सन-प� िप�ूटर�, �न ���य� क� वृ�� एवं

अनुर�ण

C. �मलैटो�नन-पी�नयल ���, सोने एवं जागने के च�

क� सामा� लय का �नयमन,

D. �ोजे�ेरॉन-कॉप�स �ूिटयम, मादा ��तीयक ल��गक

अंग� क� वृ�� एवं ि�या-कलाप� का उ�ीपन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_reAXxIPPyBd3


28. एक सामा� गभ�वती म�हला म� गोनैडोट� ॉिपन

ि�याशीलता से संबं�धत सही �वक� चु�नएः

A. hCG का उ� �र ए�ोमेिट� यम के मोटे होने का

�ेरण करता है

B. hCG तथा LH का उ� �र ए�ोमेिट� यम के मोटे

होने का �ेरण करता है

C. FSH तथा LH का उ� �र �ूण के रोपण को

सुसा� बनाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kshwqbOLZdgM


D. hCG का उ� �र ए��ोजन तथा �ोजे�ेरॉन के

सं�ेषण का �ेरण करता है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. मानव शर�र म� कौन सी अंतः �ावी ��� अ�ायी है?

A. पी�नयल ���

B. तंि�का �ावी िप�

C. पीतक िप�

https://dl.doubtnut.com/l/_kshwqbOLZdgM
https://dl.doubtnut.com/l/_0e9Z2D8VZkOp


D. अंडाभ िप�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0e9Z2D8VZkOp

