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BOOKS - SHIVALAL AGARWAL AND CO

BIOLOGY (HINDI)

रासायनिक समन्वय तथा विनियमन

अति लघु उत्तरीय प्रश्न

1. निम्नलिखित की परिभाषा लिखिएः अंतः स्त्रावी ग्रन्थि

वीडियो उत्तर देखें

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_4FuMOQ3bfbzG


2. निम्नलिखित की परिभाषा लिखिएः बाह्य स्त्रावी ग्रन्थि‍

वीडियो उत्तर देखें

3. निम्नलिखित की परिभाषा लिखिएः हॉर्मोन

वीडियो उत्तर देखें

4. कोशिकाओं में द्वितीय दूत का कार्य करने वाले पदार्थ का

नाम लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_4FuMOQ3bfbzG
https://dl.doubtnut.com/l/_VOkrUYkPWGyB
https://dl.doubtnut.com/l/_UWwIg895Cdun
https://dl.doubtnut.com/l/_qmcubViF69cC


वीडियो उत्तर देखें

5. हॉर्मोन की क्रिया-विधि में तृतीय दूत की भूमिका कौन

निभाता है?

वीडियो उत्तर देखें

6. शरीर की विभिन्न अन्तःस्त्रावी ग्रन्थियों के  नाम लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_qmcubViF69cC
https://dl.doubtnut.com/l/_PcbG50G9DA8O
https://dl.doubtnut.com/l/_FcEIhIh1mnbr


7. आयोडीनयुक्त हॉर्मोन का नाम लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

8. मिश्रित प्रकृ ति की अन्तःस्त्रावी ग्रन्थि का नाम लिखिाए।

वीडियो उत्तर देखें

9. संकटावस्था में किस ग्रन्थि के  हॉर्मोन आपकी सहायता

करते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_vflr1njLtIGX
https://dl.doubtnut.com/l/_amW6okjtF1ld
https://dl.doubtnut.com/l/_OotPObjwcaTH


10. ADH का पूरा नाम लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

11. एण्ड्रो जन (टेस्टोस्टेरॉन) हॉर्मोन के  चार कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

12. मास्टर ग्रन्थि से आप क्या समझते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_OotPObjwcaTH
https://dl.doubtnut.com/l/_IxZcrbRQ0hXm
https://dl.doubtnut.com/l/_czy55PQfRHtA
https://dl.doubtnut.com/l/_4Z9vcEydPu10


13. पीयूष ग्रन्थि से स्त्रावित होने वाले कोई दो हॉर्मोन के  नाम

एवं प्रत्येक के  दो-दो कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

14. फीरोमोन की परिभाषा दीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

15. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः थाइरॉएड

https://dl.doubtnut.com/l/_4Z9vcEydPu10
https://dl.doubtnut.com/l/_lZkQ6GZyhQtW
https://dl.doubtnut.com/l/_2hcuMJXLZbbS
https://dl.doubtnut.com/l/_4nOzJBOAi7io


वीडियो उत्तर देखें

16. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः

पैराथाइरॉएड

वीडियो उत्तर देखें

17. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः वृषण

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4nOzJBOAi7io
https://dl.doubtnut.com/l/_gyIkY68ovni9
https://dl.doubtnut.com/l/_ghAo5X0B1Mi3


18. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः अण्डाशय

वीडियो उत्तर देखें

19. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः थाइमस

वीडियो उत्तर देखें

20. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः

हाइपोथैलेमस

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4R8K15W5HoQE
https://dl.doubtnut.com/l/_TOsFYqCPR6Wb
https://dl.doubtnut.com/l/_AgwJVNwn5ggw


21. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः वृक्क

वीडियो उत्तर देखें

22. निम्न द्वारा स्त्रावित एक हॉर्मोन का नाम लिखिएः जठर-

आंत्रीय पथ

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_AgwJVNwn5ggw
https://dl.doubtnut.com/l/_A2MnAwwE8HGF
https://dl.doubtnut.com/l/_RhkMUiVBoJCQ


23. हाइपर ग्लाइसीमिक हॉर्मोन एवं हाइपोग्लाइसीमिक

हॉर्मोन के  उदाहरण दीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

24. निम्न के  उदाहरण दीजिएः हाइपरकै ल्शीमिक हॉर्मोन

वीडियो उत्तर देखें

25. निम्न के  उदाहरण दीजिएः गोनेडोटॉपिक हॉर्मोन

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ayEDR0r23mnI
https://dl.doubtnut.com/l/_Pz7NuAk5MXg0
https://dl.doubtnut.com/l/_HP0Km5UMjAno


लघु उत्तरीय प्रश्न

26. निम्न के  उदाहरण दीजिएः एन्ड्रो जेन्स एवं एस्ट्रोजेन्स

वीडियो उत्तर देखें

1. बहि:स्त्रावी तथा अंतः स्त्रावी ग्रन्थि में अंतर बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_HP0Km5UMjAno
https://dl.doubtnut.com/l/_1bzFYcBWFpEN
https://dl.doubtnut.com/l/_75HWlGysbSmH


2. श्वसन एवं दहन में अंतर बताइए ।

वीडियो उत्तर देखें

3. जाति से आप क्या समझते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

4. थाइरॉएड ग्रन्थि की सक्रियता को कौन सी ग्रन्थि नियन्‍त्रित

करती है? मानव शरीर पर इसके  अल्पस्त्रावण के  चार प्रभाव

लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_le2YZDT3D6IG
https://dl.doubtnut.com/l/_FOykBUfcRF2I
https://dl.doubtnut.com/l/_iOKqezYsBz1L


वीडियो उत्तर देखें

5. थाइरॉक्‍सिन हॉर्मोन की कमी के  मानव शरीर पर चार

प्रभाव लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

6. थाइरॉएड ग्रन्थि की सक्रियता को कौन-सी ग्रन्थि नियन्‍त्रित

करती है? मानव शरीर पर इसके  अलपस्त्रावण के  प्रभाव

लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_iOKqezYsBz1L
https://dl.doubtnut.com/l/_mm15mkT7ZEuj
https://dl.doubtnut.com/l/_pwVxnxEo9fSe


7. थाइरॉक्‍सिन हॉर्मोन की कमी के  मानव शरीर पर चार

प्रभाव लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

8. पैराथाइरॉएड ग्रन्थि द्वारा स्त्रावित हॉर्मोन का नाम तथा

कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_pwVxnxEo9fSe
https://dl.doubtnut.com/l/_C304ACtRMB0c
https://dl.doubtnut.com/l/_QP4WJcfqA6Xt


9. इन्सुलिन निर्मित करने वाले अंग का नाम लिखिए तथा

इन्सुलिन के  कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

10. पीयूष ग्रन्थि की अग्र-पालि के  स्त्रावित चार हॉमोन्स के

नाम तथा कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_R51GNX5ZNNYh
https://dl.doubtnut.com/l/_44YkgP2Wxb4Y


11. कॉर्पस ल्यूटियम द्वारा स्त्रावित हॉर्मोन का नाम तथा कार्य

लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

12. निम्नलिखित ग्रन्थियों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः

थायराइड

वीडियो उत्तर देखें

13. निम्नलिखित ग्रन्‍थियों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः वृषण

https://dl.doubtnut.com/l/_shImvRJCjLsp
https://dl.doubtnut.com/l/_jn7hoiMmOWaV
https://dl.doubtnut.com/l/_CmHXj0BrXxCe


वीडियो उत्तर देखें

14. निम्नलिखित ग्रन्थियों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः

पीनियल

वीडियो उत्तर देखें

15. निम्नलिखित ग्रन्थियों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः

थाइमस

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_CmHXj0BrXxCe
https://dl.doubtnut.com/l/_5o3rleG0HGdx
https://dl.doubtnut.com/l/_7UGpR1ORg4ML
https://dl.doubtnut.com/l/_3OZa1JRfS2BO


16. निम्नलिखित हॉर्मोन्स के  स्त्रोत तथा दो महत्तवपूर्ण कार्य

लिखिएः थाइरॉक्‍सिन

वीडियो उत्तर देखें

17. निम्नलिखित हॉर्मोन्स के  स्त्रोत तथा दो महत्तवपूर्ण कार्य

लिखिएः पैरार्थोर्मोन

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_3OZa1JRfS2BO
https://dl.doubtnut.com/l/_liKkgaQLXwpU


18. निम्नलिखित हॉर्मोन्स के  स्त्रोत तथा दो महत्तवपूर्ण कार्य

लिखिएः इन्सुलिन

वीडियो उत्तर देखें

19. निम्नलिखित हॉर्मोन्स के  स्त्रोत तथा दो महत्तवपूर्ण कार्य

लिखिएः एड्री नैलिन

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_uMLruoyWV0Od
https://dl.doubtnut.com/l/_kMCPIYYSaiGI


20. निम्नलिखित हॉर्मोन्स के  स्त्रोत तथा दो महत्तवपूर्ण कार्य

लिखिएः प्रोजेस्टेरॉन

वीडियो उत्तर देखें

21. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः घेंघा

वीडियो उत्तर देखें

22. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः ग्रेव्स रोग

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_S6xEZSwUqEez
https://dl.doubtnut.com/l/_UnmPKK3Eppad
https://dl.doubtnut.com/l/_Mo62dtU4ULKd


23. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः मिक्‍सिडीमा

वीडियो उत्तर देखें

24. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः टिटैनी

वीडियो उत्तर देखें

25. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः मधुमेह

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Mo62dtU4ULKd
https://dl.doubtnut.com/l/_tZj39E84UgGL
https://dl.doubtnut.com/l/_a7TfHOAQWQqt
https://dl.doubtnut.com/l/_LIezLDweChCJ


26. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः एडीसन रोग

वीडियो उत्तर देखें

27. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः कु शिंग रोग

वीडियो उत्तर देखें

28. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिएः हाशीमोटो रोग

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_LIezLDweChCJ
https://dl.doubtnut.com/l/_27CIMonA6DfQ
https://dl.doubtnut.com/l/_2HOjj1A936db
https://dl.doubtnut.com/l/_rV7KofvNFYFp


निबन्धात्मक प्रश्न

1. हॉर्मोन किसे कहते हैं? हॉर्मोन्स की क्रिया-विधि का वर्णन

कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

2. प्रदूषण पर एक लेख लिखिए ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_rV7KofvNFYFp
https://dl.doubtnut.com/l/_sCOIMvM1hdcK
https://dl.doubtnut.com/l/_0h5UL0bzT2OE
https://dl.doubtnut.com/l/_SHyHkp7uqDII


3. अंतःस्त्रावी ग्रन्थियां क्या होती है? शरीर में पायी जाने वाली

किसी एक अंतःस्त्रावी ग्रन्थि की संरचना तथा कार्य बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

4. एड्री नल ग्रन्थि की संरचना एवं कार्यों का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

5. रक्त जमने की प्रक्रिया का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_SHyHkp7uqDII
https://dl.doubtnut.com/l/_BukUjmVfnn27
https://dl.doubtnut.com/l/_r7pv82XvvpNn


6. एड्री नल ग्रन्थि की संरचना तथा कार्यों का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

7. वृषण द्वारा स्त्रावित होनेवाले हॉर्मोन का क्या नाम है ?

वीडियो उत्तर देखें

8. मास्टर ग्रन्थि से आप क्या समझते हैं? पीयूष ग्रन्थित से

स्त्रावित हॉर्मोन के  नाम लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_r7pv82XvvpNn
https://dl.doubtnut.com/l/_lFOLwaKRlea1
https://dl.doubtnut.com/l/_qTf485UgvdDU
https://dl.doubtnut.com/l/_O0vFlE4Poyfl


बहु विकल्पीय प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

9. हमारे  शरीर में पायी जाने वाली अंतः स्त्रावी ग्रन्थि यों की

स्थिति चित्र बनकर प्रदर्शित कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

1. एक प्रोटीन हॉर्मोन है-

A. एपीनेफ्रीन

https://dl.doubtnut.com/l/_O0vFlE4Poyfl
https://dl.doubtnut.com/l/_cfeJTLBhSaOL
https://dl.doubtnut.com/l/_N17PSkTLmH3O


B. एण्ड्रो जेन

C. प्रोजेस्टेरॉन

D. थाइरोट्रॉ पिक हॉर्मोन

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

2. जीवन रक्षक हॉर्मोन कहलाता है

A. एल्डोस्टेरोन

B. वैसोप्रेसिन

https://dl.doubtnut.com/l/_N17PSkTLmH3O
https://dl.doubtnut.com/l/_Qjc9SEBHBZxZ


C. पैराथॉर्मोन

D. थाइरॉक्‍सिन

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

3. थाइरॉएड ग्रन्थि की C- कोशिकाओं द्वारा स्त्रावित होने

वाला हॉर्मोन है

A. वैगोटोनिन

B. सीरोटोनिन

https://dl.doubtnut.com/l/_Qjc9SEBHBZxZ
https://dl.doubtnut.com/l/_LRBssVBE9q7N


C. कै ल्‍सिटोनिन

D. थाइरॉक्‍सिन

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

4. इन्सुलिन का स्त्रावण करने वाली लैंगरहैन्स की द्वीपिकाएं

पायी जाती हैं

A. लार ग्रन्थि में

B. ग्रासनली में

https://dl.doubtnut.com/l/_LRBssVBE9q7N
https://dl.doubtnut.com/l/_rsnw10NgjLZv


C. अग्नाश्य में

D. यकृ त में

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

5. एडीसन रोग का कारण होता है

A. लीडिग कोशिकाओं का अतिस्त्रावण

B. एड्री नल कॉटेक्स का अल्पस्त्रावण

C. पैराथॉर्मोन का अल्पस्त्रावण

https://dl.doubtnut.com/l/_rsnw10NgjLZv
https://dl.doubtnut.com/l/_t7L4V3wHwLjz


D. ग्लूकागोन का अल्पत्रावण

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

6. आधार उपापचयी दर का नियंत्रण हॉर्मोन है

A. एड्री नैलिन

B. थाइरॉक्‍सिन

C. इन्सुलिन

D. ऑक्सीटोसिन

https://dl.doubtnut.com/l/_t7L4V3wHwLjz
https://dl.doubtnut.com/l/_2LsWj4p9cxPg


Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

7. नर हॉर्मोन है

A. एड्री नैलिन

B. टेस्टोस्टेरॉन

C. प्रोजेस्टेरॉन

D. इन्सुलिन

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_2LsWj4p9cxPg
https://dl.doubtnut.com/l/_aX7olxpcLVt8


वीडियो उत्तर देखें

8. ऑक्सीटोसिन का कार्य किसमें सहायता करना होता है?

A. वृद्धि

B. पाचन

C. शिशु जन्म

D. गैमेटोजेनेसिस

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_aX7olxpcLVt8
https://dl.doubtnut.com/l/_kgGv6sZnTHVw


9. अधिकतर गर्भ निरोधक गोलियों में होता है

A. एस्टोजेन व FSH

B. प्रोजेस्टेरॉन व LH

C. FSH व LH

D. एस्ट्रोजेन व प्रोजेस्टेरॉन

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_kgGv6sZnTHVw
https://dl.doubtnut.com/l/_WPxeAEJqle07


10. एक्सोफ्थल्‍मिक ग्वॉइटर का कारण है

A. थाइरॉएड का अतिस्त्रावण

B. थाइरॉएड का अल्पस्त्रावण

C. पैराथाइरॉएड का अतिस्त्रावण

D. पैराथाइरॉएड का अल्पस्त्रावण

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_A3TthboI9lWW


11. कायान्तरण के  लिए उत्तरदायी होता है

A. एस्ट्रोजन

B. थाइरॉक्‍सिन

C. ह्यूमन कोरियोनिक गोनैडोट्रॉ पिन

D. ग्लूकागोन

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_CYywsFFKHAwv


12. अपरा (प्लेसेन्टा) द्वारा स्त्रावित होने वाला हॉर्मोन है

A. FSH

B. प्रोलैक्‍टिन

C. ह्यूमन कोरियोनिक गोनैडोट्रॉ पिन

D. प्रोथ्रॉम्‍बिन

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_OGBpvdQrVPHT


13. डाएबेटीज इन्सीपिड्स नियंन्‍त्रित होता है

A. ADH द्वारा

B. ACTH द्वारा

C. TSH द्वारा

D. LH द्वारा

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_3qDQ2U1SGdXB


14. स्वप्रतिरक्षी थाइरोडाइटिस का अन्य नाम है

A. एडीसन रोग

B. साइमण्ड रोग

C. कु शिंग रोग

D. हाशीमोटों रोग

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_IPrhqwt6cJyc


रिक्त स्थान की पूर्ति

15. संकटकालीन हॉर्मोन है

A. एल्डोस्टरोन

B. पैराथॉर्मोन

C. एड्री नेलिन

D. थायरॉक्‍सिन

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_EMwmr1B88OYX


1. हॉर्मोन क्रिया में ......................... को द्वितीय दूत (संदेश

वाहक) कहते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

2. ............... प्रसव पीड़ा हेतु उत्तरदायी होता है।

वीडियो उत्तर देखें

3. ऑक्सीटोसिन हॉर्मोन के  स्त्रावण का नियंत्रण

....................... पुनर्निवेशन द्वारा होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_fuOZb2ZK8ugn
https://dl.doubtnut.com/l/_JRMnDvqBr51K
https://dl.doubtnut.com/l/_ea3d5IUoU5PI


वीडियो उत्तर देखें

4. हमारे  शरीर की सबसे बड़ी अंत: स्त्रावी ग्रन्थि............ हेाती

है।

वीडियो उत्तर देखें

5. वृषण में पायी जाने वाली अंतः स्त्रावी कोशिकाओं को

.................... की कोशिका कहते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ea3d5IUoU5PI
https://dl.doubtnut.com/l/_LV57lDUjxASH
https://dl.doubtnut.com/l/_bbI31JGTDd3F
https://dl.doubtnut.com/l/_8y2wuK4RQ11Q


6. पीयूष ग्रन्थि.....................में पायी जाती है।

वीडियो उत्तर देखें

7. टेस्टोस्टेरॉन एक ............... हॉर्मोन है।

वीडियो उत्तर देखें

8. वृषण में ............................ कोशिकाओं द्वारा लिंग हॉर्मोन

निर्मित होता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_8y2wuK4RQ11Q
https://dl.doubtnut.com/l/_hDsrByMhT3OI
https://dl.doubtnut.com/l/_4lIybTuzMdL7


सत्य असत्य

9. ................... हॉर्मोन की कमी से मानव बौना रह जाता है।

वीडियो उत्तर देखें

1. पीयूष ग्रन्थि को मास्टर ग्रन्थि कहते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4lIybTuzMdL7
https://dl.doubtnut.com/l/_JERcF1o0W6fc
https://dl.doubtnut.com/l/_wsl7Oj1KX0Eb


2. लैंगरहैन्स द्वीपिकाओं की - कोशिकाएं  इन्सुलिन का तथा

- कोशिकाएं  ग्लूकागोन हॉर्मोन का स्त्रावण करती है।

वीडियो उत्तर देखें

α

β

3. कै ल्‍सिटोनिन पैराथाइरॉएड ग्रन्थि का हॉर्मोन है।

वीडियो उत्तर देखें

4. थाइमोसिन का स्त्रावण थाइमस ग्रन्थि द्वारा होता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_rYF5OUS4ZECc
https://dl.doubtnut.com/l/_4TsF5ZBAETMZ
https://dl.doubtnut.com/l/_uSqtKvzfVCiQ


सही जोड़ी मिलाइए।

5. अग्नाशय एक मिश्रित ग्रन्थि है।

वीडियो उत्तर देखें

6. वयस्‍कों में थाइरॉएड के  अल्पस्त्रावण से मिक्‍सिडीमा रोग

हो जाता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_uSqtKvzfVCiQ
https://dl.doubtnut.com/l/_c3YcZoYSGZRq
https://dl.doubtnut.com/l/_qtAGzJflJ4Rd
https://dl.doubtnut.com/l/_5abhHZE3knxC


1. निम्नलिखित स्तंभों का मिलान करें

वीडियो उत्तर देखें

2.  


वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_5abhHZE3knxC
https://dl.doubtnut.com/l/_Ij0YkzlltfXO


एक शब्द वाक्य में उत्तर

1. वह ग्रन्थि जो बहिस्रारावी तथा अंतत्रस्त्रावी दोनों का कार्य

करती है क्या कहलाती है?

वीडियो उत्तर देखें

2. वह ग्रन्थि जो अन्य अंतःस्त्रावी ग्रन्थियों का नियमन करती

है क्या कहलाती है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_W7punty5ik0f
https://dl.doubtnut.com/l/_tUHUd4nTfbQl
https://dl.doubtnut.com/l/_iXaw548imwE0


प्रतियोगी परीक्षाओं हेतु वस्तुनिष्ठ प्रश्न

3. ऊतकीय हॉर्मोन जो स्त्रावी कोशिकाओं को ही प्रभावित

करते हैं क्या कहलाते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

4. हॉर्मोन क्रिया-विधि का द्वितीय दूत किसे कहते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

1. कै ल्‍सिटोनिन का प्रभाव

https://dl.doubtnut.com/l/_iXaw548imwE0
https://dl.doubtnut.com/l/_lZTk6km4J7It
https://dl.doubtnut.com/l/_468N7hynYuqZ


A. रक्त में पोटैशियम की मात्रा बढ़ाना

B. रक्त में कै ल्शियम‌ की मात्रा बढ़ाना

C. रक्त कै ल्शियम की मात्रा घटाना

D. कै ल्शियम की मात्रा पर कोई प्रभाव नहीं।

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

2. शिशु द्वारा स्तनपान के  समय माता के  स्तनों से दु ग्ध

निकालने का उत्प्रेरक हॉर्मोन

https://dl.doubtnut.com/l/_468N7hynYuqZ
https://dl.doubtnut.com/l/_qtWFMlmT4FBM


A. प्रोजेस्टेरॉन

B. ऑक्सीटोसिन

C. प्रोलैक्‍टिन

D. रिलैक्‍सिन

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

3. अग्नाशय की कौन की कोशिकाएं  सोमैटोस्टेटिन का

स्त्रावण करती हैं?

https://dl.doubtnut.com/l/_qtWFMlmT4FBM
https://dl.doubtnut.com/l/_45RjM9pKdJtW


A. 

B. 

C. 

D. एसिनर

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

α

β

δ

4. निम्न में से किसका स्रावण पीयूष ग्रन्थि के  अग्र पिण्ड से

नहीं होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_45RjM9pKdJtW
https://dl.doubtnut.com/l/_tiuhb4mje9We


A. प्रोलैक्‍टिन

B. FSH

C. GH

D. ADH

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

5. थाइरोट्रॉ पिन मुक्‍ति कारक उत्पन्न होता है

A. प्रमस्‍तिष्क से

https://dl.doubtnut.com/l/_tiuhb4mje9We
https://dl.doubtnut.com/l/_RdXSYGqGKk7b


B. अनुमस्‍तिष्क से

C. मेड्यला से

D. हाइपोथैलेमस से

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

6. रासायनिक दृष्‍टि से हॉर्मोन होते हैं

A. स्टीरॉएड

B. जैवजनिक अमीन्स

https://dl.doubtnut.com/l/_RdXSYGqGKk7b
https://dl.doubtnut.com/l/_2WAimflvO4RD


C. प्रोटीन्स

D. ये सभी

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

7. निम्न में से कौन सा रोग थाइरॉएड से संबंधित नहीं है?

A. एक्रोमिगैली

B. क्रे टिनिज्म

C. मिक्‍सिडीमा

https://dl.doubtnut.com/l/_2WAimflvO4RD
https://dl.doubtnut.com/l/_yGQXl60iDXJQ


D. घेंघा

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

8. शरीर की कौन सी ग्रन्थि द्वारा स्त्रावित हॉर्मोन कै लिशयम

तथा फॉस्फोरस अपचय हेतु उत्तरदायी होता है?

A. पैराथाइरॉएड

B. थाइरॉएड

C. थाइमस

https://dl.doubtnut.com/l/_yGQXl60iDXJQ
https://dl.doubtnut.com/l/_vpshUicmYXY0


D. पीनियल

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

9. ह्यूमन कोरियोनिक गोनैडोट्रॉ पिन (HCG) हॉर्मोन किसके

द्वारा स्त्रावित होता है?

A. अग्र पीयूष से

B. अपरा से

C. पीनियल से

https://dl.doubtnut.com/l/_vpshUicmYXY0
https://dl.doubtnut.com/l/_HiYaOLTxe45q


D. थाइमस से

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

10. कॉर्पस ल्यूटियम द्वारा स्त्रावित हॉर्मोन है

A. FSH

B. LH

C. एस्ट्रोजेन

D. प्रोजेस्टेरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_HiYaOLTxe45q
https://dl.doubtnut.com/l/_Xjz9vIK1ePbE


Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

11. अंधेरे  में किस हॉर्मोन का स्त्राव अधिक होता है?

A. एड्री नैलिन

B. इन्सुलिन

C. मिलैटोनिन

D. थाइरॉक्‍सिन

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Xjz9vIK1ePbE
https://dl.doubtnut.com/l/_zC0bna5qAj0G


वीडियो उत्तर देखें

12. निम्न में से कौन सा हॉर्मोन मिनरलोकॉर्टीक्वॉएड है?

A. एण्ड्रो जेन

B. एल्डोस्टेरोन

C. टेस्टोस्टेरॉन

D. प्रोजेस्टेरॉन

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_zC0bna5qAj0G
https://dl.doubtnut.com/l/_4D6Jfr9pd0WS


13. कोशिका विभाजन, प्रोटीन संश्लेषण तथा अस्थियों की

वृद्धि का प्रेरण करने वाला हॉर्मोन है

A. ACTH

B. ADH

C. GH

D. PTH

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4D6Jfr9pd0WS
https://dl.doubtnut.com/l/_Ix6n388De8tq
https://dl.doubtnut.com/l/_cllf5shvGZ9J


14. पॉजिट्रॉ न उत्सर्जित होता है

A. LH

B. FSH

C. STH

D. MSH

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_cllf5shvGZ9J


15. महाकायता तथा एक्रोमिगैली किस कारण होते हैं?

A. अवटु-अल्पक्रियता

B. अवटु-अतिक्रियता

C. अधोपियूषता

D. अतिपियूषता

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_2i95HB2s58Uf


16. किस से प्रभाव से शुक्रजनन का नियंत्रण होता है?

A. ADH

B. FSH

C. LH

D. STH

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_YeJxKJVFx6Oa


17. अगर एक स्त्री गर्भधारण करती है तो कौन सा हॉर्मोन

स्त्रावित होता है?

A. एस्ट्रोजन

B. प्रोजेस्टेरॉन

C. ल्यूटिनाईजिंग हॉर्मोन

D. कोरियोनिक गोनैडोट्रॉ पिन

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ICJnAI7YEhtU
https://dl.doubtnut.com/l/_lGNmeX4qZ46a


18. हमारे  शरीर में दैनिक लय (डायअर्नल रिद्म) का नियमन

करने के  लिए कौन सा हॉर्मोन महत्तवपूर्ण कार्य करता है?

A. मिलैटोनिन

B. थाइमोसिन्स

C. ग्लूकागोन

D. ऑक्सीटोसिन

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_lGNmeX4qZ46a


19. गर्भावस्था के  दौरान थाइरॉएड का अल्पस्त्राव उत्पन्न

करता है

A. गलगंड

B. क्रे टिनता

C. अल्प ग्लूकोज रक्तता

D. मधुमेह

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4wstaiFtJEOO
https://dl.doubtnut.com/l/_kofczHQp3KqU


20. पीनियल ग्रन्थि पायी जाती है

A. वृक्क पर

B. थायरॉएड के  निकट

C. मस्‍तिष्क

D. अग्न्‍याशय में

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

21. रिलैक्‍सिन स्त्रावित होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kofczHQp3KqU
https://dl.doubtnut.com/l/_ARJGNGXqAJwZ


A. पीयूष ग्रन्थि से

B. अण्डाशय से

C. वृषण से

D. एड्री नल से

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

22. क्रे टिनिज्म का कारण है

A. एड्री ल कॉर्टेक्स का अतिस्त्राव

https://dl.doubtnut.com/l/_ARJGNGXqAJwZ
https://dl.doubtnut.com/l/_3mWTw0EPtjF7


B. एड्री नल मेड्यूला का अल्पस्त्राव

C. थायरॉएड का अल्पस्त्राव

D. पैराथायरॉएड का अतिस्त्राव

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

23. अग्न्‍याशय स्त्रावित करता है

A. पैक्रियोजाइमिन

B. एन्‍जियोटेन्‍सिन I

https://dl.doubtnut.com/l/_3mWTw0EPtjF7
https://dl.doubtnut.com/l/_miqBF6eg3Uo9


C. सोमेटोस्टेटिन

D. एन्‍ज्‍यिोटेन्‍सिन II

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

24. कै ल्सीटोनिन नियमन करता है

A.  स्तर का

B. कालेस्टेरॉल स्तर का

C. प्लाज्मा के  फॉस्फे ट स्तर का

Na+ /K +

https://dl.doubtnut.com/l/_miqBF6eg3Uo9
https://dl.doubtnut.com/l/_4XRCZd5GOKk3


D.  स्तर का

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

Ca( + + )

25. निम्नलिखित में से कौन सा अंतःस्त्रावी अंग अपने सक्रिय

स्त्रावण द्वारा आकस्‍मिक स्थितियों से लड़ने में सहयोग करता

है?

A. थायरॉएड

B. अग्यानाशय

https://dl.doubtnut.com/l/_4XRCZd5GOKk3
https://dl.doubtnut.com/l/_BlL9dExTnuRe


C. एड्री नल कॉर्टेक्स

D. एड्री नल मेड्यूला

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

26. निम्नलिखित में से कौन सा लैक्टोजेनिक हॉर्मोन है?

A. प्रोलैक्‍टिन

B. ऑक्सीटोसिन

C. FSH

https://dl.doubtnut.com/l/_BlL9dExTnuRe
https://dl.doubtnut.com/l/_kLyEJGHCUpUM


D. प्रोजेस्टेरॉन

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

27. हॉर्मोन एवं उसके  स्त्रोत एवं कार्य की सही जोड़ी

पहचानिए

A. एट्रि यल नेट्र यूरे टिक कारक-निलयी दीवार, रक्त चाप

में वृद्धि करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kLyEJGHCUpUM
https://dl.doubtnut.com/l/_reAXxIPPyBd3


B. क्सीटोसिन-पश्च पिट्यूटरी, स्तन ग्रन्थियों की वृद्धि एवं

अनुरक्षण

C. मिलैटोनिन-पीनियल ग्रन्थि, सोने एवं जागने के  चक्र

की सामान्य लय का नियमन,

D. प्रोजेस्टेरॉन-कॉर्पस ल्यूटियम, मादा द्वितीयक लैंगिक

अंगों की वृद्धि एवं क्रिया-कलापों का उद्दीपन

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_reAXxIPPyBd3


28. एक सामान्य गर्भवती महिला में गोनैडोट्रॉ पिन

क्रियाशीलता से संबंधित सही विकल्प चुनिएः

A. hCG का उच्च स्तर एण्डोमेट्रि यम के  मोटे होने का

प्रेरण करता है

B. hCG तथा LH का उच्च स्तर एण्डोमेट्रि यम के  मोटे

होने का प्रेरण करता है

C. FSH तथा LH का उच्च स्तर भ्रूण के  रोपण को

सुसाध्य बनाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kshwqbOLZdgM


D. hCG का उच्च स्तर एस्ट्रोजन तथा प्रोजेस्टेरॉन के

संश्लेषण का प्रेरण करता है

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

29. मानव शरीर में कौन सी अंतः स्त्रावी ग्रन्थि अस्थायी है?

A. पीनियल ग्रन्थि

B. तंत्रिका स्त्रावी पिण्ड

C. पीतक पिण्ड

https://dl.doubtnut.com/l/_kshwqbOLZdgM
https://dl.doubtnut.com/l/_0e9Z2D8VZkOp


D. अंडाभ पिण्ड

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_0e9Z2D8VZkOp

