
BIOLOGY

BOOKS - SHIVALAL AGARWAL AND CO

BIOLOGY (HINDI)

मानव जनन

बहु �वक�ीय ��

1. �न� म� से कौन-सी नर सहायक ��� नह� है ?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_FhgxEp2uhOdv


A. शु�ाशय,

B. तु��का (ए�ुला)

C. �ो�ेट,

D. ब�ोयूरे�ल ���।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. शु�ाणुओ ंके ए�ोसोम म� पाया जाता है-

A. DNA,

https://dl.doubtnut.com/l/_FhgxEp2uhOdv
https://dl.doubtnut.com/l/_BUdTId3Burgn


B. माइटोको���या

C. ए�ाइ�

D. ��ोज।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. ऋतु �ाव (Menstrual �ow) िकस हॉम�न क� कमी के

कारण होता है

A. �ोजे�ेरॉन,

https://dl.doubtnut.com/l/_BUdTId3Burgn
https://dl.doubtnut.com/l/_kCrxYm7zwD0R


B. FSH,

C. ऑ�ीटो�सन,

D. वेसो�े�सन।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. �सव के �लए संकेत उ�� होते ह�-

A. उ� तरल (ए��योिटक �व) �ारा दाब पड़ने से,

B. पीयूष ��� से ऑ�ीटो�सन क� मु�� से,

https://dl.doubtnut.com/l/_kCrxYm7zwD0R
https://dl.doubtnut.com/l/_qaIG1qPQbPgT


C. पूण� �वक�सत गभ� एवं अपरा से,

D. �न ���य� का �वभेदन होने से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से िकसम� 23 गुणसू� होते ह� ?

A. �म�टोगो�नया,

B. यु�नज,

C. ��तीयक ऊसाइट,

https://dl.doubtnut.com/l/_qaIG1qPQbPgT
https://dl.doubtnut.com/l/_gRflxyldxXsY


D. ऊगो�नया।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा�ु�ाणु (शु�ाणु�सु या �म�िटडं) का शु�ाणु म�

प�रवत�न होता है-

A. शु�ाणुजनन या ��म�योजेने�सस �ारा,

B. शु�जनन या �म�टोजेने�सस �ारा

C. अ��सू�ी �वभाजन �ारा,

https://dl.doubtnut.com/l/_gRflxyldxXsY
https://dl.doubtnut.com/l/_f0VXU45aW4zU


�र� �ान पू�त�

D. यु�कजनन �ार�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. मानव............उ��� वाला है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f0VXU45aW4zU
https://dl.doubtnut.com/l/_KQvRtND6daaz


2. मानव...........है

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव म�.............�नषेचन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. नर एवं मादा यु�क..............होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pxWzY9YHEKTN
https://dl.doubtnut.com/l/_m3bzk6LEVe6V
https://dl.doubtnut.com/l/_mrmWEIFHKHY1


5. यु�नज............होता है

वीिडयो उ�र देख�

6. एक प�रप� पुटक से अ�ाणु (ओवम) के मो�चत होने

क� �ि�या को.............कहते ह�

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�ो�ग� (ओ�ूलेशन).............नामक हॉम�न �ारा �े�रत

(इ��ू�ड) होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_qTnEhG2cfGpm
https://dl.doubtnut.com/l/_Qxp0GtpeXUEw
https://dl.doubtnut.com/l/_uJu6twE5xtUI


वीिडयो उ�र देख�

8. नर एवं �ी के यु�क� के संलयन (�ूजन)

को..........कहते है

वीिडयो उ�र देख�

9. �ी म� �नषेचन...........म� स�� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uJu6twE5xtUI
https://dl.doubtnut.com/l/_r8UFSrBuSMT1
https://dl.doubtnut.com/l/_1GQpvHU9yTyv


स� अस�

10. यु�नज �वभ� होकर...............क� रचना करता है जो

गभ�शय म� अ�र�िपत होता है |

वीिडयो उ�र देख�

11. �ूण और गभ�शय के बीच संवहनी स�क�  बनाने वाली

संरचना को.............कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FbbTV234HsGh
https://dl.doubtnut.com/l/_zvP3Yag6Q3fo
https://dl.doubtnut.com/l/_lp8tmH4NT30q


1. पंुजन� (ए�� ोज�) का उ�ादन सरटोली को�शकाओ ं�ारा

होता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. शु�ाणु को सरटोली को�शकाओ ंसे पोषण �ा� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. लौिडग को�शकाएँ अ�ाशय म� पायी जाती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lp8tmH4NT30q
https://dl.doubtnut.com/l/_lFYkCBcihcGh
https://dl.doubtnut.com/l/_Bd0jm5rBrjAZ


4. लीिडग को�शकाएँ पंुजन� (ए�� ोज�) को सं�ेिषत करती

ह�

वीिडयो उ�र देख�

5. अ�जनन पीत िप� (कॉप�स �ूिटयम) म� स�� होता

है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Bd0jm5rBrjAZ
https://dl.doubtnut.com/l/_j5zaAP7sJJNc
https://dl.doubtnut.com/l/_2LExkWXpKjbh


6. गभ�ता (�ेगन�सी) के दौरान आत�व च� (मे�ट�अल

साइिकल) ब� होता है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

7. यो�न�द (हाइमेन) क� उप���त अथवा अनुप���त

कौमाय� (व�ज��नटो) या यौन अनुभव का �व�सनीय संकेत

नह� है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gXuy1uboiFx1
https://dl.doubtnut.com/l/_c0eJCCiNmkpS


सही जोड़ी बनाइए

8. आहार नाल का �वकास मेसोडम� व ए�ोडम� से होता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AmLrtFW1VYPz
https://dl.doubtnut.com/l/_akGB7nNkQYWS


एक श� वा� म� उ�र

1. शु�ाशय क� न�लका से जुड़कर शु�वाहक (वासािडफर�स)

�ा कहलाती है?

वीिडयो उ�र देख�

2. मनु� के नर व मादा �ाथ�मक जनन अंग �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_akGB7nNkQYWS
https://dl.doubtnut.com/l/_1BVrBlqtZ5ql
https://dl.doubtnut.com/l/_CnQGA9RP8Xz5
https://dl.doubtnut.com/l/_HlgS6m23ePmm


3. �नषेचन न होने पर पीत िप� (कॉप�स �ूिटयम) का �ा

होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. मनु�े म� 8 से 16 कोरकख�� वाला ठोस ग�द जैसा �ूण

�ा कहलाता

वीिडयो उ�र देख�

5. को�रयो�नक �वलाई �ा ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_HlgS6m23ePmm
https://dl.doubtnut.com/l/_8sfTkTXPDFKu
https://dl.doubtnut.com/l/_txF4cfafwFfx


वीिडयो उ�र देख�

6. पु�ष� म� �ूटीनाइ�जगं हॉम�न को िकस अ� नाम से भी

जाना जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. आत�व च� क� िकस अव�ा क� पहचान आप पूव�

अ�ो�ग अव�ा के �प म� कर�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_txF4cfafwFfx
https://dl.doubtnut.com/l/_IXXQsk7dGmlp
https://dl.doubtnut.com/l/_bZf5JCKtynfG
https://dl.doubtnut.com/l/_0H47vxiZcHJB


अ�त लघु उ�र�य ��

8. शु��य ��� (से�मनल ए्ला�ा) के �मुख संघटक �ा ह�

वीिडयो उ�र देख�

9. �वदलन को प�रभािषत क��जए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0H47vxiZcHJB
https://dl.doubtnut.com/l/_P2A3qP1CR9v1


1. आप �ा सोचते ह� िक एक कु�तया, �जसने 6 ब�� को

ज� �दया है, के अ�ाशय से िकतने अ�े मो�चत हुए थे ?

वीिडयो उ�र देख�

2. शु�ाणुजनन क� �ि�या के �नयमन म� शा�मल हॉ्मोन� के

नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RCX9c1QnA5Xk
https://dl.doubtnut.com/l/_yggDzj7yFBzu


3. शु�ाणुजनन व वीय�सेचन (��म�एशन) क� प�रभाषा

�लख�।

वीिडयो उ�र देख�

4. सगभ� (�ेगन�ट) �ी को औष�धय� का सेवन केवल

�चिक�ीय देखरेख म� ही करने क� सलाह �� दी जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. अ�ो�ग� को प�रभािषत क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_lAqlJORiVKep
https://dl.doubtnut.com/l/_PUC5dln4aAf2
https://dl.doubtnut.com/l/_xFeQ8d80iFlD


वीिडयो उ�र देख�

6. मनु� म� अगर वृषण उदर से वृषण कोष म� न आएँ तो

ब�ता उ�� हो सकती है। समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�वा�हनी के तीन भाग� के नाम बताइए। इसके

आ��रक �र क� एक �व�श�ता का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xFeQ8d80iFlD
https://dl.doubtnut.com/l/_TLa8AQDx09Nx
https://dl.doubtnut.com/l/_fE0K9wUeAgZp
https://dl.doubtnut.com/l/_w0MPQVwxXoSg


लघु उ�र�य ��

8. �न� म� द�ु �नम�ण करने वाली को�शकाओ ंसे �ार�

कर उन सभी रचनाओ ंके नाम �म से �ल�खए जो द�ु को

चूचुक तक लाने म� सहायक ह�।

वीिडयो उ�र देख�

1. अ�ाशय क� अनु�� काट (ट� �सवस� से�न) का एक

नाम�िकत आरेख बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_w0MPQVwxXoSg
https://dl.doubtnut.com/l/_CmxkbeRUzYsW


2. पु�ष क� संहायक न�लकाओ ंव ���य� के �मुख काय�

�ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. पु�ष जनन त� का नामािकंत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ी जनन तं� का एक नाम�िकत आरेख बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2f4RCCJ3gH7C
https://dl.doubtnut.com/l/_JHRKLf0fDPJk
https://dl.doubtnut.com/l/_XQOgFNpOxYe1


5. वृषण व अ�ाशय म� से ��ेक के दो-दो �मुख काय� का

�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. शु�ाणु का एक नाम�िकत आरेख बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. पीत िप� (कॉप�स �ूिटयम),

https://dl.doubtnut.com/l/_XQOgFNpOxYe1
https://dl.doubtnut.com/l/_PeQllG20YBKB
https://dl.doubtnut.com/l/_FvGvW8n9Ez48
https://dl.doubtnut.com/l/_MEbWPZQ4FPeF


वीिडयो उ�र देख�

8. गभ�शय अ�ः �र

वीिडयो उ�र देख�

9. अ� िप�क (ए�ोसोम)

वीिडयो उ�र देख�

10. झालर (िफ�ी)।

https://dl.doubtnut.com/l/_MEbWPZQ4FPeF
https://dl.doubtnut.com/l/_3EM3RtyPOZgq
https://dl.doubtnut.com/l/_UdGhdOsG6BZV
https://dl.doubtnut.com/l/_8aQIE2bw5qPn


वीिडयो उ�र देख�

11. शु�ाणु पु�

वीिडयो उ�र देख�

12. �ाफ� पुटक (�ािफयन फॉ�लिकल) का एक नाम�िकत

आरेख बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8aQIE2bw5qPn
https://dl.doubtnut.com/l/_uSqajlS3heCJ
https://dl.doubtnut.com/l/_VfsRU3XjQGEh


13. �सव (पार�ू�रशन) �ा है ? �सव को �े�रत करने म�

कौन-कौन से हॉम�न शा�मल होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

14. शु�जनन न�लका क� संरचना का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. मानव वृषण क� अनु�� काट का नाम�िकत �च�

बनाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_mZxOD1lCghmq
https://dl.doubtnut.com/l/_yeMUlExfWk4X
https://dl.doubtnut.com/l/_ae0e04VdFSeJ


वीिडयो उ�र देख�

16. हमारे समाज म� लड़िकय� को ज� देने का दोष म�हलाओं

को �न जाता है। बताइए िक यह �� सही नह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

17. एक माह म� मानव अ�ाशय से िकतने अ�े मो�चत होते

ह� ? य�द माता ने सम�प जुड़व� ब�� को ज� �दया हो तो

आप �ा सोचते ह� िक िकतने अ�े मो�चत हुए ह�गे ? �ा

https://dl.doubtnut.com/l/_ae0e04VdFSeJ
https://dl.doubtnut.com/l/_fS37YjGs8YDK
https://dl.doubtnut.com/l/_qyD5NaseMoHY


आपका उ�र बदलेगा य�द ज�े जुड़व� ब�े ��अ�ज यमज

थे ?

वीिडयो उ�र देख�

18. अ� को�शका व शु�ाणु म� �मुख अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

19. िकस �ि� से अ� को�शका क� संरचना शु�ाणु के

समान है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qyD5NaseMoHY
https://dl.doubtnut.com/l/_c5ApenKRqXfG
https://dl.doubtnut.com/l/_FEEVLMJxGozN


20. वृषण� �ारा शु�ाणुओ ंका उ�ादन बहुत बड़ी सं�ा म�

�� िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

21. शु�ाणुओ ंके �नम�ण �ल से उनके शर�र से बाहर आने

तक माग� म� आने वाली सभी संरचनाओ ं के नाम �म से

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FEEVLMJxGozN
https://dl.doubtnut.com/l/_IxQSbneXIhX6
https://dl.doubtnut.com/l/_zWusTFgMJemY
https://dl.doubtnut.com/l/_bBhIGRLHmU9d


22. अपरा �ा है ? अपरा के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

23. तीनजनन �र से बनने वाले �मुख संरचना का नाम

�ल�खए। ?

वीिडयो उ�र देख�

24. शु�जनन व अ�जनन म� अ�र �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bBhIGRLHmU9d
https://dl.doubtnut.com/l/_OJHNO96MT2S1
https://dl.doubtnut.com/l/_2J6GDmGSX6eN


25. कोलो��म अथ� �� क��जए

वीिडयो उ�र देख�

26. �ा�ुला अथ� �� क��जए

वीिडयो उ�र देख�

27. बा� �ूण कलाएँ। अथ� �� क��जए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2J6GDmGSX6eN
https://dl.doubtnut.com/l/_BPjXeoOy2cvM
https://dl.doubtnut.com/l/_BLE34N4FpSlf
https://dl.doubtnut.com/l/_UO7SZ8O4XVoo


दीघ� उ�र�य ��

1. अ�जनन �ा है? अ�जनन क� सं�श� �ा�ा क��जए

वीिडयो उ�र देख�

2. अ�जनन �ा है ? अ�जनन म� शा�मल टो हॉमोन� के

नाम �ल�खए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UO7SZ8O4XVoo
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3. आत�व च� �ा है ? आत�व च� ( मे�टूअल साइिकल)

को कौन-मे हॉम�� �नयमन करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. शु�जनन �ा है ? स�ेप म� शु�जनन क� �ि�या का

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. शु�जनन �ा है ? इस �ि�या के �नयमन म� शा�मल दो

हॉमोन� के नाम �ल�खए।
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