
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY (HINDI)

को�शका च� एवं को�शका �वभाजन

�र� �ान� क� पू�त� क��जए

1. वह च� �जसम� एक नव�न�म�त को�शका वृ�� उपरा�

पुनः �वभा�जत होकर पु�ी को�शकाओ ं का �नम�ण करती

है,..... कहलाता है।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_vclOLpOKs2v7


वीिडयो उ�र देख�

2. ……...मायटो�सस क� पहली अव�ा है।

वीिडयो उ�र देख�

3. मायटो�सस क� खोज सव��थम…….नामक वै�ा�नक �ारा

क� गयी।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vclOLpOKs2v7
https://dl.doubtnut.com/l/_eSdLE3QOomQh
https://dl.doubtnut.com/l/_Bkb8RdOujR5P


4. ……..म� सभी गुणसू� को�शका के म� रेखा पर सज जाते

ह�।

वीिडयो उ�र देख�

5. तकु�  तंतु ……...नामक �ोटीन के बने होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

6. पौध� म� को�शका-�� �वभाजन,....... �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nLMUvaFBd8IV
https://dl.doubtnut.com/l/_DasZPspQ3w0M
https://dl.doubtnut.com/l/_EZP4v5jzaXTe


7. …….नामक रसायन �वभा�जत हो रही को�शकाओ ंम� तक�

तंतु को न� करता है।

वीिडयो उ�र देख�

8. �मयो�सस के ……..उप-अव�ा म� समजात गुणसू�� के बीच

�ॉ�सगं ओवर होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EZP4v5jzaXTe
https://dl.doubtnut.com/l/_AbA7V5Ll1lIb
https://dl.doubtnut.com/l/_dnrtp6Xr0lHi


सही जोड़ी बनाइये

9. DNA का सं�ेषण िकस अव�ा म� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. एक �मयो�सस �वभाजन के बाद मातृ को�शका से………

पु�ी को�शकाएँ बनती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GfMfNSUuHPtA
https://dl.doubtnut.com/l/_H64ZwBAD8xtZ


एक श� म� उ�र �ल�खये

1. 

उ�र देख�

2. 

उ�र देख�

1. दो को�शका �वभाजन के बीच क� अव�ा।

https://dl.doubtnut.com/l/_kWU4ZD1dbi40
https://dl.doubtnut.com/l/_78YZPxrEjWRf
https://dl.doubtnut.com/l/_s55ZueVGTIB5


वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका च� क� वह अव�ा �जसम� DNA का ��गुणन

होता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. उस को�शका �वभाजन का नाम बतलाय� जो यु�क जनन

के समय स�� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s55ZueVGTIB5
https://dl.doubtnut.com/l/_AqOWRE46ED3w
https://dl.doubtnut.com/l/_S6G2VFziXhsB
https://dl.doubtnut.com/l/_Ve0EU1Ix7d7C


4. �वभा�जत हो रही को�शका म� दोन� �ूव� के बीच फैली

धागे के समान संरचना �ा कहलाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. समसू�ी �वभाजन को बीच म� रोकने वाला रसायन।

वीिडयो उ�र देख�

6. �मयो�सस श� का �योग सबसे पहले िकस वै�ा�नक

�ारा िकया गया ?

https://dl.doubtnut.com/l/_Ve0EU1Ix7d7C
https://dl.doubtnut.com/l/_0BMqgXJ00EQ7
https://dl.doubtnut.com/l/_kI6MqhnrXy4n


वीिडयो उ�र देख�

7. अ�नयंि�त माइटो�सस के कारण होने वाला रोग।

वीिडयो उ�र देख�

8. अपूण� को�शका �वभाजन �जसके बाद को�शका म�

गुणसू�� क� सं�ा दोगुनी हो जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kI6MqhnrXy4n
https://dl.doubtnut.com/l/_sUc5a4puJrj3
https://dl.doubtnut.com/l/_ePy2zn0cN9di


अ�त लघु उ�र�य ��

9. उस पौधे का नाम बताइए �जससे को��सीन �ा� होता

है।

वीिडयो उ�र देख�

10. वह �वभाजन �जसके प�ात् माइ�ो�ोस� अथवा

परागकण� का �नम�ण होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O95ULR8fwauI
https://dl.doubtnut.com/l/_sO1Xl9lUYOFk
https://dl.doubtnut.com/l/_niZiWGvwVMNS


1. कौन-सा को�शका �वभाजन पराग�� के �नम�ण के �लए

उ�रदायी होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ॉ�सगं औवर का मह� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

3. को�शका �वभाजन क� िकस अव�ा म� �ॉ�सगं ओवर

होती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_niZiWGvwVMNS
https://dl.doubtnut.com/l/_TT4BJzmFWL05
https://dl.doubtnut.com/l/_514Qyocom9JD


वीिडयो उ�र देख�

4. एक ऐसे रसायन का नाम बताइए, जो को�शका �वभाजन

को म�ाव�ा म� रोक दे।

वीिडयो उ�र देख�

5. समसू�ी �वभाजन िकन को�शकाओ ंका ल�ण है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_514Qyocom9JD
https://dl.doubtnut.com/l/_PtWmsCpNYtRh
https://dl.doubtnut.com/l/_jSu94EhvMaqS


6. अ��सू�ी �वभाजन िकन को�शकाओ ंम� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �थम अ��सू�ी �वभाजन म� पायी जाने वाली अव�ाओ ंके

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. उस �व�ध का नाम बताइए �जसके कारण आनुवं�शक

��रता, वृ��, अल��गक �जनन, पुनरावृ�� तथा को�शकाओं

https://dl.doubtnut.com/l/_RXV1pmnWnwPe
https://dl.doubtnut.com/l/_gcIfyVTNWh2X
https://dl.doubtnut.com/l/_GoHmsLr1ZI7M


का ��त�ापन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

9. समसू�ी �वष िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. जीन �व�नमय �ा है ? यह को�शका �वभाजन क� िकस

अव�ा म� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GoHmsLr1ZI7M
https://dl.doubtnut.com/l/_gbXUoQIL7yRn
https://dl.doubtnut.com/l/_aVEtREqvqZ6c


11. असू�ी �वभाजन �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �नयो�ा��क वृ�� िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. एक को�शका के �वभाजन पर �नयं�ण नह� रहा, इसका

�ा प�रणाम होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_inqfNgNv0XgU
https://dl.doubtnut.com/l/_OMirHCqpVEsQ
https://dl.doubtnut.com/l/_UGDupb3jsk1O


लघु उ�र�य ��

14. िकए�ेटा �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. समसू�ी �वभाजन के मह� पर �काश डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UGDupb3jsk1O
https://dl.doubtnut.com/l/_2ZZMNSMKUqaG
https://dl.doubtnut.com/l/_dE91AJ8sKIsu


2. अध�सू�ी �वभाजन का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. अध�सू�ी �वभाजन क� िकस अव�ा म� समजात गुणसू�

पृथक होते ह�-

वीिडयो उ�र देख�

4. �ॉ�सगं ओवर �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P5Rg8azdD24o
https://dl.doubtnut.com/l/_W4K62OJLsauB
https://dl.doubtnut.com/l/_I0abmeSjFzfw


5. अध�सू�ी तथा समसू�ी �वभाजन म� चार अ�र ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. समसू�ी मेटाफेज तथा अध�सू�ी मेटाफेज- I का नाम�िकत

�च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_I0abmeSjFzfw
https://dl.doubtnut.com/l/_nwlvi0DWSFxq
https://dl.doubtnut.com/l/_wvxc0so0G1CB


7. अध�सू�ी �वभाजन क� पूव�व�ा-1 क� �व�भ� �ाव�ाओं

का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. जीव� म� को�शका �वभाजन आव�क �� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. तकु�  उपकरण अथवा माइटोिटक उपकरण पर िट�णी

�ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_gC1cye94WFDZ
https://dl.doubtnut.com/l/_x3MC9jHF7Koy
https://dl.doubtnut.com/l/_scUZOYMrozyS


वीिडयो उ�र देख�

10. माइटो�सस तथा �मयो�सस-1 के एनाफेज अव�ा का

तुलना�क �ववरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. एकको�शक�य �ोटीन का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_scUZOYMrozyS
https://dl.doubtnut.com/l/_TXDIvhwQAsG7
https://dl.doubtnut.com/l/_nLxkLfaJi63T


12. जाइगोटीन तथा पैक�टीन म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

13. पैक�टीन तथा िड�ोटीन म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

14. मेटाफेज तथा एनाफेज म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9XuFMuVJKnS9
https://dl.doubtnut.com/l/_Awu9oosFkros
https://dl.doubtnut.com/l/_WSz5CK5rz6UQ


15. �ॉ�सगं ओवर तथा िकया�ेटा म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

16.  एवं S अव�ा म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

G1

17. मेटाफेज-I तथा मेटाफेज-II म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yE6W5LwW426T
https://dl.doubtnut.com/l/_Avru8GvjbZYB
https://dl.doubtnut.com/l/_K1kG2Tu4CyDW


18. इ�रफेज तथा इ�रकाइने�सस म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

19. दो को�शका �वभाजन� के बीच क� अव�ा घटना का

सही नामकरण क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

20. को�शका �वभाजन �जसम� पु�ी को�शकाओ ंम� गुणसू��

क� सं�ा आधी रह जाती है घटना का सही नामकरण

https://dl.doubtnut.com/l/_55PTQwGsIWoA
https://dl.doubtnut.com/l/_1vP0w4iU86kx
https://dl.doubtnut.com/l/_SdPoqnJsjoam


क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

21. गुणसू� पर वह �ब�ु अथवा �ान जह� उसके दोन�

�ोमैिटड्स जुड़े होते ह� घटना का सही नामकरण क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

22. �मयो�सस �ोफेज-1 म� समजात गुणसू�� के बीच पाये

जाने वाले वे �ब�ु जह� वे आपस म� जुड़े होते ह� घटना का

सही नामकरण क��जए|

https://dl.doubtnut.com/l/_SdPoqnJsjoam
https://dl.doubtnut.com/l/_DIJPMgiB16OZ
https://dl.doubtnut.com/l/_qjcOGX6HaYsP


वीिडयो उ�र देख�

23. �मओ�सस क� उस अव�ा का नाम �ल�खए �जसमे

यु��त homologous chromosomes छोटे तथा मोटे

हो जाते है ।

वीिडयो उ�र देख�

24. माइटो�सस �ोफेज अव�ा म� को�शकाओ ंके अंदर �ा

प�रवत�न होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qjcOGX6HaYsP
https://dl.doubtnut.com/l/_xJHSwNDBqfHR
https://dl.doubtnut.com/l/_SwjlJlGM56G3


25. �ॉ�सगं ओवर �ा है ? इसका �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

26. अ�राव�ा अथवा �व�ामाव�ा �ा है ? इसके �व�भ�

उप-अव�ाओ ंका वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

27. को�शका �स�ा� से आप �ा समझते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_SwjlJlGM56G3
https://dl.doubtnut.com/l/_NnFP5F63rm2A
https://dl.doubtnut.com/l/_2Ea0k17TT7BE
https://dl.doubtnut.com/l/_aEuMC7lnV9GY


वीिडयो उ�र देख�

28. �व�ामाव�ा बा�व म� �व�ाम क� अव�ा नह� होती है

ब�� �वभा�जत होने वाली को�शकाएँ इस अव�ा म� सबसे

अ�धक सि�य रहती ह�। इस कथन पर �काश डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

29. पादप एवं ज�ु को�शकाओ ंम� होने वाली को�शका��

�वभाजन क� �ि�या का तुलना�क वण�न कौ�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aEuMC7lnV9GY
https://dl.doubtnut.com/l/_KoY9NGEZAutK
https://dl.doubtnut.com/l/_bqAbTHatd7GQ


30. माइटो�सस मेटाफेज म� होने वाले प�रवत�न� पर �काश

डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

31. जायगोटीनपर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

32. �ॉ�सगं ओबर पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OkmUFxfuvwKP
https://dl.doubtnut.com/l/_5hG4PbX6OdSf
https://dl.doubtnut.com/l/_Iya7r0so4nqN


33. िकया�पेटा पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

34. समजात गुणसू�पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

35. ट�म�नेलाइजेशन पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Iya7r0so4nqN
https://dl.doubtnut.com/l/_OkanWXBhj9ld
https://dl.doubtnut.com/l/_H7ux1BRhgk1W
https://dl.doubtnut.com/l/_lW8ILOm7Hvge


दीघ� उ�र�य ��

36. S-अव�ा पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

37. गैमीिटक �मयो�सस तथा �ो�रक �मयो�सस म� अंतर

�� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lW8ILOm7Hvge
https://dl.doubtnut.com/l/_ItWdaKqxA42t
https://dl.doubtnut.com/l/_9pKXSWdJLeB0
https://dl.doubtnut.com/l/_uQ7ysXUQAy4p


1. समसू�ी �वभाजन �ा है ? ज�ु को�शकाओ ंम� होने वाली

समसू�ी �वभाजन का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. अध�सू�ी को�शका �वभाजन का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. समसू�ी एवं अध�सू�ी को�शका �वभाजन म� अंतर ��

क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_uQ7ysXUQAy4p
https://dl.doubtnut.com/l/_slQzZHk9TP5h
https://dl.doubtnut.com/l/_ZJ66ZxdAyiaK


वीिडयो उ�र देख�

4. अध�सू�ी �वभाजन के �थम �ोफेज के दौरान समजात

गुणसू�� के यु�न को कहते है-

वीिडयो उ�र देख�

5. अंडजनन �ा है ? इसक� �व�भ� अव�ाओ ंका वण�न

कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZJ66ZxdAyiaK
https://dl.doubtnut.com/l/_iUiLugLJ0ugp
https://dl.doubtnut.com/l/_3z02blLraicx
https://dl.doubtnut.com/l/_mkO2Sr49MtIV


6. �न��ल�खत म� से िकस एक जीव का सही वै�ा�नक नाम,

जो नामकरण के अंतर��� ीय �नयम� के अनुसार सही छापा

गया है तथा �जसका सही वण�न भी िकया गया है, कौन सा है

वीिडयो उ�र देख�

7. समझाइये िक िकस �कार जीव� म� गुणसू�� क� सं�ा

पीढ़� दर पीढ़� समान बनी रहती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mkO2Sr49MtIV
https://dl.doubtnut.com/l/_KldgqaVpkj1a


8. समसू�ी तथा अध�सू�ी �वभाजन� को प�रभािषत करते हुए

दोन� म� अ�र �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. मद-च� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. �ोफेज-I पर िट�णी �ल�खये|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ypoug3kNi5wh
https://dl.doubtnut.com/l/_GEAoPNoQ72TL
https://dl.doubtnut.com/l/_8eouWvobFWNO


11. को�शका च� पर िट�णी �ल�खये|

वीिडयो उ�र देख�

12. माइटोिटक, उप�ण पर िट�णी �ल�खये|

वीिडयो उ�र देख�

13. ने�ॉन पर िट�णी �ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8eouWvobFWNO
https://dl.doubtnut.com/l/_qvGce1Ek2ozP
https://dl.doubtnut.com/l/_SuQZiiEyxg1g
https://dl.doubtnut.com/l/_djlYiqZMLSqz


14. माइटोिटक मेटाफेज तथा �मयोिटक मेटाफेज-I म� अ�र

�� क��जए| (i) (ii) (iii)(iv) ।

वीिडयो उ�र देख�

15. पादप तथा ज�ु को�शकाओ ं म� होने वाली

साइटोकाइने�सस म� अ�र �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_djlYiqZMLSqz
https://dl.doubtnut.com/l/_mhMX1aImk70M
https://dl.doubtnut.com/l/_wNKlG0gCXHjG


16. माइटोिटक एनाफेज तथा �मयोिटक एनाफेज-I म� अ�र

�� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

17. जाइलम तथा �ोएम म� अ�र �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

18. अध�सू�ी �वभाजन के मह� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mrqu19ZmcmYa
https://dl.doubtnut.com/l/_ky8YqQjw0SMb
https://dl.doubtnut.com/l/_0T4NVFcDnu7S


बहु�वक�ीय ��

19. भोजन ऊज� का �ोत है । इस कथन क� पुि� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

20. बीजा� का �� नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0T4NVFcDnu7S
https://dl.doubtnut.com/l/_b60gXUBeD35H
https://dl.doubtnut.com/l/_9dJksAOPFhCq


1. तकु�  त�ु �ोटीन का सं�ेषण कब होता है-

A. -अव�ा

B. -अव�ा

C. मेटाफेज

D. S-अव�ा।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

G1

G2

https://dl.doubtnut.com/l/_dIOm5RVTWwSA


2. एक को�शका ��ेक �मनट म� �वभा�जत होती है। य�द यह

100 ml के बीकर को एक घंटे म� भर देता है तो 50 ml भाग

को िकतने देर म� भरेगा-

A. 30 �मनट

B. 48 �मनट

C. 50 �मनट

D. 59 �मनट ।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6R11Upg7mhbQ


3. उ�वग�य जीव� म� जीन �रकॉ�ीनेशन उ�� करने हेतु

�ॉ�सगं ओवर िकसके बीच संप� होता है-

A. दो पु�ी के�क

B. दो अलग बाइवैले�

C. एक बाइवैले� के �स�र �ोमैिटड्स

D. एक बाइवैले� के नॉन-�स�र �ोमैिटड।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xOmBAqs6ojMb
https://dl.doubtnut.com/l/_DBOYNrLw92oE


4. माइटो�सस क� G 2 अव�ा म� िकतना समय लगता है

A. एनाफेज

B. �ोफेज

C. मेटाफेज

D. टीलोफेज।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. को�शका च� क� M-अव�ा म� होती है :

https://dl.doubtnut.com/l/_DBOYNrLw92oE
https://dl.doubtnut.com/l/_v5zNC63FLkOm


A. कॉ�� े�ाइल �रंग तथा �े�ोसाइट्स का �नम�ण

B. कॉ�� े�ाइल �रंग का �नम�ण तथा गुणसू�� का

ट� �सि��न

C. गुणसू�� के संघनन का दरू होना तथा के�क ले�मना

का पुनस�योजन

D. गुणसू�� का ट� �सि��न तथा के�क ले�मना का

पुनस�योजन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v5zNC63FLkOm
https://dl.doubtnut.com/l/_eZo55UaJB358


6. माइटो�सस के बारे म� �ा सही है-

A. एक छोटी �व�ामाव�ा के बाद ल�ी �वभाजन

अव�ा आती है।

B. M-अव�ा के बाद -अव�ा आती है

C. -अव�ा म� DNA क� मा�ा वा��वक

मातृको�शका क� तुलना म� दो गुनी होती है

D. DNA ��गुणन S-अव�ा म� होती है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

G2

G1

https://dl.doubtnut.com/l/_eZo55UaJB358


7. टे�रडोफाइटा म� �रड�नल �वभाजन होता है-

A. गैमीट बनने के समय

B. �ोर बनने के बाद

C. �ोर बनने के समय

D. गैमीट बनने के बाद।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eZo55UaJB358
https://dl.doubtnut.com/l/_Dkv0vodMbCYJ


8. यूकै�रयोिटक को�शकाओ ंम� �ह�ोन �ोटीन का सं�ेषण

िकस अव�ा म� होता है-

A. पूरे �ोफेज अव�ा म�

B. टीलोफेज अव�ा म�

C. S-अव�ा म�

D.  -अव�ा म�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

G2

https://dl.doubtnut.com/l/_OzMnQBnLTbv1
https://dl.doubtnut.com/l/_VSRYDvDr6GbR


9. िकसके �लए से�� ो�मयर आव�क होता है-

A. ट� �सि��न

B. �ॉ�सगं ओवर

C. सायटो�ा��क �ीवेज

D. गुणसू�� का �ुव� क� ओर ग�त।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VSRYDvDr6GbR


10. �मयो�सस के समय बनने वाली पु�ी को�शकाएँ िकसके

कारण से मातृ को�शका से �भ� होती ह�-

A. �ॉ�सगं ओवर

B. �सनै��स

C. (a) तथा (b) दोन�

D. उपरो� म� कोई नह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dSdWWINLTrem
https://dl.doubtnut.com/l/_HEtrDGeJgTMt


11. जब समजात गुणसू� पूर� ल�ाई म� �सनै��स दश�ते ह�

तो यह िकस अव�ा म� �वेश होता है-

A. जाइगोटीन

B. पैक�टीन

C. िड�ोटीन

D. डायकाइने�सस।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HEtrDGeJgTMt


12. �मयोिटक �ॉ�सगं ओवर िकसके बीच होती है-

A. समजात गुणसू�ीय जोड़ी के नॉन �स�र �ोमैिटड्स

के बीच

B. �स�र �ोमैिटड्स के बीच

C. असमजात गुणसू�� के �ोमैिटड्स के बीच

D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NLg7Taquxy6C
https://dl.doubtnut.com/l/_R6XgF4zdwy5u


13. माइटो�सस के उस अव�ा का नाम बताइये �जसम�

गुणसू� को�शका के म� भाग म� ��त होते ह�-

A. एनाफेज

B. मेटाफेज

C. �ोफेज

D. टीलोफेज।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R6XgF4zdwy5u


14. से�� ीओल का ��गुणन िकस अव�ा म� होता है-

A. इ�रफेज

B. पूण� �ाव�ा

C. अ� �ाव�ा

D. अ� टीलोफेज।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dhZdg6iUB4GD


एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली

15. , S एवं  िकसक� उप-अव�ाएँ होती ह�-

A. इ�रफेज

B. �ाव�ा

C. मेटाफेज

D. एनाफेज।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

G1 G2

https://dl.doubtnut.com/l/_EzUwLi5UPi7V


1. �ा�� �क� और सुक� �क� को�शकाओ ंम� से िकस को�शका

का �वभाजनकाल अपे�ाकृत कम अव�ध वाला होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका-च� क� कौन-सी �ाव�ा सबसे लंबी अव�ध

तक चलती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_y7QuJ4ZzgBYx
https://dl.doubtnut.com/l/_PEadxWDSixTm


3. गुणसू�� के अ�भरंजन (रंगने) के �लए आमतौर से

इ�ेमाल िकए जाने वाले अ�भरंजक (�ेन) का नाम �ल�खए

।

वीिडयो उ�र देख�

4. ज�ुओ ं और पादप� के िकन ऊतक� म� अध�सू�ण

(अध�सू�ी �वभाजन) होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tPiOmeOf8XC1
https://dl.doubtnut.com/l/_Rhf16nc1YS0I


5. मान �ल�खए िक �. कोलाई ( इ���र�चया कोलाई) के

��गुणन का औसतन समय 20 �मनट है, तो बताइए िक ई.

कोलाई क� दो को�शकाओ ं को 32 को�शकाएँ बनने म�

िकतना समय लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

6. समसू�ण (सू�ी �वभाजन) क� �व�भ� अव�ाओ ं को

दश�ने के �लए आपको मानव-शर�र के िकस भाग का उपयोग

करना चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qfwh9XH7ZSUE
https://dl.doubtnut.com/l/_seSgSOry3lQc


7. एक गुणसू� के �प म� वग�कृत िकए जाने के �लए एक

अध�सू�� (अध�गुणसू�) म� कौन-कौन-सी �वशेषताएँ होनी

चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

8. य�द िकसी ऊतक म� िकसी एक समय पर 1024

को�शकाएँ �व�मान ह�। तौ बताइए िक मूल एकल जनक

को�शका म� समसू�ण (सू�ी �वभाजन) म� िकतने च� हुए

हॉंगे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_seSgSOry3lQc
https://dl.doubtnut.com/l/_iBtqV2Ayu93D
https://dl.doubtnut.com/l/_OiwrE1jOooxD


9. एक परागकोश म� 1200 परागकरण ह�। बताइए िक

िकतनी पराग मा� को�शकाओ ंने उ�� उ�� िकया होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका च� क� िकस अव�ा म� डी. एन. ए. (DNA)

का सं�ेषण होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OiwrE1jOooxD
https://dl.doubtnut.com/l/_kuyQR77drIFu
https://dl.doubtnut.com/l/_NOT8MH383XWK


11. कहा जाता है िक मानव कौ�शकाओ ं (सुक� �क�

को�शकाओ)ं म� को�शका �वभाजन का एक च� 24 घटे म�

पूरा होता है। आपक� राय म� च� क� कौन-सी �ाव�ा

को�शका च� क� अ�धकतम अव�ध तक चलती है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. यह देखा गया है िक �दय क� को�शकाओ ंम� को�शका

�वभाजन नह� होता। ये को�शकाएँ आगे �वभा�जत नह� होती

और वे को�शका-च� क� एक अव�ा उसे ह�, वह� से वे

https://dl.doubtnut.com/l/_kYr5uyPWoVc9
https://dl.doubtnut.com/l/_t8Qf3ZP9Z0zO


को�शका च� क� �न��य अव�ा म� �वेश करते ह� उसे…….

कहते ह�। �र� �ान� को भर�।

उ�र देख�

13. अध�सू�ण (अध�सू�ी �वभाजन) क� िकस �ाव�ा म� �न�-

�ल�खत बनते ह� ? नीचे �दए गए संकेत �बदंओु ंम� से उ�र

चु�नए 

(i) यु�सू� स��� ……………... (�सनै�ोनीमल कॉ��े�) 

(ii) पुनय�जन (�रकॉ��नेशन) �ं�थकाएँ ……………. 

(iii) �रकॉ�ीनेज एंजाइम का �दखाई देना / सि�य होना

……….. 

https://dl.doubtnut.com/l/_t8Qf3ZP9Z0zO
https://dl.doubtnut.com/l/_6MZ8RTZ04Qmi


(iv) ��ा�सका (िकए�ेटा) का समापन …………….. 

(v) अंतराभाजन ( इंटरकाइने�सस) …………. 

(vi) को�शकाओ ंके �यक (डायड) का बनना…………..

वीिडयो उ�र देख�

14. तकु�  �नम�ण के अ�त�र�, सू�क� �� क� �ा भू�मका होती

है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6MZ8RTZ04Qmi
https://dl.doubtnut.com/l/_vATkePZiCMIu


15. �ा माइटोकॉ���या और �ा��ड का अपना-अपना

डी.एन.ए. (DNA) (आनुवं�शक पदाथ�) होता है। सू�ी �वभाजन

जैसे क� �क �वभाजन के दौरान इनके प�रणाम के बारे म�

जानकार� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. िकसी को�शका म� 32 गुणसू� ह�। इस को�शका म�

समसू�ण (सू�ी �वभाजन) होता है। म�ाव�ा के दौरान

गुणसू� सं�ा (N) िकतनी होगी ? प�ाव�ा के दौरान डी.

एन. ए. (DNA) पदाथ� (C) क� ���त �ा होगी ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_doqsLSMuM82d
https://dl.doubtnut.com/l/_ix1ZdNZDIUWs


वीिडयो उ�र देख�

17. िकसी ऊतक म� समसू�ण (सू�ी �वभाजन) अव�ा का

पर��ण करते समय, पता चलता है िक कुछ को�शकाओ ंम�

तो 16-16 गुणसू� ह� और कुछ अ�� म� 32-32 गुणसू� ह�।

गुणसू�� क� सं�ा म� इस अंतर के �लए आप �ा संभव

कारण बता सकते ह� ? �ा आप सोचते ह� िक 16 गुणसू�

वाली को�शकाएँ 32 गुणसू� वाली को�शकाओ ंसे उ�� हुई

ह�गी अथवा इसके उलट ���त रही होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ix1ZdNZDIUWs
https://dl.doubtnut.com/l/_0IVrbklqpIsu


18. को�शका च� क� �व�भ� �ाव�ाओ ं के दौरान कई

घटनाएँ होती ह�। क� �क�य �झ�ी का �वघटन घटना के

सामने उसक� �ाव�ा का नाम �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

19. को�शका च� क� �व�भ� �ाव�ाओ ं के दौरान कई

घटनाएँ होती ह�।क� ��का �कट होना घटना के सामने उसक�

�ाव�ा का नाम �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kKandlsu1NQS
https://dl.doubtnut.com/l/_ErOQgDdGSgdH
https://dl.doubtnut.com/l/_yyPQUjatr1qM


20. को�शका च� क� �व�भ� �ाव�ाओ ं के दौरान कई

घटनाएँ होती ह�।अध�गुणसू� का �वभाजन घटना के सामने

उसक� �ाव�ा का नाम �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

21. को�शका च� क� �व�भ� �ाव�ाओ ं के दौरान कई

घटनाएँ होती ह�।डी. एन. ए. (DNA) का ��तकृ�तयन घटना के

सामने उसक� �ाव�ा का नाम �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yyPQUjatr1qM
https://dl.doubtnut.com/l/_XX7CB3p3DhAO
https://dl.doubtnut.com/l/_kQnFE5tfO9io


22. समसू�ण (सू�ी �वभाजन) के प�रणाम��प दो

को�शकाएँ बनती ह� जो एक-दसूरे के समान होती ह�। सू�ी

�वभाजन के दौरान �न��ल�खत अ�नय�मतताओ ंम� से ��ेक

अ�नय�मतता के होने पर �ा प�रणाम ह�गे ? 

(i) क� �क�य �झ�ी का �वघटन न हो 

(ii) डी. एन. ए. (DNA) का अनु�लिपयन / ��त�लिपयन न हो 

(ii) अध�गुणसू� का �वभाजन न हो 

(iv) को�शका�� �वभाजन (साइटोकाइने�सस) न हो|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kQnFE5tfO9io


23. एकको�शक�य और बहुको�शक�य दोन� ही �कार के

जीव� म� समसू�ण (सू�ी �वभाजन) होता है। इन दोन� के

बीच �ि�या म� अगर कोई अंतर पाए जाते ह� तो वे कौन-से ह�

?

वीिडयो उ�र देख�

24. उस �वकृ�तज� ���त का नाम बताइए �जसम�

अ�नयंि�त को�शका �वभाजन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W30V1ye6nPno
https://dl.doubtnut.com/l/_eHC6cw6vRyh3
https://dl.doubtnut.com/l/_JkDTNElwdMTo


25. �ाणी को�शकाओ ं म� S-�ाव�ा के दौरान दो �मुख

घटनाएँ होती ह�-डी. एन. ए. (DNA) ��तकृ�तयन और

तारकक� �� का ��गुणन। ये घटनाएँ को�शका के िकन भाग� म�

होती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

26. इस कथन पर चच� क��जए। यँू तो अध�सू�ी �वभाजन म�

�भावतः गुणसू�� क� सं�ा घट जाती है, िफर भी उससे

��ेक �ीशीज़ म� �व�श� गुणसू� सं�ा �� क� �� बनी

रहती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JkDTNElwdMTo
https://dl.doubtnut.com/l/_i9IGNjCJs0uy


27. उस को�शका का नाम बताइए जो म�हन� और वष� तक

��प� (िड�ोटीन) अव�ा म� ही बनी रहती है। 2-3 पं��य�

म� बताइए िक उसम� को�शका च� िकस �कार पूरा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

28. पादप को�शकाओ ं म� को�शका�� �वभाजन

(साइटोकाइने�सस) िकस �कार �ा�णय� म� होने वाले

साइटोकाइने�सस से �भ� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i9IGNjCJs0uy
https://dl.doubtnut.com/l/_GUrnFf49NHTC
https://dl.doubtnut.com/l/_Oe1PVrx28f3O


29. "अं�ाव�ा (टीलोफेज), पूव�व�ा (�ोफ़ेज) से एकदम

�वपर�त होती है"-इस कथन पर चच� क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

30. अध�सू�ण (अध�सू�ी �वभाजन) -I क� �व�भ� अव�ाएँ

कौन- कौन सी ह� ? ��ेक अव�ा के दौरान होने वाली

गुणसू�ी घटनाओ ंका नाम स�हत वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Oe1PVrx28f3O
https://dl.doubtnut.com/l/_36WVvVl8cdyH
https://dl.doubtnut.com/l/_0oo0tCJLD5K8
https://dl.doubtnut.com/l/_ql92rcz1BxFk


31. समसू�ण (सू�ी �वभाजन) और अध�सू�ण (अध�सू�ी

�वभाजन) क� �व�भ� घटनाओ ंके बीच अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

32. लार पर सं��� िट�णी �ल�खए

वीिडयो उ�र देख�

33. म�ाव�ा (मेटाफेज़) प��का पर सं��� िट�णी

�ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ql92rcz1BxFk
https://dl.doubtnut.com/l/_z8wqP1oGYF3Q
https://dl.doubtnut.com/l/_ofhM8YQIaHJJ


34. समसू�ण (सू�ी�वभाजन) और अध�सू�ण

(अध�सू�ी�वभाजन) क� �व�भ� घटनाओ ं के बीच अंतर

बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

35. सू�ी को�शका �वभाजन क� �व�भ� �ाव�ाओ ं का

नाम�िकत �च� बनाइए (वण�न क� आव�कता नह�)।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ofhM8YQIaHJJ
https://dl.doubtnut.com/l/_MOh9qrqLWavE
https://dl.doubtnut.com/l/_Tj04ypFzbgAe


36. अध�सू�ण के फल��प-

A. यु�क बनते ह�

B. गुणसू�� क� सं�ा कम हो जाती है।

C. �व�भ�ता आती है।

D. उ�ु� सभी।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lI0kYkfswc6I


37. अध�सू�ीय (अध�सू�ी �वभाजन) क� िकस अव�ा पर

यु�क� का आनुवं�शक संघटन अंततः �नध��रत हो जाता है-

A. म�ाव�ा (मेटाफेज)-I

B. प�ाव�ा (ऐनाफेज)-II

C. म�ाव�ा-II

D. प�ाव�ा-I।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6VkjuCtFsFB7
https://dl.doubtnut.com/l/_i6ndgeIraEQt


38. जीव� म� अध�सू�ण (अध�सू�ी �वभाजन) िकस दौरान

होता ह� -

A. ल��गक जनन के दौरान

B. का�यक जनन के दौरान

C. ल��गक और का�यक दोन� ही �कार के जनन के

दौरान

D. उपयु�� सभी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i6ndgeIraEQt
https://dl.doubtnut.com/l/_AbFGDwLGHMYk


39. अध�सू�ी �वभाजन क� प�ाव�ा-1 के दौरान-

A. समजात गुणसू� पृथक् हो जाते ह�।

B. असमजात गुणसू� पृथक हो जाते ह�।

C. सह-अध�सू� पृथक् हो जाते ह�।

D. गैर सह-अध�सू� (नॉन-�ोमैिटड) पृथक् हो जाते ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AbFGDwLGHMYk


40. समसू�ण (सू�ी �वभाजन) क� �वशेषता है-

A. �ूनकार� �वभाजन

B. सम-�वभाजन

C. (a) तथा (b) दोन�

D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fgmvtfwBueD3


41. अध�सू�ण (अध�सू�ी �वभाजन)-I का युगली ( बाइवैल�ट )

िकससे बना होता है-

A. दो अध�सू�� (अध�गुणसू��) और एक सू�क� � से

B. दो अध�गुणसू�� और दो सू�क� �� से

C. चार अध�गुणसू�� और दो सू�क� �� से

D. चार अध�गुणसू�� और चार सू�क� �� से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xnGIagOlVjgX
https://dl.doubtnut.com/l/_7fmmpV6LxEPe


42. जो को�शकाएँ �वभा�जत नह� हो रही ह�, वे िकस

अव�ा पर हो सकती ह�-

A. 

B. 

C. 

D. S -�ाव�ा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

G1

G2

G0

https://dl.doubtnut.com/l/_7fmmpV6LxEPe


43. �न� दी गई प�रघटनाओ ं म� से कौन-सी प�रघटना

समसू�ण (सू�ी �वभाजन) के दौरान नह� �दखाई देती-

A. �ोमैिटन संघनन

B. तारक क� �� का �वपर�त �ुव� क� तरफ ग�त करना

C. ऐसे गुणसू�� का �दखाई देना �जनके दोन�

अध�गुणसू� पर�र सू�क� � पर जुड़े होते ह�।

D. �व�नमय (�ॉ�सगं औवर)।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c85qMGbYj0Ns


44. अध�सू�ण (अध�सू�ी �वभाजन) के �वषय म� गलत कथन

को पहचा�नए-

A. समजात गुणसू�� का यु��त होना

B. चार अगु�णत को�शकाएँ बन जाती ह�

C. अध�सू�ी �वभाजन के अंत म� गुणसू�� क� सं�ा

घटकर आधी रह जाती है।

D. डी. एन. ए, (DNA) ��तकृ�तयन के दो च� पूरे हो

जाते ह�।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_c85qMGbYj0Ns
https://dl.doubtnut.com/l/_ZHVpqftxD1CO


वीिडयो उ�र देख�

45.  �ाव�ा के बारे म� सही कथन चु�नए-

A. को�शका उपापचयी �ि� से �न��य होती है

B. को�शका के डी. एन. ए. (DNA) का ��तकृ�तयन नह�

होता

C. यह सं�ेषण क� �ाव�ा है।

D. को�शका क� वृ�� �क जाती है।

Answer: C

G1

https://dl.doubtnut.com/l/_ZHVpqftxD1CO
https://dl.doubtnut.com/l/_JmFUIRMHMHmk


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JmFUIRMHMHmk

