
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY (HINDI)

को�शका-जीवन क� इकाई

�र� �ान� क� पू�त� क��जए

1. को�शका क� खोज…….ने क�।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_WFEdGxZHOGUZ


2. ज�ु को�शका म� पायी जाने वाली सबसे बाहर� �र को

……….कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. ……..�ोकै�रयॉिटक को�शका का उदाहरण है।

वीिडयो उ�र देख�

4. जीवाणुओ ंम� राइबोसो�……….�कार के होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xOO18fvjT9PH
https://dl.doubtnut.com/l/_cDjimzVtutzb
https://dl.doubtnut.com/l/_L8PyipdDv29y


5. पादप को�शकाओ ंम� को�शका �भ�� मु� �प से……..क�

बनी होती है।

वीिडयो उ�र देख�

6. तरल मोजैक मॉडल…….तथा…….�ारा ��तपा�दत िकया

गया ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_L8PyipdDv29y
https://dl.doubtnut.com/l/_O0myFLZHRH0Q
https://dl.doubtnut.com/l/_pcVXpZszJiX7


7. को�शका �भ�� से जीव�� के �सकुड़ने क�

�ि�या,........कहलाती है।

वीिडयो उ�र देख�

8. राइबोसो�………….के सं�ेषण म� सहायक होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. ……….को 'को�शका का ऊज� घर' कहा जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AsJIkj0wASOl
https://dl.doubtnut.com/l/_9ImU2Jff8uEL
https://dl.doubtnut.com/l/_rcZbrbA94kxo


10. �ोमैिटन…….तथा…….. का बना होता है।

वीिडयो उ�र देख�

11. ………….को आनुवं�शकता का वाहक कहा जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

12. ��ेक गुणसू�……….�ोमैिटड्स के बने होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rcZbrbA94kxo
https://dl.doubtnut.com/l/_bE57ZpO5o86v
https://dl.doubtnut.com/l/_71K0EPcLMwX9
https://dl.doubtnut.com/l/_3jvPPqJS96Dw


13. �स�ो�लथ,.........के ि��ल ह�।

वीिडयो उ�र देख�

14. माइ�ो�ािफया के लेखक……….ह�।

वीिडयो उ�र देख�

15. के�क क� खोज………….ने क� थी।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3jvPPqJS96Dw
https://dl.doubtnut.com/l/_Mkz19rJWqrSi
https://dl.doubtnut.com/l/_CM45ecvR10WN
https://dl.doubtnut.com/l/_ZiOCXJj0vqFq


सही जोड़ी बनाइए

1. 

उ�र देख�

2. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZiOCXJj0vqFq
https://dl.doubtnut.com/l/_qSmKaUQEigeZ
https://dl.doubtnut.com/l/_VqSN4wBixOhP


एक श� म� उ�र �ल�खये

1. सबसे छोटा को�शक�य जीव।

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शकाओ ंका �नम�ण पूव� �न�म�त को�शकाओ ंसे होती है'

क� अवधारणा िकसने ��ुत क� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JwLxCiwCNiM3
https://dl.doubtnut.com/l/_4cZqwen4fQhx


3. जी�वत को�शकाओ ंके अ�र �झ�ी से िपर� संरचनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शकाओ ंक� को�शका �झ�ी िकसक� बनी होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. पादप को�शकाओ ं के अ�र पायी जाने वालौ कै��यम

ऑ�ेलेट क� सू�ाकार संरचनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iAquSlqXyRwO
https://dl.doubtnut.com/l/_pvaslV2OEgIh
https://dl.doubtnut.com/l/_30wtGo0db8J2


6. कै�रयोटाइप का �ाफ�य �न�पण।

वीिडयो उ�र देख�

7. के�क के अ�र पाया जाने वाला बड़ा गोलाकार कण

�ा कहलाता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_30wtGo0db8J2
https://dl.doubtnut.com/l/_YguYlQDUeUaI
https://dl.doubtnut.com/l/_U3b8HIZsf3fM


8. को�शकाओ ं के अ�र पायी जाने वाली �झ�ी र�हत

संरचनाएँ जो RNA तथा �ोटीन क� बनी होती ह� तथा �ोटीन

सं�ेषण म� भाग लेती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. को�शका �झ�ी से होकर ठोस पदाथ� के कण� के

अंत��हण क� ि�या �ा कहलाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4izOlLvGGRmn
https://dl.doubtnut.com/l/_ac6v5bJmakqa


अ�त लघु उ�र�य ��

10. ऐसा को�शक�ग जो अ�ः को�शक�य पाचन से संबं�धत

है।

वीिडयो उ�र देख�

1. को�शका म� ऊज� कह� सं�चत रहती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jCWMPs3ugJcb
https://dl.doubtnut.com/l/_Y3U5uCxmyJzO


2. �ोकै�रयोिटक को�शका से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. ATP का पूरा नाम बताइए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. Totipotency िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FTbJkZeCzSVG
https://dl.doubtnut.com/l/_YvbqHsoaoS4r
https://dl.doubtnut.com/l/_xhX14WemLidQ


5. का�यक संकरण का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. को�शका का आ�व�ार िकसने और कब िकया ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �म �वभाजन का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9d9ummqu3xXU
https://dl.doubtnut.com/l/_tB9CJm08Hyz5
https://dl.doubtnut.com/l/_l11tIre3X2nT


8. एक �ोकै�रयोिटक को�शका का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

9. को�शका क� संरचना का अ�यन सव��थम िकस

वै�ा�नक ने िकया ?

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका के अ�र पाये जाने वाले दो �झ�ी र�हत

को�शक�ग� के नाम बताइए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_C2bQ0EHix53w
https://dl.doubtnut.com/l/_8GSvZTG7A1VR
https://dl.doubtnut.com/l/_1RwJd0JJ9erS


वीिडयो उ�र देख�

11. �ा�ा �झ�ी म� पाये जाने वाले दो पदाथ� के नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �वसरण का मह� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1RwJd0JJ9erS
https://dl.doubtnut.com/l/_xdqLaeYcEDOd
https://dl.doubtnut.com/l/_Dbyh3TT3dbac


13. उन यौ�गक� के नाम बताइए जो को�शकाओ ंको अपने ही

समान को�शकाओ ंक� पहचान करने क� �मता �दान करते

ह�।

वीिडयो उ�र देख�

14. जलरागी एवं जल�वरागी अणु, म� अ�र �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4urMK3CUNpwI
https://dl.doubtnut.com/l/_n0jrDjX2DXD2


15. �न��य एवं सि�य अ�भगमन म� अ�र �� क��जए

लगभग 30 श�� म�|

वीिडयो उ�र देख�

16. िपनोसाइटो�सस एवं फैगोसाइटो�सस म� अ�र ��

क��जए लगभग 30 श�� म�|

वीिडयो उ�र देख�

17. क�टभ�ी पादप� म� भ�ण -ि�या के मह� को बताइये ।

https://dl.doubtnut.com/l/_hunM7LLN6Sad
https://dl.doubtnut.com/l/_tx9lWz4Nis6b
https://dl.doubtnut.com/l/_m9tCoAyh4hy6


वीिडयो उ�र देख�

18. परासरण का मह� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. जैव-�झ�ी िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m9tCoAyh4hy6
https://dl.doubtnut.com/l/_78KDpnuwcJYj
https://dl.doubtnut.com/l/_lOD4Ssv5emCb


20. �ा होगा य�द R.B.Cs. को अ�तपरासर� �वलयन म� रखा

जाए ?

वीिडयो उ�र देख�

21. जल�ेही तथा जल�वरागी �सरा म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

22. भ�काणु ि�या का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_950IJVxVK3iO
https://dl.doubtnut.com/l/_yPB6hsKTf7tx
https://dl.doubtnut.com/l/_MONH00q6PGrH


23. सरल ऊतक एवं जिटल ऊतक म� �वभेद क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. सि�य अ�भगमन का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

25. �ा�ा �झ�ी क� संरचना का �व मोजैक मॉडल'

िकसने ��ुत िकया ?

https://dl.doubtnut.com/l/_MONH00q6PGrH
https://dl.doubtnut.com/l/_gMsoqL1sjpML
https://dl.doubtnut.com/l/_a7JHLg2wfFhv
https://dl.doubtnut.com/l/_IP0HjRUcowx5


वीिडयो उ�र देख�

26. परासरण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

27. बा� परासरण िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

28. अ�:परासरण का �ा अथ� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_IP0HjRUcowx5
https://dl.doubtnut.com/l/_WerKy3ZEqqiZ
https://dl.doubtnut.com/l/_kNUScqut9P7U
https://dl.doubtnut.com/l/_4whgNgVp7jIT


वीिडयो उ�र देख�

29. �ा�ा �झ�ी म� पाये जाने वाले रासाय�नक पदाथ� के

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

30. जीव��कंुचन से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4whgNgVp7jIT
https://dl.doubtnut.com/l/_XMveQ7ATbvkP
https://dl.doubtnut.com/l/_zY21WWokoLlo


31. अध�- ��नय��त को�शक�ग िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

32. लाइसोसोम को आ�ह�ा क� थैली कहा जाता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

33. उस संरचना का नाम �ल�खए जह� पर इले�� ॉन

प�रवहन �ंखला होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6hMkR863FGM7
https://dl.doubtnut.com/l/_BI1PUoiZxJMw
https://dl.doubtnut.com/l/_T3TNg9LGrd9l


34. प�ाभ तथा कशाभ के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

35. पॉलीराइबोसोम �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

36. को�शका �ा है ? सं�ेप म� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T3TNg9LGrd9l
https://dl.doubtnut.com/l/_EaVr9WadvaMq
https://dl.doubtnut.com/l/_43bJqjIZqnU3
https://dl.doubtnut.com/l/_P4cVu6dkK0E6


37. �स� करो िक जीव�� जीवन का भौ�तक आधार है।

वीिडयो उ�र देख�

38. माइटोकॉ���या का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

39. माइटोकॉ���या को को�शका का �व�ु��ह �� कहते ह�

?

https://dl.doubtnut.com/l/_P4cVu6dkK0E6
https://dl.doubtnut.com/l/_3ZaSAbTnMBVq
https://dl.doubtnut.com/l/_oytwWRpzQOhm
https://dl.doubtnut.com/l/_8g5wg1k8QqsM


वीिडयो उ�र देख�

40. अ�ः��� जा�लका के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

41. के�क के दो मु� काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8g5wg1k8QqsM
https://dl.doubtnut.com/l/_VH6MHnVS5njQ
https://dl.doubtnut.com/l/_o3zP5JnnB980


42. राइबोसोम का मु� काय� �ल�खए या राइबोसोम को

�ोटीन को फै�� ी कहा जाता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

43. �ाइऑ�ीसोम का को�शका म� �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

44.  कण �ा ह� ? ये कह� पाये जाते ?

वीिडयो उ�र देख�

F1

https://dl.doubtnut.com/l/_fl1W68QuPGH3
https://dl.doubtnut.com/l/_mZutxBwxmVZZ
https://dl.doubtnut.com/l/_4wSnj8yDlhQf


45. के�क के अ�त�र� िकन दो अ� को�शक�ग� म� DNA

पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

46. पण�ह�रम a एवं पण�ह�रम b का रासाय�नक सू�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4wSnj8yDlhQf
https://dl.doubtnut.com/l/_t2Q8v7gepfIX
https://dl.doubtnut.com/l/_c5zzOilfiELj


47. सू�कार� कह� पायी जाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

48. उस को�शका का नाम बताइए �जसम� गॉ�ी काय नह�

पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

49. परॉ�ीसोम �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MeK3QtbYX0lB
https://dl.doubtnut.com/l/_wolBpJKQys5O
https://dl.doubtnut.com/l/_WXP9vEAyGSeT


50. के��का के काय� को �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

51. लाइसोसोम एवं पर��ीसोम म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

52. लाइसोसोम के कोई दो काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WXP9vEAyGSeT
https://dl.doubtnut.com/l/_T3xoITZIywMt
https://dl.doubtnut.com/l/_JzVcutr8YSAg
https://dl.doubtnut.com/l/_KqSwqdUtuo0W


लघु उ�र�य ��

1. लाइसोसोम के प�च काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KqSwqdUtuo0W
https://dl.doubtnut.com/l/_Wm9zJstTGqGI
https://dl.doubtnut.com/l/_bqoDobrSUze7


3. एक �ोकै�रयोिटक को�शका का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शका �स�ा� से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ोकै�रयोिटक एवं यूकै�रयोिटक को�शकाओ ंक� प�रभाषा

उदाहरण स�हत दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k8fmmDKTQ16p
https://dl.doubtnut.com/l/_64ElulJkKmZp
https://dl.doubtnut.com/l/_f9zMFZ9wsk7K


6. �ोकै�रयोिटक एवं यूकै�रयोिटक को�शकाओ ंम� चार अंतर

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. एक पादप को�शका का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f9zMFZ9wsk7K
https://dl.doubtnut.com/l/_oc9lbaSOngGn
https://dl.doubtnut.com/l/_4tnKVtRXo1Lr


8. �काश सू�दश� म� �दखाई देने वाली पादप को�शका का

नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

9. लवक िकसे कहते ह� ? काय� के आधार पर इसका

वग�करण क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

10. के�क के काय� का उ�ेख क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_zXpCyQtJz5Aq
https://dl.doubtnut.com/l/_QmnwbCB1gKxU
https://dl.doubtnut.com/l/_keklMvCn8BOS


वीिडयो उ�र देख�

11. के�क एवं के��का म� तीन �मुख अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

12. गॉ�ीकाय के �मुख काय� को �ल�खए |।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_keklMvCn8BOS
https://dl.doubtnut.com/l/_oWFjYCVAk3o4
https://dl.doubtnut.com/l/_0ErjnT9LB3TX


13. ज�ु एवं पादप को�शका म� चार अ�र का उ�ेख

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. ऊतक िकस �कार बनते है

वीिडयो उ�र देख�

15. ज�ु को�शका क� परासंरचना का नाम�िकत �च�

बनाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_S5Olwuiuz4tj
https://dl.doubtnut.com/l/_4A9uznNz8fSC
https://dl.doubtnut.com/l/_bFzEadXgo9vu


वीिडयो उ�र देख�

16. �काश सू�दश� म� �दखाई देने वाली ज�ु को�शका का

नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

17. यूकै�रयोिटक गुणसू� �ोकै�रयोिटक गुणसू� से िकस

�कार �भ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bFzEadXgo9vu
https://dl.doubtnut.com/l/_yEJFDu680Opl
https://dl.doubtnut.com/l/_qw6EdMjSm8Db
https://dl.doubtnut.com/l/_4yAP1K0I8siJ


18. हेटेरो�ोमैिटन एवं यू�ोमैिटन म� अ�र �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

19. गुणसू�� को आनुवं�शक गुण� का वाहक �� कहा जाता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. ह�रतलवक क� संरचना का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4yAP1K0I8siJ
https://dl.doubtnut.com/l/_HsmTd4R9XPeB
https://dl.doubtnut.com/l/_DMjsPHIYUVKA


21. ह�रतलवक लवक के �मुख काय� का वण�न कौ�जए।

वीिडयो उ�र देख�

22. ह�रतलवक एवं माइटोकॉि�ड� या को अथ� ��नयंि�त

को�शक�ग �� कहा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

23. माइटोकॉ���या क� संरचना का वण�न कौ�जए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_DMjsPHIYUVKA
https://dl.doubtnut.com/l/_7oOrHtTmfUPJ
https://dl.doubtnut.com/l/_ozOqbLefZ1ui
https://dl.doubtnut.com/l/_nmNvKB77ReJu


वीिडयो उ�र देख�

24. से���ओल �ा है ? यह कह� पाया जाता है एवं इसके

�ा काय� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

25. ि��ी एवं �स�नी म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nmNvKB77ReJu
https://dl.doubtnut.com/l/_ItgqrYL55PBU
https://dl.doubtnut.com/l/_m0rjfpmNO6aX


26. जीव�� कला से आप �ा समझते ह�? �च� क� सहायत

से इसके काय� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

27. पॉलीराइबोसोम �ा है ? इसके काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

28.  कण कह� पाये जाते ह� ? इनके काय� का वण�न

क��जए।
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https://dl.doubtnut.com/l/_SyujSsfh6P5u
https://dl.doubtnut.com/l/_GpBpo5eDHhXV
https://dl.doubtnut.com/l/_b9rRSikRaI3q


वीिडयो उ�र देख�

29. राइबोसोम �ा है ? ये िकतने �कार के होते ह� ? इनके

�ा काय� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

30. पेशीय ऊतक �ा है? ये िकतने �कार के होते है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_b9rRSikRaI3q
https://dl.doubtnut.com/l/_GYFbSosHSxBa
https://dl.doubtnut.com/l/_8appHWir3mH4


31. लार क� भू�मका का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

32. ज�ु एवं पादप को�शका म� अ�र बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

33. �वसरण एवं परासरण म� अंतर �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F2yldoRYbUZd
https://dl.doubtnut.com/l/_8Nxbc8x6dDpJ
https://dl.doubtnut.com/l/_BcwEI6UOiUsP


34. फैगोसाइटो�सस पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

35. ए�ोसाइटो�सस पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

36. पीनोसाइटो�सस पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RGpTw7uLZmzn
https://dl.doubtnut.com/l/_DtFwgjEpwEV7
https://dl.doubtnut.com/l/_i0F5uCKdIZwa


दीघ� उ�र�य ��

37. ए�ोसाइटो�सस पर िट�णी �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

38. कुनैन पर िट�णी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ETJsWUgCiyYM
https://dl.doubtnut.com/l/_w8i5BYkF1qBh


1. �ोकै�रयोिटक एवं यूकै�रयोिटक को�शकाओ ंम� अंतर ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ोकै�रयोिटक को�शका का �ा अथ� है ? एक �ा�िपक

�ोकै�रयॉिटक को�शका का नाम�िकत �च� बनाकर उसके

�मुख ल�ण� को �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FhTy1biEmWzi
https://dl.doubtnut.com/l/_fbDaJJLjBSch


3. को�शका कला के दो मह�पूण� काय� का उ�ेख क��जए

वीिडयो उ�र देख�

4. "को�शका एक आ��नभ�र इकाई ह�।" इस कथन क�

�ा�ा उ�चत उदाहरण� स�हत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. ए�ो�ा��क रेिटकुलम �ा ह� ? इसके �व�भ� �कार

एवं काय� का वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_7yobcKRWpMJT
https://dl.doubtnut.com/l/_rwOMByZoueyM
https://dl.doubtnut.com/l/_F661aXzoowj8


वीिडयो उ�र देख�

6. प�ाभ एवं कशा�भका म� अ�र �ल�खए |।

वीिडयो उ�र देख�

7. से�� ीओल के काय� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

8. ह�रतलवक क� संरचना एवं काय� �ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_F661aXzoowj8
https://dl.doubtnut.com/l/_6IU29m2ttAUQ
https://dl.doubtnut.com/l/_eveT64ryIFEW
https://dl.doubtnut.com/l/_kJlX3cqqwEoI


वीिडयो उ�र देख�

9. के�क अथवा ना�भक क� संरचना एवं काय� का वण�न

क��जए

वीिडयो उ�र देख�

10. �ोमोसोम �ा है ? इसक� संरचना एवं काय� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kJlX3cqqwEoI
https://dl.doubtnut.com/l/_mZdU0bcwNJLz
https://dl.doubtnut.com/l/_WARr5RAzYskp
https://dl.doubtnut.com/l/_j31dEFlDNoZM


11. �न� को�शक�ग� का एक-एक काय� �ल�खये- (i)

राइबोसोम (ii) गॉ�ीकाय (iii) तारककाय (iv)

माइ�ो�ू�ूल।

वीिडयो उ�र देख�

12. माइटोकॉ���या क� परसंरचना तथा काय� का नाम�िकत

�च� स�हत �व�ार से वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_j31dEFlDNoZM
https://dl.doubtnut.com/l/_KQaiC4W9nqKA


13. को�शका म� पाये जाने वाले घटक� का नाम �ल�खये

वीिडयो उ�र देख�

14. जीव�� को जीवन का भौ�तक आधार �� कहा जाता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. गुणसू� क� आका�रक� का नाम�िकत �च� बनाकर वण�न

क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_qUpXQYrJBFKa
https://dl.doubtnut.com/l/_C8cnV0b0K4LT
https://dl.doubtnut.com/l/_NXf4KJF2Zm5l


वीिडयो उ�र देख�

16. वाइरस क� संरचना का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

17. कै�रयोटाइप �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. को�शका �भ�� क� संरचना को समझाइये ।

https://dl.doubtnut.com/l/_NXf4KJF2Zm5l
https://dl.doubtnut.com/l/_2xrBqOn7Efoj
https://dl.doubtnut.com/l/_W0LFL8yh0llD
https://dl.doubtnut.com/l/_TE5io5gayss4


वीिडयो उ�र देख�

19. �ा�ा �झ�ी क� संरचना एवं काय� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

20. सि�य अ�भगमन से �ा समझते है ? को�शका �श�ी

से होने वाली इस ि�या का �व�ार से.वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TE5io5gayss4
https://dl.doubtnut.com/l/_6ejoBtK4LBr3
https://dl.doubtnut.com/l/_ypQB6MUq72Q4
https://dl.doubtnut.com/l/_r6KINxeXhCUg


बहु�वक�ीय ��

21. को�शका �झ�ी क� संरचना का तरल मौजेक मॉडल के

आधार पर वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. रॉबट� �ाउन ने िकसक� खोज क�-

A. के�क

B. के��का

C. को�शका��

https://dl.doubtnut.com/l/_r6KINxeXhCUg
https://dl.doubtnut.com/l/_oGxhp8IS3WxF


D. �ा�ा �झ�ी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन-सी जोड़ी गलत है-

A. से�ुलोज-को�शका �भ��

B. राइबोसोम-ER

C. थाइलेकॉइड-�ेना

D. ए�ोसोम-ER.

https://dl.doubtnut.com/l/_oGxhp8IS3WxF
https://dl.doubtnut.com/l/_f9y2GqTM03J7


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� म� से कौन-सा को�शक�ग एकल �झ�ी �ारा �घरा

होता है-

A. लाइसोसोम

B. माइटोकॉ���या

C. के�क

D. ER.

https://dl.doubtnut.com/l/_f9y2GqTM03J7
https://dl.doubtnut.com/l/_HVSI07hQUwLb


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौन-सी रचना �काशीय �सन म� भाग लेते है-

A. के��का

B. िड��योसोम

C. परआँ�ीसोम

D. �ाइऑ�ीसोम।

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_HVSI07hQUwLb
https://dl.doubtnut.com/l/_skeIbQoz3PHc


वीिडयो उ�र देख�

5.  कण अथवा आँ�ीसोम को कहा जाता है-

A. �ा�ासोम

B. परऑ�ीसोम

C. फन���स कण .

D. �ाइऑ�ीसोम।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

F1

https://dl.doubtnut.com/l/_skeIbQoz3PHc
https://dl.doubtnut.com/l/_zDLNhFd7yG3I


6. ए�ो�ा��क रेिटकुलम श� का �योग सव��थम िकसने

िकया-

A. पैलेड

B. गार�नयर

C. डी �ूब

D. पॉट�र।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zDLNhFd7yG3I
https://dl.doubtnut.com/l/_pK8vIJexBNmF
https://dl.doubtnut.com/l/_JTJ4GeNAu2Wa


7. गॉ�ीकाय िकससे �वक�सत होते ह�-

A. �ा�ा �झ�ी

B. ER

C. राइबोसोम

D. माइटोकॉ��या।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JTJ4GeNAu2Wa


8. DNA िकसम� पाये जाते ह�-

A. �ोमोसोम एवं िड��ओसोम

B. �ोरो�ा� एवं लाइसोसोम

C. माइटोकॉ���या एवं �ोरो�ा�

D. माइटोकॉ���या एवं ER।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DyUGLh6fP2T7


9. तेजी से �ोटीन सं�ेषण कर रहे को�शकाओ ंम� �न� म� से

कौन अ�धकता म� पाये जाते ह�-

A. माइटोकॉ���या

B. गॉ�ीबॉडी

C. राइबोसो�

D. लाइसोसो�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rc4U3D7OkRch
https://dl.doubtnut.com/l/_zOw6TVC1A64P


10. िकस को�शक�ग �ारा �ोटीन आव�कतानुसार एक

�ान दसूरे �ान तक ढोये जाते ह�-

A. �ोरो�ा�

B. माइटोकॉ���या

C. लाइसोसोम

D. ER

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zOw6TVC1A64P


11. �न� म� से कौन सरलतम अमीनो अ� है-

A. एलानीन

B. ए�ेराजीन

C. �ाइसीन

D. टाइरोसीन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Bej7Pd5eqc1H


12. �ा�ासोम िकसम� पाये जाते ह�-

A. ��ोमा

B. �ेना

C. माइटोकॉ���रया

D. गॉ�ीकाय।।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MGzrk4RBfpJw


13. ER �न� म� से िकसके साथ जुड़ी होती है-

A. गॉ�ीकाय

B. के�क �झ�ी

C. माइटोकॉ���या

D. को�शका �भ��।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aq7S1KwzcxkT


14. �न� म� से िकसके नह� होने के बावजूद अनेक को�शकाएँ

सामा� �प से �वभा�जत होती ह�-

A. �ा�ा �झ�ी

B. सायटो�ेलटन

C. माइटोकॉ���या

D. लवक।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9TUMtbh9CMl5
https://dl.doubtnut.com/l/_tRw2geOwlETr


15. को�शका �स�ा� िकनके �ारा ��ा�वत िकया गया-

A. �ीडेन एवं �ान

B. सटन एवं बावेर�

C. वाटसन एवं ि�क

D. डा�ब�न एवं वेलेस।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� म� से िकसम� DNA नह� पाया जाता-

https://dl.doubtnut.com/l/_tRw2geOwlETr
https://dl.doubtnut.com/l/_yxz6qJCk683E


A. परॉ�ीसोम

B. के�क

C. �ोरो�ा�

D. माइटोकॉ���या

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

17. को�शका �भ�� से �घर� नह� होते ह�-

A. मूलरोम

https://dl.doubtnut.com/l/_yxz6qJCk683E
https://dl.doubtnut.com/l/_EhTTdCrrHOEC


B. �रोह रोम

C. यु�क को�शका

D. जीवाणु को�शका।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. लाइसोसोमस िकससे �न�म�त होते ह�-

A. E.R.

B. गा�ीबॉडी

https://dl.doubtnut.com/l/_EhTTdCrrHOEC
https://dl.doubtnut.com/l/_fljzD0e3cy5T


एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली

C. माइटोकॉ���या

D. (a) तथा (b) दोन�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. पादप को�शका म� धानी का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fljzD0e3cy5T
https://dl.doubtnut.com/l/_CLEpZMsy6vbT


2. 70S और 80S राइबोसोम म� 'S' का �ा अथ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. उस अग का नाम बताइए �जसके चार� तरफ केबल एक

ही �झ�ी होती है �जसम� जल-अपघटक एंजाइम �चुर मा�ा

म� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. पॉलीसोम का काय� �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_KlGAe1e3ETxW
https://dl.doubtnut.com/l/_VOdUTk1Mla8p
https://dl.doubtnut.com/l/_BcdQb7ZwR5VX


वीिडयो उ�र देख�

5. म�क� �ी गुणसू� का ल�ण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. अनुषंगी गुणसू� िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BcdQb7ZwR5VX
https://dl.doubtnut.com/l/_o2RszDE43FVE
https://dl.doubtnut.com/l/_GVPtOLQFv8Ty


7. को�शकाओ ं म� क� ��का (�ू��ओलस) क� भू�मका का

सं�ेप म� वण�न क��जए जो �ोटीन-सं�ेषण म� सि�य �प से

भाग लेती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा�मा �झ�ी के साथ काब�हाइड� ेट के संबंध क� और

उसके मह� क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pXz5W9NhFThG
https://dl.doubtnut.com/l/_UBQfyFWFY4IM


9. तारक क� � (स�िट�ओल) क� प�हयानुमा (काट��ील)

संरचना पर चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. को�शका-�स��त का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. �� अंतः��ी जालक (RER) और �चकने अंतः��ी

जालक (SER) के बीच अंतर बताइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_wjpiMn0AhQM3
https://dl.doubtnut.com/l/_vZO7KSM6FKkB
https://dl.doubtnut.com/l/_YJTUzzdzG7PR


वीिडयो उ�र देख�

12. �ा�ा �झ�ी का जैव रसाय�नक संघटन बताइए।

बताइए िक �झ�ी म� �लिपड अणु िकस �कार �व��त

होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. �ा��ड �ा होते ह� ? जौवाणु म� उनक� भू�मका

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YJTUzzdzG7PR
https://dl.doubtnut.com/l/_1BZ8vZRcvIA7
https://dl.doubtnut.com/l/_mSBhVhDqbTVE


14. �ह�ोन �ा होते ह� ? वे �ा काय� करते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

15. िकसी को�शका म� संरचना�क और �काय��क कौन-

सी �वशेषताएँ होनी चा�हए तािक उसे जी�वत को�शका कहा

जा सके ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mSBhVhDqbTVE
https://dl.doubtnut.com/l/_mJGXhYDXlWeW
https://dl.doubtnut.com/l/_rdEYZoM2Mryv


16. को�शका-�स��त का ��तपादन करने म� रॉबट� �वकं

बै�ा�नक के योगदान� का सं�ेप म� वण�न क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

17. को�शका-�स��त का ��तपादन करने म� �ीडन और �ान

बै�ा�नक के योगदान� का सं�ेप म� वण�न क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_elWkaclia9DQ
https://dl.doubtnut.com/l/_r16avhme47U7


18. �ा�� �िकय� और सुक� �िकय� म� �ा जीनोम बा� DNA

होता है ? य�द ह�, तो दोन� �कार के जीव� म� DNA क�

���त बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. सजीव� म� संरचना और काय� एक-दसूरे के संगत होते ह�।

�ा�ा �झ�ी को उदाहरण के �प म� लेते हुए �ा आप

इस कथन क� पुि� कर सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jSTKfCM3SP9P
https://dl.doubtnut.com/l/_bdeLksFgkr3D
https://dl.doubtnut.com/l/_bEq6LiD31n9R


20. वैसे सू�जीव �जनके को�शक�ग �झ�ी से �घरे नह�

होते है , �ा कहलाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

21. क� �क के जीनोमी पदाथ� िकसी �व�श� �ीशीज के �लए

�नयत होते ह�, जबिक गुणसू� बा� DNA समि� के सद��

म� अलग-अलग �कार होता है। �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bEq6LiD31n9R
https://dl.doubtnut.com/l/_r6L0hXse3Io1


22. "सू�क�णका (माइटोकॉ���या) को�शका के �बजली घर

ह� ।" इस कथन क� पुि� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. �ा �ीशीज़ �व�श� अथवा �े� �व�श� �कार के

�ा��ड होते ह� ? कोई भी ��� इनम� एक-दसूरे से भेद

िकस �कार कर सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v979KTC8xcSu
https://dl.doubtnut.com/l/_xwunpGXqKCFO


24. गुणसू��बदं ु(स�ट� ो�मयर) के काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

25. को�शका �भ�� के काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

26. �चकनी ER के काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SVm1x9t5B0zX
https://dl.doubtnut.com/l/_DdOobYAnzQkf
https://dl.doubtnut.com/l/_GGEPeECwusOP


27. गा�ी उपकरण के काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

28. तारक क� � (सॉिट�ओल) के काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

29. पादप चालनी-नली क� को�शकाओ ं और अ�धक�श

�नधा�रय� के र�ाणुओ ंका एक सामा� �व�श� ल�ण है-

https://dl.doubtnut.com/l/_TNPPbgrdf1NZ
https://dl.doubtnut.com/l/_H8u76oUpDBrl
https://dl.doubtnut.com/l/_x43awpdaOlaD


A. सू�क�णका (माइटोकॉ���या) क� अनुप���त

B. को�शका-�भ�� का पाया जाना

C. हीमो�ो�बन का पाया जाना

D. क� �क क� अनुप���त।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

30. �न��ल�खत म� से कोई एक चु�नए जो राइबोसोम के बारे

म� सच नह� है-

https://dl.doubtnut.com/l/_x43awpdaOlaD
https://dl.doubtnut.com/l/_A7MTnoQtH55d


A. दो उप-इकाइय� का बना होता है

B. पॉ�लसोम बनता है।

C. m-RNA के साथ जुड़ा होता है।

D. �ोटीन-सं�ेषण म� इसका कोई योगदान नह� होता।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

31. इनम� से कौन-सा एक जीव �ा�े�क� है-

A. यूगलीना

https://dl.doubtnut.com/l/_A7MTnoQtH55d
https://dl.doubtnut.com/l/_CjEEHvAZTnAf


B. ऐनाबीना

C. �ाइरोगाइरा

D. ऐगै�रकस।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

32. गुणसू�� के अ�भरंजन के �लए सबसे अ�धक कौन-सा

रंग उपयु� है-

A. �ारक�य फु��न

https://dl.doubtnut.com/l/_CjEEHvAZTnAf
https://dl.doubtnut.com/l/_7R5Hgbp2tru4


B. सै�ेनीन

C. मे�थलीन �ू

D. काम�न।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

33. �व�भ� को�शकाओ ं के आकर अलग-अलग होते है ।

�न��ल�खत को�शकाओ ंको उनके आकर के बढ़ते हुए �म

म� �व��त क��जए - 

माइको�ा�ा 

https://dl.doubtnut.com/l/_7R5Hgbp2tru4
https://dl.doubtnut.com/l/_CdDdE1jc2Qdd


(ii ) शुतुरमुग� के अंडे 

(iii ) मानव लाल ��धर क�णकाएँ 

(iv ) जीवाणु

A. (i), (iv),(iii),(ii)

B. (i),(ii), (iii), (iv)

C. (ii), (i), (iii), (iv)

D. (iii), (ii), (i), (iv)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CdDdE1jc2Qdd
https://dl.doubtnut.com/l/_O2fWWCjN1QyE


34. �न� ल�ण� म� से कौन-सा ल�ण �ा�� �िकय� और

सुक� �िकय� म� सामा� �प म� पाया जाता है-

A. गुणसू�� का पाया जाना

B. को�शका-�भ�� का पाया जाना

C. क� �क�य �झ�ी का पाया जाना

D. राइबोसो� का पाया जाना।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O2fWWCjN1QyE


35. �ा�मा �झ�ी के तरल मोजेक माडल क� ��ावना

िकसने दी -

A. कै�मलो गा�ी

B. �ीडन और �ान

C. �सगंर और �नको�न

D. रॉबट� �ाउन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GXcBsfI2GVgg
https://dl.doubtnut.com/l/_gXfOZOKEnDhV


36. �ावी को�शका के �लए �न� म� से कौन-सा कथन सही ह�

-

A. गॉ�ी उपकरण नह� होता

B. को�शका म� �� अंतः�� जालक (आर. ई. आर)

आसानी से �दखाई देता है।

C. केवल �चकना अंतः�� जालक (एस. ई. आर.)

उप��त होता है

D. �ावी क�णकाएँ क� �क म� बनती ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gXfOZOKEnDhV


37. टोनो�ा� �ा होता है-

A. सू�क�णका (माइटोकॉ���या) क� बाहर� �झ�ी

B. ह�रत लवक (�ोरो�ा�) क� भीतर� �झ�ी

C. पादप को�शकाओ ंक� धानी क� �ज�ी सीमा

D. पादप को�शका क� को�शकाकला।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gXfOZOKEnDhV
https://dl.doubtnut.com/l/_eXagUrWLxer2
https://dl.doubtnut.com/l/_Q5jShxAmaugw


38. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन सुक� �क� को�शका के

�लए सही नह� होता है-

A. इसम� सू�क�णका (माइटोकॉ���या) के भीतर 80S

�कार का राइबोसोम होता है

B. इसके को�शका�� म� 80S �कार का राइसीसीम

होता है

C. सू�क�णका म� वतु�लाकार DNA होता है

D. ऐसे अंगक होते ह� �जनके चार� तरफ �झ�ी होती

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_Q5jShxAmaugw


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

39. �ा�ा �झ�ी के बारे म� �न��ल�खत म� से कौन-सा

कथन सही नह� है-

A. यह पादप और �ाणी दोन� ही कौ�शकाओ ं म� पाई

जाती है

B. इसम� �लिपड ��रतर �प म� होती है

https://dl.doubtnut.com/l/_Q5jShxAmaugw
https://dl.doubtnut.com/l/_pnj29XkkQVtM


C. �ोटी� �लिपड ���र के साथ और �श�धल �प म�

संब� होती है

D. इसम� काब�हाइड� ेट कभी भी �व�मान नह�ँ होते ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

40. �ा��ड �न��ल�खत म� से एक ल�ण के आधार पर

माइटोकॉ���या से �भ� होते ह� । सही उ�र दी�जए

A. �झ�ी क� दो परत� का पाया जाना

https://dl.doubtnut.com/l/_pnj29XkkQVtM
https://dl.doubtnut.com/l/_krbAeumiXABp


B. राइबोसोम का पाया जाना

C. पण�ह�रत (�ोरोि�ल) का पाया जाना

D. डी. एन. ए, का पाया जाना।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

41. एक को�शका म� �न��ल�खत म� से कौन-सा को�शका

कंकाल का काय� नह� है-

A. अंतराको�शक�य प�रवहन

https://dl.doubtnut.com/l/_krbAeumiXABp
https://dl.doubtnut.com/l/_qsKioII2C81y


B. को�शका क� आकृ�त और संरचना को �नाए रखना

C. अंगक को अवलंब �दान करना

D. को�शका ग�तशीलता।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

42. माइटोकॉ���या को देखने के �लए इ�ेमाल िकया जाने

वाला अ�भरंजक कौन-सा है-

A. फा� �ीन

https://dl.doubtnut.com/l/_qsKioII2C81y
https://dl.doubtnut.com/l/_gTzCE9UNI4QI


B. सै�ैनीन

C. ऐसीटी कामीन

D. जेनस �ीन।।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gTzCE9UNI4QI

