
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY (HINDI)

तंि�क�य �नयं�ण एवं सम�य

�र� �ान� क� पू�त� क��जये

1. दो �ूरॉन� के म� उप��त जं�न को .......... कहते ह� 

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_6MqgUFoBedTB


2. ए�सिटल कोलीन एक ........... है।

वीिडयो उ�र देख�

3.  मनु� म� ........... जोड़ी �ाइनल तंि�काय� एवं .......... जोड़ी

�े�नयल तंि�काय� पाई जाती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4.  �क तंि�का ........... से उ�� होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p9G6qVicizzH
https://dl.doubtnut.com/l/_JRfPL9DnNwdH
https://dl.doubtnut.com/l/_twcBwW94ar6Q


5. आँख� के शंकु केवल............. �काश के ��त संवेदी होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

6.   �ाइनल कॉड� से �नकलने वाली सभी तंि�काय�

.....तंि�काय� होती ह�। 

वीिडयो उ�र देख�

7. आ��रक कण� ............... एवं............... क� बनी होती है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_twcBwW94ar6Q
https://dl.doubtnut.com/l/_t4gvoowPyoPb
https://dl.doubtnut.com/l/_ZyjylEXKmkmG
https://dl.doubtnut.com/l/_vs0bxO6ZfdDN


सही जोड़ी बनाइये

वीिडयो उ�र देख�

8. राि�चर-जीव� के आँख� म� केवल ....... पाये जाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

1. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vs0bxO6ZfdDN
https://dl.doubtnut.com/l/_Iho7t9XwLIsi
https://dl.doubtnut.com/l/_umcZiKQcR6Mc
https://dl.doubtnut.com/l/_ITWtCMmoadN3


एक श� म� उ�र �ल�खए

2. 

उ�र देख�

1. रेिटना के उस भाग का नाम बताइए �जसम� केवल को�

पाये जाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ITWtCMmoadN3
https://dl.doubtnut.com/l/_PYZFgWLkV8dr


2. सामा� ��तवत� ि�या का एक उदाहरण दी�जए। 

वीिडयो उ�र देख�

3. त��का को�शका के बड़े �वध� को �ा कहते ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

4. जीभ को घुमाने वाली त��का का नाम �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WeJqiBtRRj1u
https://dl.doubtnut.com/l/_Ab9BUanly1yN
https://dl.doubtnut.com/l/_suZ7rBdTMwQW


5. मनु� के कण� म� ��त सबसे छोटी अ�� का नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

6. शंकु और शलाका के �ि� रंगक के नाम दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

7.  �चा म� पाये जाने वाले वण�क के नाम �ल�खये। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BNqgrqaMoKd7
https://dl.doubtnut.com/l/_RJV8krOGEMf2
https://dl.doubtnut.com/l/_0Gv3z7cItYmi


अ�त लघु उ�र�य ��

8. उ�ू क� आँख क� रेिटना म� कौन-सी को�शका नह� पायी

जाती?

वीिडयो उ�र देख�

9. �सनै� से तंि�का संवेग के संचरण के �लए कौन-सा

रसायन आव�क होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0Gv3z7cItYmi
https://dl.doubtnut.com/l/_DiFqdqQEjE6r
https://dl.doubtnut.com/l/_BDsSn5zq4mgo


1. सेर�बेलम का मु� काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

2. आय�रस का मु� काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

3. यू�ेिकयन न�लका का मु� काय� बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BNiUhV6zhQhv
https://dl.doubtnut.com/l/_5ULXwGpJSfCo
https://dl.doubtnut.com/l/_937AQFnq8B2O


4. ए�ाइम क� ि�या�व�ध िकससे �भा�वत होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. सामा� ��तवत� ि�या का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. ए�ॉ� (Axons) �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_937AQFnq8B2O
https://dl.doubtnut.com/l/_WewzGOsa4uFv
https://dl.doubtnut.com/l/_4Fm006JtEMO3
https://dl.doubtnut.com/l/_qLBrXg8Zujxf


7. आँख म� पाये जाने वाले काचाभ� के नाम तथा काय�

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8.  यू�ेिकयन न�लका का �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qLBrXg8Zujxf
https://dl.doubtnut.com/l/_opHKR02UgA1L
https://dl.doubtnut.com/l/_jQc0z4iRo6SD


9.   उन पे�शय� के नाम बताइए जो िप�ा को आधार �दान

करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

10. जीभ को घुमाने वाली त��का का नाम, �कृ�त, उ�व

तथा �वतरण �े� �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

11. �सनै��स म� ऐसीटाइलकोलीन न रहे तो �ा होगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_Xf5oC4RmA3HG
https://dl.doubtnut.com/l/_rMMY3rRuhSRX
https://dl.doubtnut.com/l/_JCqHvrHimp0T


वीिडयो उ�र देख�

12. दरू �ि� दोष तथा �नकट �ि� दोष �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. अ�-�ब�ु पर ��त�ब� �� नह� बनता। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

14.  हाइपोथैलेमस के काय� को �ल�खए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_JCqHvrHimp0T
https://dl.doubtnut.com/l/_3KLnJAu8SqFx
https://dl.doubtnut.com/l/_J0cX5myh9W8g
https://dl.doubtnut.com/l/_nL5k2IuesVqc


वीिडयो उ�र देख�

15. पीत �ब�ु �ा है ? 

वीिडयो उ�र देख�

16. मानव उ�ज�न तं� का �च� बनाइए और उसके �व�भ�

भाग� को नाम�िकत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nL5k2IuesVqc
https://dl.doubtnut.com/l/_CDThRtHRK5GH
https://dl.doubtnut.com/l/_zPPWAL166hnV


17. मानव मे�र�ू के अनु�� काट का रेखा�च� बनाकर

धूसर पदाथ� को नाम�िकत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. �मलै�नन �ा है एवं उनके काय� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

19.  आँख क� पलक� के �ा काय� ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qqK0W7mWb6VV
https://dl.doubtnut.com/l/_VCOAEVnF5rtf
https://dl.doubtnut.com/l/_zY4bMbbeJQET


लघु उ�र�य ��

1. �सनै� �ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

2. म��� तथा मे�र�ु के �मुख काय� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zY4bMbbeJQET
https://dl.doubtnut.com/l/_MPN3jc1IdN7d
https://dl.doubtnut.com/l/_m4pGBNhOmgSY


3.  य�द तु�ारे पैर म� कोई ��� अचानक से सुई चुभोता है

तो  �ा ��ति�या होगी?

वीिडयो उ�र देख�

4. य�द मानव क� शु�वा�हनी को काट �दया जाये तो �ा

होगा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JYTuC955riI4
https://dl.doubtnut.com/l/_quTCECyMb1WE


5. �ा होगा य�द कॉकरोच क� �ं�गकाए (antennae) हटा

�दए जाये?

वीिडयो उ�र देख�

6.  तंि�का तं� के �मुख �वभाजन का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

7. �ाय� तंि�का तं� का वण�न क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cMD4LEnQshqa
https://dl.doubtnut.com/l/_e3QYJWm9D7cI
https://dl.doubtnut.com/l/_bQAA5AJF0AaE


8. प�च शार��रक ि�याओ ं का उ�ेख कर� जो �ाय�

तंि�का तं� के �नयं�ण म� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. पौध� म� उ�ज�न ि�या का उदाहरण स�हत वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

10. वन� के संर�ण म� �ानीय लोगो क� �ा भू�मका है?

https://dl.doubtnut.com/l/_bQAA5AJF0AaE
https://dl.doubtnut.com/l/_WtcEEW7KfGop
https://dl.doubtnut.com/l/_2ijsFCcI28s3
https://dl.doubtnut.com/l/_nAattUM2vjLx


वीिडयो उ�र देख�

11. एफरे� तथा इफरे� �ूरॉन म� अ�र �� क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

12. सेर��म तथा सेर�बेलम म� अ�र �� क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

13. �ाइनल नव� तथा �े�नयल नव� म� अ�र �� क��जये|

https://dl.doubtnut.com/l/_nAattUM2vjLx
https://dl.doubtnut.com/l/_5AesAjXjvtSZ
https://dl.doubtnut.com/l/_LFSIPKBIrH2B
https://dl.doubtnut.com/l/_lhsjsajMOwxY


वीिडयो उ�र देख�

14. जाइलम तथा �ोएम म� अ�र �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

15. अनुक�ी तथा परानुक�ी तंि�का तं� म� अ�र ��

क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lhsjsajMOwxY
https://dl.doubtnut.com/l/_zozFkRAR6bWU
https://dl.doubtnut.com/l/_fmUD4IWR7EA7


16.  मे�न�ेज �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

17. �ाइनल नव� तथा �े�नयल नव� म� अ�र �� क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

18. �ाइनल नव� तथा �े�नयल नव� म� अ�र �� क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pKBFKnwxQevy
https://dl.doubtnut.com/l/_9VjqQLg6JSdA
https://dl.doubtnut.com/l/_tQP7F4JqeRoZ


19. से�र� �ूरॉन एवं मोटर �ूरॉन म� अ�र �� क��जये|

वीिडयो उ�र देख�

20. आ��रक कान क� संरचना का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

21. आ��रक कान क� संरचना का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IA4lhDEdsYKx
https://dl.doubtnut.com/l/_Y11gLcQmCD4c
https://dl.doubtnut.com/l/_bUkO2RW95NDl


22. ऑ��म से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

23. जीवाणु को�शका क� संरचना का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. आ��रक कान क� संरचना का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RB0T6UPvDZGP
https://dl.doubtnut.com/l/_6dirhH3KgvUz
https://dl.doubtnut.com/l/_kHHaxXn9hEXf


25. शलाका तथा शंकु को�शकाएँ  म� अ�र �� कर�|

वीिडयो उ�र देख�

26. ए�ीन एवं मायो�सन त�ु म� अ�र �� कर�|

वीिडयो उ�र देख�

27. ऑग�न ऑफ कॉट�ई क� भू�मका का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BKGW7pXoYaNM
https://dl.doubtnut.com/l/_fmZ6A0FtJHfI
https://dl.doubtnut.com/l/_dVALWL6Hd8PW


28. पादप� म� पायी जाने वाली ग�तय� का वण�न क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

29.   ऑलफै�र� अंग �ा है ? इसके काय� का वण�न

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

30. मे�र�ु क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P65cKILmsoK1
https://dl.doubtnut.com/l/_gCOdz9v0zFDf
https://dl.doubtnut.com/l/_ka6aMDEA4pDt


31. चमगादड़ रात म� भली-भ��त देख सकता है, पर�ु �दन म�

नह� कारण बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

32.  तंि�का को�शका का नाम�िकत �च� बनाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

33.  मे�र�ु का नाम�िकत �च� बनाइये। 

https://dl.doubtnut.com/l/_ka6aMDEA4pDt
https://dl.doubtnut.com/l/_FdpacuN58EPW
https://dl.doubtnut.com/l/_t4hrQ6ycKJE7
https://dl.doubtnut.com/l/_3GdXeC92jzDL


वीिडयो उ�र देख�

34. �ूरॉन का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

35. पादप को�शकाओ ंम� को�शका �भ�� के �ा काय� होते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3GdXeC92jzDL
https://dl.doubtnut.com/l/_tksscBXsr6Um
https://dl.doubtnut.com/l/_eej0QUsvRVz4


36. अ�जनन का अरेखीय नाम�िकत �च� बनाइये (वण�न

क� आव�कता नह�)

वीिडयो उ�र देख�

37. अनुक�ी तथा परानुक�ी तंि�का तं� म� अ�र ��

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3S9p8SFBR1lZ
https://dl.doubtnut.com/l/_fmSo7DRtDsXn


दीघ� उ�र�य ��

38. मे�र�ु क� अनु�� काट का नाम�िकत �च� बनाइये

एवं इसका एक मु� काय� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

1. �नधा�रय� के म��� क� संरचना का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s7TeopWiMWp4
https://dl.doubtnut.com/l/_wzW8kncnP5ki


2. ��तवत� ि�या के पथ को �ा कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. तंि�का तं� क� ि�या�व�ध को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. एड्स रोग का संचरण िकस िकस �कार होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s3wTfv4662gz
https://dl.doubtnut.com/l/_hKyH0mdzfGGY
https://dl.doubtnut.com/l/_AuCeeBlqCeAR


5. म��� के �व�भ� भाग एवं उनके काय� का वण�न

क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

6. �ाय� तंि�का तं� के काय� को सूचीब� कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

7. ट� �सफॉम�र क� रचना तथा काय��व�ध का वण�न क��जये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7JnDxUwRpX7S
https://dl.doubtnut.com/l/_s7KcYoWp6tBB
https://dl.doubtnut.com/l/_yEuk7ZDN4SHJ


8.   मनु� के कान क� संरचना तथा काय��व�ध का वण�न

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9.  �व�भ� �ाने��य� के नाम तथा वग�करण ��ुत कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

10. मनु� के कॉ��या का T.S. के नाम�िकत �च� बनाइये|

https://dl.doubtnut.com/l/_yEuk7ZDN4SHJ
https://dl.doubtnut.com/l/_E64CbJiqou7D
https://dl.doubtnut.com/l/_Ju0J1ONh2M3h
https://dl.doubtnut.com/l/_kKh7EZSPhOJn


वीिडयो उ�र देख�

11. आँख का V.S. के नाम�िकत �च� बनाइये|

वीिडयो उ�र देख�

12. �नधा�रय� के कान क� काट के नाम�िकत �च� बनाइये|

वीिडयो उ�र देख�

13. आँख का V.S. के नाम�िकत �च� बनाइये|

https://dl.doubtnut.com/l/_kKh7EZSPhOJn
https://dl.doubtnut.com/l/_bwSXEHxBOEg0
https://dl.doubtnut.com/l/_0l06KnL7zwIR
https://dl.doubtnut.com/l/_ufjUiJPmobuJ


वीिडयो उ�र देख�

14.  वृषण क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� के आहारनाल क� रचना का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ufjUiJPmobuJ
https://dl.doubtnut.com/l/_mbWUTzHGLBCH
https://dl.doubtnut.com/l/_dIHoQz22HwJd


16. मानव म��� के �व�भ� भाग� के काय� एवं संरचना का

स�च� वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

17.  मानव ने� क� समंजन �मता का वण�न क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

18. हाम�� �ा है? इसके काय� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kIG4fgd8ZgXe
https://dl.doubtnut.com/l/_s7wLmmiCA2Hm
https://dl.doubtnut.com/l/_BK761R0H8SXK


19. मे�र�ु के T.S.क� संरचना तथा काय� का स�च� वण�न

क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

20. र� क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

21. अमोबा का �� एवं नाम�िकत �च� बनाइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_BK761R0H8SXK
https://dl.doubtnut.com/l/_Vpxz94zY4dZY
https://dl.doubtnut.com/l/_OjWtcD0RF8UP
https://dl.doubtnut.com/l/_MkeIdoGG6Y07


वीिडयो उ�र देख�

22. ��तवत� ि�या को प�रभािषत करते हुए इसक�

ि�या�व�ध का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

23. मानव कण� क� ि�या�व�ध को समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MkeIdoGG6Y07
https://dl.doubtnut.com/l/_AkE0eR4614rQ
https://dl.doubtnut.com/l/_NIUpZlfo2JbC


24. मानव ने� क�V.S.. का नाम�िकत �च� बनाइये तथा

रेिटना के दो काय� को �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

25.  मनु� म� कान क� ि�या�व�ध का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

26. मनु� के ने� क� खड़ी काट का नाम�िकत �च� बनाइये

तथा शंकु एवं शलाका के एक-एक काय� �ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_PSsZrxhtfuLJ
https://dl.doubtnut.com/l/_6XGcPmr306JN
https://dl.doubtnut.com/l/_S3xOyY66laiJ


बहु�वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

1. दाय� हाथ के अंगूठे का �नयम �ा है ?

A. बाय� सोमेिटक से�र� �े�

B.  दाय� सोमेिटक से�र� �े� 

C. (a) तथा (b) दोन�

D. उपयु�� म� से कोई नह�।

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_S3xOyY66laiJ
https://dl.doubtnut.com/l/_sLHJVzpdInUA


वीिडयो उ�र देख�

2. �ेरक �ूरॉन �ारा पेशी तंतु का उ�ीपन कह� पर होता है

A.  तंि�का पेशी जं�न

B. अनु�� न�लकाएँ 

C.  पेशी रेशक

D. पेशी �� जा�लका।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sLHJVzpdInUA
https://dl.doubtnut.com/l/_oRdzA8Q77FIV


3.  मनु� के म��� के िकस भाग को भावना�क मा�सक

(Emotional brain) कहा जाता है- 

A. कॉप�स कैलोसम

B. �ल��क तं� 

C. ईपीथैलेमस

D. �ोका का �े�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oRdzA8Q77FIV
https://dl.doubtnut.com/l/_5F0VkVVbJWE2
https://dl.doubtnut.com/l/_MxVoOwW8dAsb


4. हाइपोथैलेमस तक सी�मत ��त संभवतः �न��ल�खत म� से

िकस एक को �वघिटत करेगी-

A. लघु का�लक �ृ�त 

B.  चलन म� सम�यन

C. काय�कार� �काय�, जैसे िक �नण�य लेना

D.  शर�र के तापमान का �नयं�ण।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MxVoOwW8dAsb
https://dl.doubtnut.com/l/_qKRRJed9n6S3


5. एक �ज�ा� अंधेरे म� भी अपने शर�र को उलटी अव�ा म�

भी सा� ��प (Balance stage) म� िकसके कारण बनाए

रखती है

A. कॉट� का अंग 

B. कॉ��या

C.  वे���ुलर अंग

D. टे�ो�रयल �झ�ी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qKRRJed9n6S3
https://dl.doubtnut.com/l/_ljoSuYjldd82


6. व� जीवन के न� होने पर �ा �भाव होगा :-

A. आवेग� का बढ़ना 

B. संवेदी आवेग

C. ऐ��क चालक आवेग

D.  यु��त आवेग। 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ljoSuYjldd82


7. �ाइनल कॉड� के अधर (Ventral) हॉन� को�शकाओ ंका

�रण िकसक� हा�न को �द�श�त करेगा-

A. इ���ेिटगं इ��ेस 

B. संवेदी इ��ेस

C. �ै��क मोटर इ��ेस 

D. कॉ�म�ूरल इ��ेस। 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kmwD4kVG1U3T
https://dl.doubtnut.com/l/_MJ7HkkV44YHz


8. एक �नधार� क� आँख के �ि� �े� का म� �ब�ु

"फो�बया" (Foves) है, जह�- 

A.  रॉड को�शकाओ ंक� सं�ा कोन से अ�धक होती है 

B. अ�धक घन� म� कोन को�शकाएँ पायी जाती ह�, िक�ु

रॉड नह� पायी जाती

C.  �ि� तंि�का (Optic nerve) आँख से �नकलती ह�

D.  केवल रॉड को�शकाएँ पायी जाती ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MJ7HkkV44YHz
https://dl.doubtnut.com/l/_uzUN3cYWmug4


9. मानव आँख का �काश संवेदी अंग िकसका बना होता है

A. ट� �स�ू�सन एवं रेिटनीन 

B. गुआनोसीन एवं रेिटनॉल

C.  ऑ��न एवं रेिटनॉल

D. इनम� से कोई नह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uzUN3cYWmug4


10. आँख का कौन सा भाग फोटो�ाफ� म� डाय�ॉम क� तरह

काम करता है

A. �ूिपल 

B. कॉ�न�या

C.  आइ�रश

D.  ले�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XgPrX4DFeYEq
https://dl.doubtnut.com/l/_ZYfr5gLjVIXO


11. �सनै� के पार (के दसूरे ओर ) नव� इमप� संचरण

िकसके �ारा पूरा होता है

A.  आयन� के मु� होने पर

B. �ूरोट� �समीटर के मु� होने

C. जल क� ग�त

D.  तथा  क� ग�त

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Na + K +

https://dl.doubtnut.com/l/_ZYfr5gLjVIXO


12. अ�� �ि� कैरोिटन से भरपूर भोजन �हण करने पर

होती है। नीचे �दए गए व��� से सबसे उपयु� कथन का

चयन क��जए 1. �वटा�मन A के �ु�� कैरोिटन से बने होते

ह�। 2. �काशीय वण�क मे�ेन िड� के अ�र पाये जाते ह�। 3.

रेटीनॉल �वटा�मन A का �ु�� है। 4. रेटीनॉल �ि� से

संब��त �काशीय वण�क� का �काश अवशोिषत करने वाला

भाग है।

A.  1, 3 एवं 4

B. 1 एवं 3

C. 2, 3 एवं 4

https://dl.doubtnut.com/l/_OLewmPi4zB3C


D. 1 एवं 2.

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. �ूरोट� �समीटस� के �लए �रसे�र �ल कह� उप��त होते

है।

A. �ी�सनैि�क �झ�ी

B.  ए�ॉ� के अ� भाग 

C. पो� �सनैि�क �झ�ी

https://dl.doubtnut.com/l/_OLewmPi4zB3C
https://dl.doubtnut.com/l/_MKdAcgl6L0M3


एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली अ�त लघु उ�र�य ��

D. �सनैि�क आशय क� �झ�ी।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� को उनके �व�ुत् आवेग ग�त के साथ संब�ता जुड़ाव

के अनुसार सही �म म� पुनः �व��त क��जए - 

अंत��थनी घुडी (�सनैि�क नॉब), ��ुमकाएँ (ड�ड� ाइटस),

https://dl.doubtnut.com/l/_MKdAcgl6L0M3
https://dl.doubtnut.com/l/_BcXeqg4ofCHa


को�शका काय, तंि�का� अंतक (ऐ�ॉन ट�म�नल), तंि�का�

(ऐ�ॉन)।

वीिडयो उ�र देख�

2. शर�र का संतुलन और इसक� सं���त कायम रखने म�

कण� (कान) क� भू�मका क� चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3.   �ि�पटल (रेिटना) क� िकन को�शकाओ ं के कारण हम

अपने आस-पास क� रंगीन व�ुओ ंको देख सकते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_BcXeqg4ofCHa
https://dl.doubtnut.com/l/_Nn5Zed00mLvs
https://dl.doubtnut.com/l/_rTZi3yMYRfsX


वीिडयो उ�र देख�

4. �न� को कण�पटह से उनके ��न तरंग अ�भ�हण एवं

संचरण के �म म� �व��त क��जए - 

कण�वत� तंि�का, बाहय �वण न�लका, कण�पटह, रकाब

(�ेपीज), �ूण (इंकस), धन मु�र (मै�लयस), कण�वत� ।

वीिडयो उ�र देख�

5. �काश - सं�ेषण म� �काशतं�� म� इले�� ॉन� क� ग�त के

दौरान मु� ऊज� स��ण - �वणता के �व�� �झ�ी के

https://dl.doubtnut.com/l/_rTZi3yMYRfsX
https://dl.doubtnut.com/l/_G1UecUmWgLgQ
https://dl.doubtnut.com/l/_kzfpHW5svH5h


आर - पार �ोटॉन� के प�रवहन म� �यु� होती है। इसके

प�रणाम��प �ोटॉन इसम� एक� हो जाते ह� -

वीिडयो उ�र देख�

6. म��� संर�ण से जुड़ी संरचनाओ ंके नाम बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

7. हमार� ��ति�या, जैसे- आ�ामक �वहार, गा�लय� का

�योग (गा�लय� देना), बेचैनी, आ�द का �नयं�ण म���

https://dl.doubtnut.com/l/_kzfpHW5svH5h
https://dl.doubtnut.com/l/_QpEzJCGzyLIe
https://dl.doubtnut.com/l/_HhDcz9uONVPv


�ारा होता है, इससे संब� म��� के भाग� के नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. म��� म� धूसर �� और �ेत �� िकसका ��त�न�ध�

करते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. मानव म��� म� �धा (भूख) के� कह� ��त है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HhDcz9uONVPv
https://dl.doubtnut.com/l/_ZRe92iiE9sfC
https://dl.doubtnut.com/l/_VVu6yKnIrVhO


10. कौन-सा संवेदी अंग च�र (विट�गो) यानी �यं को

अथवा अपने आस-पास क� व�ुओ ंको घूमते हुए महसूस

करने से जुड़ा हुआ है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. न��त तेल� के हाइड� ोजनीकरण म� कौन-से उ�ेरक काम

म� आते है? उनके नाम �ल�खए तथा वह भी बताइए िक ये

िकस इ�तम ताप पर काय� करते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VVu6yKnIrVhO
https://dl.doubtnut.com/l/_ljNWy2XkZ0US
https://dl.doubtnut.com/l/_MLQQCYJIgX8E


एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली लघु उ�र�य ��

12. �न� म� से सही मेल (सुमेल) का चयन कर कथन को पूरा

क��जए

 

उ�र देख�

1.  �व�ुत् संचरण और रासाय�नक संचरण म� �ा भेद है ? 

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_MLQQCYJIgX8E
https://dl.doubtnut.com/l/_3g8VtpWB0iAx
https://dl.doubtnut.com/l/_KsCcAQcOxAEw


वीिडयो उ�र देख�

2. तंि�का तं� और कं�ूटर� म� कुछ उभय�न� ल�ण ह�। प�च

वा�� म� चच� क��जए। (संकेत, सी. पी.यू, �नवेश-�नग�त

यु��य�)

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी ��� का अ�ाशय अि�याशील हो जाये तो उसके

��धर म� शक� रा क� मा�ा पर �ा �भाव पड़ेगा? उ�र म� पुि�

के कारण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KsCcAQcOxAEw
https://dl.doubtnut.com/l/_7xjfEkfuUyre
https://dl.doubtnut.com/l/_7GOAKQsE9zBv


4.  यू�ेिकयन न�लका का काय� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत के संघ तथा जंतु वै�ा�नक नाम �ल�खए- (i)

क� चुआ, (ii) गोलकृ�म, (iii) �लवर �ूक (iv) घ�घा, (v)

कॉकरोच, (vi) फ�ताकृ�म

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7GOAKQsE9zBv
https://dl.doubtnut.com/l/_avH3uHo34BB1
https://dl.doubtnut.com/l/_UB4mB06XlXwG


एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली दीघ� उ�र�य ��

एन सी ई आर टी आधा�रत ��ावली बहु�वक�ीय ��

1. मानव अ� म��� के भाग� का नाम उनके काय� स�हत

बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

1. अंत��थनी सं�ध से �नकलने वाले रसायन को कहा जाता है

A. हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_EBP7LnC03AdW
https://dl.doubtnut.com/l/_dW0vZYZWc1KO


B. तंि�पे�शय� (�ूरोट� �स�मटस�)

C. �म��� मे��व

D.  लसीका।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. सु� �झ�ी का �वभव�तर ऋणा�क �प से आवे�शत

रहता है। यह िकन आयन� के �वभेदी �वतरण के कारण होता

है

https://dl.doubtnut.com/l/_dW0vZYZWc1KO
https://dl.doubtnut.com/l/_j0xeIQX0PSUk


A. और  आयन�

B.    और  आयन�

C.  और आयन�

D.   और  आयन�। 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

Na + K +

CO3 + Cl−

Ca2 + Mg2 +

Ca4 + Cl−

3. सु� �झ�ी का �वभव िकसके �ारा कायम रहता है

A. हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_j0xeIQX0PSUk
https://dl.doubtnut.com/l/_1yHw4DPVHMFB


B. तंि�पे�शय� 

C. आयन पंप�

D. उपयु�� म� से कोई नह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4.  हमारे अंतर�ग� का काय� िकस के �ारा �नयंि�त होता है

A. अनुकंपी एवं का�यक तंि�का तं�

B.  अनुकंपी एवं परानुकंपी तंि�का तं�

https://dl.doubtnut.com/l/_1yHw4DPVHMFB
https://dl.doubtnut.com/l/_UU7jQUH5jzHq


C.  क� �ीय एवं का�यक तंि�का तं�

D. उपयु�� म� से कोई नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से कौन ��तजै�वक नह� है

A. पेशी तक�  

B. �ेरक तंि� को�शका (�ेरक तंि�काणु)

C. म���

https://dl.doubtnut.com/l/_UU7jQUH5jzHq
https://dl.doubtnut.com/l/_7lrpFjJGB3ra


D. अंतरा-तंि�काणु (इंटर �ूरॉ�)।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6.  रोडॉ��न म� �व�मान �वटा�मन को �च��त क�रए

A. �वटा�मन ए

B. �वटा�मन बी

C.  �वटा�मन सी

D. �वटा�मन डी।

https://dl.doubtnut.com/l/_7lrpFjJGB3ra
https://dl.doubtnut.com/l/_JmhBxsEipGLl


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� का ने�गोलक तीन �र का बना होता है और यह

�न� को घेरे रहता है

A. ल�स, प�रता�रका (आइ�रस), �क् तंि�का (ऑि�क

नव�

B.   ल�स, ने�ोद (ए�स �ूमर) एवं काचाभ �व

(�विटयसयूमर)

https://dl.doubtnut.com/l/_JmhBxsEipGLl
https://dl.doubtnut.com/l/_BkoAkhStEgnY


C. �� मंडल (कॉ�न�या), ल�स, प�रता�रका

D. �� मंडल, ल�स, �क् तंि�का।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. . कण�-नाल म� �व�मान मोम (वै�) �ं�थ को �ा कहा

जाता है

A. �ेद �ं�थ

B.  �ो�ेट �ं�थ

https://dl.doubtnut.com/l/_BkoAkhStEgnY
https://dl.doubtnut.com/l/_9ta0G1di7lf0


C.  काउपर-�ं�थ

D. वसा/तेल (�सबे�सयस) �ं�थ एवं सं�स�

(से��मनस) �ं�थ।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

9. आंत�रक कण� का एक भाग �जसके कारण सुनाई पड़ता है

A. कण�वत� (कॉ��आ)

B.  अध�-वृ�ाकार न�लका

https://dl.doubtnut.com/l/_9ta0G1di7lf0
https://dl.doubtnut.com/l/_VO0YhjTOrGsk


C.  ��त (यूिट�कुलस)

D. गो�णका (सैकुलस) 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. कॉट�-अंग नामक संरचना म� मौजूद है

A. बा� कण�

B. म� कण� 

C. अध�वृ�ाकार न�लका 

https://dl.doubtnut.com/l/_VO0YhjTOrGsk
https://dl.doubtnut.com/l/_lLut7fXHHWp2


D.  कण�वत� (कॉ��आ)।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lLut7fXHHWp2

