
BIOLOGY

BOOKS - NAVBODH BIOLOGY (HINDI)

पा�र���तक त�

व�ु�न� ��

1. पा�र���तक तं� म� ऊज� का �मुख �ोत है-

A. सौर ऊज�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_kxqhQbUE0MOH


B. हरे पौधे

C. भो� पदाथ�

D. उपयु�� सभी |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. वृ� का पा�र���तक तं� म� सं�ा का िपरा�मड होगा-

A. उ�ा

B. सीधा

https://dl.doubtnut.com/l/_kxqhQbUE0MOH
https://dl.doubtnut.com/l/_xsdPzin2lPE7


C. (a) एवं (b)दोन�

D. इनम� से कोई नह� |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� होता है-

A. उ�ादक

B. म�साहार�

C. सव�हार�

https://dl.doubtnut.com/l/_xsdPzin2lPE7
https://dl.doubtnut.com/l/_p6NhSq5CsgGU


D. शाकाहार� |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. मानव �न�म�त पा�र���तक तं� है-

A. वन

B. तालाब

C. मछली घर

D. झील |

https://dl.doubtnut.com/l/_p6NhSq5CsgGU
https://dl.doubtnut.com/l/_NKzBNrLKAK7f


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. इनम� से अपघटक है-

A. जीवाणु व कवक

B. शैवाल

C. चूहे

D. उपयु�� म� से कोई नह� |

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_NKzBNrLKAK7f
https://dl.doubtnut.com/l/_vVMnkagzpFAQ


वीिडयो उ�र देख�

6. खा� �ंखला �ारंभ होती है-

A. �काश-सं�ेषण से

B. �सन से

C. अपघटन से

D. के ��र�करण से |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

N2

https://dl.doubtnut.com/l/_vVMnkagzpFAQ
https://dl.doubtnut.com/l/_udHWHIsLYxlr


7. खा� जाल बनती है-

A. एक खा� �ंृखला से

B. दो खा� �ंखला से

C. पर�र जुड़ी खा� �ंखलाओ से

D. तीन खा� �ंृखला से |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_udHWHIsLYxlr
https://dl.doubtnut.com/l/_aQ94f3iE9mpW


8. इको�स�म श� का सव��थम उपयोग िकया था-

A. टे�ले ने

B. ओडम ने

C. र�टेर ने

D. �म�ा व पुर� ने |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3v4Yruchl5jU


9. �ाथ�मक या �थम �ेणी के उपभो�ा कहलाते ह�-

A. �पोषी

B. शाकाहार�

C. र�टेर से

D. र�भ�ी |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m7k87CXShB6J


10. खा� �ंृखला के �ारं�भक जीव होते ह�-

A. �काश-सं�ेषी

B. परजीवी

C. shjeevee

D. मृतोपजीवी |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A8UXlBC97o6f


11. सही खा� �ंृखला ह�-

A. घास,िटडडे,मेढ़क, स�प, बाज

B. घास,मेढ़क, स�प, मोर

C. घास, मोर, िटडडे ,बाज

D. घास,स�प, शशक |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BFHqChGcf4nt


12. झील के पा�र���तक तं� म� जैवभार का िपरा�मड होता

ह�-

A. सीधा

B. उ�ा

C. उ�ा व सीधा दोन�

D. उपयु�� म� से कोई नह� |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ctBvDztxS3gp
https://dl.doubtnut.com/l/_KpdmLkWA1gU5


13. बायोसीनो�सस' श� का उपयोग करने वाले वै�ा�नक-

A. थाइनमैन

B. काल� मो�बयस

C. एस.ए.फ़ो��

D. �ैड�रक |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. ऊज� का िपरा�मड होता ह�-

https://dl.doubtnut.com/l/_KpdmLkWA1gU5
https://dl.doubtnut.com/l/_hO1ayKb4SuVo


A. हमेशा सीधा

B. हमेशा उ�ा

C. उ�ा व सीधा

D. इनम� से कोई नह� |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. समुदाय व पय�वरण क� �मली-जुली इकाई कहलाती है-

A. प�रतं�

https://dl.doubtnut.com/l/_hO1ayKb4SuVo
https://dl.doubtnut.com/l/_bluYdR27WVfw


�र� �ान� क� पू�त� क��जये

B. खा� जाल

C. खा� �ंृखला

D. पा�र���तक शंकु |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. दो समीप� जीवोमो के म� उप��त सं�मण �े�

.........कहलाता है |

https://dl.doubtnut.com/l/_bluYdR27WVfw
https://dl.doubtnut.com/l/_ZWnEV5qw6L1o


वीिडयो उ�र देख�

2. ......... ने सव��थम इको�स�म श� का उपयोग िकया था |

वीिडयो उ�र देख�

3. पा�र���तक तं�ो म� ऊज� का मूल �ोत ............. होता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZWnEV5qw6L1o
https://dl.doubtnut.com/l/_C6FUmuBfMm0N
https://dl.doubtnut.com/l/_PU5M1222zT3c


4. नाइट� ोजन ��र�करण करने वाला बै�ी�रया

........कहलाता है |

वीिडयो उ�र देख�

5. ��ेक पा�र���तक तं� ऊज� के �लए ....... पर आ��त

होता है |

वीिडयो उ�र देख�

6. पा�र���तक तं� के संतुलन को ....... कहते है |

https://dl.doubtnut.com/l/_ksT7aTL5avOx
https://dl.doubtnut.com/l/_3JsA0XSfRalj
https://dl.doubtnut.com/l/_ttihbY6JO3eW


सही जोड़ी बनाइए

वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी �ान �वशेष पर उप��त सम� पौधे उस �ान का

........... बनाते है |

वीिडयो उ�र देख�

8. बड़े पा�र���तक तं� को .......... कहते है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ttihbY6JO3eW
https://dl.doubtnut.com/l/_Q4vAQNClmjhb
https://dl.doubtnut.com/l/_Gm7jmFE976FJ


1. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AcWw8UbXkZtE
https://dl.doubtnut.com/l/_XcEKl10V4FzV


एक श� म� उ�र दी�जए

1. पा�र���तक त� के दो घटक� के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

2. इको�स�म श� का �योग िकसने िकया था ?

वीिडयो उ�र देख�

3. कौन-सा पा�र���तक त� सव��धक �ायी होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_x1N4X1F4VQSq
https://dl.doubtnut.com/l/_Vj6yo5cksAlp
https://dl.doubtnut.com/l/_mK5nOz91v0Rk


वीिडयो उ�र देख�

4. उस पा�र���तक त� का नाम �ल�खये जो सबसे कम

�ायी होता है |

वीिडयो उ�र देख�

5. सव��धक �ीकरण �द�श�त करने वाले पा�र���तक त�

का नाम �ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mK5nOz91v0Rk
https://dl.doubtnut.com/l/_30YxPgBis97b
https://dl.doubtnut.com/l/_hEfvEgkYJiyY
https://dl.doubtnut.com/l/_dPWRc48uK4Rb


6. िक�ी दो �कार िक खाध �ंखलाओ के नाम �ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

7. बहुत-सी खा� �ंृखलाओ ं के पर�र जुड़ने के कारण

�न�म�त संरचना को �ा कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. पा�र���तक त� क� मूल इकाई का नाम �ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dPWRc48uK4Rb
https://dl.doubtnut.com/l/_AP8saI7gKlUa
https://dl.doubtnut.com/l/_fTBR3ZXnRsWM


9. सव��धक उ�ादकता �द�श�त करने वाले पा�र���तक

त� का नाम �ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

10. जलकाय क� सतह पर पाए जाने वाले जीवो का �ा

कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eTOSbfQuuhYf
https://dl.doubtnut.com/l/_RK14DmWBFOvE


11. दो समीप� जीवोमो के म� उप��त सं�मण �े� का

�ा कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

12. अनु�मण श� का सव�पथ�म पुयोग िकसने िकया था ?

वीिडयो उ�र देख�

13. न� च�ान से �ारंभ होने वाले अनु�मण |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pCmQVrgD6K67
https://dl.doubtnut.com/l/_5aPjyDlwbNre
https://dl.doubtnut.com/l/_ldKZVCALwY4f


Ncert �र� �ान� क� पू�त� क��जये

14. म��मण कह� से �ारंभ होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. पादप� को .... कहते ह�, �ुक� ये काब�न डाइऑ�ाइड का

��र�करण करते ह� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ldKZVCALwY4f
https://dl.doubtnut.com/l/_7lQGm3xNJm9O
https://dl.doubtnut.com/l/_H84PYnLvTv9x
https://dl.doubtnut.com/l/_gDVXWC0NCFDw


2. पादप �ारा �मुख पा�रतं� का िपरा�मड (सं�ा का) ....

�कार का होता है |

वीिडयो उ�र देख�

3. एक जलीय पा�रतं� म�, उ�ादकता का सीमाकारक .... है |

वीिडयो उ�र देख�

4. हमारे पा�रतं� म� सामा� अपरदन ......... है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gDVXWC0NCFDw
https://dl.doubtnut.com/l/_0TeeQnGOA8xX
https://dl.doubtnut.com/l/_b1nuGaDTi5cU


Ncert बहु�वक�ीय ��

5. पृ�ी पर काब�न का �मुख भ�ार......... ह� |

वीिडयो उ�र देख�

1. एक खाध �ंृखला म� �न��ल�खत म� सव��धक सं�ा

िकसक� होती है-

A. उ�ादक

B. �ाथ�मक उपभो�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_b1nuGaDTi5cU
https://dl.doubtnut.com/l/_8z6PCXb2eS6y
https://dl.doubtnut.com/l/_eYonDBBbwJcB


C. ��तीयक उपभो�ा

D. अपघटक |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. एक झील म� ��तीयक (दसूर�) पोषण �र होता है-

A. पादप �वक

B. �ाणी �वक

C. �नतलक (बे�ॉस)

https://dl.doubtnut.com/l/_eYonDBBbwJcB
https://dl.doubtnut.com/l/_cnioLoWrTVeJ


D. मछ�लय�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. ��तीयक उ�ादक है-

A. शाकाहार� (शाकभ�ी)

B. उ�ादक

C. म�साहार�(म�सभ�ी)

D. उपरो� म� से कोई नह� |

https://dl.doubtnut.com/l/_cnioLoWrTVeJ
https://dl.doubtnut.com/l/_JCbzsHieFHk4


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. �ासं�गक सौर �विकरण म� �काश-सं�ेषणा�क सि�य

�विकरण का �ा ��तशत होता है-

A. 1

B. 50%

C. 1-5%

D. 2-10% |

https://dl.doubtnut.com/l/_JCbzsHieFHk4
https://dl.doubtnut.com/l/_w5VEwdNGqOZe


Ncert पा�पु�क

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. अंतर �� क��जए- 

चारण खाध �ंृखला एवं अपरदन खाध �ंृखला,

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_w5VEwdNGqOZe
https://dl.doubtnut.com/l/_I2Z7ucr6s1Lo


2. अंतर �� क��जए- 

उ�ादन एवं अपघटन,

वीिडयो उ�र देख�

3. अंतर �� क��जए- 

ऊ��वत� (�शखर�श) व अधोवत� िपरा�मड |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zD1RS1Ncvcps
https://dl.doubtnut.com/l/_r6ug3whJFqTE


4. अंतर �� क��जए- 

खाध �ंृखला तथा खाध जाल (वेष),

वीिडयो उ�र देख�

5. अंतर �� क��जए- 

�लटर (कत�क)एवं अपरद,

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nxfdCipgj0Xp
https://dl.doubtnut.com/l/_HKOQnVhIrfb3


6. अंतर �� क��जए- 

�ाथ�मक एवं ��तीयक उ�ादकता |

वीिडयो उ�र देख�

7. पा�र���तक त� के घटक� क� �ा�ा क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी तालाब पा�रत� के मु� घटक� के नाम �ल�खए।

पा�र���तक त� िकसे कहते है

https://dl.doubtnut.com/l/_NrbgOGIGI81V
https://dl.doubtnut.com/l/_l7osBOKkoC6M
https://dl.doubtnut.com/l/_xODRr9dNx3EI


वीिडयो उ�र देख�

9. पा�र���तक िपरा�मड को प�रभािषत क��जए तथा जीव

मा�ा जीव मा�ा या जैव भार तथा सं�ा के िपरा�मडो क�

उदाहरण स�हत �ा�ा क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

10. �ाथ�मक उ�ादकता �ा है उन कारको क� सं�ेप म�

चच� क��जए जो �ाथ�मक उ�ादकता को �भा�वत करते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xODRr9dNx3EI
https://dl.doubtnut.com/l/_gzoD0IPXXJAM
https://dl.doubtnut.com/l/_MtLKso8bwMas


11. अपघटन क� प�रभाषा दी�जए तथा अपघटन क� �ि�या

एवं उसके उ�ाद� क� �ा�ा क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

12. पा�र��तक त� म� ऊज� के �वाह को समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MtLKso8bwMas
https://dl.doubtnut.com/l/_iScrYB4AhNcF
https://dl.doubtnut.com/l/_gSRP4bh1QcAc


13. पा�र���तक त� म� ऊज� का �वाह �ा है ? खाध

�ंृखला म� इसका �स होता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

14. पा�रत� म� ऊज� के �वाह से �ा ता�पय� है ? िकसी

पा�रत� म� �व�भ� पोषी �ो पर ऊज� का िकस �कार से

�स होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lVg3SGLnKNXY
https://dl.doubtnut.com/l/_p77jSR0fu0L9


अ�त लघु उ�र�य ��

15. एक पा�र���तक त� म� अवसादी च� क� मह�पूण�

�व�श�ताओ ंका वण�न क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

16. एक पा�र���तक त� म� काब�न च�ण क� मह�पूण�

�वश�ताओ ंक� �परेखा ��ुत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WQ4Mo3b0Khux
https://dl.doubtnut.com/l/_jIANMw79gYKs
https://dl.doubtnut.com/l/_8Sec45kYKc3D


1. मृदा �नम�ण क� �िकया को �ा कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. ऊज� का िपरा�मड कैसा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. कौन - सा पा�र���तक तं� सव��धक �ायी होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8Sec45kYKc3D
https://dl.doubtnut.com/l/_mBW8ljk5mtLE
https://dl.doubtnut.com/l/_dTNjwC31iCEd
https://dl.doubtnut.com/l/_5gV3HPgAQBPz


4. बहुत सी खा� �ंखलाओ के पर�र जुड़ने के कारण

�न�म�त संरचना को �ा कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. सव��धक उ�ादकता �द�श�त करने वाल ेप�र���तक तं�

का नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

6. पा�र���तक तं� म� कवक एवं जीवाणु �ा कहलते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_5gV3HPgAQBPz
https://dl.doubtnut.com/l/_KsiZ96cwrh25
https://dl.doubtnut.com/l/_z7ccJOmdla46


वीिडयो उ�र देख�

7. एक पोषण �र से दसूरे पोषण �र तक िकतनी ऊज�

पहुँचती है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. रसायन सं�ेषी जीवाणु िकस �कार का घटक है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z7ccJOmdla46
https://dl.doubtnut.com/l/_PsCnRHGWW6yZ
https://dl.doubtnut.com/l/_rBZoKZ8ukqTG


9. �ो .आर. �म�ा �ारा पा�र���तक तं� के अनुसार �दए गये

श� को �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

10. हरे पादप� का कौन -सा पोषण �र है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. उ�ादक के �लए प�रवत�न श� िकसने �दया था ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uZUm8yzcnWjk
https://dl.doubtnut.com/l/_FXNqzzTH8uCF
https://dl.doubtnut.com/l/_UoHwtQ084NGn


12. िक�ी दो अवसादी च�ो के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

13. ऊज� के �ूत सदैव होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. अपघटको के उदाहरण है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UoHwtQ084NGn
https://dl.doubtnut.com/l/_PbsP1GPZw4Fl
https://dl.doubtnut.com/l/_liCPYsD3eaoU
https://dl.doubtnut.com/l/_apN1FrdSQIvN


15. ऊज� के 10 % का �नयम िकसने �दया ?

वीिडयो उ�र देख�

16. पोधो नाइट� ोजन को िकस �प म� �हण करते है ?

वीिडयो उ�र देख�

17. दो �कार के खा� �ंखलाओ के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_apN1FrdSQIvN
https://dl.doubtnut.com/l/_bVu8eFpTh73l
https://dl.doubtnut.com/l/_SGnCBz3ZXrsE
https://dl.doubtnut.com/l/_yXTvcMCCcqTY


लघु उ�र�य ��

1. पा�र���तक त� के जै�वक व अजै�वक घटको के नाम

�ल�खये |

वीिडयो उ�र देख�

2. वायुम�ल के �व�भ� घटको के नाम तथा उनका अनुपात

�ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yXTvcMCCcqTY
https://dl.doubtnut.com/l/_Yso6wPXLrxRp
https://dl.doubtnut.com/l/_uBCkDF1yoxvl


3. अपमाज�क एवं अपघटक म� अ�र बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

4. जीवोम एवं प�रत� म� अ�र बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

5. पा�र���तक तं� के जै�वक घटको के नाम �ल�खए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uBCkDF1yoxvl
https://dl.doubtnut.com/l/_dGWog2PeMDox
https://dl.doubtnut.com/l/_C8AjZs4gTAmA
https://dl.doubtnut.com/l/_DbG4ywsjMf8b


6. केवल �च� क� सहायता से घास प�र���तक त� म�

ऊज� का सीधा िपरा�मड बनाकर समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

7. �कृ�त म� नाइट� ोजन �क को समझाइये |

वीिडयो उ�र देख�

8. �कृ�त म� स�र च� को रेखा�च� �ारा �द�श�त क��जए |

https://dl.doubtnut.com/l/_DbG4ywsjMf8b
https://dl.doubtnut.com/l/_oYXbEYmcrBGB
https://dl.doubtnut.com/l/_yLnBM5ZSpe0y
https://dl.doubtnut.com/l/_ftoZtgbiTyKw


वीिडयो उ�र देख�

9. जलवायु के �काश कारक का पोधो पर �ा �भाव पड़ता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. आहार जाल का अथ� �� करते हुवे एक आहार जाल

का रेखा�च� बनाइये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ftoZtgbiTyKw
https://dl.doubtnut.com/l/_qfdKeqqRFcZV
https://dl.doubtnut.com/l/_XYsmWmM1BpoT
https://dl.doubtnut.com/l/_UAt1Wu3wQMt4


11. �कृ�त म� के��यम च� को रेखा�च� �ारा �द�श�त

क��जय |

वीिडयो उ�र देख�

12. वृ� एव तालाब प�र���थक तं� के घटक� के सं�ा का

िपरा�मड बनाइये |

वीिडयो उ�र देख�

13. तालाब पा�र���तक� तं� के उपभो�ा समुदाय को 66 -

75 श�� म� समझाइये |

https://dl.doubtnut.com/l/_UAt1Wu3wQMt4
https://dl.doubtnut.com/l/_0HzfwEgzT39r
https://dl.doubtnut.com/l/_Q3jBzMnV8dyR


दीघ� उ�र�य �शन

वीिडयो उ�र देख�

14. िकसी तालाब पा�र���तक - तं� के जैवभार के शंकु को

समझाइये |

वीिडयो उ�र देख�

1. प�र���तक - तं� म� पोषी स�� से आप �ा समझते है ?

�व�भन �कार के आहार शंकुओ ंका वण�न क��जय | स�ेप म�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q3jBzMnV8dyR
https://dl.doubtnut.com/l/_LQdNrFkY5OYP
https://dl.doubtnut.com/l/_EXEfqJXt0DDr


समझाइये क� ऊज� शंकु सदैव सीधे ही �� होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �लीय बायोम से �ा ता�य� है ? ये िकतने �कार के

होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. प�र���थक तं� म� ख�नज� का च��करण �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EXEfqJXt0DDr
https://dl.doubtnut.com/l/_WeSnGoAYHn2y
https://dl.doubtnut.com/l/_d80vkxxNxvEv



