
BIOLOGY

BOOKS - PRABODH BIOLOGY (HINDI)

जै�वक �ि�याएँ-�नयं�ण एवं सम�य

सही �वक� चुनकर �ल�खए

1. �न��ल�खत म� से कौन-सा पादप हॉम�न है -

A. इंसु�लन

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_d1Nq8sSD1p8x


B. थायरॉ��न

C. ए��ोजन

D. साइटोकाइ�नन।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. तंि�का को�शका क� संरचना म� यह नह� पाया जाता-

A. डे�� ाइट

B. के�क

https://dl.doubtnut.com/l/_d1Nq8sSD1p8x
https://dl.doubtnut.com/l/_JYvNfVUxAXBP


C. ए�ॉन

D. से�ुलोज क� को�शका �भ��।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. म��� म� पायी जाने वाली एक ��� �जससे हमारे शर�र

के हॉम�न �ा�वत करने वाली ���य� का �नयं�ण होता है-

A. पीयूष �ं�थ

B. यकृत

https://dl.doubtnut.com/l/_JYvNfVUxAXBP
https://dl.doubtnut.com/l/_4tnchRtPHrad


C. एड� ीनल �ं�थ

D. िपनीयल �ं�थ ।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4.  र� म� शक� रा क� मा�ा का �नयं�ण करती है-

A. पैराथायरॉइड �ं�थ 

B. अ�ाशय

C. िपनीयल �ं�थ ।

https://dl.doubtnut.com/l/_4tnchRtPHrad
https://dl.doubtnut.com/l/_GpqOI4sooa7T


D. एड� ीनल �ं�थ

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5.   रात को जब हम सोए हुए होते ह� और य�द हम� म�र

क�टता है तो सोते हुए भी हम उस म�र के काटने से बचने

का �यास करते ह�, इस ि�या का �नयं�ण होता है-

A. पीयूष �ं�थ �ारा

B. मे�र�ु �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_GpqOI4sooa7T
https://dl.doubtnut.com/l/_FYccvAyKp43v


C. म��� �ारा

D. िपनीयल �ं�थ ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6.  म��� का भाग जो शार��रक ग�तय� का सम�य एवं

संतुलन के �लए उ�रदायी होता है--

A. सेर��म

B. सेर�बेलन

https://dl.doubtnut.com/l/_FYccvAyKp43v
https://dl.doubtnut.com/l/_xzIBTdEanG1W


C. डायन सेफल�न

D. कॉट� े� ।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से कौन-सा पादप हॉम�न है -

A. इंसु�लन

B. थायरॉ��न

C. ए��ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_xzIBTdEanG1W
https://dl.doubtnut.com/l/_pFVvib2YEpdD


D. साइटोकाइ�नन।

Answer: D

उ�र देख�

8. तंि�का को�शका क� संरचना म� यह नह� पाया जाता-

A. डे�� ाइट

B. के�क

C. ए�ॉन

D. से�ुलोज क� को�शका �भ��।

https://dl.doubtnut.com/l/_pFVvib2YEpdD
https://dl.doubtnut.com/l/_JvecW1ApuXkV


Answer: D

उ�र देख�

9. म��� म� पायी जाने वाली एक ��� �जससे हमारे शर�र

के हॉम�न �ा�वत करने वाली ���य� का �नयं�ण होता है-

A. पीयूष �ं�थ

B. यकृत

C. एड� ीनल �ं�थ

D. िपनीयल �ं�थ ।

https://dl.doubtnut.com/l/_JvecW1ApuXkV
https://dl.doubtnut.com/l/_sWLwyxa0kDpO


Answer: A

उ�र देख�

10.  र� म� शक� रा क� मा�ा का �नयं�ण करती है-

A. पैराथायरॉइड �ं�थ 

B. अ�ाशय

C. िपनीयल �ं�थ ।

D. एड� ीनल �ं�थ

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_sWLwyxa0kDpO
https://dl.doubtnut.com/l/_iij7JJWzITkT


उ�र देख�

11.   रात को जब हम सोए हुए होते ह� और य�द हम� म�र

क�टता है तो सोते हुए भी हम उस म�र के काटने से बचने

का �यास करते ह�, इस ि�या का �नयं�ण होता है-

A. पीयूष �ं�थ �ारा

B. मे�र�ु �ारा

C. म��� �ारा

D. िपनीयल �ं�थ ।

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_iij7JJWzITkT
https://dl.doubtnut.com/l/_r4EkpLj6nXGD


उ�र देख�

12.  म��� का भाग जो शार��रक ग�तय� का सम�य एवं

संतुलन के �लए उ�रदायी होता है--

A. सेर��म

B. सेर�बेलन

C. डायन सेफल�न

D. कॉट� े� ।

Answer: A

े �

https://dl.doubtnut.com/l/_r4EkpLj6nXGD
https://dl.doubtnut.com/l/_xYCQTxX85DAY


�र� �ान� क� पू�त� क��जये

उ�र देख�

1. र� म� शक� रा के उपापचय को…..हॉम�न �नयंि�त करता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. ��तवत� ि�याएँ…….�ारा संप� होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xYCQTxX85DAY
https://dl.doubtnut.com/l/_Ung9bBWTPZ3V
https://dl.doubtnut.com/l/_NlTG6tuZ7ICX
https://dl.doubtnut.com/l/_mZfwBgv3AkcZ


3. ……...फल� को पकने के �लए �े�रत करती

वीिडयो उ�र देख�

4. ……..पु�न ि�या को �े�रत करता है ।

वीिडयो उ�र देख�

5. ऑ��न एक…….हॉम�न है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mZfwBgv3AkcZ
https://dl.doubtnut.com/l/_KRsAtCi6avxA
https://dl.doubtnut.com/l/_hDcPt9IMTfFl
https://dl.doubtnut.com/l/_8ZMpSLyKmSWg


6. �दय ��न ि�या का �नयं�ण…….�ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

7. पीयूष �ं�थ को…….��� कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

8. तंि�का तं� केवल…….म� पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8ZMpSLyKmSWg
https://dl.doubtnut.com/l/_ZY1i5LLX6RHs
https://dl.doubtnut.com/l/_kSzMBl94rjWm
https://dl.doubtnut.com/l/_j3G2mWHhmVQY


9. र� म� शक� रा के उपापचय को…..हॉम�न �नयंि�त करता

है।

उ�र देख�

10. ��तवत� ि�याएँ…….�ारा संप� होती है।

उ�र देख�

11. ……...फल� को पकने के �लए �े�रत करती

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_j3G2mWHhmVQY
https://dl.doubtnut.com/l/_EAcpck3QenmL
https://dl.doubtnut.com/l/_jUEYTfOpqwMc


12. ……..पु�न ि�या को �े�रत करता है ।

उ�र देख�

13. ऑ��न एक…….हॉम�न है।

उ�र देख�

14. �दय ��न ि�या का �नयं�ण…….�ारा होता है।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xDwzHF8G0oJt
https://dl.doubtnut.com/l/_2VsWF46KPypn
https://dl.doubtnut.com/l/_mjmpXzFBMXAe


उ�चत संबंध जो�ड़ए

15. पीयूष �ं�थ को…….��� कहते ह�।

उ�र देख�

16. तंि�का तं� केवल…….म� पाया जाता है।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eC7m4A5q7lFR
https://dl.doubtnut.com/l/_1id6v1ZIkW6L


1. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9Vfkpk0heddo


2. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lgeA4sdyr6kS


3. 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yu6ydZVMSZwg


अ�त लघु उ�र�य ��

4. 

उ�र देख�

1. �ा पौध� म� उ�ीपन के ��त ��ति�या �� करने क�

�मता है ? उदाहरण स�हत उ�र �लख�।

https://dl.doubtnut.com/l/_KUDBwGJc0rUA
https://dl.doubtnut.com/l/_DMAGX6gBfRpy


वीिडयो उ�र देख�

2. जै�वक ि�याओ ं को �नयंि�त करने वाले रसायन �ा

कहलाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� म� पाई जाने वाली ���य� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DMAGX6gBfRpy
https://dl.doubtnut.com/l/_Fs6nNGFBMpeE
https://dl.doubtnut.com/l/_jPLrtWWMmhov


4. सू�े यु�न �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. सम�य �ा है? एक उदाहरण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

6. तंि�का आवेग �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wyyifqdTtqW6
https://dl.doubtnut.com/l/_pDKvPqLslyhA
https://dl.doubtnut.com/l/_nDKb4fv2glsS


7. क� �ीय तंि�का तं� के �मुख भाग कौन- कौन से ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. य�द िकसी पेड़ के फल को बीज र�हत उ�ा�दत करना हो,

तो िकस पादप हॉमोन का उपयोग करना चा�हए ? ये कह�

उ�� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. ऐ�ॉन (Axon) �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_itHlwVv3MbB4
https://dl.doubtnut.com/l/_2rZPD3h5LxqE
https://dl.doubtnut.com/l/_DVO8U9O1mZRn


वीिडयो उ�र देख�

10. नमक म� आयोडीन का होना आव�क �� है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. लोग� को आयोडीन यु� नमक खाने क� सलाह दी जाती

है। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DVO8U9O1mZRn
https://dl.doubtnut.com/l/_6VMxi4PwFlYw
https://dl.doubtnut.com/l/_rNsAYWB43lFW


12. तंि�का त� से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. िक�� दो पादप हॉ्मोन के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. �ा पौध� म� उ�ीपन के ��त ��ति�या �� करने क�

�मता है ? उदाहरण स�हत उ�र �लख�।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iSRL7ClOIVFG
https://dl.doubtnut.com/l/_ajqfJX4Vtuvt
https://dl.doubtnut.com/l/_3ClBvvH72yTR


15. जै�वक ि�याओ ंको �नयंि�त करने वाले रसायन �ा

कहलाते ह� ?

उ�र देख�

16. मनु� म� पाई जाने वाली ���य� के नाम �ल�खए।

उ�र देख�

17. सू�े यु�न �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_3ClBvvH72yTR
https://dl.doubtnut.com/l/_onvPHgfD0LIe
https://dl.doubtnut.com/l/_MNG5mVtpai8v
https://dl.doubtnut.com/l/_OuFt4adQWliA


उ�र देख�

18. सम�य �ा है? एक उदाहरण दी�जये।

उ�र देख�

19. तंि�का आवेग �ा है ?

उ�र देख�

20. क� �ीय तंि�का तं� के �मुख भाग कौन- कौन से ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_OuFt4adQWliA
https://dl.doubtnut.com/l/_wHhEoD7Y6yLG
https://dl.doubtnut.com/l/_mcwy5TeS5HS6
https://dl.doubtnut.com/l/_X2ZMlq1Wfe7q


उ�र देख�

21. य�द िकसी पेड़ के फल को बीज र�हत उ�ा�दत करना

हो, तो िकस पादप हॉमोन का उपयोग करना चा�हए ? ये कह�

उ�� होते ह� ?

उ�र देख�

22. ऐ�ॉन (Axon) �ा है ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_X2ZMlq1Wfe7q
https://dl.doubtnut.com/l/_rmLrTnvlWS5e
https://dl.doubtnut.com/l/_N95he9u1bsyF
https://dl.doubtnut.com/l/_F3E51C83mXcC


23. नमक म� आयोडीन का होना आव�क �� है ?

उ�र देख�

24. लोग� को आयोडीन यु� नमक खाने क� सलाह दी जाती

है। �� ?

उ�र देख�

25. तंि�का त� से आप �ा सम�ते ह� ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F3E51C83mXcC
https://dl.doubtnut.com/l/_JwJhMPL7pg5l
https://dl.doubtnut.com/l/_JTEIB6kFeAiC


लघु उ�र�य ��

26. िक�� दो पादप हॉ्मोन के नाम �ल�खए।

उ�र देख�

1.  प�ि�यास ( अ�ाशय) से �ा�वत होने वाले हॉमोन का नाम

तथा काय� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JTEIB6kFeAiC
https://dl.doubtnut.com/l/_KYycPdftA0KE
https://dl.doubtnut.com/l/_HtT3VfFjypLt
https://dl.doubtnut.com/l/_uwPM6aXCUVxu


2. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

�शशु ज� के समय पे��स �ायु को नरम करना |

वीिडयो उ�र देख�

3. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

�शशु ज� के त�ाल बाद �न �ं�थय� से दधू का �नकलना

|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uwPM6aXCUVxu
https://dl.doubtnut.com/l/_IDIc8164Of84


4. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

नर तथा मादा यु�क जनन को �े�रत करना।

वीिडयो उ�र देख�

5. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

गभ�शय क� पे�शय� का �शशु ज� के समय �सकुड़ना |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4httNdQiPthy
https://dl.doubtnut.com/l/_FMr12ddoNenu


6. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

थायरॉड� ड से थायरॉ��न �ाव को �े�रत करना|

वीिडयो उ�र देख�

7. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

मू� से पानी क� हा�न को कम करना।

वीिडयो उ�र देख�

8. पीयुष �ं�थ को मा�र ��� �� कहते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_A0wm47Oz8HkL
https://dl.doubtnut.com/l/_16FNv7EC289O
https://dl.doubtnut.com/l/_oXr9BscxVYhH


वीिडयो उ�र देख�

9. पादप हॉम�न िकसे कहते ह� ? िक�� दो पादप हॉम�� के

नाम व उनके दो-दो काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

10. एक जीव म� �नयं�ण व सम�य क� �ा आव�कता है?

उदाहरण स�हत उ�र द�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oXr9BscxVYhH
https://dl.doubtnut.com/l/_8apbAriZH1gz
https://dl.doubtnut.com/l/_XCHoBMnEtNHB
https://dl.doubtnut.com/l/_9ax0P6F0lXMa


11. "पौधे �काश के ��त संवेदी होते ह�।" �ा आप इस कथन

से सहमत ह� ? �� या �� नह� ?

वीिडयो उ�र देख�

12. मनु� म� िक�� तीन अंत:�ावी �ं�थय� �ारा �ा�वत

हॉम�न के नाम तथा उनके एक-एक काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ax0P6F0lXMa
https://dl.doubtnut.com/l/_xwrT2cICwjWc


13. हमारे शर�र म� होने वाली िकसी ��तवत� ि�या का

रेखा�च� बनाकर वण�न क��जए ।

उ�र देख�

14. ��तवत� ि�या �ा है ? एक उदाहरण �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

15. एक तंि�का को�शका िक संरचना बनाइए तथा इसके

काय� का वण�न करे |

https://dl.doubtnut.com/l/_6e6dLkxuKGve
https://dl.doubtnut.com/l/_jnbdF7defTIu
https://dl.doubtnut.com/l/_obstgnQksaua


उ�र देख�

16. अनै��क ि�याएँ तथा ��तवत� ि�याएँ �ा ह�? ये एक-

दसूरे से िकस �कार �भ� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

17. हम जानते ह� िक मूल�कुर सदा बीज के एक ओर से ही

�नकलता है । ��ेक जा�त के बीज के �लए यह �ान �न��त

है, परंतु बीज बोते समय िकसान इस बात पर �ान नह�

रखते और बीज जमीन म� �गरते ह�गे । इसके बावजूद

https://dl.doubtnut.com/l/_obstgnQksaua
https://dl.doubtnut.com/l/_I9CF8O4E86VA
https://dl.doubtnut.com/l/_0KeBktmQ4OYT


अ�धक�श पौध� क� जड़� पृ�ी के अ�र रहती ह�। ऐसा ��

होता है ? कारण स�हत उ�र द�वे।

वीिडयो उ�र देख�

18.   प�ि�यास ( अ�ाशय) से �ा�वत होने वाले हॉमोन का

नाम तथा काय� �ल�खये।

उ�र देख�

19. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

�शशु ज� के समय पे��स �ायु को नरम करना |

https://dl.doubtnut.com/l/_0KeBktmQ4OYT
https://dl.doubtnut.com/l/_eDbrF5vbatVy
https://dl.doubtnut.com/l/_quQBdfoIK0JF


उ�र देख�

20. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

�शशु ज� के त�ाल बाद �न �ं�थय� से दधू का �नकलना

|

उ�र देख�

21. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

नर तथा मादा यु�क जनन को �े�रत करना।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_quQBdfoIK0JF
https://dl.doubtnut.com/l/_8TE442pCR593
https://dl.doubtnut.com/l/_EaPdDnxCMPob


22. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

गभ�शय क� पे�शय� का �शशु ज� के समय �सकुड़ना |

उ�र देख�

23. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

थायरॉड� ड से थायरॉ��न �ाव को �े�रत करना|

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EaPdDnxCMPob
https://dl.doubtnut.com/l/_GUoyQujdR5Ny
https://dl.doubtnut.com/l/_eYBPqoh92QjS


24. �दये गये काय� से स���त हॉम�न के नाम �ल�खए । 

मू� से पानी क� हा�न को कम करना।

उ�र देख�

25. पीयुष �ं�थ को मा�र ��� �� कहते ह� ?

उ�र देख�

26. पादप हॉम�न िकसे कहते ह� ? िक�� दो पादप हॉम�� के

नाम व उनके दो-दो काय� �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_NtaoKUNRq1Ss
https://dl.doubtnut.com/l/_6mb3VD1svCT3
https://dl.doubtnut.com/l/_hj4QgCQFB5bA


उ�र देख�

27. एक जीव म� �नयं�ण व सम�य क� �ा आव�कता है?

उदाहरण स�हत उ�र द�।

उ�र देख�

28. "पौधे �काश के ��त संवेदी होते ह�।" �ा आप इस

कथन से सहमत ह� ? �� या �� नह� ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hj4QgCQFB5bA
https://dl.doubtnut.com/l/_jwcVFW38s2Bj
https://dl.doubtnut.com/l/_Ormz4X2MXjk4
https://dl.doubtnut.com/l/_XU5u4OkyndEB


29. मनु� म� िक�� तीन अंत:�ावी �ं�थय� �ारा �ा�वत

हॉम�न के नाम तथा उनके एक-एक काय� �ल�खए ।

उ�र देख�

30. हमारे शर�र म� होने वाली िकसी ��तवत� ि�या का

रेखा�च� बनाकर वण�न क��जए ।

उ�र देख�

31. ��तवत� ि�या �ा है ? एक उदाहरण �ारा समझाइए।

े �

https://dl.doubtnut.com/l/_XU5u4OkyndEB
https://dl.doubtnut.com/l/_KfUOAVGAUXw1
https://dl.doubtnut.com/l/_Wdbvu3b0v0zG


उ�र देख�

32. एक तंि�का को�शका िक संरचना बनाइए तथा इसके

काय� का वण�न करे |

उ�र देख�

33. अनै��क ि�याएँ तथा ��तवत� ि�याएँ �ा ह�? ये एक-

दसूरे से िकस �कार �भ� ह� ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wdbvu3b0v0zG
https://dl.doubtnut.com/l/_KYkbnPBs4DE0
https://dl.doubtnut.com/l/_UuFsIWU6AzTF
https://dl.doubtnut.com/l/_EglcewwcwFqZ


दीघ� उ�र�य ��

34. हम जानते ह� िक मूल�कुर सदा बीज के एक ओर से ही

�नकलता है । ��ेक जा�त के बीज के �लए यह �ान �न��त

है, परंतु बीज बोते समय िकसान इस बात पर �ान नह�

रखते और बीज जमीन म� �गरते ह�गे । इसके बावजूद

अ�धक�श पौध� क� जड़� पृ�ी के अ�र रहती ह�। ऐसा ��

होता है ? कारण स�हत उ�र द�वे।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EglcewwcwFqZ


1. "तंि�का तं� और हॉम�न के �ावम� सम�य इस कथन क�

पुि� कर�।

उ�र देख�

2. मानव म��� के �व�भ� भाग� का वण�न �च� तथा काय�

स�हत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yjuLlS8zwujs
https://dl.doubtnut.com/l/_nh7oFbAyBh9g


3. िक�ी प�च अंत �ावी �ं�थय� के नाम, �ोत , �ा�वत

हॉम�न का नाम तथा काय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

4. "तंि�का तं� और हॉम�न के �ावम� सम�य इस कथन क�

पुि� कर�।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ex0FRZUeYpQr
https://dl.doubtnut.com/l/_7s5eGfgxrBnx


5. मानव म��� के �व�भ� भाग� का वण�न �च� तथा काय�

स�हत क��जए।

उ�र देख�

6. िक�ी प�च अंत �ावी �ं�थय� के नाम, �ोत , �ा�वत

हॉम�न का नाम तथा काय� �ल�खए |

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pctIoD6PFZtK
https://dl.doubtnut.com/l/_ckwY4GSTXChM

