
BIOLOGY

BOOKS - YUGBODH AGRAWAL

BIOLOGY (HINDI)

मानव जनन

अ�त लघु उ�र�य ��

1. एक पचास वष�य �ी का रजच� समा� होना �ा

कहलाता है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_LBKpKgWe5JkR


वीिडयो उ�र देख�

2. गभ�व�ा िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

3. कॉप�रा कैवरनोसा कह� पाया जाता है?

A. �श� म�

B. अ�धवृषण म�

C. वृषण म�

https://dl.doubtnut.com/l/_LBKpKgWe5JkR
https://dl.doubtnut.com/l/_de0Oa7IpwKZD
https://dl.doubtnut.com/l/_4hX7BLbeLnlM


D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. हाथी, कु�ा एवं �ब�ी का औसत गभ�काल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

5. उन हाम�न का नाम �ल�खय जो �सव के समय �ू�बक

�स�ाई�सस का �श�थलन करता है|

https://dl.doubtnut.com/l/_4hX7BLbeLnlM
https://dl.doubtnut.com/l/_HYJfqTzfTvKT
https://dl.doubtnut.com/l/_Tc3ThmJlwu88


वीिडयो उ�र देख�

6. �शशन का अं�तम व�ध�त भाग �ा कहलाता है?

वीिडयो उ�र देख�

7. �ी के गभ�शय क� आकृ�त िकस फल के समान होती है?

वीिडयो उ�र देख�

8. �ी के गभ�शय क� आकृ�त िकस फल के समान होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_Tc3ThmJlwu88
https://dl.doubtnut.com/l/_HE5YXd4z9fv6
https://dl.doubtnut.com/l/_SArKCwvOY673
https://dl.doubtnut.com/l/_Q2jejY4WcmMD


वीिडयो उ�र देख�

9. अंडाशय का ��ोमा कौन से दो भागो म� �वभ� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. शु�ाणु के चार भाग� के नाम �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2jejY4WcmMD
https://dl.doubtnut.com/l/_IrfflAxaytYS
https://dl.doubtnut.com/l/_GHtI2NcWNcmi


लघु उ�र�य �� I

11. एक प�रप� मादा यु�क के �नम�ण क� �ि�या को �ा

कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

1. गभ�शय क� �भ�� िकतनी परत� से बनी होती है? नाम

�ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d7egq7lDOocl
https://dl.doubtnut.com/l/_Uzk1B24NOLQz
https://dl.doubtnut.com/l/_lYNXtgQYzrFI


2. जघन शैल (म�स �ु�बस) िकस �कार के ऊतक� से बना

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. यो�न का �ार �ाय: एक पतली �झ�ी से आं�शक �प से

ढंका होता है �जसे �ा कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lYNXtgQYzrFI
https://dl.doubtnut.com/l/_c6yqC8CthIHe


4. एक छोटी अंगुली जैसी संरचना जो मू� �ार के ऊपर दो

वृहद भोगा� से ऊपर� �मलान �बदं ुके पास ��त होती है उसे

�ा कहते है|

वीिडयो उ�र देख�

5. �ी के ��ेक �न का �थील ऊतक िकतनी �न

पा�लय� (मेमेर� लो�) म� �वभ� होता है|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q5dT3hm459h3
https://dl.doubtnut.com/l/_nLJIyhBuMI3r


6. शु�ाणु का अ� भाग एक टोपीनुमा संरचना से आवृत

होता है उसे �ा कहते है|

वीिडयो उ�र देख�

7. मादा �ाइमेटो म� होने वाले जनन च� को �ा कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

8. रजोधम� क� अनुप���त िकस बात का संकेत है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kVmpHmGx1brk
https://dl.doubtnut.com/l/_KSBMQB0Eu1WF
https://dl.doubtnut.com/l/_YyPyFUGSQlC3


9. वीय� सेचन (Insemination ) को प�रभािषत क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

10. एक यु�ज (Zygote ) म� िकतने गुणसू� होते है?

वीिडयो उ�र देख�

11. मानव म� भूण� का �दय सगभत� के िकतने �दन� के बाद

�न�म�त होता है|

https://dl.doubtnut.com/l/_YyPyFUGSQlC3
https://dl.doubtnut.com/l/_hS3MDWYA6xOv
https://dl.doubtnut.com/l/_PQ0bCwEitrNF
https://dl.doubtnut.com/l/_75CCY1JGGp3J


वीिडयो उ�र देख�

12. ��ेक वृषण पा�लका म� िकतनी अ�त कंुड�लत शु�जनक

न�लकाएं( Seminiferous Tubules ) होती है?

वीिडयो उ�र देख�

13. ब�ोयुरे�ल �ं�थय� के �ाव का काय� �ल�खय?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_75CCY1JGGp3J
https://dl.doubtnut.com/l/_YNPkcWem557H
https://dl.doubtnut.com/l/_yGOwK5xEahSq


14. एक माह म� मानव अंडाशय से िकतने अंडे मो�चत होते है?

य�द माता ने सम�प जुड़व� ब�ो को ज� �दया हो तो आप

�ा सोचते है,क� िकतने अंडे मो�चत हुए ह�गे? �ा आपका

उतर बदलेगा य�द ज�� हुए ब�े जुड़व� ��अ�ज यमज थे?

वीिडयो उ�र देख�

15. �ा आप सोचते है क� कु�तया, �जसने 6 ब�ो को ज�

�दया है, के अंडाशय के िकतने अंडे मो�चत थे?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cirb1HCZj4PA
https://dl.doubtnut.com/l/_qWZijO82zccc
https://dl.doubtnut.com/l/_OvodRy1fBiA7


लघु उ�र�य �� Ii

16. रजो दश�न (मीनाक� ) िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

1. पु�ष जनन तं� का एक नाम�िकत �च� बनाएँ|

वीिडयो उ�र देख�

2. �ी जनन तं� एक नामंिकत �च� बनाएँ|

https://dl.doubtnut.com/l/_OvodRy1fBiA7
https://dl.doubtnut.com/l/_xObEaa3i49GU
https://dl.doubtnut.com/l/_GsmfjDLfKD8O


वीिडयो उ�र देख�

3. वृषण तथा अंडाशय के बारे म� ��ेक के दो- दो का वण�न

कर�|

वीिडयो उ�र देख�

4. शु�ाणुजनन क� प�रि�या के �नयमन म� शा�मल हाम��

के नाम बताइये?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GsmfjDLfKD8O
https://dl.doubtnut.com/l/_0pW1GDQabg3e
https://dl.doubtnut.com/l/_8s87woTMpzMR
https://dl.doubtnut.com/l/_lXBLi7HuVhJn


5. शु�ाणुजनन एवं वीय�सेचन (�र�मयशन) क� प�रभाषा

�ल�खय|

वीिडयो उ�र देख�

6. शु�ाणु का एक नाम�िकत �च� बनाइय� |

वीिडयो उ�र देख�

7. शुि�ये पर�� (से�मनल �ा�ा) के �मुख संघटक �ा

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lXBLi7HuVhJn
https://dl.doubtnut.com/l/_UL4Ociyz2vh8
https://dl.doubtnut.com/l/_8dOlaT3fBZso


8. मानव के अंडाशय के अनु�� काट नाम�िकत �च� बनाते

हुए �न��ल�खत को नाम�िकत क��जए| 

(i ) ��धर वा�हकाएं (ii ) �ािफ़य पुटक, (iii ) अंडाणु|

वीिडयो उ�र देख�

9. �ाफ़� पुटक (�िफयन फॉ�लकल) का एक नाम�िकत �च�

बनाइये|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8dOlaT3fBZso
https://dl.doubtnut.com/l/_whgk9eAOToTq
https://dl.doubtnut.com/l/_yS0a5YJt672y
https://dl.doubtnut.com/l/_FayE7Q29dPbc


10. अंडाशय को अ�ः�ावी �ं�थ �� कहा जाता है?

समझाइय|

वीिडयो उ�र देख�

11. य�द मादा क� अ�वा�ह�नय� के �ान पर �ा��क क�

न�लकाएं लगा दी जाएँ, तो अंडाणुओ ंपर �ा �भाव पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FayE7Q29dPbc
https://dl.doubtnut.com/l/_lUuo9ID0joHE


12. य�द पु�ष के शर�र से �ो�ेट �ं�थ तथा कॉपस� �ं�थय�

�नकाल दी जाएँ तो शु�ाणुओ ंपर �ा �भाव पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

13. यौवनार� (Puberty ) िकसे कहते है? समझाइये|

वीिडयो उ�र देख�

14. वृषण देहगुहा के बाहर �� होते है? समझाइए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MvL72CiGgAsH
https://dl.doubtnut.com/l/_mxfEIuZccshB
https://dl.doubtnut.com/l/_W2ottO9EysHx


15. य�द मनु� क� एिपिडिड�मस को काट �दया जाए तो

कौन-सा काय� �भा�वत होगा? �� क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

16. �जनन ि�या म� ��य� क� पु�ष� क� तुलना म� अ�धक

�ज�ेदार� होती है| ��? समझाइये|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W2ottO9EysHx
https://dl.doubtnut.com/l/_E35UwJzRhomH
https://dl.doubtnut.com/l/_RmcUhXChhlvZ


17. भगशेफ �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

18. य�द नर के वृषण से �नकले हाम�न को मादा म� �वेश

करा �दया जावे तो �ा �भाव होगा?

वीिडयो उ�र देख�

19. �� के शु�वा�हनी को हटाकर उसके �ान पर रबर

क� न�लका लगा दी जावे तो �ा �भाव पड़ेगा? समझाइये|

https://dl.doubtnut.com/l/_xUtizAYapo8q
https://dl.doubtnut.com/l/_yYmEHOk0EswB
https://dl.doubtnut.com/l/_FlpqxGMkdDQc


वीिडयो उ�र देख�

20. �ाथ�मक शु� को�शकाओ ं व 100 �ाथ�मक अ�

को�शकाओ ंसे िकतने शु�ाणु व अंडाणु बनेग�? समझाइये|

उ�र देख�

21. 25 �ाथ�मक शु� को�शकाओ ं व 25 �ाथ�मक अ�

को�शकाओ ंसे िकतने शु�ाणु व अंडाणु बन�गे?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FlpqxGMkdDQc
https://dl.doubtnut.com/l/_5HaQOL05e1Qy
https://dl.doubtnut.com/l/_qS4XNWRFRXMp
https://dl.doubtnut.com/l/_HULIfbU5lLhB


दीघ� उ�र�य �� I

22. शु�जनन का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

1. (i ) �श�ा �वभाग �ारा आपके �व�ालय को''जनन

�ा�-सम�ाएं और पद�्तय� ''पर एक अंतर् �व�ालयी

गो�ी का आयोजन और म� जबानी करने के �लए चुना है

हाल�िक अनेक माता-िपता अपने ब�ो के इस गो�ी म� भाग

लेने के इ�ुक नह� है उनका तक�  है क� गो�ी का �वषय

बहुत''सकोजनक''है? �वषय को अ�त आव�क और

https://dl.doubtnut.com/l/_HULIfbU5lLhB
https://dl.doubtnut.com/l/_KTiXvbYS1oo6


दीघ� उ�र�य �� Ii

साम�यक बताते हुए चार तक� का उपयु� कारण� स�हत

��ीकरण क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

1. शु�जनन न�लका क� संरचना का वण�न कर�|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KTiXvbYS1oo6
https://dl.doubtnut.com/l/_SLEOccfs1S8O


2. शु�ाणुजनन �ा है? सं�ेप म� शु�ाणुजनन क� �ि�या

का वण�न कर�|

वीिडयो उ�र देख�

3. िपत िपडं (कॉपस� �ूिटयम) |

वीिडयो उ�र देख�

4. गभ�शय अतः �र (एंडोमेिट� यम) काय� है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_laJipfXPkW3y
https://dl.doubtnut.com/l/_XTNpzFNJIEb3
https://dl.doubtnut.com/l/_yJePHskAx9P4


5. अ�िपडंक (ए�ोसोम) के काय� बताएं

वीिडयो उ�र देख�

6. शु�ाणु पु� (�म� टेल) |

वीिडयो उ�र देख�

7. झालर (िफ�ी)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yJePHskAx9P4
https://dl.doubtnut.com/l/_VSXlEwlDpEkH
https://dl.doubtnut.com/l/_VVKT6enIx0FC
https://dl.doubtnut.com/l/_DHithshC5Jfr


8. आत�व च� �ा है? आत�व च� (Menstruation ) का

कौन-से हाम�न �नयमन करते है?

वीिडयो उ�र देख�

9. �सव पर�ू�रशन हाम�� �ा है? �सव को �े�रत करने

म� कौन से हाम�न शा�मल होते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DHithshC5Jfr
https://dl.doubtnut.com/l/_SuQ7JVhIy4F4
https://dl.doubtnut.com/l/_hSFbI0qBRTP5


10. �सव को �े�रत करने म� कौन सा हाम�न शा�मल होते है?

िकसी का नाम �ल�खय|

वीिडयो उ�र देख�

11. हमारे समाज म� लड़िकय� को ज� देने का दोष म�हलाओं

को �दया जाता है|बताएं क� यह �� सही नह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4j45BB4p5s01
https://dl.doubtnut.com/l/_Hpq3Ur9NBzEj


12. पु�ष क� सहायक न�लकाओ ंएवं �ं�थय� के �मुख काय�

�ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. अ�जनन �ा है? अ�जनन क� सं��� �ा�ा कर�|

वीिडयो उ�र देख�

14. मनु� के अंडाशय का स�च� वण�न क��जए|

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e8IHPYIS5mib
https://dl.doubtnut.com/l/_6OFmdUzeBH64
https://dl.doubtnut.com/l/_ZYUn4HylQgDm


15. शु�काया�ण �ि�या म� होने वाले प�रवत�न� के नाम

�ल�खए|

उ�र देख�

16. शु�ाणुजनन तथा अ�ाणुजनन म� अंतर् एवं समानताएं

�ल�खय|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZYUn4HylQgDm
https://dl.doubtnut.com/l/_tnikEtp5o2lE
https://dl.doubtnut.com/l/_qXEwUs8k3V6s


17. �ूणीय �वकास के गे�लेशन अव�ा का स�च� �व�ृत

वण�न क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SbnlKbGbun7l

