
BIOLOGY

BOOKS - NIKITA BIOLOGY (HINDI)

छ�ीसगढ़ हायर सेके�र� बोड� पर��ा , 2016

जीव �व�ान Set A ख� अ

1. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

�े� च� म� ATP के िकतने अणु उ�� होते ह� ?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_ZWKj5Oc0vRK8


A. 36

B. 34

C. 39

D. 40

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

RBCs का क���ान कहते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZWKj5Oc0vRK8
https://dl.doubtnut.com/l/_VDVhFlC9EWcW


A. वृ� को

B. �त�ी को

C. �ीहा को

D. यकृत को

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

�ज�ा िकस त�ि�क (नव� ) के �नयं�ण म� होती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_VDVhFlC9EWcW
https://dl.doubtnut.com/l/_YJhn9NdngYtr


A. हाइपो�ोसल नव�

B. ट� ाइजे�मनल नव�

C. फे�शयल नव�

D. �चा�लत नव�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

�न� म� से कौन - सा स� फल है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_YJhn9NdngYtr
https://dl.doubtnut.com/l/_p3JY13O1JwwP


A. नाशपाती

B. काजू

C. ना�रयल

D. सेब

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

डी.एन. ए िफंगरि�िंटगं का �वकास करने वाले वै�ा�नक का

नाम है :

https://dl.doubtnut.com/l/_p3JY13O1JwwP
https://dl.doubtnut.com/l/_nzUl2acz0v8X


जीव �व�ान Set A ख� ब

A. डॉ. पॉल वग�

B. ���सस का�ल�

C. कॉल� �ू�ल�

D. एलेक जे��स

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nzUl2acz0v8X


1. �र� �ान को पू�त� क��जए : 

............. ��धर वग� म� ��तर�ी अनुप��त होता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. �र� �ान को पू�त� क��जए : 

डाउन �सडं� ोम क� गुणसू�ीय रचना ......... है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PGg5RUgyOFHV
https://dl.doubtnut.com/l/_vB823ZatxQIU


3. �र� �ान को पू�त� क��जए : 

रेिटना के.......... �ॉट पर सबसे अ�ा �च� बनता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. �र� �ान को पू�त� क��जए : 

सहल�ता �ारा ............के ल�ण� का पता चलता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PNIE6Db6CQ22
https://dl.doubtnut.com/l/_O3rTEPWXckWJ


5. �र� �ान को पू�त� क��जए : 

ऐसे पु� को कभी �खल नह� सकते............ कहलाते ह� |

वीिडयो उ�र देख�

6. यू�रयोटे�लक एवं यू�रकोटे�लक से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �सव हॉम�न िकसे कहते ह�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EzfCEhvDGS7v
https://dl.doubtnut.com/l/_TUOZVJwnX0U9
https://dl.doubtnut.com/l/_HpSNpKPWIUGF


8. जै�वक खाद , रसाय�नक खाद क� तुलना म� सव��म ��

है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. आ�थ�क मह� के िक�ी दो जंतुओ ंके वै�ा�नक नाम एवं

उ�ाद �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HpSNpKPWIUGF
https://dl.doubtnut.com/l/_MW4Vo83ClMym
https://dl.doubtnut.com/l/_vuAH8Pf1kG6x


10. लघु मा�क पोषक त� �ा है ? दो उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. िक�न से आप �ा समझते ह� ? समीकरण क� सहायता

से समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �न��ल�खत पु��म� के ��ेक को दो - दो उदाहरण

दी�जए : 

https://dl.doubtnut.com/l/_iJ9Vj3bXACnz
https://dl.doubtnut.com/l/_UeodBn0YShIR
https://dl.doubtnut.com/l/_HAGMn8JawOZ6


�ाइक , �ाइकलेट , मुंडक

वीिडयो उ�र देख�

13. वध� �जनन क� प�रभाषा �ल�खए। इनका दो मह�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. सामा� पु�ष एवं वण�ध �ी �ारा उ�� संतान� क�

वंशाग�तक� का केवल आरेख �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HAGMn8JawOZ6
https://dl.doubtnut.com/l/_N2AaeRhTLSbN
https://dl.doubtnut.com/l/_bwTJMIeS0BIB


15. मनु� के म��� के लंबवत काट एक �� नाम�िकत

�च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

16. मनु� के आंत�रक कण� क� अ��य� का एक ��

नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bwTJMIeS0BIB
https://dl.doubtnut.com/l/_ffJWFiRRpQEd
https://dl.doubtnut.com/l/_lwJDhFcoNbUX


17. �न��ल�खत के कारण बताइए : 

(a) धमनी क� दीवार �शरा से मोटी �� होती है ? 

(b) पेसमेकर हो जीवन - र�क यं� �� कहा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. उन हॉम�� के नाम बताइए �जनसे �न� ि�याएँ �नयंि�त

होता है : 

अंडो�ग� 

र� म� शक� रा �र का बढ़ना 

https://dl.doubtnut.com/l/_w8MYVgovoE4O
https://dl.doubtnut.com/l/_nyOq1T0JcuLM


र� म� Ca क� कमी 

गभ�शय का संकुचन

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nyOq1T0JcuLM


19. जीन उ��रवत�न �ा है ? इसके कारण� को �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

20. गुणसू�ीय उ��रवत�न �ा है ? इसके तीन कारण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �ोटोजोआ एवं �वषाणु ��ेक के दो-दो नाम �लखकर

उनम� उनसे होने वाले रोग� के नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_8VgF6RwRGqaC
https://dl.doubtnut.com/l/_npBEOPQShz6K
https://dl.doubtnut.com/l/_NaTLbbKxMPnn


वीिडयो उ�र देख�

22. छ�ीसगढ़ म� पाए जाने वाले िक�� चार औषधीय पौध�

के वान��तक नाम एवं उनके उपयोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

23. पूरक जीन के �भाव� को �ीटी के उदाहरण क�

सहायता से चेकरबोड� के �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NaTLbbKxMPnn
https://dl.doubtnut.com/l/_asiKuwKh5uUZ
https://dl.doubtnut.com/l/_cuXQFa7q54f1
https://dl.doubtnut.com/l/_lELXmlGC7n9M


जीव �व�ान Set B ख� ब

24. �बलता को चूह� के उदाहरण क� सहायता से चेकरबोड�

�ारा समझाए।

वीिडयो उ�र देख�

1. उन हॉम�� के नाम एवं �ोत बताइए �जनसे �न� ि�याएँ

�नयंि�त होता है :

A. अंडो�ग�

B. र� म� शक� रा �र का बढ़ना

https://dl.doubtnut.com/l/_lELXmlGC7n9M
https://dl.doubtnut.com/l/_JyiUdxHzoSpp


C. र� म� Ca क� कमी

D. गभ�शय का संकुचन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत के कारण बताइए : 

(a) धमनी क� दीवार �शरा से मोटी �� होती है ? 

(b) पेसमेकर हो जीवन - र�क यं� �� कहा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JyiUdxHzoSpp
https://dl.doubtnut.com/l/_QcO8XzQR5MVK


3. मनु� के म��� के लंबवत काट एक �� नाम�िकत

�च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. मनु� के आंत�रक कण� क� अ��य� का एक ��

नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rWy10n8ZsK4E
https://dl.doubtnut.com/l/_ye28CzDAEtMD


5. दोहरा प�रसंचरण िकसे कहते ह� ? मनु� म� दोहरा

प�रसंचरण को स�च� समझाइ।

वीिडयो उ�र देख�

6. हीमोडाय�ल�सस �ा है ? मनु� म� मू� �नम�ण क�

ि�या�व�ध समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. बीजा� क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_bJcOjO422lW1
https://dl.doubtnut.com/l/_pTtYjtjo6HEH
https://dl.doubtnut.com/l/_wFOzfFXCir2y


वीिडयो उ�र देख�

8. शु�ाणु क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. पूरक जीन के �भाव� को �ीट पी के उदाहरण क�

सहायता से चेकरबोड� के �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wFOzfFXCir2y
https://dl.doubtnut.com/l/_4orzPvh0dn9J
https://dl.doubtnut.com/l/_Of0nGEag5CDh


10. �बलता को चूह� के उदाहरण क� सहायता से चेकरबोड�

�ारा समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

11. के��न च� को केवल आरेख �च� �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �े� च� को केवल आरेख �च� �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T6YePxYPjlHI
https://dl.doubtnut.com/l/_nBCJqRiGLIjj
https://dl.doubtnut.com/l/_QGzfDqj0PBn0


जीव �व�ान Set C ख� अ

13. ड� ोसोिफला म� �लगं सहल�ता को स�च� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

14. म�ा म� सहल�ता को स�च� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QGzfDqj0PBn0
https://dl.doubtnut.com/l/_Hq47cq0qZx8w
https://dl.doubtnut.com/l/_Nra8O39j97Ca


1. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

एक फूलगोभी पूरा पु��म है , �जसे कहते ह� :

A. छ�क

B. को�र�

C. मुंडक

D. संयु� को�र�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9kYQdhidazcU
https://dl.doubtnut.com/l/_gKjg4IsQNixM


2. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

र� दाब मापने के �लए �न� यं� का उपयोग िकया जाता है :

A. �ेथो�ोप

B. �स�गमोमेनोमीटर

C. पेसमेकर

D. इले�� ोकािड�यो�ाम

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gKjg4IsQNixM


3. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

केसीन है :

A. द�ु जीवाणु

B. द�ु �ोटीन

C. द�ु शक� रा

D. द�ु वसा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PRA3ePPF0OOR
https://dl.doubtnut.com/l/_cvBsAnfQinbp


4. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

�लगाम�ट्स जोड़ते ह� :

A. दो पे�शय� को

B. दो अ��य� को

C. पेशी और अ�� को

D. पेशी और उपा�� को

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cvBsAnfQinbp


5. सही �वक� चुनकर �ल�खए : 

हर� खाद म� कौन - सा पौधा �यु� नह� होता ?

A. गेहूँ

B. म�ा

C. बरसीम

D. सरस�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J4CUJZjqo3Bn


जीव �व�ान Set C ख� ब

1. �र� �ान� क� पू�त� क��जए : 

वह गुण जो �थम पीढ़� म� �दखाई देता ह�,............. गुण

कहलाता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. �र� �ान� क� पू�त� क��जए : 

बी.सी.जी वै��न ............ के �व�� �योग िकया जाता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v78sVCbmXIxG
https://dl.doubtnut.com/l/_0UZcmS0fZhMx


3. �र� �ान� क� पू�त� क��जए : 

वयता का अ�यन करने वाले �व�ान .............. कहलाता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. �र� �ान� क� पू�त� क��जए : 

वे�लसने�रया म� ............ परागण पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_139JX1xC2vYs
https://dl.doubtnut.com/l/_ZhbR7Ux9BRVB


5. �र� �ान� क� पू�त� क��जए : 

............ से mRNA का बनना अनुलेखन कहलाता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. दाल �दान करने वाले िक�� चार पौध� के वान��तक

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. ए�ीसीरा �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_gnGYZBtZ1S48
https://dl.doubtnut.com/l/_oyd8FVZhwFrq
https://dl.doubtnut.com/l/_0cyj2H6LG3Vj


वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत पौध� के पु��म� के नाम �ल�खए : 

केला

अंजीर 

ध�नया 

तुलसी

वीिडयो उ�र देख�

9. जल म� घुलनशील चार �वटा�मन� के नाम �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_0cyj2H6LG3Vj
https://dl.doubtnut.com/l/_0uGLgn6DCn8c
https://dl.doubtnut.com/l/_YFPUrLJPlqnL


वीिडयो उ�र देख�

10. �चा म� उप��त िक�� चार ��थय� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. �जबरे�लन हॉम�न के तीन काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. िक�न के कोई तीन औ�ो�गक मह� �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_YFPUrLJPlqnL
https://dl.doubtnut.com/l/_uSujVgMYZVBX
https://dl.doubtnut.com/l/_YYcpyO9UAwj6
https://dl.doubtnut.com/l/_qS7YkBQxpAwt


वीिडयो उ�र देख�

13. मानव क�ाण हेतु �जनेिटक इंजी�नय�रंग के कोई तीन

अनु�योग �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

14. पौधे म� पर - परागण से आप �ा समझते ह� ? इनके दो

लाभ �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qS7YkBQxpAwt
https://dl.doubtnut.com/l/_VTtkkkJDPbaS
https://dl.doubtnut.com/l/_bq1yTr3fJqm5
https://dl.doubtnut.com/l/_HKCNFPhXYtn9


15. �न��ल�खत के कारण बताइए : 

(a) धमनी क� दीवार �शरा से मोटी �� होती है ? 

(b) पेसमेकर को जीवन - र�क यं� �� कहा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. उन हॉम�� के नाम एवं �ोत बताइए �जनसे �न� ि�याएँ

�नयंि�त होता है :

अंडो�ग� 

र� म� शक� रा �र का बढ़ना 

र� म� Ca क� कमी 

गभ�शय का संकुचन

https://dl.doubtnut.com/l/_HKCNFPhXYtn9
https://dl.doubtnut.com/l/_6volq9w4dmu1


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

17. जीन उ��रवत�न �ा है ? इसके कारण� को �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6volq9w4dmu1
https://dl.doubtnut.com/l/_VDINnLl1ChTK


18. गुणसू�ीय उ��रवत�न �ा है ? इसके तीन कारण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

19. मनु� के म��� के लंबवत काट एक �� नाम�िकत

�च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VDINnLl1ChTK
https://dl.doubtnut.com/l/_HyvR2dy6bBhg
https://dl.doubtnut.com/l/_JTk2oJ2gxmse


20. मनु� के आंत�रक कण� क� अ��य� का एक ��

नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �ोटोजोआ एवं �वषाणु ��ेक के दो-दो नाम �लखकर

उनम� उनसे होने वाले रोग� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PhXEOnOs9Nyb
https://dl.doubtnut.com/l/_qlXwg7h3MzMg


22. छ�ीसगढ़ म� पाए जाने वाले िक�� चार औषधीय पौध�

के वान��तक नाम एवं उनके उपयोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

23. बीजा� क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. शु�ाणु क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vCu6DAHXctAn
https://dl.doubtnut.com/l/_1mvsD06NEhsL
https://dl.doubtnut.com/l/_jS63gO0VvEKN


25. पूरक जीन के �भाव� को �ीटी के उदाहरण क�

सहायता से चेकरबोड� के �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

26. �बलता को चूह� के उदाहरण क� सहायता से चेकरबोड�

�ारा समझाए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jS63gO0VvEKN
https://dl.doubtnut.com/l/_1EdHAK5RzyWo
https://dl.doubtnut.com/l/_vdu2LxIXlHqH


27. दोहरा प�रसंचरण िकसे कहते ह� ? मनु� म� दोहरा

प�रसंचरण को स�च� समझाइ।

वीिडयो उ�र देख�

28. हीमोडाय�ल�सस �ा है ? मनु� म� मू� �नम�ण क�

ि�या�व�ध समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

29. �े� च� को केवल आरेख �च� �ारा समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_gyyg9p9Tb8DO
https://dl.doubtnut.com/l/_mHMKeamedprL
https://dl.doubtnut.com/l/_A7Y2vKR8b5Df


वीिडयो उ�र देख�

30. के��न च� को केवल आरेख �च� �ारा समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

31. म�ा म� सहल�ता को स�च� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

32. ड� ोसोिफला म� �लगं सहल�ता को स�च� समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_A7Y2vKR8b5Df
https://dl.doubtnut.com/l/_yeeZww0K7Lar
https://dl.doubtnut.com/l/_mvKlk5VuRFyy
https://dl.doubtnut.com/l/_Pp1qpf23dSGj


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Pp1qpf23dSGj

