
PHYSICS

BOOKS - HC VERMA PHYSICS (HINDI)

�म� - �ान�त�रत - घूण�न ग�त

अ�ास

1. 10 cm ि��ा का एक बेलन एक समतल सतह पर

एकसमान वेग से शु� लोटनी ग�त कर रहा है। य�द इसका
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कोणीय वेग 5.0 rad/s हो, तो 8.0 सेकंड म� यह बेलन

िकतनी दरू जाएगा ?

वीिडयो उ�र देख�

2. एक आनत तल पर एक गोला �बना िफसले नीचे आ रहा

है। य�द आनत तल का �ै�तज से कोण  हो तो �वराम

अव�ा से ��रभ कर 2.1 m नीचे आने म� गोले को िकतना

समय लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�
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हल िकए गए ��

3. ब�ो के खेलने का एक बॉल ��न करता हुआ हवा म�

आगे बढ़ रहा है। िकसी �ण उसके क� � क� चाल 90 km/h

है और कोणीय वेग 200 rad/s है। य�द बॉल का ��मान

200 �ाम तथा अपने �ास के ��त उसका जड़� आघूण�

 हो तो इस �ण उसक� ग�तज ऊज�

�नकाल�।

वीिडयो उ�र देख�

5 × 10− 4kg/m2

https://dl.doubtnut.com/l/_spwTfDNGFkob


1. एक �चकने �ै�तज तल पर M ��मान तथा a लंबाई क�

एक सम�प छड़ रखी गई है। ��मान m वाला एक कण

तल पर छड़ के लंबवत v चाल से चलता हुआ इस छड़ के

क� � से a//4 दरु� पर टकराता है। ट�र के बाद कण ��र

हो जाता है। ट�र के तुरंत बाद (a) छड़ के क� � का वेग

�नकाल�, (b) छड़ के क� � के ��त छड़ का कोणीय वेग

�नकाल�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0X3UyHsdbj6M


2. 220 cm प�र�ध का एक प�हया एक समतल सड़क पर

शु� लोटनी ग�त करता हुआ 9 km/h के वेग से चल रहा है।

प�हया ��त सेकंड िकतने च�र लगा रहा है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. एक सम�प बेलन को  आनत कोण वाले नत तल पर

लोटनी ग�त करने के �लए छोड़ �दया जाता है। बेलन तल पर

�बना िफसले लुढ़कता है। तल पर बेलन के l लंबाई चलने

पर उसके क� � क� चाल िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

θ
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4. एक सम�प बेलन  आनत कोण वाले नत तल पर

िफसले लुढ़क रहा है। बेलन तथा तल के बीच घष�ण गुण�क

का �ूनतम मान �नकाल�।

वीिडयो उ�र देख�

θ

5. दो बेलनाकार व�ुएँ अपने-अपने अ� के प�रतः

 कोणीय गेव से घूण�न कर रही है। इनक�

ि��ाएँ  है और अपने अ�ो के ��त इनके

जड़� आघूण�  है। अब दोन� व�ुओ को अपने

अ� के समान�तर �खसकाते हुए पास-पास लाया जाता है,

ω1  ��� ω2

r1  ��� r2

I1  ��� I2
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तािक उनक� सतहे एक-दसूरे को �श� करे (�च� 19.W3) ।

संपक�  के �ान पर व�ुएँ एक-दसूरे पर िफसलती है और

अंत म� यह िफसलना बंद हो जाता है। इस समय व�ुओ ंके

कोणीय वेग �नकाल�। 

वीिडयो उ�र देख�

6. एक बेलन को �सर� के पास दो र��य� से लपेटकर एक

छत से लटकाया गया है (�च� 19.W5) । र��य� खुलती

जाती है और बेलन नीचे आता है। जब बेलन h दरु� नीचे आ
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जाए, उस समय उसके क� � का वेग �नकाल�। 

वीिडयो उ�र देख�

7. एक �ै�तज तल पर m ��मान का एक सम�प ठोस

गोला रखा है। इसके उ�तम �बदं ु पर F प�रमाण का एक

बल �ै�तज �दशा म� लगाया जाता है। य�द गोला �बना िफलसे

तल पर ग�त करे तो गोले के क� � का �रण �नकाल�।

https://dl.doubtnut.com/l/_D6lo7IEwhPuj
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वीिडयो उ�र देख�

8. एक सम�प ठोस गोले का ��मान M तथा ि��ा r है।

इसे  कोणीय वेग से अपने एक �ास के प�रतः घुमाया

जाता है तथा  रेखीय वेग से एक �ै�तज तल पर चला

�दया जाता है (�च� 19.7W) । तल �ारा लगाए गए घष�ण बल

के कारण गोले का रेखीय वेग तथा इसके कोणीय वेग

बदलते है और अंत म� वह शु� लोटनी ग�त करने लगता है।

इस अव�ा म� गोले का रेखीय वेग �नकाल�। सतह� के
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�व�पण को अनदेखा करे। 

वीिडयो उ�र देख�

9. R ि��ा तथा M ��मान का एक सम�प ठोस गोला

एक �ै�तज तल पर रखा है (�च� 19.W8) । m ��मान का

एक कण सतह से h ऊंचाई पर  वेग से �ै�तज �दशा म�

चलता हुआ गोले से टकराता है। ट�र के बाद कण गोले म�

�चपक जाता है।  माने तािक �चपकने के बाद

v0

M > > m
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�वचार हेतु ��

गोले तथा कण का संयु� ��मान क� � गोले का क� � ही मान

जा सके। ट�र के तुरंत बाद (a) �नकाय क� रेखीय चाल,

(b) गोले के क� � के सापे� �नकाय क� कोणीय चाल तथा

(c) h का मान, �जसके �लए गोला �बना िफसले सतह पर

बढ़ सके, �नकाल�। 

वीिडयो उ�र देख�
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1. व�ु क� जो ग�त एक �ेम म� शु� �ान�तर�य है, �ा वह

िकसी दसूरे �ेम म� शु� घष�ण ग�त हो सकती है ? �ा यह

िकसी दसूरे �ेम म� �म� �ान�तर�य घूण�न ग�त हो सकती है

?

वीिडयो उ�र देख�

2. एक गोला �ै�तज सतह पर लुढ़क रहा है। �ा गोले पर

कोई �बदं ुऐसा है, �जसका वेग ऊ��धर �दशा म� होगा ?

वीिडयो उ�र देख�
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3. एक बेलनाकार बरतन म� सेब का रस भरा है। यह बरतन

एक आनत तल पर लोटनी ग�त करता हुआ a �रण से नीचे

आता है। य�द इस बरतन का सारा रस पी �लया जाए और

तब बरतन को इसी तल पर लोटनी ग�त करते हुए नीचे आने

�दया जाए तो इसका �रण a से कम होगा, अ�धक होगा या

इसके बराबर होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

4. एक व�ु एक �ै�तज सतह पर आगे क� ओर िफसलती

हुई लुढ़कती (rolling with forward slipping) है।
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इसके क� � का वेग  तथा सबसे ऊपर के �बदं ुका वेग 

है। तब �ा 

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

vc vt

vt > 2vc  �� vt < 2vc  �� vt = 2vc

5. जमीन के �ेम म� एक व�ु �म� �ान�तर�य-घूण�न ग�त

कर रही है। व�ु क� ग�तज ऊज� इस �ेम म� तथा व�ु के

��मान क� � के �ेम म� नापी है। िकस �ेम म� ग�तज ऊज�

अ�धक होगी ?

वीिडयो उ�र देख�
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सटीक उ�रवाले �� I

1. समतल सतह पर शु� लोटनी ग�त कर रहे एक वलय

(ring) का क� �  चाल से ग�तशील है। वलय क� प�र�ध

पर ��त उन कण� पर �वचार करे �जनक� ऊँचाई सतह से

उतनी ही है, �जतनी वलय के क� � क� है। इन कण� क� चाल

होगी

A. 0

B. 

C. 

D. 

v0

v0

√2v0

2v0
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Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. 20 cm ि��ा वाले एक प�हये को एक खुरदर� �ै�तज

सतह पर चलाने के �लए धकेला जाता है। यह देखा जाता है

िक �जतने समय म� प�हया क� � के प�रतः एक च�र पूरा

करता है, उतने समय म� यह जमीन पर 60 cm दरु� तय

करता है। रेखीय तथा कोणीय �रण� को सम�प माने।

सतह के �ारा प�हये पर लगाया गया घष�ण बल होगा

A. प�हये के वेग के अनु�दश

https://dl.doubtnut.com/l/_1fO0pqY7DR3L
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B. प�हये के वेग के �वपर�त

C. प�हये के वेग के लंबवत

D. शू�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. �ूटर के इंजन क� कोणीय चाल (जो च�� क� कोणीय

चाल के बराबर है ) ��त सेकंड इ�ेमाल होते पेट� ोल के

��मान के समानुपाती होती है। मान ले िक एक �ूटर एक

अ�ंत कम घष�ण वाली सड़क पर एकसमान चाल से चल

https://dl.doubtnut.com/l/_fSt8IKmIdGZ3
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रहा है। य�द इंजन म� पेट� ोल जाने क� दर 10% बढ़ाई जाए तो

�ूटर के वेग म� वृ�� होगी, लगभग

A. 0.5

B. 0.1

C. 0.2

D. 0

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�
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4. एक ठोस गोला, एक खोखला गोला तथा एक चकती के

��मान तथा ि��ाएँ समान है। इनको एक �चकने नत तल

के शीष� पर रखकर छोड़ा गया है। नीचे तक पहुँचने म�

�ूनतम समय लगेगा

A. ठोस गोले को

B. खोखले गोले को

C. चकती को

D. सबको एकसमान समय लगेगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vS8pwGQpQzg7


वीिडयो उ�र दख

5. एक ठोस गोला, एक खोखला गोला तथा एक चकती के

��मान तथा ि��ाएँ समान है। इनको एक नत तल शीष� पर

रखकर छोड़ा गया है। नत तल तथा इन व�ुओ के बीच

घष�ण गुण�क समान है तथा इतना पय�� नह� है िक शु�

लोटनी ग�त हो सके। नीचे तक पहुँचने म� �ूनतम समय

लगेगा

A. ठोस गोले को

B. खोखले गोले को

C. चकती को

https://dl.doubtnut.com/l/_vS8pwGQpQzg7
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D. सबको एकसमान समय लगेगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. िपछले �� म� नीचे पहुँचने पर �ूनतम ग�तज ऊज� होगी

A. ठोस गोले क�

B. खोखले गोले क�

C. चकती क�

D. सबको एकसमान समय लगेगा

https://dl.doubtnut.com/l/_bwwxwjtzaZQx
https://dl.doubtnut.com/l/_8WREr9NM2jcv


Answer: B

उ�र देख�

7. खुरदर� �ै�तज सतह प रखे हुए एक एकसमान बेलन पर

नग� ��मान क� डोर� के कुछ फेरे लपेटे गए है। बेलन से l

दरु� पर खड़ा हुआ एक ��� डोर� का एक �सरा पकड़कर

अपनी ओर ख�चता है (�च� ) िकसी सतह पर कोई व�ु

िफसलती नह� है। वेलन ��� के हाथ तक पहुँचने तक डोर�

https://dl.doubtnut.com/l/_8WREr9NM2jcv
https://dl.doubtnut.com/l/_irXyckJYnf05


क� लंबाई जो उसके हाथ से गुजरेगी, होगी 

A. l

B. 2l

C. 3l

D. 4l

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�
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सटीक उ�रवाले �� Ii

1. �च� म� एक समतल सड़क पर एकसमान रेखीय चाल 

से ग�तशील साइिकल का प�हया �दखाया गया है। 

A. कण A क� रेखीय चाल शू� है।

B. B, C तथा D म� से ��ेक क� चाल  के बराबर है।

v0

v0
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C. C क� चाल  है।

D. B क� चाल O क� चाल से अ�धक है।

Answer: A::C::D

वीिडयो उ�र देख�

2v0

2. दो अलग-अलग पदाथ� से बने दो एकसमान गोल� के

��मान तथा ि��ाएँ असमान है। इनको एक खुरदरे नत

तल पर समान ऊँचाई से ��र अव�ा से छोड़ा जाता है।

य�द �बना िफसले लुढ़कते है तो

https://dl.doubtnut.com/l/_YcN8cmoXVFye
https://dl.doubtnut.com/l/_nGymUxurPVOe


A. भार� गोला पहले नीचे पहुँचता है।

B. बड़ा गोला पहले नीचे पहुँचता है।

C. दोन� गोले एक साथ नीचे पहुँचता है।

D. दी गई सूचना यह जानकार� �ा� करने के �लए

पय�� नह� है िक कौन-सा गोला पहले नीचे पहुँचेगा।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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3. समान ��मान तथा समान ि��ा वाला एक खोखला

गोला तथा एक ठोस गोला एक खुरदरे नत तल से नीचे

लुढ़कते है तो

A. खोखला गोला पहले नीचे पहुँचेगा।

B. ठोस गोला अ�धक चाल से नीचे पहुँचेगा।

C. ठोस गोला अ�धक ग�तज ऊज� के साथ नीचे

पहुँचेगा।

D. दोन� गोले एकसमान रेखीय संवेग से नीचे पहुँचेगे।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AWQXcNliZSkR


वीिडयो उ�र देख�

4. नीचे दी गई सतह� म� से िकस सतह पर एक गोला �बना

िफसले नह� लुढ़क सकता है ?

A. �चकनी �ै�तज सतह पर

B. �चकनी नत सतह पर

C. खुरदर� �ै�तज सतह पर

D. खुरदर� नत सतह पर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AWQXcNliZSkR
https://dl.doubtnut.com/l/_YUCDw4IHNd1x


5. िपछले प�हय� से चा�लत कार म� इंजन िपछले प�हय� को

घूमता है तथा अगले प�हये कार के चलने के कारण घूमते है।

य�द ऐसी कार �ै�तज सड़क पर आगे क� ओर धना�क

�रण के साथ चल रही हो, तो

A. िपछले प�हय� पर घष�ण आगे क� �दशा म� होगा।

B. अगले प�हय� पर घष�ण पीछे क� �दशा म� होगा।

C. अगले प�हय� पर घष�ण क� तुलना म� िपछले प�हय�

पर घष�ण अ�धक प�रमाण म� होगा।

D. कार पर कुल घष�ण पीछे क� �दशा म� होगा।

https://dl.doubtnut.com/l/_YUCDw4IHNd1x
https://dl.doubtnut.com/l/_vCDetZwLX2Pa


Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

6.  कोण वाले नत तल पर �बना िफसले िकसी गोले को

लुढ़कने के �लए घष�ण गुण�क  से अ�धक होना

चा�हए। एक नत तल तथा एक गोले के बीच घष�ण गुण�क

 है। य�द नत तल पर ऊपर से गोला ��राव�ा

से छोड़ा जाए तो

A. वह �वरामाव�ा म� ही रहेगा।

B. वह शु� �ान�तर�य ग�त करेगा।

θ

g tan θ
2

7

g tan θ
1

7

https://dl.doubtnut.com/l/_vCDetZwLX2Pa
https://dl.doubtnut.com/l/_gUdEgUfngVbh


C. वह �ान�तर�य ग�त भी करेगा तथा क� � के प�रतः

घूण�न ग�त भी करेगा।

D. गोले के क� � के प�रतः इसका कोणीय संवेग �नयत

रहेगा।

Answer: C

उ�र देख�

7. एक गोला घष�णयु� �ै�तज सतह पर लुढ़क रहा है। यह

धीरे-धीरे धीमा होकर �क जाता है। घष�ण बल चे�ा कर रहा

है

https://dl.doubtnut.com/l/_gUdEgUfngVbh
https://dl.doubtnut.com/l/_Jx2doJZ5JC9W


A. रेखीय वेग कम करने क�

B. कोणीय वेग बढ़ाने क�

C. रेखीय संवेग बढ़ाने क�

D. कोणीय वेग कम करने क�

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

8. �च� म� एक �ै�तज सड़क पर चलती कार म� रखा हुआ

�चकना नत पर �द�श�त िकया गया है। कार का �रण a है।

नत तल का आनत कोण  तथा कार के �रण a म� संबंधθ

https://dl.doubtnut.com/l/_Jx2doJZ5JC9W
https://dl.doubtnut.com/l/_mk6YtY0DJK9o


है। य�द एक गोले को इस नत तल पर शु�

लोटनी ग�त कराकर छोड़ �दया जाए, तो 

A. यह शु� लोटनी ग�त करता रहेगा

B. यह नत तल पर नीचे क� ओर िफसलेगा

C. इसका रेखीय वेग बढ़ेगा

D. इसका रेखीय वेग धीरे-धीरे कम होगा। 

Answer: A

a = g tan θ

https://dl.doubtnut.com/l/_mk6YtY0DJK9o


अ�ास के ��

वीिडयो उ�र देख�

1. एक बेलन एक �ै�तज तल पर �बना िफसले लुढ़क रहा है।

य�द �वमान क� � क� चाल 25 m/s हो, तो शीष�तम �बदं ुक�

चाल िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mk6YtY0DJK9o
https://dl.doubtnut.com/l/_dvavld7FeTUb


2. m ��मान का एक गोला एक समतल सतह पर �बना

िफसले लुढ़क रहा है। �जस �ण गोले का क� � v चाल से

ग�तशील है, उस �ण गोले क� ग�तज ऊज� �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

3. एक सम�प चकती क� प�र�ध म� ख�च बनी है तथा इसम�

एक लंबी डोर� �लपटी हुई है। डोर� का दसूरा �सरा छत पर

ब�ध हुआ है। चकती एक ऊ��धर तल म� पकड़कर रखी गई

है तािक छत तथा चकती के बीच क� डोर� ऊ��धर रहे ।

इस ���त से चकती को छोड़ �दया जाता है। डोर� के खुलने

https://dl.doubtnut.com/l/_D7Yb9lDDc8MJ
https://dl.doubtnut.com/l/_u8eYywP4wnGi


से चकती घूमती हुई नीचे क� ओर आती है। चकती का नीचे

क� ओर �रण �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

4. �च� म� �द�श�त खुरदरे पथ पर h ऊँचाई पर ��त �बदं ुसे

एक छोटा गोलाकार बॉल छोड़ा जगा है। यह मान ले िक यह

कह� भी िफसलता नह� है। जब यह पथ के �ै�तज भाग पर

आता है तब इसक� रेखीय चाल �ात करे। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_u8eYywP4wnGi
https://dl.doubtnut.com/l/_le3O0uJP1x8K


5. �� 4 म� �दखाए गए पथ को सोचे। पथ के �ै�तज भाग पर

दायी ओर से बाय� ओर एक छोटी चकती v चाल से

लुढ़काकर छोड़ दी जाता है। यह भी पथ पर कह� िफसलती

नह� है। यह पथ के व� भाग पर िकस ऊँचाई तक चढ़ेगी ?

उ�र देख�

6.  आनत कोण वाले नत तल पर एक ठोस गोला नीचे क�

ओर लुढ़कना �ारंभ करता है। जब यह नत तल पर l दरु� तय

कर लेता है, इसके क� � क� चाल �ात करे ।

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_le3O0uJP1x8K
https://dl.doubtnut.com/l/_AbNRqYYThnu0
https://dl.doubtnut.com/l/_dcZsqFOOBJ0Z


वीिडयो उ�र देख�

7.  आनत कोण वाले नत तल के शीष� से एक खोखला

गोला छोड़ा जाता है। (a) िफसलने से बचाने के �लए गोले

तथा तल के बीच घष�ण गुण�क का �ूनतम मान िकतना

होना चा�हए ? (b) य�द घष�ण गुण�क का मान भाग (a) म� क�

गई गणना से �ा� मान का आधा हो, तो नत तल पर नीचे के

ओर l दरु� तय करने के प�ात गोले क� ग�तज ऊज� िकतनी

होगी ?

उ�र देख�

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_dcZsqFOOBJ0Z
https://dl.doubtnut.com/l/_7zDPo1tBlCgF


8. एक अध�गोलाकार ��र �ाले के िकनारे के एक �बदं ुसे

m ��मान का एक ठोस गोला �गरने को छोड़ �दया जाता

है। यह गोला सतह पर लुढ़कता हुआ नीचे क� ओर आता है।

�ाले का िकनारा �ै�तज है। जब गोला �ाले के सबसे नीचे

के �बदं ुपर पहुँचता है, उस समय इसपर �ाले �ारा लगाया

गया अ�भलंब बल �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

9. �च� म� �द�श�त पथ का व� भाग बेलनाकार आकृ�त का

है, �जसक� ि��ा R है। इसके �ै�तज भाग पर r ि��ा वाले

https://dl.doubtnut.com/l/_o0LkwJvai6d4
https://dl.doubtnut.com/l/_MiHpaGXNm4I2


एक गोले को िकस �ूनतम रेखीय चाल से लुढ़कते हुए छोड़ा

जाए िक यह बेलनकार भाग म� वृ�ाकार पथ पर पूरा च�र

लगा सके ? 

वीिडयो उ�र देख�

10. �च� म� m ��मान का एक गोलाकार बॉल लूप आकृ�त

के पथ पर नीचे क� ओर लुढ़क रहा है। बॉल को पथ के

रेखीय भाग पर पथ के �न�तम �बदं ुसे H ऊँचाई से छोड़ा

गया है। �च� म� �दखाए गए पथ के वृ�ाकार भाग क� ि��ा

https://dl.doubtnut.com/l/_MiHpaGXNm4I2
https://dl.doubtnut.com/l/_V9tX6UkNoKUG


R है। 

(a) �बदं ुA पर ि��ा �ै�तज से  कोण बनाती है। बॉल जब

�बदं ुA पर पहुँचता है तब उसक� ग�तज ऊज� �ात करे। 

(b) जब बॉल A पर है, उस समय इसके ि��ीय तथा

�श�रेखीय �रण �ात करे। 

(c) य�द

हो, तो बॉल पर लगनेवाले अ�भलंब बल तथा घष�ण बल के

मान �ात करे। 

θ

H = 60cm, R = 10cm, θ = 0∘  ��� m = 70g

https://dl.doubtnut.com/l/_V9tX6UkNoKUG


वीिडयो उ�र देख�

11. एक �ै�तज सतह पर रखे हुए R ि��ा के पतले गोलीय

कोश (shell) को �ै�तज �दशा म� छड़ी �ारा एक तेज ट�र

मार� जाता है। इसको िकस �ान पर ट�र मार� जाए िक

यह सतह पर �बना िफसले ग�त कर सके ?

वीिडयो उ�र देख�

12. R ि��ा का एक सम�प वलयाकार प�हया अपने अ�

के प�रतः  कोणीय चाल से घुमाया जाता है। अ� को �ै�तजω

https://dl.doubtnut.com/l/_V9tX6UkNoKUG
https://dl.doubtnut.com/l/_f5ElneiogVhc
https://dl.doubtnut.com/l/_juIlXCrhDRyy


सतह पर छोड़ �दया जाता है। संपक�  �बदं ुपर घष�ण के कारण,

प�हया आगे क� ओर ��रत होता है तथा इसका घूण�न तब

तक कम होता जाता है जब तक िक प�हया सतह पर शु�

लोटनी ग�त न करने लगे। शु� लोटनी ग�त �ारंभ करने के

प�ात प�हये क� रेखीय चाल �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

13. एक खुरदर� �ै�तज सतह पर रखे हुए पतले गोलीय कोश

को एक छड़ी �ारा इस �कार ट�र मार� जाती है िक ट�र

क� ि�यारेखा कोश के क� � से गुजरती है। कोश �बना िकसी

�ारं�भक कोणीय चाल के रेखीय चाल v से ग�त करना �ारंभ

https://dl.doubtnut.com/l/_juIlXCrhDRyy
https://dl.doubtnut.com/l/_TTQDiV3e0pft


कर देता है। जब कोश सतह पर शु� लोटनी ग�त पारंभ

करने लगता है तब इसक� रेखीय चाल �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

14. एक �चकनी �ै�तज सतह पर R ि��ा का एक खोखला

गोला ��त है इसको शीष�तम �बदं ुपर एक �श�रेखीय बल

लगाकर ख�चा जाता है। गोले के �ारा एक पूण� प�र�मा तय

करने म� लगे समय म� इसके �ारा तय क� गई दरु� �ात

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TTQDiV3e0pft
https://dl.doubtnut.com/l/_1JK8GdYlFfdl
https://dl.doubtnut.com/l/_GdxEih7cOk3O


15. एक �ै�तज सतह पर 0.50kg ��मान वाला एक ठोस

गोला रखा हुआ है। संपक�  सतह� के बीच घष�ण गुण�क का

मान 2/7 है। शीष�तम �बदं ु पर �ै�तज �दशा म� अ�धकतम

िकतना बल लगाया जा सकता है िक गोला सतह पर नह�

िफसले ?

वीिडयो उ�र देख�

16. एक घष�णयु� �ै�तज सतह पर रेखीय चाल v से एक

ठोस गोला चल रहा है। यह गोला एक �चकनी ऊ��धर

��र दीवार से ��ा� ट�र करता है। पीछे क� �दशा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_GdxEih7cOk3O
https://dl.doubtnut.com/l/_HZYfqIwV4lF7


लौटते हुए गोले के शु� लोटनी ग�त �ारंभ करने पर रेखीय

चाल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

17. �च� म� �द�श�त नीचे क� ओर जा रही �घरनी क� ि��ा

20 cm तथा अपने अ� के ��त जड़� आघूण�

 है। टेबुल से जुडी ��र �घरनी के तथा टेबुल

के घष�ण को अनदेखा करे। गुटके का ��मान 1.0 kg है।

गुटके का �रण �ात करे। 

0.20kg. m2

https://dl.doubtnut.com/l/_HZYfqIwV4lF7
https://dl.doubtnut.com/l/_AdrmGENH1yM2


वीिडयो उ�र देख�

18. m ��मान तथा l लंबाई क� एकसमान घन� वाली एक

छड़ एक घष�णर�हत �ै�तज सतह पर पड़ी है। इसके एक

िकनारे पर एक बल F समय अंतराल t के �लए छड़ के

लंबवत लगाया जाता है। मान ले िक t इतना अ� है िक इस

अंतराल म� छड़ क� �दशा म� कोई �वशेष प�रवत�न नह� होता

है। बल लगना बंद होने के प�ात (a) ��मान क� � क� चाल,

(b) ��मान क� � के प�रतः छड़ क� कोणीय चाल 

(c) छड़ क� ग�तज ऊज� तथा 

(d) ��मान क� � के प�रतः छड़ का कोणीय संवेग �नकाल�।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AdrmGENH1yM2
https://dl.doubtnut.com/l/_ZEXeYXvDsGst


19. L लंबाई क� एकसमान घन� वाली एक छड़ एक �चकने

�ै�तज टेबुल पर रखी हुई है। टेबुल पर छड़ के लंबवत ग�त

करता हुआ एक कण, छोड़ के एक िकनारे पर टकराकर �क

जाता है छड़ के  से घूमने के दौरान छड़ के ��मान क� �

द�्ारा तय क� गई दरु� �ात करे। �दखाएँ िक य�द छड़ का

��मान कण के ��मान का चार गुना हो, तो ट�र

��ा� होगी।

उ�र देख�

90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_ZEXeYXvDsGst
https://dl.doubtnut.com/l/_E5Ty7koYuV4m


20. मान ले िक �� 20 म� कण का ��मान m तथा ट�र

से पूव� इसक� चाल v है तथा ट�र के प�ात यह छड़ से

�चपक जाता है। छड़ का ��मान M है। 

(a) 'छड़ एवं कण ' इस �नकाय के ��मान क� � C का वेग

�ात करे। 

(b) ट�र से पूव� C के सापे� कण का वेग �ात करे। 

(c) ट�र से पूव� C के सापे� छड़ का वेग �ात करे। 

(d) ट�र से पूव� ��मान क� � C के सापे� कण तथा छड़

के कोणीय संवेग �ात क��जए। 

(e) ट�र के प�ात ��मान क� � C गुजरनेवाले ऊ��धर

अ� के प�रतः �नकाय का जड़� आघूण� �ात क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_6XKa0qL0VYak


(f) ट�र के प�ात ��मान क� � C का वेग तथा ��मान

क� � के प�रतः �नकाय का कोणीय वेग �ात करे।

उ�र देख�
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