
PHYSICS

BOOKS - HC VERMA PHYSICS (HINDI)

वृ� म� ग�त

हल िकए गए ��

1. एक बार 45 m ि��ा के वृ� पर मुड़ती हुई �ै�तज सतह

पर चल रही है। य�द कार के टायर तथा सड़क के बीच

���तज घष�ण गुण�क  हो, तो कार अ�धकतमμs = 2.0

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_eaS2WeTnxbFp


िकतनी चाल से चल सकती है तािक टायर सड़क पर बाहर

क� ओर न िफसले ? 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10m/s)

2. कार� क� रेस के �लए बना एक ट� ैक 600 m ि��ा वाले

वृ� के आकार का है। य�द इसे 180 km/h क� चाल से

चलती कार� के �लए बनाया, गया हो, तो सड़क को �ै�तज से

िकतना झुकाया गया होगा ?

A. 

B. 

θ = 15∘

θ = 18.5∘

https://dl.doubtnut.com/l/_eaS2WeTnxbFp
https://dl.doubtnut.com/l/_Magypvql4x9M


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

θ = 25∘

θ = 22.6∘

3. m ��मान का एक कण एक छत से L लंबाई के तार से

लटकाया जाता है। कण, ि��ा r के �ै�तज वृ� म� ग�त

करता है। (a) कण क� चाल तथा (b) तार म� तनाव �ात

करे। ऐसे तं� को शंकु दोलक (conicla pendulum) कहा

जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_Magypvql4x9M
https://dl.doubtnut.com/l/_kQJk0EbgJeAp


वीिडयो उ�र देख�

4. एक ��मानर�हत ��गं �नयत�क 100 N/m है और

�ाभा�वक लंबाई 0.5 m है। इसका एक �सरा एक

घष�णर�हत �ै�तज मेज के एक �बदं ुपर ��र है और दसूरा

�सरा 0.5 kg ��मान का कण से जुड़ा है। यह कण मेज पर

2 rad/s के कोणीय वेग से वृ�ाकार पथ पर है। लंबाई म�

वृ�� �ात करे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kQJk0EbgJeAp
https://dl.doubtnut.com/l/_HKrJGLBVpvAM


5. लंबाई L के तार म� m ��मान क� एक छोटी व�ु को

ब�धकर एक सरल दोलक बनाया गया है। ऊपर� �सरे को

��र रखते हुए दोलक को ऊ��धर तल म� दोलन कराया

जाता है। �जस समय तार ऊ��धर से  कोण बनाता है, उस

समय व�ु क� चाल v है। इस �ण पर तार म� तनाव �ात

करे।

वीिडयो उ�र देख�

θ

6. पानी से भरे एक छोटे, बेलनाकार पा� को r ि��ा के

उ�� वृ� म� घुमाया जाता है। य�द पानी पा� से बाहर नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_hVSVCymGWwAZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XaleTdvtnnzA


�गरता हो, तो पथ के ऊपर� �सरे पर �ूनतम ग�त �ा हो

सकती है ? य�द पा� इसी ग�त से चलाया जाता रहे, तो पथ

के �नचले भाग पर पा� �ारा जल पर िकतना अ�भलंब बल

लगाया जाएगा ?

वीिडयो उ�र देख�

7. एक लड़ाकू हवाई जहाज 900 km/h क� चाल से ग�त

करता है। िकसी समय इसका पथ ि��ा 2000 M का उ��

वृ� है। इसका ��मान 16000 kg है। हवा के �ारा पथ के

�न�तम �बदं ु पर जहाज पर लगाया गया बल �ात करे

 ले।.g = 9.8m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_XaleTdvtnnzA
https://dl.doubtnut.com/l/_HisWpEWOX87M


वीिडयो उ�र देख�

8. �च� 10.W5 म� 20 cm लंबाई क� एक छड़ को एक �सरे

के पास से �ै� िकया गया है और इसे एक �नयत कोणीय

चाल से �ै�तज तल म� घुमाया जाता है। ��मान m क� एक

ग�द एक तार से, �जसक� लंबाई भी 20 cm है, छड़ के दसूरे

�सरे से लटकाई गई है। य�द ऊ��धर से तार �ारा बनाया

गया कोण  हो, तो छड़ का कोणीय वेग �ात करे। θ = 30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_HisWpEWOX87M
https://dl.doubtnut.com/l/_SUh5rewVGnu0


 ले।  

वीिडयो उ�र देख�

g = 10m/s2

9. M ��मान के दो �ॉक एक नग� भार वाले �ेम म�

लगी एक नग� भार वाली छड़ के िकनारो पर जुड़े है (�च�

10.W6) । �ेम को बीच क� ऊ��धर रेखा के प�रत: घुमाया

जाता है। इस रेखा से ��ेक �ॉक क� दरु� l है। य�द छड़ म�

https://dl.doubtnut.com/l/_SUh5rewVGnu0
https://dl.doubtnut.com/l/_oqrQW3HjTNmv


तनाव  से अ�धक हो जाए तो छड़ टूट सकती है। �ेम को

अ�धकतम िकस आवृ�त से घुमाया जा सकता है िक छड़ के

टूटने का खतरा न हो ? 

वीिडयो उ�र देख�

T0

10. रोटर नामक यं� म� खोखली बेलनाकार संचरना अपने

अ� म� प�रत: घूमती है और एक मनु� उसक� भीतर� दीवार

https://dl.doubtnut.com/l/_oqrQW3HjTNmv
https://dl.doubtnut.com/l/_CAVSoTid90q0


के सहारे संचरना के फश� पर खड़ा होगा है। संचरना का

कोणीय वेग धीरे-धीरे बढ़ाया जाता है और जब यह वेग एक

खास मान तक पहुँच जाता है तो नीचे से फश� हटा �लया

जाता है। ऐसे म� मनु� दीवार के सहारे, पर �बना िकसी फश�

के िटका रहता है। य�द रोटर क� ि��ा 2 m तथा मनु�

और दीवार के बीच घष�ण गुण�क 0.2 हो तो रोटर का

�ूनतम कोणीय वेग �ात करे जब फश� हटाया जा सके। g

का मान  है।

वीिडयो उ�र देख�

10m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_CAVSoTid90q0


11. R ि��ा वाला अ��गोलाकार आकार का एक बरतन

अपने अ� के प�रतः घुमाया जाता है। यह अ� �यं एक

ऊ��धर रेखा पर ��र है। बरतन के अंदर एक छोटा गुटका

रखा गया है जो उसक� सतह पर �बना िफसले एक जगह

बना रहता है। बरतन क� सतह घष�णर�हत है और गुटके से

होकर जानेवाली ि��ा ऊ��धर से  कोण बनाती है।

बरतन का कोणीय वेग �नकाले।

वीिडयो उ�र देख�

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_fgOwYnosQp4Q


अ�ास 10 1

12. धातु के तार का बना m ��मान तथा R ि��ा वाला

एक छ�ा घष�णर�हत, �ै�तज तल पर अपने अ� के प�रतः

घूम रहा है। छ�े के हर भाग क� चाल v है। छ�े के तार म�

तनाव बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक कण 20 cm ि��ा वाले वृ� पर रेखीय वेग 10 m/s

से चल रहा है। कण का कोणीय वेग �नकाले।

https://dl.doubtnut.com/l/_dn33i7tbWZLw
https://dl.doubtnut.com/l/_rXb3fBiKwzrT


अ�ास 10 2

अ�ास 10 3

वीिडयो उ�र देख�

1. एक कण 20 cm ि��ा के वृ� पर चल रहा है। इसक�

चाल एकसमान दर से बढ़ती जाती है। य�द चाल 2.0 s म�

5.0 m/s से 6.0 m/s हो जाती है, तो कण का कोणीय

�रण का मान बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rXb3fBiKwzrT
https://dl.doubtnut.com/l/_va0yLZDQYIzv


अ�ास 10 4

1. एकसमान चाल से 10 cm ि��ा से वृ� पर चलता हुआ

एक कण 4.0 s म� च�र पूरा कर लेता है। कण का �रण

बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

1. 20 cm ि��ा वाले एक वृ� पर एक कण चाल v =2t के

अनुसार चलता है, जह� t सेकंड म� और v मीटर /सेकंड म� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_OcQY6xiBxseA
https://dl.doubtnut.com/l/_as8kfkalwnKG


अ�ास 10 5

सयम t= 3 s पर कण का �रण ि��ा क� ओर तथा

�श�रेखा क� ओर �नकाले।

वीिडयो उ�र देख�

1. ��मान m वाले एक प�र को र�ी से ब�धकर, R

ि��ा के एक ऊ��धर वृ� म� घुमाया जाता है। �च� 10.5 म�

�दखाई गई ���तय� A B तथा C पर प�र के वेग �मशः

 है। इन ���तय� म� र�ी के तनाव �ातvA, vB  ��� vC

https://dl.doubtnut.com/l/_as8kfkalwnKG
https://dl.doubtnut.com/l/_dnrff088T3Hf


अ�ास 10 6

करे। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dnrff088T3Hf


अ�ास 10 7

1. एक �ै�तज सतह म� 25 cm ि��ा वाला एक वृ�ाकार

ख�चनुमा रा�ा बना हुआ है। ��मान 100 g का एक छोटा

गुटका इस ख�च म� एकसमान चाल से चलता है। गुटका 2.0

s म� एक च�र पूरा करता है। बगल क� ऊ��धर दीवार से

गुटके पर लगते अ�भलंब बल मान बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pQS1QJ6GXaHy


1. पहाड़ी रा�े पर एक मोड़ पर सड़क 10 m के वृ�ाकार पथ

म� मुड़ी है और �ै�तज से  पर झुक� है। िकस चाल से

एक वाहन इस मोड़ पर चले िक सड़क �ारा लगे अ�भलंब

बल से ही अ�भक� � बल लगकर वाहन को वृ�ाकार पथ म�

चला सके ?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

10∘

15km/h

−15km/h

20km/h

−25km/h

https://dl.doubtnut.com/l/_LIAwOvuXGAdd


�वचार हेतु ��

वीिडयो उ�र देख�

1. आप एक �ै�तज सड़क पर एकसमान वेग से एक

मोटरसाइिकल चला रहे है। �बना ए�लेटर से पेट� ोल बढ़ाए

या घटाए �ा आप मोटरसाइिकल म� �रण पैदा कर सकते

है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LIAwOvuXGAdd
https://dl.doubtnut.com/l/_03WZoVd7spSR


2. एकसमान कोणीय वेग से घूमती एक िड� पर एक

�स�ा रखा हुआ है। �स�ा िड� पर नह� िफसलता। उसे

आव�क अ�भक� � बल कह� से �मलता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. हवा म� उड़ता एक प�ी बाय� ओर घूम जाता है। उसे

आव�क अ�भक� � बल कह� से �मलता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1fNxgUNqVu2r
https://dl.doubtnut.com/l/_44W8lwQMoDXe


4. सू�  �लखते समय �ा सभी कोण� को

रेिडयन म� �लखना आव�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

ω = ω0 + αt

5. एक छोटा, �चकना गुटका एक �ै�तज वृ�ाकार टूयूब म�

थोड़ा ढ�ला-ढ�ला िफट होता है। यह एकसमान चाल से टूयूब

क� लंबाई के अनु�दश चल रहा है। टूयूब क� कौन-सी सतह,

भीतर� (क� � क� ओर ) सतह या बहर� सतह, गुटके पर

https://dl.doubtnut.com/l/_wMExiGkJXPYl
https://dl.doubtnut.com/l/_ytXHOusMgDjN


अ�भलंब बल लगाएगी ? 

वीिडयो उ�र देख�

6. धरती के सूय� के चारो ओर वृ�ाकार (लगभग) पथ पर

घूमने पर �वचार करे। नीचे �लखे दो व��� म� से कौन-सा

अ�धक उपयु� है ? 

https://dl.doubtnut.com/l/_ytXHOusMgDjN
https://dl.doubtnut.com/l/_FDIM4Kwul03R


(a) सूय� �ारा धरती पर लगा गु��ाकष�ण बल अ�भक� � के

बराबर है। 

(b) सूय� �ारा धरती पर लगा गु��ाकष�ण बल अ�भक� � बल

है।

वीिडयो उ�र देख�

7. एक भार� व�ु एक धागे �ारा लटकाई गई है। यह देखा

जाता है िक य�द व�ु ��र अव�ा म� लटक� है, तो धागा

नह� टूटता, पर य�द उसे दोलन कराया जाता है तो धागा टूट

जाता है। �ा�ा करे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FDIM4Kwul03R
https://dl.doubtnut.com/l/_Mx59i5UB4M2e


सटीक उ�रवाले �� I

8. एकसमान वेग v से चलती कार का चालक अचानक

देखता है िक सामने r दरु� पर एक दीवार है। उसे �ेक

लगाकर कार को रोकने क� को�शश करनी चा�हए, या इसके

घुमाकर दीवार के सम�तर करने क� को�शश करनी चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

1. जब एक कण एक वृ� म� एकसमान चाल से चलता है, तो

https://dl.doubtnut.com/l/_Mx59i5UB4M2e
https://dl.doubtnut.com/l/_dwwclneEfIQo
https://dl.doubtnut.com/l/_sTs6z5ZJ26z6


A. इसका वेग तथा �रण दोन� एकसमान होते है

B. इसका वेग एकसमान होगा है, पर �रण एकसमान

नह� होता

C. इसका �रण एकसमान होता है, पर वेग एकसमान

नह� होता

D. इसका �रण एवं वेग दोन� समय के साथ बदलते है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sTs6z5ZJ26z6


2.  ��मान क� दो कार� �मशः ि��ा 

तथा ि��ा  के वृ�� म� एकसमान चाल� से चलती है। य�द

वे अपने एक च�र बराबर समय म� पूरा करती हो, तो उनके

कोणीय वेगो का अनुपात  का मान होगा

A. 

B. 

C. 

D. 1

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

m1  ��� m2 r1

r2

ω1 /ω2

m1

m2

r1

r2

m1r1

m2r2

https://dl.doubtnut.com/l/_5SEUHgfyfPIL


वीिडयो उ�र दख

3. एक कार एकसमान चाल से एक ऊँची-नीची होती सड़क

पर चल रही है �जसका आकार �च� 10.Q1 म� �दखाए गए

आकार जैसा है। जब कार �बदं ु A पर पहुँचती है, तो सड़क

�ारा लगा अ�भलंब बल  होता है और जब यह �बदं ुB पर

पहुँचती है, तो यह अ�भलंब बल  होता है, तो

A. 

B. 

C. 

NA

NB

NA = NB

NA > NB

NA < NB

https://dl.doubtnut.com/l/_5SEUHgfyfPIL
https://dl.doubtnut.com/l/_XEpLxtpWR9R4


D. दी गई सूचनाएँ  का संबंध जानने को

पय�� नह� है 

Answer: C

उ�र देख�

NA, NB

4. एकसमान कोणीय वेग से घूमते हुए एक िड� पर एक

कण रखा हुआ है। कण िड� पर �बना िफसले हुए इसके

साथ-साथ घूम रहा है। कण क� चाल 20 cm/s तथा �रण

 है। कण को अब उठाकर िड� पर ऐसी जगह20cm/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_XEpLxtpWR9R4
https://dl.doubtnut.com/l/_6jOk3k5sTumY


रखा जाता है िक क� � से उसक� दरु� पहले से आधी हो जाती

है। कण अभी भी िड� पर �बना िफसले घूमता है। अब कण

क� चाल एवं �रण ह�गे।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10cm/s, 10cm/s2

10cm/s, 80cm/s2

40cm/s, 10cm/s2

40cm/s, 40cm/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_6jOk3k5sTumY
https://dl.doubtnut.com/l/_bNTcHRzPLKzZ


5. एक छोटी बालटी म� थोड़ा-सा पानी भरकर एक र�ी क�

सहायता से उसे ऊ��धर वृ� म� घुमाया जाता है। जब

बालटी सबसे ऊपर क� ���त म� पहुँचती है तब भी पानी नह�

�गरता। पानी का ��मान m तथा ऊपर क� ���त म� इसक�

चाल v है। इतनी सूचना से हम �न�ष� �नकाल सकते है िक

A. 

B. 

C.  से बड़ा नह� है

D.  से छोटा नह� है

Answer: C

mg =
mv2

r

mg >
mv2

r

mg,
mv2

r

mg,
mv2

r2

https://dl.doubtnut.com/l/_bNTcHRzPLKzZ


वीिडयो उ�र देख�

6. एक र�ी के एक �सरे को पकड़कर इसके दसूरे �सरे पर

ब�धे का प�र को वृ�ाकार पथ पर घुमाया जाता है। र�ी

बीच से टूट जाए, तो प�र के जाने क� �दशा होगी

A. क� � क� ओर

B. क� � से दरू

C. �श�रेखा क� ओर

D. कही भी नह� जाएगा, �क जाएगा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_bNTcHRzPLKzZ
https://dl.doubtnut.com/l/_LAw3TEYny62N


वीिडयो उ�र देख�

7. एक घूमती चकती पर य�द क� � से 4 cm दरु� पर एक

�स�ा रख �दया जाए तो वह िफसलने-िफसलने को हो

जाता है। य�द घूमती चकती का कोणीय वेग दोगुना कर �दया

जाए, तो िफसलने क� �लए क� � से �ूतनम दरू� होगी

A. 1 cm

B. 2 cm

C. 4 cm

D. 8 cm

https://dl.doubtnut.com/l/_LAw3TEYny62N
https://dl.doubtnut.com/l/_HU2j8iSFqtRQ


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. R ि��ा वाले वृ� के आकार म� बने ओवर��ज पर एक

मोटरसाइिकल एकसमान चाल से चल रही है। जब

मोटरसाइिकल ��ज पर चढ़ रही है, उस समय ��ज �ारा

मोटरसाइिकल पर लगता अ�भलंब बल

A. बढ़ता है

B. घटता है

C. बराबर रहता है

https://dl.doubtnut.com/l/_HU2j8iSFqtRQ
https://dl.doubtnut.com/l/_4mwlEKNdRp9z


D. घटता-बढ़ता रहता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. एक-जैसी तीन कारे A B तथा C अलग-अलग ��ज� पर

समान चाल से चल रही है। कार A समतल ��ज पर, कार B

उ�ल ��ज पर तथा कार C अवतल ��ज पर चल रही है।

जब कारे ��ज के ठ�क बीच म� रहती है, तो उनपर अ�भलंब

बल  हो, तो

A.  तीनो म� अ�धकतम है

FA, FB  ��� FC

FA

https://dl.doubtnut.com/l/_4mwlEKNdRp9z
https://dl.doubtnut.com/l/_N6jJeFbPns8M


B.  तीनो म� अ�धकतम है

C.  तीनो म� अ�धकतम है

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

FB

FC

FA = FB = FC

10. L लंबाई क� एक छड़ एक िकनारे पर जुडी हुई है और

एकसमान कोणीय वेग से �ै�तज तल म� घुमाई जा रही है।

य�द ��र िकनारे से L/4 तथा 3L/4 दरू� के �बदंओु ंपर छड़

म� तनाव �मशः  हो तोT1  ��� T2

https://dl.doubtnut.com/l/_N6jJeFbPns8M
https://dl.doubtnut.com/l/_CbnQq0VCrblH


A. 

B. 

C. 

D.  म� संबंध इस बात पर �नभ�र करता है िक

छड़ वामावत� घूम रही है या द��णावत�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

T1 > T2

T2 > T1

T1 = T2

T1, T2

https://dl.doubtnut.com/l/_CbnQq0VCrblH


11. एक सरल दोलक ऊ��धर तल म� दोलन कर रहा है।

लोलक का ��मान m है। ऊ��धर से धागे के कोण को 

कहे। धागे म� तनाव  होता है

A. हमेशा

B. कभी नह�

C. पथ के िकनारो पर

D. पथ के बीच म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

θ

mg cos θ

https://dl.doubtnut.com/l/_f8aKqb8WDQma


12. एक �चकने एवं ऊ��धर वृ�ाकार पथ पर m ��मान

का गुटका नीचे क� ओर िफसलता है। इस ग�त म� गुटका है

A. ऊ��धर सा� म�

B. �ै�तज सा� म�

C. ि��ीय सा� म�

D. इनमे कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uGPnv3iojVSB


सटीक उ�रवाले �� Ii

1. एक व�ु व� पथ पर चल रही है। इनमे कौन-सी रा�शय�

ग�त के दौरान अचर रह सकती है ?

A. चाल

B. वेग

C. �रण

D. �रण का प�रमाण

Answer: A::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D40Kg2g66yzj


2. मान ले िक धरती सूय� के चारो ओर वृ�ाकार पथ 30

km/s क� चाल से चल रही है।

A. 1 जनवर� 2016 से 30 जून 2016 तक के अंतराल म�

धरती का औसत वेग शू� है।

B. ऊपर बताई गई अव�ध म� धरती का औसत �रण

 है।

C. 1 जनवर� 2016 से 31 �दसंबर 2016 तक के

अंतराल म� धरती क� औसत चाल शू� है।

D. िकसी �ण धरती का �रण सूय� क� ओर है।

60km/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_D40Kg2g66yzj
https://dl.doubtnut.com/l/_ulL6DUhAdb3z


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. मूल�बदं ुपर क� � रखते हुए एक कण वृ�ाकार पथ म� चल

रहा है। इसका �ान वे�र (position vector) बराबर

समय अंतराल म� बराबर �े�फल से गुजरता है।

A. कण का वेग अचर रहता है।

B. कण क� चाल अचर रहती है।

C. कण का �रण अचर रहता है।

D. �श�रेखा �रण शू� रहता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_ulL6DUhAdb3z
https://dl.doubtnut.com/l/_yqmrYgvbBVoT


Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

4. एक कण एकसमान चाल से �च� 10.Q2 म� �दखाए गए

�ाइरल आकार के पथ पर चल रहा है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_yqmrYgvbBVoT
https://dl.doubtnut.com/l/_dkVSGGWyU5U9


A. कण का वेग अचर है।

B. कण का �रण अचर है।

C. �रण का प�रमाण अचर है।

D. �रण का प�रमाण लगातार घट रहा है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. M ��मान वाली एक कार एक �ै�तज वृ�ाकार पथ पर

चल रही है। पथ क� ि��ा R है। िकसी �ण कार क� चाल v

है तथा यह a दर से बढ़ रही है।

https://dl.doubtnut.com/l/_dkVSGGWyU5U9
https://dl.doubtnut.com/l/_ZAnXn8AfXi8J


A. कार का �रण पथ के क� � क� ओर है।

B. कार पर घष�ण बल का प�रमाण  से अ�धक

है।

C. कार तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क a/g से छोटा

नह� है।

D. कार तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क

 है।

Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

mv2 /r

μ tan− 1(v2 /rg)

https://dl.doubtnut.com/l/_ZAnXn8AfXi8J
https://dl.doubtnut.com/l/_rQkxLX8FAVsW


6. r ि��ा वाला एक वृ�ाकार पथ 40 km/h क� चाल से

चलते वाहन� के �लए झुकाकर बनाया गया है। ��मान m

क� एक कार इस पथ पर चलने क� को�शश कर रही है।

टायर तथा सड़क के बीच घष�ण नग� है।

A. �बना िफसले कार इस सड़क पर नह� चल सकती।

B. य�द कार 40 km/h से कम क� चाल से रही हो, तो

वह सड़क पर नीचे क� ओर िफसल जाएगी।

C. य�द कार 40 km/h क� चाल से इस सड़क पर

चलती है, तो सड़क �ारा कार पर लगाए कुल बल का

प�रमाण  के बराबर होगा।mv2 /r

https://dl.doubtnut.com/l/_rQkxLX8FAVsW


D. य�द कार 40 km/h क� चाल से इस सड़क पर

चलती है, तो सड़क �ारा कार पर लगाए कुल बल का

प�रमाण mg से भी और  से भी अ�धक

होगा।

Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

mv2 /r

7. एक मनु� m ��मान के एक कण पर एक अचर बल

 लगा रहा है और वह पाता है िक कण r ि��ा के एक
→
F

https://dl.doubtnut.com/l/_rQkxLX8FAVsW
https://dl.doubtnut.com/l/_0FHmhVcM80ui


वृ� पर एकसमान चाल v से चलता है। यह सार� ग�त एक

जड़�ीय �ेम से देखी जा रही है।

A. यह संभव नह� है।

B. कण पर दसूरे बल भी लग रहे है।

C. मनु� �ारा लगाए गए बल के अलावा अ� बल� का

योग क� � क� ओर है।

D. इन अ� बल� का योग प�रमाण तथा �दशा म� बदलता

रहता है।

Answer: B::D

उ�र देख�

mv2 /r

https://dl.doubtnut.com/l/_0FHmhVcM80ui


अ�ास के ��

1. धरती और चं�मा के बीच क� दरु�  है

तथा चं�मा को धरती का च�र लगाने म� 27.3 �दन लगते

है। इतनी जानकार� से चं�मा का �रण �नकाल� ।

वीिडयो उ�र देख�

3.85 × 105km

2. पृ�ी का �ास 12800 km है तथा इसे अपने अ� के

प�रतः एक च�र पूरा करने म� 24 घंटे लगते है। �वषुवत

https://dl.doubtnut.com/l/_0FHmhVcM80ui
https://dl.doubtnut.com/l/_OJb5Qr4obDvi
https://dl.doubtnut.com/l/_mF1ljTOJbTIs


रेखा पर ��र िकसी व�ु का �रण बताएँ। यह �रण आप

िकसे �ेम से देख रहे है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. एक कण 1.0 cm क� ि��ा वाले एक वृ�ाकार पथ पर

चल रहा है। इसक� चाल u समय के साथ बदल रही है।

चाल का मान u =2.0 t है, जह� t का मान सेकंड म� तथा u

का मान cm/s म� है। (a) t=1s पर कण ि��ा क� ओर

�रण �नकाल�। (b) t=1s पर कण का �श�रेखा क� ओर

�रण �नकाल�। (c) t=1s पर कण के �रण का प�रमाण

�नकाल�।

https://dl.doubtnut.com/l/_mF1ljTOJbTIs
https://dl.doubtnut.com/l/_9uOSq9blbExO


वीिडयो उ�र देख�

4. चालकस�हत एक �ूटर का ��मान 150 kg है और वह

30 m ि��ा वाले वृ�ाकार मोड़ पर 36 km/h क� चाल से

जा रहा है। �ूटर पर िकतना �ै�तज बल लग रहा है ? यह

बल िकसके �ारा लगाया जा रहा है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. ऊपर के �� 4 म� य�द �ूटर पर लगता �ै�तज बल

सड़क �ारा लगते हुए अ�भलंब बल से �ा� हो, तो सड़क का

झुकाव िकतना होना चा�हए ?

https://dl.doubtnut.com/l/_9uOSq9blbExO
https://dl.doubtnut.com/l/_519uMwhDGi1C
https://dl.doubtnut.com/l/_Q2RhJWIyNXID


उ�र देख�

6. एक पाक�  क� ि��ा 10 m है। य�द वाहन इस पाक�  क�

प�र�मा औसतन 18 km/h क� चाल से करते है, तो इस

सड़क का झुकाव िकतना होना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

7. य�द ऊपर के �� 6 म� सड़क �ै�तज हो, तो �बना िफसले

18 km/h क� चाल से चलने के �लए टायर तथा सड़क के

बीच िकतना घष�ण गुण�क होना चा�हए ?

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2RhJWIyNXID
https://dl.doubtnut.com/l/_ZDee1diIw7cF
https://dl.doubtnut.com/l/_QWiHW4VxIYK4


उ�र देख�

8. एक घड़ी म� सेकंड क� सुई लगातार डायल पर चलती

रहती है। य�द उसका िकनारा क� � से 2.5 cm दरु� हो, तो इस

िकनारे के �रण का प�रमाण बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

9. हाइड� ोजन परमाणु के Bohr मॉडल के इले�� ॉन को एक

कण के �प म� �लया जाता है, जो �ोटॉन को क� � बनाकर

वृ�ाकार पथ म� एकसमान चाल से चलता है। �ोटॉन को एक

जड़�ीय �ेम म� ��र माना जाता है। �ोटॉन �ारा इले�� ॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_QWiHW4VxIYK4
https://dl.doubtnut.com/l/_DIeEpdzS1osS
https://dl.doubtnut.com/l/_KmJh1hNL9N8E


पर लगाया गया �व�ुतीय बल इसे अ�भक� � बल �दान करता

है। य�द इले�� ॉन के पथ क� ि��ा  हो,

तो इले�� ॉन क� चाल क� गणना क��जए। इले�� ॉन का

��मान  तथा इले�� ॉन का आवेश 

.

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

ीि ो े �

5.3 × 10− 11m

= 9.1 × 1031kg

= 1.6 × 10− 19C

2.2 × 1012m/s

4.2 × 108m/s

2.2 × 106m/s

5.2 × 109m/s

https://dl.doubtnut.com/l/_KmJh1hNL9N8E


वीिडयो उ�र देख�

10. एक डोर� के एक �सरे पर m ��मान का एक प�र

ब�धकर उसे R ि��ा के ऊ��धर वृ� म� घुमाया जाता है।

य�द सबसे ऊपर पहुँचने पर प�र का वेग  होता है,

तो इस समय पर र�ी का तनाव �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

√5gR

11. छत से लटके एवं पूर� तेजी से चलते हुए एक पंखे का

�ास 120 cm है और rpm (revolution per minute)

1500 है। इस पंखे के एक �ेड के िकनारे पर सटे 1 g

https://dl.doubtnut.com/l/_KmJh1hNL9N8E
https://dl.doubtnut.com/l/_Zudh6Ls4y4FC
https://dl.doubtnut.com/l/_SF4OxSpqjzWX


��मान के एक घुलकन का �वचार करे। इस कण पर क� �

क� ओर लगते बल का मान बताएँ। यह बल कौन लगा रहा है

?

वीिडयो उ�र देख�

12. एक कार क� छत से एक सरल दोलक रहा है। कार 10

म ि��ा वाले वृ�ाकार पथ पर 36 km/h क� चाल से चल

रही है। g का मान  है। य�द दोलक के धागे का

ऊ��धर से कोण न बदल रहा हो, तो इस कोण का मान

बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

10m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_SF4OxSpqjzWX
https://dl.doubtnut.com/l/_YEFTQrcgNmlp


13. 1 m लंबे धागे से बने एक सरल दोलक म� बँधी गोली का

��मान 100 g है। अपने पथ के सबसे �नचले �बदं ु पर

इसक� चाल 1.4 m/s है। इस समय धागे म� तनाव बताएँ ।

वीिडयो उ�र देख�

14. मान ले िक ऊपर के �� 14 म� जब धागा ऊ��धर से

0.20 रेिडयन का कोण बनाता है तो गोली क� चाल 1.4m/s

होती है। इस समय धागे म� तनाव बताएँ। आप  के मान

को  तथा  के मान को  ले सकते है।

उ�र देख�

cos θ

1 −
θ2

2
sin θ θ

https://dl.doubtnut.com/l/_YEFTQrcgNmlp
https://dl.doubtnut.com/l/_mvAUHzlkCoNV
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15. जब एक सरल दोलक ऊ��धर से अपने अ�धकतम

कोणीय �व�ापन पर रहता है उस समय धागे म� तनाव 

होता है। उस अ�धकतम कोणीय �व�ापन का मान बताएँ।

दोलक का ��मान m है।

A. 

B. 

C. 

D. 

T0

sin− 1( )
T0

mg

cos − 1( )
T0

mg

cos − 1( )
T0

T

sin− 1( )
T0

T

https://dl.doubtnut.com/l/_U35g737lDcpa
https://dl.doubtnut.com/l/_T2VRSdrZU81W


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

16. एक सरल दोलक के बॉब क� अपनी �ूनतम ���त म�

चाल  है, जह� L दोलक क� लंबाई है। इस

���त म� दोलक क� डोर� म� तनाव �नकाले।

वीिडयो उ�र देख�

(√Lg)/2

17. 20 m ि��ा वाले एक वृ�ाकार मोड़ पर सड़क को 36

km/h क� चाल से चलनेवाले वाहन� के �हसाब से झुकाया

https://dl.doubtnut.com/l/_T2VRSdrZU81W
https://dl.doubtnut.com/l/_7uwy8ruvioQZ
https://dl.doubtnut.com/l/_foguhKGUTQ8G


गया है। य�द टायर एवं सड़क के बीच ���तज घष�ण गुण�क

0.4 हो, तो वाहन क� �ूनतम एवं अ�धकतम चाल बताएँ

तािक वाहन सड़क पर न तो ऊपर क� ओर िफसले, न ही

नीचे क� ओर।

वीिडयो उ�र देख�

18. एक मोटरसाइिकल एक वृ�ाकार चाप के आकार के

ओवर��ज पर चलती है। ��ज क� ि��ा R तथा कुल लंबाई

 है। टायर तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क 

है। (a) ��ज के उ�तम �बदं ु पर मोटरसाइिकल क�

अ�धकतम चाल  �ा हो सकती है तािक ��ज से उसका

πR/3 μ = 1

v0

https://dl.doubtnut.com/l/_foguhKGUTQ8G
https://dl.doubtnut.com/l/_2t6uvdkUm0GN


सपंक�  न टूटे ? (b) मोटरसाइिकल  चाल से उ�तम

�बदं ुसे चलती है और इतनी ही चाल से ��ज पर चलने क�

को�शश करती है। ��ज पर िकतनी दरू तक वह एकसमान

चाल से चल सकती है ? (c) वह िकस अ�धकतम एकसमान

चाल से चलते हुए पुरे ओवर��ज को पार कर सकती है ?

उ�र देख�

v0√2

19. एक कार एक �ै�तज वृ�ाकार सड़क पर चल रही है

�जसक� ि��ा R है। इसक� चाल एकसमान दर dv/dt =a

से बढ़ रही है। टायर तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क  है।

िकतनी चाल पर यह कार सड़क पर िफसलने लगेगी ?

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_2t6uvdkUm0GN
https://dl.doubtnut.com/l/_zQXm16nkMB6n


A. 

B. 

C. 

D. None of these

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

[(μ2g2 − a2)R2]
1 / 2

[(μ2g2 − a2)R]
1 / 2

[(μ2g2 − a2)R2]
1 / 4

20. एक �ै�तज, लंबी प�� पर m ��मान क� एक व�ु रखी

हुई है। प�� और व�ु के बीच घष�ण गुण�क  है। प�� एक

िकनारे पर �हंज के साथ जुडी हुई है और व�ु इस िकनारे से

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_zQXm16nkMB6n
https://dl.doubtnut.com/l/_MPFDPmoNwDFz


L दरु� पर है। प�� को ��र �सरे के प�रतः एक �ै�तज वृ� म�

घुमाया जाता है। (a) कोणीय वेग का मान अ�धकतम िकतना

हो सकता है तािक व�ु प�� पर न िफसले ? (b) य�द प��

का कोणीय वेग शू� से लगातार एकसमान दर

 से बढ़ाया जाए, तो िकतने कोणीय वेग पर

व�ु प�� पर िफसलने लगेगी ?

वीिडयो उ�र देख�

dω/dt = α

21. ब�ो के एक पाक�  म� एक घूमनेवाला भार� डंडा लगा है।

यह �ै�तज तल म� अपने क� � से जाती ऊ��धर �दशा के

प�रतः घूम सकता है। दो ब�े डंडे के िकनारो के पास लटके

https://dl.doubtnut.com/l/_MPFDPmoNwDFz
https://dl.doubtnut.com/l/_jopy77VohjTr


हुए है और डंडे के साथ -साथ घूम रहे है। ��ेक ब�े का

��मान 15 kg है तथा उनके बीच क� दरु� 3.0 m है। मान

ले िक डंडा ��त�मनट 20 च�र क� दर से घूम रहा है। डंडे

�ारा िकसी एक ब�े पर लगते घष�ण बल का प�रमाण

�नकाले। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jopy77VohjTr


22. एक अ��गोलाकार बरतन, �जसक� ि��ा R है, अपने

अ� के प�रतः घूम रहा है। यह अ� �यं ऊ��धर �दशा म�

��र है। एक छोटा-सा गुटका इस बरतन म� ऐसी जगह रखा

है जह� क� ि��ा ऊ��धर से  कोण बनाती है। गुटका

बरतन पर �बना िफसले अपनी जगह पर बना रहता है।

गुटका तथा बरतन के बीच का घष�ण गुण�क  है। बरतन के

कोणीय वेग के संभव मान बताएँ।

उ�र देख�

θ

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_TV8vlquEsBio


23. एक कण को u चाल से �ै�तज से  कोण बनाते हुए

��ेिपत िकया गया है। इसके पथ के उ�तम �बदं ु के पास

पथ के एक छोटे �ह�े का �वचार करे और इसे लगभग

वृ�ाकार चाप माने। इस वृ� क� ि��ा �नकाले। इस ि��ा

को व� क� व�ता ि��ा (radius of curvature) कहते

है।

वीिडयो उ�र देख�

θ

24. ऊपर के �� 25 म� जब कण के वेग क� �दशा �ै�तज से

 कोण बनाती है उस समय कण के पथ क� व�ताθ/2

https://dl.doubtnut.com/l/_8fHo92GTBrYS
https://dl.doubtnut.com/l/_VMV8blV3HfKv


ि��ा �नकाले ।

उ�र देख�

25. एक बेलनाकार कमरे क� दीवार से सटकर एक छोटा

गुटका फश� पर वृ�ाकार पथ म� घूम रहा है। कमरे क� ि��ा

R तथा गुटके का ��मान m है। कमरे का फश� घष�णर�हत

माने तथा दीवार तथा गुटके के बीच घष�ण गुण�क  ले।

गुटके को �ारं�भक चाल  देकर छोड़ �दया जाता है और

वृ�ाकार पथ पर उसक� चाल घटती जाती है। गुटके क� चाल

के पद� म� �नकाले (a) दीवार �ारा गुटके पर लगाया गया

अ�भलंब बल , (b) दीवार �ारा गुटके पर लगाया गया घष�ण

μ

v0
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बल, (c) गुटके का �श�रेखीय �रण तथा (d) समीकरण

 को अनुक�लत (integrate) कर एक

च�र के बाद गुटके क� चाल।

वीिडयो उ�र देख�

= v
dv

dt

dv

ds

https://dl.doubtnut.com/l/_QtTpDg97vWzC

