
BIOLOGY

BOOKS - MTG BIOLOGY (HINDI)

�ासन और गैस� का �व�नमय

बहु�वक� �� िपटारा �ासन के अंग

1. मनु� व �नधा�रय� म� वायु बाहर से फेफड़� के अ�र

इस �म म� जाती है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_U4J2ihbw3Qgt


A. नासा गुहा, कंठ , �सनी, �ास नली, �सनी, कूिपका

B. नासा गुहा, �सनी, कंठ , �ास नली, �स�नका,

�सनी, कूिपका

C. नासा गुहा, कंठ , �सनी, �ास नली, �स�नका,

कूिपका

D. नासा गुहा, �सनी, कंठ , �ास नली, �सनी,

�स�नका, कूिपका।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U4J2ihbw3Qgt
https://dl.doubtnut.com/l/_l4S201e4C9aL


2. मनु� का कौन सा अंग कॉकरोच के �ाइरेकल के समान

होता है?

A. नासा�ार

B. �स�नका

C. फेफड़े

D. कूिपका

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l4S201e4C9aL
https://dl.doubtnut.com/l/_az8A3NZjgluL


3. �न� म� से कौन का �वक� क� (��न पेिटका) के बारे

म� गलत है?

A. यह एक अ��ल पेिटका है।

B. �ोिटस ले�र� म� खुलती है।

C. भोजन �नगलते समय �ॉिटस, एिप�ॉिटस से ढंक

जाता है, जो भोजन को ले�र� म� जाने से रोकता है।

D. उपरो� सभी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_az8A3NZjgluL
https://dl.doubtnut.com/l/_AOSSOhHmW6uD


4. नीचे �दया �च� मानव �सन तं� को दश�ता है। A, B,C व

डी को पहचा�नए। 

A. A- एिप�ोिटस, B- वायुकूिपका, C- �ो�स, D-

डाया�ाम

https://dl.doubtnut.com/l/_AOSSOhHmW6uD


B. A- एिप�ोिटस, B-वायुकूिपका, C-�स�नका, D-

डाया�ाम

C. A-��न पेिटका, B-वायु कूिपका,C-�ो�स, D-

डाया�ाम

D. A-��न पेिटका, B-वायु कूिपका, C-�स�नका,D-

डाया�ाम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AOSSOhHmW6uD


5. �न� म� से कौन सी रचना भोजन �नगलने के दौरान भोजन

को �ास नली म� �वेश करने से रोकने के �लए �ोिटस को

ब� कर देती है?

A. �ज�ा

B. एिप�ॉिटस

C. डाया�ाम

D. ले�रं�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9xbc6TpogIvn


6. नीचे �दये गए कथन कुछ �वशेष ज�ुओ ं के ल�ण� को

दश�ते है। �दये गए �वक� म� से वह �वक� चुन� जो इनके

सही उदाहरण दश�ता है। 

(i) ज�ुओ ंम� बा� गलफड़े होते ह�। (ii) ज�ुओ ंम� आ��रक

गलफड़े होते ह�। (iii) ज�ु ट� ैिकयल �सन दश�ते ह�। (iv)

ज�ु बकोफेर��जयल (मुख�सनीय) �सन दश�ते ह�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lZAykSZoPTCF


7. �दये गये �च� मनु� के ले�रं� के ह�, (i) समाने क� सतह

और (ii) ल�वत् काट। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LL9Fe4lm9td9
https://dl.doubtnut.com/l/_qpjP3k4NmyDw


8. �दये गये �सन माग� को �ानपूव�क देख� तथा A, B, C, D

व E. को पहचान�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qpjP3k4NmyDw


9. �ंभ-I का �ंभ-II से मेल कर� और �दये गये कोड से सही

�वक� चुन�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QRFx00pqWMtU


10. फेफड़� म� �शर�य वायु र� से इस �कार पृथक रहती है

A. ट� ा��शनल उपकला + रका वा�हनी क� �ू�नका

ए�टरना

B. श�� उपकला + र� वा�हनी क� ए�ोथी�लयम

C. श�� उपकला + र� वा�हनी क� �ू�नका मीिडया

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6NYPp4Sk9sa8
https://dl.doubtnut.com/l/_a7yzs3c8U8Hg


11. �दये गये कथन� को पढ़� और सही �वक� चुन�। 

कथन 1. अकशे�िकय� म� क�ट� म� �सन सबसे अ�ा होता

है 

कथन 2. क�ट� म� ट� ैिकयो� �ारा वायु सीधे को�शकाओ ंम�

जाती है।

A. कथन 1 और 2 दोन� सही ह� तथा कथन 2, कथन का

सही वण�न है।

B. कथन 1 और 2 दोन� सही ह� पर�ु कथन 2, कथन 1

का सही वण�न नह� है।

C. कथन 1 सही और कथन 2 गलत है।

https://dl.doubtnut.com/l/_a7yzs3c8U8Hg


D. कथन 1 और 2 दोन� गलत ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. ��नय� के फ� फड़� म� असं� छोटे-छोटे ए��ओलाई

उप��त होते ह�। यह �दान करते ह�

A. गैस� के �वसरण के �लये �ादा सतही �े�

B. �स�नत वायु के आयतन को बढ़ाने के �लये अ�धक

�ान

https://dl.doubtnut.com/l/_a7yzs3c8U8Hg
https://dl.doubtnut.com/l/_3RoI7pSCzirl


C. फेफड़� को लगातार काय�शील रखने के �लये अ�धक

तंि�क�य आपू�त�

D. फेफड़� को सही आकार म� रखने के �लये अ�धक

�ंजी संरचना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. फेफड़े इससे आव�रत रहते ह�

A. पेर�कॉ���यम

https://dl.doubtnut.com/l/_3RoI7pSCzirl
https://dl.doubtnut.com/l/_NtqGfnbhYv9h


बहु�वक� �� िपटारा �ासन क� ि�या�व�ध

B. पेर�कॉरिडयम

C. �ूरल �झ�ी

D. पेर�टो�नयम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1. एक ब�ा जी�वत पैदा होता है पर�ु एक मनु� �ारा उसे

मार �दया जाता है। वह बाद म� माता को बताता है िक वह

https://dl.doubtnut.com/l/_NtqGfnbhYv9h
https://dl.doubtnut.com/l/_Dh3Ohpwq1e7i


मरा पैदा हुआ था। माता को उसके कथन पर शक होता है

और पु�लस म� केस क� �रपोट� करवाई जाती है। पो�माट�म

�रपोट� से सा�बत हो गया है िक यह एक ह�ा थी। मेिडकल

ए�पट� �ारा टे� के �लये फेफड़े का एक टुकड़ा �लया गया

और उसे पानी म� रखा गया जह� वह

A. तैरता रहा

B. जल म� डूब गया

C. खून के थ�े �दखे

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Dh3Ohpwq1e7i


वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन सा कथन गलत है?

A. ��तधारा �वाह का �स��त (Principle of

countercurrent �ow) मछ�लय� के गलफड़� म�

�भावी �सन को आसान बनाता है।

B. फेफड़� म� अव�श� वायु क� उप���त मैम� म� �सन

क� द�ता को कम करती है।

C. प��य� म� अ�सनीय वायु कोष� क� (Non-

respiratory air sacs) क� उप���त �सन क�

https://dl.doubtnut.com/l/_Dh3Ohpwq1e7i
https://dl.doubtnut.com/l/_6hRUEflCQnuX


�मता को बढ़ाती है।

D. क�ट� म� प�रसंच�रत शर�र �व ऊतक� को ऑ�ीजन

�वत�रत करता है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. आराम के समय एक ��� साधारण �सन करता है,

��ेक �सन च� के दौरान वह लगभग आधा लीटर वायु

अ�र लेता और बाहर छोड़ता है। इसे कहते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_6hRUEflCQnuX
https://dl.doubtnut.com/l/_i0JSt26x0Pvy


A. अंतः�सन सुर��त आयतन

B. �ार�य आयतन

C. �न:�सन सुर��त आयतन

D. जैव �मता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. फेफड़� क� जैव �मता है

A. IRV + ERV

https://dl.doubtnut.com/l/_i0JSt26x0Pvy
https://dl.doubtnut.com/l/_1XYBJMkhvYjV


B. IRV + ERV + TV - RV

C. IRV + ERV+ TV+ RV

D. IRV+ ERV + TV

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. नीचे एक �� ��� क� (i- iv) चार �सन �मताएं और

चार अ�व��त �सन आयतन �दये गये ह�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_1XYBJMkhvYjV
https://dl.doubtnut.com/l/_B7rMr77DWudi


वीिडयो उ�र देख�

6. �ंभ I का �ंभ II से मेल कर� और �दये कोड से सही

�वक� चुन�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_B7rMr77DWudi
https://dl.doubtnut.com/l/_qoRWbtRQT72y


वीिडयो उ�र देख�

7. वॉयल के �नयम के अनुसार, दाब का उ�ाद तथा आयतन

��र होता है। अतः

A. य�द फेफड़� का आयतन बढ़ता है, तो दाब

समानुपा�तक �प से घटता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_qoRWbtRQT72y
https://dl.doubtnut.com/l/_YdvqpTvttbHt


B. य�द फेफड़� का आयतन बढ़ता है, तो दाब भी

समानुपा�तक �प से बढ़ता है।

C. य�द फेफड़� का आयतन बढ़ता है, तो दाब

अनुपातहीन �प से घटता है।

D. य�द फेफड़� का आयतन बढ़ता है, तो दाब समान बना

रहता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YdvqpTvttbHt


8. बल पूव�क अंत:�सन के बाद, वायु क� वह मा�ा जो

अ�धकतम बलपूव�क �न:�सन �ारा बाहर �नकाली जा

सकती है, बराबर होती है

A. अंत:�सन सुर��त आयतन (IRV) + �न:�सन

सुर��त आयतन (ERV) + �ार�य आयतन (TV)+

अव�श� आयतन (RV)

B. IRV+ RV+ ERV

C. IRV+ TV+ ERV

D. TV + RV + ERV

https://dl.doubtnut.com/l/_02iAY9tfJ27b


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. �न� म� से कौन से प�रवत�न डाया�ाम और इ�र को�ल

पे�शय� म� वायु के �नः�सन के दौरान होते ह�?

A. बा� इ�रको�ल पे�शय� �श�थल और डाया�ाम

संकु�चत होता है।

B. बा� इ�रको�ल पे�शय� संकु�चत और डाया�ाम

�श�थल होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_02iAY9tfJ27b
https://dl.doubtnut.com/l/_PnCSKSA1KnYE


C. बा� इ�रको�ल पे�शय� और डाया�ाम �श�थल

होते ह�।

D. बा� इ�रको�ल पे�शय� और डाया�ाम संकु�चत

होते ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से कौन सा कथन �सन/संवातन क� ि�या�व�ध

के बारे म� गलत है?

https://dl.doubtnut.com/l/_PnCSKSA1KnYE
https://dl.doubtnut.com/l/_zHdPG5FX5iO1


A. जैसे ही डाया�ाम �श�थल होता है, वायु �सन तं� से

बाहर �नकाल दी जाती है।

B. अंत:�सन के दौरान फेफड़े एक स�न (चूषण) प�

का काय� करते ह�।

C. अंत:�सन एक अि�य और �न:�सन एक सि�य

�व�ध है।

D. श�त �सन के �लये बा� इ�रको�ल पे�शय� और

डाया�ाम एक मह�पूण� भू�मका �नभाते ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zHdPG5FX5iO1


11. अंतः�सन तब होता है जब फेफड़� म� वायुम�लीय दाब

के सापे� एक ऋणा�क दाब होता है। यह ऋणा�क दाब

तब �ा� होता है जब

A. अंत:फु�ुसीय दाब वायुमंडलीय दाब से कम होता

है।

B. अंत:फु�ुसीय दाब वायुमंडलीय दाब से अ�धक

होता है।

C. अंत:फु�ुसीय दाब वायुमंडलीय दाब के बराबर

होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_zHdPG5FX5iO1
https://dl.doubtnut.com/l/_thhccI2nqVbK


D. इ�रा�ूयरल दाब अंत: वायु कूिपक�य दाब से

अ�धक हो जाता है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. अंत:�सन को �ारंभ करने के �लये �न� म� से कौन सा

�म सही है? 

(i) बा� इ�रको�ल पे�शय� का संकुचन पस�लय� और

उरो�� को उठाता है। (ii) व� का आयतन पृ� अधर�य अ�

म� बढ़ता है। (iii) अंत:फु�ुसीय दाब घटता है। (iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_thhccI2nqVbK
https://dl.doubtnut.com/l/_6qM69OjNTHai


डाया�ाम संकुचन। (v) वायु फेफड़� म� जाती है। (vi) व� का

आयतन अ�-प� अ� म� बढ़ता है।

A. (i), (ii), (iv), (v), (iii), (vi)

B. (i), (ii), (iii), (iv), (vi), (v)

C. (i), (ii), (iv), (vi), (iii), (v)

D. (vi), (v), (i), (ii), (iii), (iv)

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6qM69OjNTHai


13. �ंभ-I को �ंभ-II से मेल कर� और �दये गए क�ड से सही

�वक� चुन�। 

A. 

B. 

A → iii, B → iv, C → ii, D → i, E → v

A → iii, B → I, C → ii, D → v, E → iv

https://dl.doubtnut.com/l/_jNWoATg38LJk


C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

A → iii, B → i, C → iv, D → v, E → ii

A → v, B → i, C → ii, D → iii, E → iv

14. �दया गया �च� �सन क� �ि�या के दौरान फेफड़� म�

आयतन प�रवत�न को �द�श�त करता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_jNWoATg38LJk
https://dl.doubtnut.com/l/_spTLzlW17yYU


  

II से III तक के बदलाव दश�ते ह�

A. डाया�ाम क� फेफड़� से दरू ग�त

B. थोरे�सक गुहा का �व�ार

C. फेफड़� से वायु क� बाहर क� ओर ग�त

D. पस�लय� का �व�ार

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_spTLzlW17yYU


15. �नः�सन एक ऐसी �ि�या है �जसम� वायु �सन नली

�ारा बाहर �नकाली जाती है। �न� म� से कौन सा �च�

�नः�सन को दश�ता है?

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_iTAakXxZ4YoS


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� कथन� म� एक या दो �र� �ान �दये गये ह�। 

(i) बाएं फेफड़� म�  पा�लय� और द�ये फेफड़े म� 

 पा�लय� होती ह�। 

(ii) झ�गा  से तथा क�ट  से �सन करते

ह�। 

( 1 )
–––––□

( 2 )
–––––_

( 3 )
–––––_

( 4 )
–––––_

https://dl.doubtnut.com/l/_iTAakXxZ4YoS
https://dl.doubtnut.com/l/_hwog9XMUZCIK


(iii) बलपूव�क अ�धकतम अंतः�ा�सत और �नः�ा�सत वायु

क� मा�ा को फेफड़� क�  कहते ह�। 

सही �वक� चुनकर खाली �ान� को भर�

A. (1)-तीन, (2)-दो, (3)-�ोम, (4)-ट� ेिकया

B. (1)-दो, (2)-तीन, (5)-जैव �मता

C. (3)-�ोम, (4)-ट� ेिकया, (5)-�ार�य आयतन

D. (3)-ट� ेिकया, (4)-�ोम, (5)-�ार�य आयतन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

( 5 )
–––––□

https://dl.doubtnut.com/l/_hwog9XMUZCIK
https://dl.doubtnut.com/l/_P4qt74ASjYwA


17. �न� कथन� को सही �वक� चुन कर पूण� कर�। 

A. अंतः�सन �मता (IC): (i) + IRV 

B. (ii) = TV + IRV + ERV 

C. ि�याशील अव�श� �मता (FRC) = ERV + (iii) 

वीिडयो उ�र देख�

18. नीचे �दये कथन� म� से ��ेक म� दो �र� �ान �दए गए

ह�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_P4qt74ASjYwA
https://dl.doubtnut.com/l/_dsgOfgwir6aT


(i) वा�व म� केवल लगभग  ml वायु ही वायु

कूिपका म� गैस �व�नमय हेतु आती है। शेष वायु �सन माग� म�

भर� रहती है और उसे  कहते ह�। 

(ii) वायु क� वह अ�धकतम मा�ा जो बलपूव�क अंत:�ा�सत

क� जा सकती है और बलपूव�क �न:�ा�सत भी क� जा सकती

है, उसे  कहते ह�। यह साधारण वय� ��� म�

लगभग  होती है।  

(iii) साधारण श�त �सन के दौरान एक वय� नर मनु�

�ारा ��ेक स�स म� लगभग औसतन  ml वायु

अंत:�ा�सत या �न:�ा�सत क� जाती है। इसे overset((6))

(___)` आयतन कहते ह�। 

�न� म� से कौन सा �वक� उपरो� 1 से 6 �र� �ान� के

�लये सही श� �दान करता है?

( 1 )
–––––□

( 2 )
–––––□

( 3 )
–––––_

( 4 )
–––––□

( 5 )
–––––_

https://dl.doubtnut.com/l/_dsgOfgwir6aT


A. (3)-जैव �मता, (4)-4000 ml, (5)-500, (6)-

�ार�य

B. (1)-100, (2)-अव�श� आयतन, (3)-ि�याशील

अव�श� �मता, (4)-3000 ml

C. (1)-350, (2)-मृत अवकाश वायु, (5)-1000, (6)-

अंत:�सन सुर��त आयतन

D. (1)-350, (2)-अव�श� आयतन, (3)-जैव �मता,

(4)-4000 ml

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dsgOfgwir6aT


19. �दये गये कथन� को पिढ़ये और सही �वक� चु�नए। 

कथन-1 मैम� �सन के दौरान खा सकते ह�। 

कथन-2 मेम� म� ऋणा�क दाब �सन होता है।

A. कथन 1 व 2 दोन� सही ह� और कथन 2, कथन 1 का

सही वण�न है।

B. कथन 1 व 2 दोन� सही ह� पर�ु कथन 2, कथन का

सही वण�न नह� है।

C. कथन 1 सही और कथन 2 गलत है।

D. कथन 1 व 2 दोन� गलत ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_dsgOfgwir6aT
https://dl.doubtnut.com/l/_AHcapNY7ykYl


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

20. �दये गये अनु�ेद के �र� �ान� को सही �वक� �ारा

भ�रये। 

फेफड़� म� वायु क� अ�र व बाहर ग�त फेफड़� और

वायुम�ल के बीच (i) बनने के कारण होती है। अंत:�सन

अंत:फु�ुसीय दाब के वायुमंडलीय दाब से (ii) होने पर हो

सकता है। �न:�सन तब होता है जब अंत:फु�ुसीय दाब

वायुमंडलीय दाब से (iii) होता है। अत:�रान, डाया�ाग के

(iv) होने रो होता है जो अन प� अ� म� थोरे�सक क� के

https://dl.doubtnut.com/l/_AHcapNY7ykYl
https://dl.doubtnut.com/l/_SN5kxWPLlhpr


आयतन को (v) है। 

वीिडयो उ�र देख�

21. मैम� के फेफड़� म� संवातन इसके �ारा संचा�लत होता

है

A. फेफड़� क� पेशीय �भ��य�

B. डाया�ाम

C. को�ल पे�शय�

https://dl.doubtnut.com/l/_SN5kxWPLlhpr
https://dl.doubtnut.com/l/_hbk0hilFSBE9


D. (b) व (c) दोन�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

22. �न:�सन के दौरान डाय�ाम हो जाता है

A. डोम के आकार का

B. �तरछा

C. साधारण

D. चपटा

https://dl.doubtnut.com/l/_hbk0hilFSBE9
https://dl.doubtnut.com/l/_9OKbUrqVFii7


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

23. अंतः�सन सुर��त आयतन + �ार�य आयतन +

�नः�सन सुर��त आयतन इसके समान होता है

A. अंतः�सन �मता + �नः�सन सुर��त आयतन

B. फेफड़� क� कुल �मता - ि�याशील अव�श� �मता

C. अंतः�सन �मता + ि�याशील अव�श� �मता

D. अंत:�सन �मता + अव�श� आयतन

https://dl.doubtnut.com/l/_9OKbUrqVFii7
https://dl.doubtnut.com/l/_DeIvvm9HYTn4


बहु�वक� �� िपटारा गैस� का �व�नमय एवं प�रवहन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. ऑ�ीजन �ा�ा से �वस�रत होकर र� वा�ह�नय� म�

आती है जह� यह हीमो�ो�बन (Hb) के  आयन से

जुड़ कर गहरे लाल रंग का आ�ीहीमो�ो�बन 

बनाती है। इस �ि�या को कहते ह�

A. ऑ�ीकरण

Fe2 +

(HbO2)

https://dl.doubtnut.com/l/_DeIvvm9HYTn4
https://dl.doubtnut.com/l/_F1gS94t3PAU6


B. ऑ�ी�जनेशन

C. हाइड� ेशन

D. िडहाइड� ो�जनेशन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. परासरण संतुलन को बनाये रखने के �लए �जन गैस� के

प�रवहन के दौरान �ोराइड आयन क� �ाज़मा से

ए�र�ोसाइट्स म� ग�त कहलाती है-

https://dl.doubtnut.com/l/_F1gS94t3PAU6
https://dl.doubtnut.com/l/_PhxV9R77JPW9


A. हेमबग�र �व�ध

B. बाइकाब�नेट �श�

C. काब�नेशन

D. बोहर का �भाव

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. है�ेन �भाव  प�रवहन को बढ़ाने म�, ऑ�ीजन

प�रवहन को बढ़ाने म� बोहस� �भाव क� अपे�ा अ�धक

मह�पूण� भू�मका �नभाता है, ��िक

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_PhxV9R77JPW9
https://dl.doubtnut.com/l/_8TGvobMvxCoL


A. ऑ�ीहीमो�ो�बन एक �बल अ� है जो 

आयन दान करता है, जो र� से  को

�व�ािपत करते ह�।

B. काब�मीनोहीमो�ो�बन एक �बल अ� है जो 

आयन और बाइकाब�नेट  आयन म�

टूटता है।

C.  जल के साथ ि�या करके काब��नक अ�

बनाती है जो ऊतक म� pH को कम करता है।

D.  �शरा र� म� धमनी र� क� अपे�ा कम

घुलनशील ह�

H +

CO2

H +

(HCO −
3 )

CO2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_8TGvobMvxCoL


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. समु�ी सतह पर रहने वाले ���य� के ��धर म� RBC क�

सं�ा 50 लाख ��त घन �ममी है, जबिक 5400 मी क�

ऊँचाई पर रहने वाल� म� 80 लाख ��त घन �ममी होती है।

ऐसा इस�लए है, ��िक ऊँचाई पर

A. लोग �ादा पोषक भोजन लेते ह�, �जससे अ�धक

RBCs बनती ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_8TGvobMvxCoL
https://dl.doubtnut.com/l/_anisi75dhSku


B. लोग� को �दषूणर�हत वायु स�स लेने को �मलती है

और अ�धक ऑ�ीजन उपल� होती है।

C. वायुम�लीय  �र कम होता है इस�लये �ज�ा

रहने के �लये आव�क  के अवशोषण हेतु

अ�धक RBCs क� आव�कता होती है।

D. वह� UV �विकरण अ�धक होती है, जो RBCs के

उ�ादन को बढ़ता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_anisi75dhSku
https://dl.doubtnut.com/l/_aLIXRtoHeNNu


5. हाल�िक र� म�  क� अ�धक मा�ा का वहन होता है

िफर भी र� अ�ीय नह� हो पाता। ऐसा इस�लये है िक

A. यह �ूकोसाइट्स �ारा अवशोिषत हो जाती है।

B. यह जल से ि�या करके  बनाती है जो 

 �ारा उदासीन हो जाता है।

C.  प�रवहन और र� बफर इसम� एक मह�पूण�

भू�मका �नभाते ह�।

D. यह ऊतक� से लगातार �वस�रत होती रहती है और

वह� जमा नह� होती है।

CO2

H2CO3

Na2CO3

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_aLIXRtoHeNNu


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. ऊतक� म�  क� अ�धक स��ता

A. हीमो�ो�बन क�  व  दोन� के ��त बंधुता को

बढ़ाती है

B. हीमो�ो�बन क�  के ��त बंधुता को बढ़ाती है

पर�ु  के ��त घटाती है।

CO2

O2 H2

O2

H2

https://dl.doubtnut.com/l/_aLIXRtoHeNNu
https://dl.doubtnut.com/l/_GWbpGxskm8KV


C. हीमो�ो�बन क�  के ��त बंधुता को कम करती है

पर�ु  के ��त बढ़ाती है।

D. हीमो�ो�बन क�  व  दोन� के ��त बंधुता को

कम करती है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

H2

O2 H2

7. र� �ारा प�रव�हत �सन गैस� से संबं�धत सही कथन को

पहचान�।

https://dl.doubtnut.com/l/_GWbpGxskm8KV
https://dl.doubtnut.com/l/_RzPqni1JSMBi


A. हीमो�ो�बन  के प�रवहन के �लये आव�क है

और काब��नक एनहाइड� ेस  के प�रवहन के �लये।

B. हीमो�ो�बन  के प�रवहन के �लये आव�क है

और काब��नक एनहाइड� ेस  के प�रवहन के

�लये।

C. र� �ारा केवल  प�रव�हत होती है।

D. र� �ारा केवल  प�रव�हत होती है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CO2

O2

O2

CO2

O2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_RzPqni1JSMBi
https://dl.doubtnut.com/l/_vaXNZr7m0Vvn


8. मनु� के �सन से संबं�धत कौन सा कथन सही है?

A. फु�ुसीय संवातन वायु कूिपक�य संवातन के

बराबर होता है

B. वायुकूिपक�य संवातन फु�ुसीय संवातन से कम

होता है

C. वायुकूिपक�य संवातन फु�ुसीय संवातन से अ�धक

होता-होती है।

D. फु�ुसीय संवातन वायुकूिपक�य संवातन से कम

होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_vaXNZr7m0Vvn


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9.  सा�ण के �लए कौन सा कथन स� है

A. �नः�ा�सत वायु क� तुलना म� वायु कूिपक�य वायु म�

अ�धक होती है।

B. वायुकूिपक�य वायु क� तुलना म� �न:�ा�सत वायु म�

अ�धक होती है।

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_vaXNZr7m0Vvn
https://dl.doubtnut.com/l/_jGLGwcConN1S


C. वायु कूिपक�य वायु क� तुलना म� अंतः�ा�सत वायु म�

अ�धक होती है।

D. �न:�ा�सत वायु क� तुलना म� अंतः �ा�सत वायु म�

अ�धक होती है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. मनु� क� RBCs के बारे म� कौन सा कथन सही है?

A. यह लगभग 97%  का वहन करती ह�।O2

https://dl.doubtnut.com/l/_jGLGwcConN1S
https://dl.doubtnut.com/l/_yK6tPQMry2wj


B. यह 99.5%  का प�रवहन करती ह�।

C. यह केवल 80%  प�रव�हत करती ह� और शेष

20% र� �ा�ा म� घुलनशील अव�ा म� प�रव�हत

होती है।

D. यह  क� वहन �ब�ुल नह� करती ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

O2

O2

O2

11. मनु� म� अंत:�सन इसके फल��प होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_yK6tPQMry2wj
https://dl.doubtnut.com/l/_9hG1owRIiSSl


A.  का बढ़ना

B.  का बढ़ना

C.  का कम होना

D.  का कम होना।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

PCO2

PO2

PCO2

PCO2

12. �न� म� से कौन सा कथन सही है?

https://dl.doubtnut.com/l/_9hG1owRIiSSl
https://dl.doubtnut.com/l/_BGMBfYYHQthu


A. इ�रको�ल पे�शय� के संकुचन से पस�लय� व

उरो�� ऊपर उठती है।

B. RBCs केवल  का प�रवहन करती ह�।

C. व� गुहा संरचना�क �प से एक वायुरोधी क�

होता है।

D. �� मनु� ��त �मनट लगभग 500 ml वायु

अंतः�ा�सत करता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_BGMBfYYHQthu
https://dl.doubtnut.com/l/_0lyOhRvfNk7a


13. मानव र� म�  क� उ� मा�ा उपयोग नह� क� जाती

है, यह� तक िक ऊतक म�  के अंत��हण के बाद भी, यह

A. पेशीय �ायाम के दौरान सुर��त रहती है।

B. र� के  को 75 mmHg तक बढ़ाती है।

C. ऑ�ीहीमो�ो�बन क� स��ता 96% बनाये रखने

हेतु पय�� होती है।

D. उपकला ऊतक� म� अ�धक  मु� करने म� मदद

करती है

O2

O2

O2

PCO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_0lyOhRvfNk7a


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. कौन सा कारक वायु कूिपक�य �वसरण क� दर को

�भा�वत नह� करता है?

A. गैस� क� घुलनशीलता

B. �झ�ी क� मोटाई

C. दाब-�वभव

D. गैस� क� ि�याशीलता

https://dl.doubtnut.com/l/_0lyOhRvfNk7a
https://dl.doubtnut.com/l/_XOSffCfQiJNZ


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� म�, �न� म� से कौन सा चरण �सन म� नह� होता है

A.  व  का वायुकूिपक�य �वसरण

B. र� �ारा गैस� का प�रवहन

C.  व  का र� व ऊतक� के बीच �वसरण

D. को�शका �ारा  का अपचयी ि�याओ ं के �लए

उपयोग

O2 CO2

O2 CO2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_XOSffCfQiJNZ
https://dl.doubtnut.com/l/_VAZcqc2EcH55


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

16. �दये गये �ाफ के �लये कौन सा कथन गलत है? 

A. व� को ऑ�ीजन �वयोजन व� कहते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_VAZcqc2EcH55
https://dl.doubtnut.com/l/_uIAXeHwpTxHu


B. भाग 'A' हीमो�ो�बन क�  के साथ ��तशत

स��ता को दश�ता है।

C. भाग  के आ�शक दाब को दश�ता है।

D. यह व� कारक�, जैसे-  व  स��ता आ�द

के �भाव के अ�यन म� काफ� सहायक होता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

' B' CO2

PCO2
H +

https://dl.doubtnut.com/l/_uIAXeHwpTxHu


17. दी गई सूची (i-vi) �सन ि�या के �व�भ� चरण� को

दश�ती है। 

(i) अपचयी ि�याओ ं के �लये को�शकाओ ं �ारा  का

उपयोग। 

(ii) र� �ारा गैस� का प�रवहन। (iii) फु�ुसीय संवातन

(Ventilation) �जसके �ारा वायुम�लीय वायु अ�र ली

जाती है और  बाहर छोड़ी जाती है। 

(iv) उ�ा�दत  क� मु��। 

(v) र� व ऊतक� के बीच  एवं  का �वसरण। 

(vi) वायु कूिपका के ऊतक� से गैस� (  एवं ) का

�वसरण। 

O2

CO2

CO2

O2 CO2

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_kp0IhOZIPp3G


�न� म� से वह �वक� चुन� जो ि�या�व�ध के सही �म को

दश�ता है

A. (iii), (vi), (ii), (v), (i), (iv)

B. (iii), (vi), (i), (v), (ii), (iv)

C. (iv), (ii), (v), (iii), (i), (vi)

D. (iv), (vi), (ii), (v), (i), (iii)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kp0IhOZIPp3G


18. �दये गये कथन पढ़� व सही �वक� चुन�। 

कथन 1 : लगभग 70%  जो RBCs म� �वेश करती है, 

 म� प�रव�त�त होकर फेफड़� के �ा�ा म� आती है,

जह� यह  म� प�रव�त�त होकर �न�ा�सत होती है। 

कथन 2 : लगभग 40%  RBCs म� आकर काब�मीनो

हीमो�ो�बन म� बदल जाती है, जो फेफड़� म�  मु� करती

है।

A. कथन 1 एवं 2 दोन� सही ह� तथा कथन 2, कथन 1

का सही वण�न है।

CO2

HCO3

CO2

CO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_TGcswgBmOO1k


B. कथन 1 व 2 दोन� सही ह� पर�ु कथन 2, कथन 1 का

सही वण�न नह� है।

C. कथन 1 सही और कथन 2 गलत है।

D. कथन 1 व 2 दोन� गलत ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. �दया गया �च� वायु कूिपका और ऊतक� के र� के बीच

गैस� के �व�नमय तथा  और व  के प�रवहन को

दश�ता है। A से D र� वा�ह�नय� को पहचान�। 

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_TGcswgBmOO1k
https://dl.doubtnut.com/l/_AaeWBCOwY5B6


  

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AaeWBCOwY5B6
https://dl.doubtnut.com/l/_59PXhdgBTrG4


20. र�  का तीन �प� म� वहन करता है। इन �प� म� 

 का सही % है 

वीिडयो उ�र देख�

CO2

CO2

21. �न� म� से िकसम�  क� मा�ा बराबर होगी?

A. फेफड़� म� �वेश करने वाला र� - फेफड़� से �नकलने

वाला र�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_59PXhdgBTrG4
https://dl.doubtnut.com/l/_GePShgdRncZw


B. �दय म� द�यी ओर �वेश करने वाला र� - �दय के

दाई ओर से �नकलने वाला र�

C. �दय के द�यी ओर �वेश करने वाला र� - �दय के

ब�यी ओर से �नकलने वाला र�

D. ऊतक के�शकाओ ंम� �वेश करने वाला र� - ऊतक

के�शकाओ ंसे �नकलने वाला र�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GePShgdRncZw


22. �न� म� से कौन-सा समीकरण सही है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CO2 → H2CO3 → HCO3 + H +

CO3 + H2O → CH4 + 2O2

CO2 + H2O ⇔ CO + H2O2

https://dl.doubtnut.com/l/_7OtwQ0k4LwSr


23. �दये गये �ाफ के �लये कौन सा कथन गलत है? 

वीिडयो उ�र देख�

24. �ंभ-I का �ंभ-II से मेल कर� व �दये गये कोड से सही

�वक� चुन�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_IDRsklUcgA2F
https://dl.doubtnut.com/l/_M9HpbC2c6V3B


वीिडयो उ�र देख�

25. नीचे �दये गए चार कथन� को पढ़� और उस �वक� को

चुन� जो यह बताता है िक कौन-से कथन सही (T) और कौन-

से गलत (F) ह�? 

https://dl.doubtnut.com/l/_M9HpbC2c6V3B
https://dl.doubtnut.com/l/_p5TUoXXLZpPC


(i) �नः�सन साधारणत: अंत: �ा�सत पे�शय� के �श�थलन

�ारा होता है।

(ii) ऑ�ीहीमो�ो�बन, डीऑ�ीहीमो�ो�बन क� तुलना म�

काब�मीनोहीमो�ो�बन के �प म� कम  का वहन करता

है।

(iii) एक ��� बलपूव�क �न:�सन �ारा फेफड़� से संपूण�

वायु को �न�ा�सत कर सकता है। 

(iv)  के बढ़ने से ऑ�ीजन क� हीमो�ो�बन के ��त

बंधुता बढ़ती है। 

वीिडयो उ�र देख�

CO2

PCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_p5TUoXXLZpPC


26. �दए गए कथन� (i-iv) पर �वचार क��जए और उस

�वक� को चु�नए जो सही (T) और गलत (F) कथन को

सही �प से दश�ता है। 

(i) जैव �मता अ�धकतम अंतः�सन क� माप है। (ii) गैस

�व�नमय के दौरान गैस उ� आं�शक दाब से �न� आं�शक

दाब क� ओर �वस�रत होती है। (iii) हीमो�ो�बन के

साथ प�रव�हत नह� हो सकती है। (iv) कंचुआ पैरापोिडया

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_p5TUoXXLZpPC
https://dl.doubtnut.com/l/_zTanimXHoEeY


�ारा �सन करता है। 

वीिडयो उ�र देख�

27. �न� म� से कौन वायु कूिपका क� वायु का लगभग

सामा� �म�ण है?

A. 14% ऑ�ीजन, 6% काब�न डायऑ�ाइड, 80%

नाइट� ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_zTanimXHoEeY
https://dl.doubtnut.com/l/_bTNMWJx2GOJ4


B. 21% ऑ�ीजन, 2% काब�न डायऑ�ाइड,77%

नाइट� ोजन

C. 16% ऑ�ीजन, 3% काब�न डायऑ�ाइड, 81%

नाइट� ोजन

D. 10% ऑ�ीजन, 8% काब�न डायऑ�ाइड, 82%

नाइट� ोजन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bTNMWJx2GOJ4


28. �न� म� से ��ेक कथन म� दो �र� �ान �दये गये ह�। 

(i) डाया�ाम  हेतु संकु�चत होता है, जबिक

उदर�य पे�शय�का संकुचन  हेतु होता है। 

(ii) ��श��त धावक� क� जैव �मता अधावक� क� तुलना म�

 होती है जबिक धू�पान करने वाल� क� तुलना म�

धू�पान न करने वालो क� जैव �मता  होती है। 

(iii) वायु कूिपका का  �शर�य  क� तुलना म� 

 होता है, जबिक धमनीय  वायु कूिपक�य 

 से  होता है। 

�दये गये �वक�� (1-6) म� से संगत �र� �ान� क� पू�त� के

�लये कौन-सा �वक� सही है?

( 1 )
–––––□

( 2 )
–––––_

( 3 )
–––––_

( 4 )
–––––□

PO2 PO2

( 5 )
–––––□ PO2

PO2

( 6 )
–––––□

https://dl.doubtnut.com/l/_1gpbYQVDa6l6


A. (1)-�न:�सन, (2)-अंतः�सन, (5)-उ�, (6)-�न�

B. (3)-अ�धक, (4)-कम, (5)-उ�, (6)-�न�

C. (1)-अंतः�सन, (2)-बलपूव�क �न:�सन, (3)-अ�धक,

(4)-अ�धक

D. (1)-�न:�सन, (2)-बलपूव�क �न:�सन, (5)-उ�, (6)-

�न�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1gpbYQVDa6l6


29. काब�न मोनो ऑ�ाइड एक ��� को मार सकती है

��िक इसक� �न� के साथ बंधुता अ��धक उ� होती है

A. हीमो�ो�बन

B. फाइटो�ोम

C. साइटो�ोम

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wd0KBQ5modV5
https://dl.doubtnut.com/l/_Rd8fYudH6zle


30. RBCs के अलावा र� �ा�ा भी  को घुलनशील

अव�ा म� वहन करता है। इसका ��तशत है

A. 9%

B. 2%

C. 6%

D. 3%

Answer: D

उ�र देख�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_Rd8fYudH6zle


31. एक हीमो�ो�बन  के िकतने अणुओ ंका वहन करता

है?

A. 4

B. 2

C. 6

D. 8

Answer: A

उ�र देख�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_BwtHilVP85bM
https://dl.doubtnut.com/l/_ky0l0eJxmv4L


32. �ूणीय हीमो�ो�बन म�  के ��त बंधुता, गभ�व�ा के

दौरान माता के हीमो�ो�बन क� तुलना म� X होती है। X है

A. समान

B. उ�

C. �न�

D. �ारंभ म� कम बंधुता पर�ु बाद म� अ�धक

Answer: B

उ�र देख�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_ky0l0eJxmv4L


33. काब�न मोनो ऑ�ाइड का �वषा� �भाव ऑ�ीजन

क� तुलना म� हीमो�ो�बन के ��त इसक� बंधुता के कारण

होता है। यह होती है लगभग

A. 200 गुना

B. 1000 गुना

C. 2 गुना

D. 20 गुना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7NbWAONpqBq1


34. काब�न डायऑ�ाइड का र� से फेफड़� म� प�रवहन

�ायः इसके �ारा होता है

A. केवल हीमो�ो�बन के साथ

B. र� �ा�ा म� घु�लत अव�ा म�

C. बाइकाब�नेट के �प म�

D. काब�मीनोहीमो�ो�बन के �प म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HjlVIhVrLiRu
https://dl.doubtnut.com/l/_0AaCkagQmdXn


35. वायुम�लीय वायु म�  का आयतन होता है लगभग

A. 0.0334

B. 0.04

C. 0.000314

D. 0.021

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_0AaCkagQmdXn


36. फेफड़� क� वायु कूिपका म� गैस� का �व�नमय इसके �ारा

होता है

A. �न��य प�रवहन

B. सि�य प�रवहन

C. परासरण

D. सरल �वसरण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H30pEwhyeC8N
https://dl.doubtnut.com/l/_u8GlDJ8xSw3k


37. जब र� म�  क� सा�ता बढ़ती है, तो �ासन हो

जाता है

A. उथला व कम

B. �ासन पर कोई �भाव नह� पड़ता

C. धीमा व गहरा

D. ती� और गहरा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_u8GlDJ8xSw3k


38. एक रोगी के र� �व�ेषण से काब��ीहीमो�ो�बन

मा�ा क� असामा� �प से उ� अंश का पता चलता है।

�न��ल�खत म� से कौन सा �न�ष� सही होने क� सबसे

अ�धक संभावना है? 

"रोगी _______ क� असामा� �प से उ� अंश यु� �दिूषत

वायु म� स�स लेता रहा है।"

A. काब�न डाइस�ाइड

B. �ोरोफॉम�

C. काब�न डाइऑ�ाइड

D. काब�न मोनोऑ�ाइड

https://dl.doubtnut.com/l/_Y742LHej6Hsp


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

39. ऑ�ीजन �वयोजन व� होता है

A. पैराबोला

B. �ोप

C. �स�ॉइड

D. सीधी रेखा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Y742LHej6Hsp
https://dl.doubtnut.com/l/_HlNo9CL9QXt5


वीिडयो उ�र देख�

40. एक ल�ी गहर� स�स लेने के बाद हम इस कारण कुछ

सेक� तक �सन नह� करते

A. र� म� अ�धक 

B. र� म� अ�धक 

C. र� म� कम 

D. र� म� कम 

Answer: C

ीि ो े �

CO2

O2

CO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_HlNo9CL9QXt5
https://dl.doubtnut.com/l/_RbU2zLXmuYZz


वीिडयो उ�र देख�

41. कौन-सा ए�ाइम लाल र� क�णकाओ ं म�  व 

 क� अ�भि�या दर को बढ़ाता है?

A. काब��नक एनहाइड� ेस

B. एडीनायलेट साइ�ेस

C. काबॉ�नक �स�ेटेस

D. ए�ेलाइन फा�टेस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

H2O

https://dl.doubtnut.com/l/_RbU2zLXmuYZz
https://dl.doubtnut.com/l/_RcgWqosGraZ2


42. जब ताप कम होता है, तब ऑ�ी-Hb व� हो जाता है

A. अ�धक ढालू

B. सीधा

C. परवलय

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RcgWqosGraZ2
https://dl.doubtnut.com/l/_0HVTb9yJk7PX
https://dl.doubtnut.com/l/_R0FR2wlQxQ0z


43. ठ� म� एक ��� न�द के दौरान मर गया, कमरा ब�

था और कमरे म� एक िड�े म� चारकोल जलता हुआ पाया

गया। उसक� मृ�ु का कारण �ा हो सकता है?

A. ऑ�ीजन क� अनुपल�ता

B. हीमो�ो�बन क� काब�न मोनोऑ�ाइड के ��त

बंधुता अ�धक होती है।

C. हीमो�ो�बन क� काब�न डाइऑ�ाइड के ��त बंधुता

अ�धक होती है।

D. (a) और (b) का स���लत �भाव

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_R0FR2wlQxQ0z


वीिडयो उ�र देख�

44. ऑ�ीजन का आं�शक दाब इसम� अ�धकतम होता है

A. वायु कूिपक�य वायु म�

B. धमनी के र� म�

C. �शर�य र� म�

D. �नः�ा�सत वायु म�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R0FR2wlQxQ0z
https://dl.doubtnut.com/l/_PnGMQFZmr6n7


बहु�वक� �� िपटारा �सन का �नयमन

1. आराम के समय शर�र क� उपापचयी आव�कताय�

�ूनतम होती है �न� म� से कौनसा इस अव�ा का सूचक है

A. स�स लेने क� दर

B. ऑ�ीजन का अंत��हण व  का �न�ासन

C. धड़कन क� दर

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_61NzzXbhG9o9


2. मे�ूला म� �सन के� का रसायन संवेदी �े�

(Chemosensitive area) िकसके �ारा �भा�वत होता है?

A. �न�  व  आय�

B. �न�  व  आय�

C. उ�  व  आय�

D. उ�  व  आय�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2 H +

O2 H +

CO2 H +

CO2 H +

https://dl.doubtnut.com/l/_61NzzXbhG9o9
https://dl.doubtnut.com/l/_uHKH8n4idiId


3. �दये गये कथन� को पढ़� व सही �वक� चुन�। 

कथन 1 : �ासन दर का �नयमन मे�ूला ओ��गेटा म�

उप��त �सन के� से होता है। 

कथन 2 : धमनीय र� म�  क� मा�ा म� प�रवत�न �ासन

दर को �नयंि�त करता है।

A. कथन 1 व 2 दोन� सही ह� और कथन 2, कथन 1 का

सही वण�न है।

B. कथन 1 व 2 दोन� सही ह� पर�ु कथन 2, कथन 1 का

सही वण�न नह� है।

C. कथन 1 सही और कथन 2 गलत है।

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_1Vnn07ZfdBor


D. कथन 1 व 2 दोन� गलत ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूमोटे��क के� (Pneumotaxic Centre) जो िक

�सन लय के� के काय� को उपयु� बनाए रखता, उप��त

होता है

A. म��� के पो� �े� म�

B. थैलेमस म�

https://dl.doubtnut.com/l/_1Vnn07ZfdBor
https://dl.doubtnut.com/l/_M5NMGi7pmBa3


C. मे� र�ु म�

D. द�ये �म��� गोला�� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. �दये गये वा� को सही �वक� �ारा पूण� कर�। 

महाधमनी चाप और �ीवा धमनी से संबं�धत �ाही (i) और

(ii) म� स��ता प�रवत�न को पहचान सकते ह� और

उपचारा�क काय�वाही हेतु (iii) को आव�क संकेत दे

https://dl.doubtnut.com/l/_M5NMGi7pmBa3
https://dl.doubtnut.com/l/_PLBXqogiaNdk


सकते ह�। 

वीिडयो उ�र देख�

6. मनु� म� �सन लय को �नय�मत करने तथा शर�र क�

आव�कता के अनुसार संयत करने क� मह�पूण� �मता

होती है। इसके �लये हमम� होता है 

मे�ूला म� �सन लय के� – R 

पो� म� �ूमोटे��क के� – PT 

मे�ूला म� क�मोसे��िटव �े� -  C1

https://dl.doubtnut.com/l/_PLBXqogiaNdk
https://dl.doubtnut.com/l/_S80kgSPWIRv7


महाधमनी चाप और �ीवा धमनी म� पेर�फेरल क�मो�रसे�स� -

 

�सन के �नयमन के �लए सही पथ का चयन कर�।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

C2

C2 → E → PT → C1

https://dl.doubtnut.com/l/_S80kgSPWIRv7


7. �ंभ-I का �ंभ-II से �मलान कर� और �दये कोड से सही

�वक� चुन�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S80kgSPWIRv7
https://dl.doubtnut.com/l/_xJTKux2plp2p
https://dl.doubtnut.com/l/_9zTNpUkRG1YI


8. �ंभ-I का �ंभ-II से मेल कर� और �दये गये कोड से सही

�वक� चुन�। 

A. A

B. B

C. C

D. D

https://dl.doubtnut.com/l/_9zTNpUkRG1YI


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. नीचे �दये गए वा� को सही �वक� �ारा पूण� कर�। 

स�स लेने क� लय (i) म� उ�� होती है और र� म� (ii) क�

�व�वधता से �भा�वत होती है। 

A. A

https://dl.doubtnut.com/l/_9zTNpUkRG1YI
https://dl.doubtnut.com/l/_75n1hSIBqe6o


B. B

C. C

D. D

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. �दये गये चार कथन� (i)-(iv) को पिढ़ए �जनम� से िक��

दो कथन� म� गल�तय� ह�। 

(i) एक जल म� स�स लेने वाला जीव वायु म� स�स लेने वाले

जीव क� अपे�ा �सन सतह के संवातन पर अ�धक ऊज�

https://dl.doubtnut.com/l/_75n1hSIBqe6o
https://dl.doubtnut.com/l/_sEznNl5eUFTS


खच� करता है। (ii) बलपूव�क �न:�सन के बाद फेफड़े खाली

हो जाते ह�। (iii) �न:�सन के दौरान फेफड़� म� गैस� का

�व�नमय अव�� हो जाता है। (iv) धमनीय र� क� 

सा�ता �ारा �सन ग�तय� �नयंि�त होती ह�। 

उपरो� िकन दो कथन� म� गल�तय� ह�?

A. (i) व (iv)

B. (ii) व (iii)

C. (i) व (ii)

D. (iii) व (iv)

Answer: B

ीि ो े �

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_sEznNl5eUFTS


वीिडयो उ�र देख�

11. �दये गये अनु�ेद म� �र� �ान� को सही �वक� से

भर�। 

मनु� म� ऊतक� क� आव�कता के अनुसार �सन लय को

बनाये रखने व उसम� प�रवत�न लाने क� पूण� �मता होती है।

यह तंि�का तं� �ारा होता है। म��� के मे�ूला �े� म� एक

अ�त �व�श� के� होता है �जसे (i) कहते ह� जो �ाथ�मक �प

से इसके �नयमन के �लये उ�रदायी होता है। दसूरा के�

म��� के पो� �े� म� होता है, �जसे (ii) कहते ह�। यह

�सन लय के� के काय� को संयत करता है। इस के� के

तंि�क�य संकेत (iii) क� दर को कम करते ह� और इस �कार

https://dl.doubtnut.com/l/_sEznNl5eUFTS
https://dl.doubtnut.com/l/_vJCTtE4tw36i


�सन दर को प�रव�त�त करते ह�। (iv) लयके� के साथ

��त होता है जो  व  आय� के �लये अ�त

संवेदनशील होता है। 

A. A

B. B

C. C

D. D

CO2 H +

https://dl.doubtnut.com/l/_vJCTtE4tw36i


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

12. �सन दर मु�तः �न� के �ारा �नयंि�त होती है

A. र� म�  का �र

B. र� म� pH

C. र� म�  का �र

D. र� म�  का �र व pH

Answer: A

CO2

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_vJCTtE4tw36i
https://dl.doubtnut.com/l/_IFyoEzqf2wih


वीिडयो उ�र देख�

13. म��� म� �सन के� �न� के �ारा उ�े�रत होता है

A. �शरा र� म�  स��ता

B. धमनी र� म�  स��ता

C. धमनी र� म�  सा�ता

D. �शरा र� म�  स��ता

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

O2

CO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_IFyoEzqf2wih
https://dl.doubtnut.com/l/_WofwZCnl7uWh


बहु�वक� �� िपटारा �सन तं� के �वकार

1. �न� म� से कौन-सा कथन सही है?

A. �सन के दौरान बा� इ�रको�ल पे�शय� और

डाया�ाम संकु�चत होते ह�।

B. सायनो�सस का अथ� वायु कूिपका का समा� होना

है।

C. यूि�या धीमे स�स लेना है।

D. कोराइजा, मनु� के कोरोना वाइरस से होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_WofwZCnl7uWh
https://dl.doubtnut.com/l/_ZlkpfG2oNjVq


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन-सा कथन मनु� म� �सन के संबंध म�

गलत है?

A. �सगरेट पीने से �सनी म� सूजन हो सकती है

B. पो� �े� म� �ास �भाव के� (Pneumotaxic

centre) से तंि�क�य संकेत �सन दर को बढ़ा

सकते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_ZlkpfG2oNjVq
https://dl.doubtnut.com/l/_EYcnHD9zR19Q


C. प�र �घसने व प�र तोड़ने वाले मजदरू फु�ुसीय

रेशमयता रोग से �� हो सकते ह�

D. लगभग 90% काब�न डाइऑ�ाइड (CO),

हीमो�ो�बन �ारा काब�मीनोहीमो�ो�बन के �प म�

व�हत होती है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EYcnHD9zR19Q


3. िकसी मनु� म� �वकार के कुछ ल�ण �न�वत् ह� 

(i) नासा-माग� क� �ूकस �झ�ी म� सूजन (ii) �ूकस ���

�ारा जलीय �ावण (iii) लगातार छ�क आना (iv) आंख� म�

पानी आना (v) शर�र के ताप म� वृ�� 

नीचे �दये �वक�� म� से उपरो� �वकार को पहचान�।

A. �ॉ��यल दमा

B. राइनाइिटस

C. �ॉ��यल कारसीनोमा

D. ए��सीमा

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_fR0yYWkNx79H


वीिडयो उ�र देख�

4. नीचे कुछ �सन के �वकार �दए गए ह�। इनम� से

�ावसा�यक (Occupational) �सन रोग को पहचान�। 

(i) कोराइजा (ii) SARS (iii) �स�लको�सस (iv)

एसबेसटो�सस (v) ए��सीमा

A. (i) व (ii)

B. (i) व (v)

C. (ii) व (iv)

D. (i), (ii) व (v)

https://dl.doubtnut.com/l/_fR0yYWkNx79H
https://dl.doubtnut.com/l/_n5mpAv3HIEHf


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. नीचे �दये चार� कथन� को �ान से पढ़�। 

(i) दमा एक �कार क� स�स लेने क� क�ठनाई है �जसम�

�सनी व �ो��ओ� क� शोथ के कारण स�स लेते समय

घरघराहट (Wheezing) होती है।

(ii) �सन तं� का वह भाग जो बा� नासा �छ� से शु�

होकर सीम�त �ो��ओ� तक जाता है, �सन तं� का

�व�नमय या �सनीय भाग होता है। 

(iii) भोजन �नगलते समय एिप�ॉिटस एक पतले इला��क

https://dl.doubtnut.com/l/_n5mpAv3HIEHf
https://dl.doubtnut.com/l/_PaJGKSCkWXad


उपा��ल �ैप, �जसे �ोिटस कहते ह�, से ढंक जाता है, जो

भोजन को ले�र� म� जाने से रोकता है।

(iv) ऑ�ीजन का हीमो�ो�बन से जुड़ना �ाथ�मक �प से

 के आं�शक दाब से संबं�धत होता है। 

उपरो� म� से कौन-से दो कथन सही ह�?

A. (ii) व (iii)

B. (iii) व (iv)

C. (i) व (ii)

D. (i) व (iv)

Answer: D

े �

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_PaJGKSCkWXad


उ�र देख�

6. ए��सीमा क� ���त इसके प�रणाम��प उ�� होती है

A. �सगरेट पीने से

B. शराब पीने से

C. मादक पदाथ� से

D. र� क�  वहन करने क� हा�सत �मता से।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_PaJGKSCkWXad
https://dl.doubtnut.com/l/_lqbjJbiHeWol
https://dl.doubtnut.com/l/_NZG8UxJHt51x


7. ऊँचे पहाड़� पर जाने से मैदान� पर रहने वाले मनु�� म�

ऊँचाई क� बीमार� (Altitude sickness) हो सकती है।

इसका मु� कारण है

A. र� म�  क� अ�धकता

B. हीमो�ो�बन क� �मता म� कमी

C.  के आं�शक दाब म� कमी

D. वायु म�  के अनुपात म� कमी।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_NZG8UxJHt51x


उ� �र�य वैचा�रक द�ताएं

1. �दये गये �ाफ को देख� और नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

 

र�  के लगभग __�मलीलीटर से आब� हो सकता है,

य�द हीमो�ो�बन 100 ��तशत संतृ� हो।

A. 18 ml

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_mWJ2zqFpru0Q


B. 15 ml

C. 20 ml

D. 10 ml

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. �दये गये �ाफ को देख� और नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_mWJ2zqFpru0Q
https://dl.doubtnut.com/l/_b7FEpB8a1UOf


 

�दये गये �ाफ म� A और B से संबं�धत �न� म� से कौन-सा

कथन गलत है?

A. A ऑ�ीजनर�हत र� है जो ऊतक से �नकलता है

B. B ऊतक� से आने वाला हा�सत र� है

C. A ऑ�ीजनयु� र� है जो फेफड़� से �नकलता है

D. Bऑ�ीजनर�हत र� जो �स�े�मक �शरा म� पाया

जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_b7FEpB8a1UOf


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. �दये गये �ाफ को देख� और नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

 

https://dl.doubtnut.com/l/_b7FEpB8a1UOf
https://dl.doubtnut.com/l/_INxIwtDLXXuk


�न� म� से �ाफ म� दश�ये गए D, E व F �े�� के �लये कौन-सा

कथन सही है?

A. D �ायाम के दौरान �शर�य र� को दश�ता है।

B. E साधारण �शर�य र� को दश�ता है।

C. F साधारण धमनीय र� को दश�ता है

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_INxIwtDLXXuk


4. �दये गये �ाफ को देख� और नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

 

फेफड़� से ऊतक� म� र� के जाने पर िकतनी मा�ा म� 

ऊतक� म� मु� होगी?

A. 15 ml /100 ml र�

B. 70 ml /100 ml र�

O2

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_QXAvFabFqgBd


C. 5 ml /100 ml र�

D. 20 ml  /100 ml र�

Answer: C

उ�र देख�

O2

O2

5. �दये गये �ाफ को देख� और नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_QXAvFabFqgBd
https://dl.doubtnut.com/l/_oIoKaB8LsqUf


 

कठोर �ायाम के दौरान, पे�शय� के अंतराली �व का 

20 mm Hg तक �गर जाता है। र� से �ायाम करने वाली

पे�शय� म� �दान क� जाने वाली ऑ�ीजन होगी

A. साधारण से 5 गुना अ�धक

B. साधारण से दोगुना

C. साधारण से तीन गुना अ�धक

D. उपरो� म� से कोई नह�

PO2

https://dl.doubtnut.com/l/_oIoKaB8LsqUf


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �दये गये �च� को देख� �जसम� वायुकूिपका म� और ऊतक�

के बीच र� से गैस� का �व�नमय और  तथा  के

प�रवहन को दश�या गया है। नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_oIoKaB8LsqUf
https://dl.doubtnut.com/l/_BvZ7SN67aGNQ


  

A, B,C या D म� से कौन-सी र� वा�हनी ऑ�ीजनयु� र�

का वहन करती है?

A. A व B

B. B व C

https://dl.doubtnut.com/l/_BvZ7SN67aGNQ


C. A व D

D. B व D

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �दये गये �च� को देख� �जसम� वायुकूिपका म� और ऊतक�

के बीच र� से गैस� का �व�नमय और  तथा  के

प�रवहन को दश�या गया है। नीचे �दये गए ��� के सही

�वक� चुन�। 

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_BvZ7SN67aGNQ
https://dl.doubtnut.com/l/_9WoUS6DRjh4O


  

W, X, Y व Z का सामा�तः �ा मान (mm Hg म�) होगा? 

https://dl.doubtnut.com/l/_9WoUS6DRjh4O


A. A

B. B

C. C

D. D

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9WoUS6DRjh4O


8. �दये �च� को देख� व नीचे �दये ��� के सही �वक� चुन� 

  

�ासन क� ि�या�व�ध के �लये �न� म� से कौन-सा कथन

गलत है

A. व� का आयतन कम होता है

B. पस�लय� व उरो�� उठ जाती ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_xO9HGMBOLLIg


C. डाया�ाम �श�थल हो जाता है और चाप ऊपर उठ

जाती है।

D. उपरो� सभी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xO9HGMBOLLIg


9. �दये �च� को देख� व नीचे �दये ��� के सही �वक� चुन� 

  

दी गई ि�या�व�ध म� डाया�ाम, व� व इ�रको�ल पे�शय�

एक साथ काय� करती ह�, �जससे थोरे�सक आयतन___होता

है और इसके फल��प फु�ुसीय आयतन भी। इससे

अंत: फु�ुसीय दाब __होता है जो वायुम�लीय दाब से

https://dl.doubtnut.com/l/_WplbmX1TyTUU


थोड़ा__होता है, �जससे �न:�सन होता है। उपरो� अनु�ेद

को पूण� करने के �लए श�� के सही �म को चुन�।

A. कम, कम, नीचे

B. अ�धक, कम, ऊपर

C. कम, अ�धक, ऊपर

D. अ�धक, अ�धक, नीचे

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WplbmX1TyTUU


10. य�द  = 0 mm Hg और =-2 mm Hg है, तो

A. यह साधारण अंत:�सन का अ� है और अब वायु

�वा�हत नह� होगी।

B. यह साधारण �न:�सन का अ� है और अब वायु

�वा�हत नह� होगी।

C. ट� �सप�ोनर� दाब  - 2 mm Hg है।

D. वायु फेफड़� म� आ रही है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

patm Palv

Ptp

https://dl.doubtnut.com/l/_marZgrjbIHeV


11. य�द वायु कूिपक�य संवातन (Alveolar ventilation)

4200 mL/min है, �सन आवृ�� 12 स�स ��त �मनट है

और �ार�य आयतन 500 mL है, तो रचना�क मृत

अवकाश (Anatomical dead space ventilation) �ा

होगा?

A. 1800 mL/min

B. 6000 mL/min

C. 350 mL/min

D. 1200 mL/min

https://dl.doubtnut.com/l/_marZgrjbIHeV
https://dl.doubtnut.com/l/_iCdv5ywOQwvW


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. �दया गया �च� र� म�  व  के प�रहवन को

दश�ता है। P, Q,R,S व T दोन� गैस� के �व�भ� �प� के

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_iCdv5ywOQwvW
https://dl.doubtnut.com/l/_7RMTaf3h9fVr


एन सी ई आर टी �� �द�श�का

��तशत को दश�ते ह�। P-T के �लये सही �वक� चुन�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7RMTaf3h9fVr
https://dl.doubtnut.com/l/_f1N5t4dTb3EN


1. क�ट� म� �सन को ��� (Direct) कहा जाता है ��िक

A. को�शकाएं  का �व�नमय सीधे न�लका म�

भर� वायु से करती ह�।

B. ऊतक  का �व�नमय सीधे देहगुहीय �व

से करते ह�।

C. ऊतक  का �व�नमय शर�र क� सतह �ारा

सीधे बाहर� वायु से करते ह�।

D. ट� ेिकयल न�लकाएं  का �व�नमय सीधे

हीमोसील से करती ह�, जो बाद म� ऊतक� से �व�नमय

करती ह�।

O2 /CO2

O2 /CO2

O2 /CO2

O2 /CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_f1N5t4dTb3EN


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. एक दघु�टना म� एक ��� क� व� गुहा म� छेद हो जाते ह�,

फेफड़े को �बना िकसी नुकसान के इसका �ा �भाव हो

सकता ह�

A. �ास दर म� कमी

B. �ास दर ती� वृ�� होना

C. �सन म� कोई प�रवत�न नह�

D. �ासन का बंद होना

https://dl.doubtnut.com/l/_f1N5t4dTb3EN
https://dl.doubtnut.com/l/_M179lJtqar4u


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. यह �ात है िक ज�ुओ ंके �लये काब�न मोनोऑ�ाइड म�

अनावरण हा�नकारक होता है ��िक

A. यह  प�रवहन को कम करता है

B. यह  प�रहवन को कम करता है

C. यह  प�रवहन को बढ़ाता है

D. यह  प�रहवन को बढ़ाता है

CO2

O2

CO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_M179lJtqar4u
https://dl.doubtnut.com/l/_Awykq9wkxKmh


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. सामा� �ासन से संबं�धत सही कथन को चुन�।

A. अंत:�सन एक अि�य �ि�या है, जबिक �न:�सन

एक सि�य �ि�या है।

B. अंतः�सन एक सि�य �ि�या है, जबिक �न:�सन

एक अि�य �ि�या है।

C. अंतः�सन एवं �नः�सन सि�य �ि�याएं ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_Awykq9wkxKmh
https://dl.doubtnut.com/l/_yPVC3MOpzn7f


D. अंतः�सन एवं �न:�सन अि�य �ि�याएं ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. हीमो�ो�बन से  के जुड़ने से संबं�धत गलत कथन को

चुन�।

A. उ� pH

B. कम ताप

C. कम 

O2

PCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_yPVC3MOpzn7f
https://dl.doubtnut.com/l/_1D7ro2ObnUQR


D. उ� 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

PO2

6. पे�शय� क� उस जोड़ी को चुन� जो मनु� म� साधारण �ास

लेने म� काम आती ह�?

A. बा� और आ��रक इ�रको�ल पे�शय�

B. डाया�ाम और उदर पे�शय�

C. डाया�ाम और बा� इ�रको�ल पे�शय�

https://dl.doubtnut.com/l/_1D7ro2ObnUQR
https://dl.doubtnut.com/l/_spB4xPrXgmWS


D. डाया�ाम और इ�रको�ल पे�शय�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. ए��सीमा एक �सन �वकार है, जो धू�पान करने वाल�

म� अ�धक पाया जाता है। इस दशा म�

A. �स�नकाएं �त हो जाती ह�

B. वायुकूिपक�य �भ��य� �त हो जाती ह�

C. �ा�ा �झ�ी �त हो जाती है

https://dl.doubtnut.com/l/_spB4xPrXgmWS
https://dl.doubtnut.com/l/_lJTiVOT2aKm4


D. �सन पे�शय� �त हो जाती ह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. �सन �ि�या का �नयमन म��� म� पाये जाने वाले

�व�श� के�� �ारा होता है। उ�ेरण के दौरान �न� म� से

कौन-सा के� अंतः�सन के समय को कम कर सकता है?

A. मे�ूलर� अंत:�सन के�

B. �ास �भावी के� (Pneumotaxic centre)

https://dl.doubtnut.com/l/_lJTiVOT2aKm4
https://dl.doubtnut.com/l/_r7vKhLJs1MOb


C. ए�ू��क के�

D. क�मोस��सिटव के�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9.  काब�मीनोहीमो�ो�बन से अलग हो जाती है, जब

A.  अ�धक व  कम हो

B.  अ�धक व  कम हो

C.  व  बराबर हो

CO2

PCO2 PO2

PO2 PCO2

PCO2 PO2

https://dl.doubtnut.com/l/_r7vKhLJs1MOb
https://dl.doubtnut.com/l/_RUf2bFb8eS6x


D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. �सन ग�तय� म� वायु आयतन को इसके �ारा आंका जा

सकता है

A. �ेथे�ोप

B. हाइ�ोमीटर

C. ���ोमैनोमीटर

https://dl.doubtnut.com/l/_RUf2bFb8eS6x
https://dl.doubtnut.com/l/_FzOIPPVqTkYU


D. �ाईरोमीटर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. �सन आयतन और �मता के बारे म� सही और गलत

�मलान� को पहचा�नए और िफर सही उ�र चु�नए 

(i) अंतः�सन �मता (IC) �ार�य आयतन + अव�श�

आयतन 

(ii) जैव �मता (VC)= �ार�य आयतन (TV) + अंतः�सन

सुर��त आयतन (IRV) + �नः�सन सुर��त आयतन ।

https://dl.doubtnut.com/l/_FzOIPPVqTkYU
https://dl.doubtnut.com/l/_I6QxLWtqrEFf


(ERV) :

(iii)अव�श� आयतन (RV) = जैव आयतन (VC) -अंतः�सन

सुर��त आयतन (IRV) 

(iv) �ार�य आयतन (TV) 3 अंतः�सन �मता (IC) -

अंतः�सन सुर��त आयतन (IRV)। 

�वक�

A. (i) गलत, (ii) गलत, (iii) गलत, (iv) सही

B. (i) गलत, (ii) सही, (iii) गलत, (iv) सही

C. (i) सही, (ii) सही, (iii) गलत, (iv) सही

D. (i) सही, (ii) गलत, (iii) सही, (iv) गलत

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_I6QxLWtqrEFf


वीिडयो उ�र देख�

12. ऑ�ीजन-हीमो�ो�बन �वयोजन व� इस ���त म�

द�यी ओर जाएगा

A. उ� 

B. उ� 

C. �न� 

D. कम  स��ता

Answer: A

ीि ो े �

PCO2

PCO2

PCO2

H +

https://dl.doubtnut.com/l/_I6QxLWtqrEFf
https://dl.doubtnut.com/l/_xrtkaDktnOWH


वीिडयो उ�र देख�

13. सही जो�ड़य� का मेल करो और सही �वक� चुनो। 

A. A

B. B

C. C

D. D

https://dl.doubtnut.com/l/_xrtkaDktnOWH
https://dl.doubtnut.com/l/_7yreKl7CmUb2


अ�भकथन एवं तक�  �ा�प ��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. अ�भकथनः अंत:�सन तब होता है जब फेफड़� म�

वायुम�लीय दाब क� अपे�ा ऋणा�क दाब होता है। 

तक� : अंत:�सन के दौरान, फु�ुसीय आयतन म� कमी से

अंत: फु�ुसीय दाब वायुमंडलीय दाब क� अपे�ा बढ़ जाता

है �जससे वायु बलपूव�क बाहर से फेफड़े म� आ जाती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_7yreKl7CmUb2
https://dl.doubtnut.com/l/_vLZDHGRaRDVa


A. अ�भकथन और तक�  दोन� सही ह� तथा तक� ,

अ�भकथन क� सही �ा�ा करता है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� सही ह� लेिकन तक� ,

अ�भकथन क� सही �ा�ा नह� करता है।

C. अ�भकथन सही है, लेिकन तक�  गलत है।

D. अ�भकथन और तक�  दोन� गलत ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vLZDHGRaRDVa


2. अ�भकथनः �स�ॉइड व� तब �ा� होता है जब  के

साथ हीमो�ो�बन क� ��तशत संतृ�ता को  के सापे�

ख�चा जाता 

तक� : सामा� का�य�क�य प�र���तय� म� ��ेक 100 ml

ऑ�ी�जनेटेड र� लगभग 5 ml  को ऊतक� म� मु�

करता है

वीिडयो उ�र देख�

O2

PO2

O2

3. अ�भकथनः �सन लय के �नयमन म�  क� भू�मका

आव�क नह� है। 

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_lUK5POb29e9A
https://dl.doubtnut.com/l/_FFwmYgjoAspm


तक� : रसायन संवे�दय� से �ा� बढ़ा हुआ  व 

आयन स��ता संकेत �सन लय के� को ि�याशील करने म�

आव�क सु�वधा जुटाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

PCO2 H +

4. अ�भकथन: वायु कूिपकाएं गैस� के �व�नमय के �मुख

�ल ह�। 

तक� ः हमारे शर�र म� सभी कारक  के वायु कूिपकाओ ंसे

ऊतक� और  के ऊतक� से वायु कूिपकाओ ंम� �वसरण

के �लए अनुकू�लत होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

O2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_FFwmYgjoAspm
https://dl.doubtnut.com/l/_T7QFZNuuUK95


5. अ�भकथन: य�द दो ���, साधारण अंतः�सन के बाद

समान आयतन क� वायु �नः�ा�सत करते ह�, तो उनक�

�नः�सन �मता समान होगी। 

तक� ः �नः�सन �मता म� �ार�य आयतन और अंत:�सन

सुर��त आयतन स���लत ह�।

वीिडयो उ�र देख�

6. अ�भकथनः ऊतक� के �र पर, अपचयन से उ�� 70%

, बाइकाब�नेट के �प म� RBCs �ारा �हण क� जाती

है। 

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_T7QFZNuuUK95
https://dl.doubtnut.com/l/_GDPpPLpHzjG0
https://dl.doubtnut.com/l/_iTV13jWwMmaL


तक� : ऊतक �र पर, RBCs म� काब��नक एनहाइड� ेस,

बाइकाब�नेट से  व  बनाता है।

वीिडयो उ�र देख�

CO2 H2O

7. अ�भकथनः ट� ेिकया, �ाथ�मक, ��तीयक व तृतीयक �सनी

अधूरे उपा��ल वलय� से �घरे होते ह�। 

तक� ः उपा�� के ये वलय �भ�� को ��त�� होने से बचाते

ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iTV13jWwMmaL
https://dl.doubtnut.com/l/_0tCNabBSswu3


8. अ�भकथन: म��� के मे�ूला भाग म� ��त �ास

�भावी के�, �सन लय के� को संयत करता है। 

तक� ः �ास �भावी के� अंत:�सन के 'ON' �ब�ु को

�नयंि�त करता है।

वीिडयो उ�र देख�

9. अ�भकथनः  आयन व ताप म� वृ�� 

�वयोजन व� को द�यी ओर �व�ािपत करता है। 

तक� :  का अ�धक होना या pH का कम होना,

PCO2, H + HbO2

PCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_Hn4XNo0cyfQb
https://dl.doubtnut.com/l/_jnBYUO0aIatI


ऑ�ीजन क� हीमो�ो�बन के ��त बंधुता को कम करता

है।

वीिडयो उ�र देख�

10. अ�भकथनः हे�रंग-��ऊर �र�े� फेफड़� को अ��धक

फूलने से रोकता है। 

तक� ः फेफड़� के अ�धक �खचंाव पर, ��ेच �रसे�र वेगस

तंि�का �ारा �नः�सन के� को उ�े�रत करने के �लए

सूचनाएं भेजते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jnBYUO0aIatI
https://dl.doubtnut.com/l/_ysiQvBtTcWv8
https://dl.doubtnut.com/l/_u3ZfgrCGTrMS


11. अ�भकथनः उदर�य पे�शय� �ाथ�मक �प से फेफड़� और

वायुम�ल के बीच दाब �वभव उ�� करती ह�। 

तक� : अंतः�सन और �न:�सन क� मजबूती डाया�ाम और

इ�रको�ल पे�शय� क� अ�त�र� पे�शय� �ारा बढ़ाई जा

सकती है।

वीिडयो उ�र देख�

12. अ�भकथनः फेफड़े, व�ीय क� म� ��त होते ह� जो

संरचना�क �प से एक वायु-रोधी क� होता है। 

तक� ः इस �कार क� �व�ा फु�ुसीय आयतन म� िकसी

�कार के प�रवत�न को रोकने के �लये आव�क है।

https://dl.doubtnut.com/l/_u3ZfgrCGTrMS
https://dl.doubtnut.com/l/_KzX1onqDZADI


वीिडयो उ�र देख�

13. अ�भकथन: वाक् र�ु म� तीन जोड़ी �े�ा �झ��य�

होती है जो ले�रं� के �ूमेन म� �व�ा�रत होती ह�। 

तक� ः ��न केवल दो जोड़ी र�ुओ ं�ारा उ�� होती है।

वीिडयो उ�र देख�

14. अ�भकथनः ए��सीमा वायु कूिपकाओ ं या अ��

�स�नकाओ ंका �चरका�लक व असामा� �प से फूलना है।

तक� : ए��सीमा म� फु�ुसीय ऊतक� क� ��त, �वशेषकर

https://dl.doubtnut.com/l/_KzX1onqDZADI
https://dl.doubtnut.com/l/_vtzjUzqkqnxH
https://dl.doubtnut.com/l/_wRBcuFqYjv8E


वायुकूिपक�य पट क� होती है तथा वायु कूिपक�य वा�हकाएं

का समतल हो जाती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

15. अ�भकथनः �ोराइड �श� �ा�ा से  आयन व

RBCs से  आय� का �व�नमय है। 

तक� : �ोराइड �श� RBCs व �ा�ा के म� अ�-�ार

संतुलन को बनाए रखता है।

वीिडयो उ�र देख�

Cl−

HCO −
3

https://dl.doubtnut.com/l/_wRBcuFqYjv8E
https://dl.doubtnut.com/l/_cOLjWLPOMNxW

