
CHEMISTRY

BOOKS - ARIHANT CHEMISTRY (HINDI)

जैव अणु

पर��ा क� तैयार� हेतु ��ावली ल� Jee Main

1. दधू म� �व�मान डाइसैकराइड काब�हाइड� ेट है

A. सु�ोस

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_FXb6FYofayzG


B. मा�से

C. लै�ोस

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. �कृ�त म� �चुर मा�ा म� पाया जाने वाला यौ�गक होता है

A. ��ोस

B. �ाच�

https://dl.doubtnut.com/l/_FXb6FYofayzG
https://dl.doubtnut.com/l/_gc45cioHpT9v


C. �ूकोस

D. सेलुलोस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �वटा�मन A क� कमी से होने वाला रोग होता है

A. रत�धी

B. बेर� - बेर�

C. �व�

https://dl.doubtnut.com/l/_gc45cioHpT9v
https://dl.doubtnut.com/l/_jitAVgBKGez6


D. �रकेट्स

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. िकस ब� के �ारा �ोटीन क� ��तीयक संरचना �नध��रत

क� जाती है ?

A. सहसंयोजक ब�

B. उपसहसंयोजक ब�

C. हाइड� ोजन ब�

https://dl.doubtnut.com/l/_jitAVgBKGez6
https://dl.doubtnut.com/l/_qumzoOIEGJzx


D. आय�नक ब�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. राइबोस के स�भ� म� कौन - सा कथन अस� है ?

A. यह एक पॉलीहाइड� ा�ी यौ�गक है

B. यह ए��हाइड शक� रा है

C. इसम� छ : काब�न होते ह�

D. यह �का�शक सि�यता दश�ता है

https://dl.doubtnut.com/l/_qumzoOIEGJzx
https://dl.doubtnut.com/l/_SdsOsAgDj4Td


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. सेलुलोस ऐसीिटक एनहाइड� ाइड  ( उ�ेरक) क�

अ�धकता के साथ ऐसीिटलीकरण करने पर सेलुलोस

ट� ाइएसीटेट देता है| �जसक� संरचना है

A. 

B. 

C. 

D. 

H2SO4

https://dl.doubtnut.com/l/_SdsOsAgDj4Td
https://dl.doubtnut.com/l/_7ZotjI6v5kb6


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �वटा�मन जो जल म� �वलेयशीलता रखता है तथा

��तऑ�ीकारक होता है

A. �वटा�मन E

B. �वटा�मन D

C. �वटा�मन C

D. �वटा�मन B1

https://dl.doubtnut.com/l/_7ZotjI6v5kb6
https://dl.doubtnut.com/l/_oK4tJk4TCmMC


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

8. �न� म� िकस ए�ाइम के �ारा ट� ाइ��सराइड से वसा

अ� तथा ��सरॉल बनता है ?

A. एमाइलेस

B. मा�से

C. लाइपेस

D. पे��न

https://dl.doubtnut.com/l/_oK4tJk4TCmMC
https://dl.doubtnut.com/l/_TttdKVjkZM8Z


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. िट� ��न ए�ाइम प�रव�त�त करता है

A. �ोटीन - ऐमीनो अ� म�

B. �ाच� शुगर म�

C. �ूकोस �ाइकोजन म�

D. a.- ऐमीनो अ� को �ोटीन म�

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_TttdKVjkZM8Z
https://dl.doubtnut.com/l/_eyL0L7qDk6qs


वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से कौन - सा यु� धना�क टॉलेन पर��ण देता

है ?

A. �ूकोस सु�ोस

B. �ूकोस , ��ोस

C. हे�ेनल , एसीटोफ�नॉन

D. ��ोस , सु�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eyL0L7qDk6qs
https://dl.doubtnut.com/l/_8KDPJZ1juKDW


11. वसा, काब�हाइड� ेट तथा �ोटी� का कैलोर� मान �न� �म

म� होता है

A. वसा gt काब�हाइड� ेट gt �ोटी�

B. वसा gt �ोटी� gt काब�हाइड� ेट

C. काब�हाइड� ेट gt �ोटी� gt वसा

D. �ोटी� gt काब�हाइड� ेट gt वसा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8KDPJZ1juKDW
https://dl.doubtnut.com/l/_plN9h7XprZbO


12. सा�  के साथ गम� करने पर �ोटीन पीला रंग

देती है । यह है

A. ऑ�ीकरण पर��ण

B. जै�ो�ोिटक पर��ण

C. हूप पर��ण

D. अ� - �ार पर��ण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

HNO3

https://dl.doubtnut.com/l/_plN9h7XprZbO
https://dl.doubtnut.com/l/_E2biOGXstBai


13. िकस रासाय�नक अ�भकम�क क� �ूकोस से ि�या

कराने पर ि��लीय ओसाजोन �ु�� बनते ह� ?

A. फेह�लगं �वलयन

B. फे�नल हाइड� ेजीन

C. बेनिड� �वलयन

D. हाइड� ॉ��ल ऐमीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nV6JxZSqIJFi
https://dl.doubtnut.com/l/_m97w01fZsrlT


14. िकस �वटा�मन क� कमी से जनन �मता �ीण हो जाती

है?

A. �वटा�मन A

B. �वटा�मन E

C. �वटा�मन D

D. �वटा�मन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m97w01fZsrlT


15. �ाच� के जल अपघटन से बनने वाला अ��म उ�ाद

होता है

A. �ूकोस

B. ��ोस

C. ( a ) तथा ( b ) दोन�

D. सु�ोस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7j92wgFPO2BN
https://dl.doubtnut.com/l/_LuW93HY1Q2JG


16. �न� म� से अपचायी शक� रा है

A. �ाच�

B. सेलुलोस

C. सु�ोस

D. लै�ोस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. �वटा�मन B है

https://dl.doubtnut.com/l/_LuW93HY1Q2JG
https://dl.doubtnut.com/l/_emsuNgI81mH1


A. राइबो�े�वन

B. कोबाला�मन

C. थायमीन

D. िपर�डॉ�ीन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. �ोटीन सं�ेषण क� ि�या म� �न� काय� होते ह�

A. ��तकृ�त� तथा अनुलेखन

https://dl.doubtnut.com/l/_emsuNgI81mH1
https://dl.doubtnut.com/l/_xVBeTR9EcSeS


B. अनुवादन तथा अनुनाद

C. अनुलेखन तथा अनुवादन

D. ��तकृ�त� तथा अनुवादन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. ए�ाइम क� ि�या से िकसी जैव - रासाय�नक ि�या क�

ि�या दर

A. घटती है

https://dl.doubtnut.com/l/_xVBeTR9EcSeS
https://dl.doubtnut.com/l/_FoYjW74NvEm4


B. बढ़ती है

C. अ�भा�वत रहती है

D. ( a ) तथा ( c ) दोन�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

20. तेल, वसा, मोम को स���लत �प से कहा जाता है

A. �लिपड

B. �वटा�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_FoYjW74NvEm4
https://dl.doubtnut.com/l/_g6WhHycqc6Z4


C. हॉम�न

D. �ोटीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

21. �न� म� से कौन - सा मोनोसैकेराइड एक पे�ोस होता है ?

A. �ूकोस

B. ��ोस

C. अरबीनोस

https://dl.doubtnut.com/l/_g6WhHycqc6Z4
https://dl.doubtnut.com/l/_eHjVpI38RaCS


D. �ै�ोज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

22. �न� म� से कौन - सा �वटा�मन वसा म� �वलेयशील होता है

?

A. �वटा�मन A

B. राइबो�े�वन

C. िपर�डॉ�ीन

https://dl.doubtnut.com/l/_eHjVpI38RaCS
https://dl.doubtnut.com/l/_PccXWeGiypoR


D. थायमीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

23. मानव शर�र म� होने वाली पाचन क� ि�या होती है

A. जल - अपघटन

B. ऑ�ीकरण

C. हाइड� ोजनीकरण

D. �वहाइड� ोजनीकरण

https://dl.doubtnut.com/l/_PccXWeGiypoR
https://dl.doubtnut.com/l/_W7WP8iM6yJgD


Answer: A

उ�र देख�

24. आनुवं�शक कूट होता है

A. एकल

B. दोहरा

C. �तहरा

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_W7WP8iM6yJgD
https://dl.doubtnut.com/l/_0RTSvbdTQaWK


उ�र देख�

25. �न� म� से िकस जैव अणु म� सं�मण त� �व�मान नह�

है ?

A. हीमो�ो�बन

B. �ोरोिफल

C. इ�ु�लन

D. �वटा�मन B12

Answer: B

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0RTSvbdTQaWK
https://dl.doubtnut.com/l/_xNQ1o4vcAbpC


उ�र दख

26. वह �ोटीन जो िक पे�शय� म� सं��हत ऑ�ीजन को

�नयंि�त करता है

A. हीमो�ो�बन

B. ऑ�ीटो�सन

C. इ�ु�लन

D. टाय�लन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xNQ1o4vcAbpC
https://dl.doubtnut.com/l/_WzIRZ8Q6eLLP


27. एडी�नन �ार �ा� होता है

A. केवल DNA म�

B. केवल RNA म�

C. DNA तथा RNA दोन� म�

D. �ोटीन म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WzIRZ8Q6eLLP
https://dl.doubtnut.com/l/_1Ni7FkxVJJoD


28. D- �ूकोस के �वलयन से �ा� D- �ूकोपायरेनोज के

दो �प कहलाते ह�

A. समावयवी

B. एनोमर

C. एपीमर

D. ��त�ब� समावयवी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WFc0F9ny9Zpn
https://dl.doubtnut.com/l/_rM0VKo8Rhk5f


29.  �ूकोस म� िकरेल काब�न� क�

सं�ा है

A. तीन

B. चार

C. प�च

D. छ:

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

β − D − ( + ) −

https://dl.doubtnut.com/l/_rM0VKo8Rhk5f


30. ट� ाइ��सराइड को वसीय अ� तथा ��सरॉल म� जल

अपघिटत करने वाला ए�ाइम कहलाता है

A. जाइमेज

B. पे��न

C. मा�से

D. लाइपेज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7PMpV2xnHNgm
https://dl.doubtnut.com/l/_VKWh88hxzYpf


31. पॉलीसैकेराइड, मोनोसैकेराइड के बहुलक ह� | सव��धक

मह�पूण� पॉलीसैकेराइड �ाच� तथा सेलुलोस ह� । इनका

सामा� सू�  होता है | �ाच� (एमाइलम)

वन��त जगत म� सव��धक �वत�रत होता है | यह प��य�,

तना, फल, जड़ तथा बीज� म� पाया जाता है | �ाच� का सा�

�प गेहूँ, म�ा, जौ, चावल, आलू, आ�द म� पाया जाता है |

यह काब�हाइड� ेट का मु� खा� �ोत ह� 

सामा� डाइसैकेराइड का अणुसू� है|

A. 

B. 

C. 

(C6H10O5)n

C10H18O9

C10H20O10

C18H22O11

https://dl.doubtnut.com/l/_VKWh88hxzYpf


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

C12H22O11

32. पॉलीसैकेराइड, मोनोसैकेराइड के बहुलक ह� | सव��धक

मह�पूण� पॉलीसैकेराइड �ाच� तथा सेलुलोस ह� । इनका

सामा� सू�  होता है | �ाच� (एमाइलम)

वन��त जगत म� सव��धक �वत�रत होता है | यह प��य�,

तना, फल, जड़ तथा बीज� म� पाया जाता है | �ाच� का सा�

�प गेहूँ, म�ा, जौ, चावल, आलू, आ�द म� पाया जाता है |

(C6H10O5)n

https://dl.doubtnut.com/l/_VKWh88hxzYpf
https://dl.doubtnut.com/l/_q1UWUvg4TdXv


यह काब�हाइड� ेट का मु� खा� �ोत ह� 

�ाच� को पूण� जल अपघिटत करने पर �ा� होता है

A. �ूकोस

B. ��ोस

C. �ूकोस तथा ��ोस

D. सु�ोस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_q1UWUvg4TdXv


33. पॉलीसैकेराइड, मोनोसैकेराइड के बहुलक ह� | सव��धक

मह�पूण� पॉलीसैकेराइड �ाच� तथा सेलुलोस ह� । इनका

सामा� सू�  होता है | �ाच� (एमाइलम)

वन��त जगत म� सव��धक �वत�रत होता है | यह प��य�,

तना, फल, जड़ तथा बीज� म� पाया जाता है | �ाच� का सा�

�प गेहूँ, म�ा, जौ, चावल, आलू, आ�द म� पाया जाता है |

यह काब�हाइड� ेट का मु� खा� �ोत ह� 

�ाच� म� मा�से म� प�रवत�न िकस ए�ाइम �ारा होगा ?

A. मा�से

B. जाइमेज

C. इ�ट�स

(C6H10O5)n

https://dl.doubtnut.com/l/_Oj18oLWLsGo7


D. डाय�ेज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

34. ��ेक जी�वत कोशा म� �ू��ओ�ोटीन पायी जाती है

जो �ोटीन एवं उ� जै�वक�य मह�पूण� �ू��क अ� के

�ाकृ�तक बहुलक से बनी होती है | �ू��क अ� काब�न,

हाइड� ोजन, ऑ�ीजन, नाइट� ोजन तथा फॉ�ोरस के जिटल

यौ�गक है | ये आनुव��शक ल�ण� म� संचलन तथा �ोटीन के

बायोसं�ेषण म� आव�क �प से भाग लेते है | �ू��क

https://dl.doubtnut.com/l/_Oj18oLWLsGo7
https://dl.doubtnut.com/l/_7iLULLuVQHAu


अ� म� अंिकत आनुवं�शक जानकार� सभी �ोटीन क�

संरचना का काय��म बनाती है | इसम� ए�ाइम भी शा�मल है

। इसके बाद जीव �ाणी क� सभी उपापचय ि�याओ ं का

काय��म बनाती है । 

िडऑ�ीराइबोस �ू��क अ� (DNA) के अणु म�

�ू��ओटाइड के �मलने के स�� म� कौन - सा कथन सही

है ?

A. एक इकाई क� पे�ोस दसूरे क� पे�ोस से जुड़ती है

B. एक इकाई क� पे�ोस दसूरे क� �ार से जुड़ती है

C. एक इकाई का फॉ�ेट दसूरे के पे�ोस से जुड़ता है

D. एक इकाई का फॉ�ेट दसूरे के �ार से जुड़ता है है ,

https://dl.doubtnut.com/l/_7iLULLuVQHAu


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

35. ��ेक जी�वत कोशा म� �ू��ओ�ोटीन पायी जाती है

जो �ोटीन एवं उ� जै�वक�य मह�पूण� �ू��क अ� के

�ाकृ�तक बहुलक से बनी होती है | �ू��क अ� काब�न,

हाइड� ोजन, ऑ�ीजन, नाइट� ोजन तथा फॉ�ोरस के जिटल

यौ�गक है | ये आनुव��शक ल�ण� म� संचलन तथा �ोटीन के

बायोसं�ेषण म� आव�क �प से भाग लेते है | �ू��क

अ� म� अंिकत आनुवं�शक जानकार� सभी �ोटीन क�

संरचना का काय��म बनाती है | इसम� ए�ाइम भी शा�मल है

https://dl.doubtnut.com/l/_7iLULLuVQHAu
https://dl.doubtnut.com/l/_awelPbemfy5d


। इसके बाद जीव �ाणी क� सभी उपापचय ि�याओ ं का

काय��म बनाती है । 

�न� म� से कौन RNA का भाग नह� है ?

A. राइबोस

B. फॉ�ेट

C. एिडनीन

D. िप�रडीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_awelPbemfy5d
https://dl.doubtnut.com/l/_Z6gNmLczfvWT


36. व�� I �ूकोस, फेह�लगं �वलयन के साथ लाल - भूरा

अव�ेप देता है | 

व�� II �ूकोस क� फेह�लगं �वलयन से अ�भि�या के

फल��प CuO तथा �ूको�नक अ� बनते ह�|

A. व�� I स� है| व�� II भी स� है| व�� II,

व�� I का सही ��ीकरण है|

B. व�� I स� है| व�� II भी स� है । व�� II ,

व�� I का सही ��ीकरण नह� है|

C. व�� I स� है| व�� II अस� है |

D. व�� I अस� है| व�� II स� है|

https://dl.doubtnut.com/l/_Z6gNmLczfvWT


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

37. व�� I �ोटीन जल - अपघटन पर एमीनो अ� उ��

करते ह�| 

व�� II ऐमीनो अ�� म�  तथा  समूह

होते ह� |

A. व�� I स� है| व�� II भी स� है| व�� II,

व�� I का सही ��ीकरण है|

−NH2 −COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_Z6gNmLczfvWT
https://dl.doubtnut.com/l/_hgIPQoIseX8e


B. व�� I स� है| व�� II भी स� है । व�� II ,

व�� I का सही ��ीकरण नह� है|

C. व�� I स� है| व�� II अस� है |

D. व�� I अस� है| व�� II स� है|

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

38. व�� I काब��ीपे�ाइडेज एक ए�ोपे�ाइडेज है| 

व�� I यह N- ट�म�नल ब� का �वदलन करती है |

https://dl.doubtnut.com/l/_hgIPQoIseX8e
https://dl.doubtnut.com/l/_gG2L5KT7nEbe


A. व�� I स� है| व�� II भी स� है| व�� II,

व�� I का सही ��ीकरण है|

B. व�� I स� है| व�� II भी स� है । व�� II ,

व�� I का सही ��ीकरण नह� है|

C. व�� I स� है| व�� II अस� है |

D. व�� I अस� है| व�� II स� है|

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gG2L5KT7nEbe


39. व�� I सम�वभव �ब�ु पर �ोटीन क� �वलेयता सबसे

कम होती है| 

व�� II सम�वभव �ब�ु पर �ोटीन अणु ��टर आयन क�

तरह �वहार करते ह�|

A. व�� I स� है| व�� II भी स� है| व�� II,

व�� I का सही ��ीकरण है|

B. व�� I स� है| व�� II भी स� है । व�� II ,

व�� I का सही ��ीकरण नह� है|

C. व�� I स� है| व�� II अस� है |

D. व�� I अस� है| व�� II स� है|

https://dl.doubtnut.com/l/_JCGFmXhs0mRk


पर��ा क� तैयार� हेतु ��ावली �वगत वष� के ��

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� कथन� म� से कौन - सा एक स� है ?

A. लाइसीन के अ�त�र� सभी ऐमीनो अ� �का�शक

सि�य होते ह� ।

B. सभी ऐमीन� अ� �का�शक सि�य होते ह� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_JCGFmXhs0mRk
https://dl.doubtnut.com/l/_akhYM3OuRzAl


C. �ाइसीन को छोड़कर सभी ऐमीन� अ� �का�शक

सि�य होते ह� ।

D. �ूटै�मक अ� के अ�त�र� सभी ऐमीनो अ�

�का�शक सि�य होते ह� ।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. मॉ�लश पर��ण �ारा �न� म� से िकस यौ�गक क� पहचान

क� जा सकती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_akhYM3OuRzAl
https://dl.doubtnut.com/l/_Oc8B3cuEXiwh


A. नाइट� ो यौ�गक

B. शक� रा

C. ऐमीन

D. �ाथ�मक ऐ�ोहॉल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. शक� रा के िकस काब�न परमाणु पर हाइड� ॉ�ी समूह क�

उप���त अथवा अनुप���त से RNA और DNA म� �वभेद

िकया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_Oc8B3cuEXiwh
https://dl.doubtnut.com/l/_hC3pIx9vJawL


A. �थम

B. ��तीय

C. तृतीय

D. चतुथ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूकोस के ताजे बनाए गए �वलयन के �काशीय घूण�न म�

होने वाले प�रवत�न को कहा जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_hC3pIx9vJawL
https://dl.doubtnut.com/l/_NmKaTeyGJhic


A. रेसीमीकरण

B. �व�श� घूण�न

C. �ूटारोटेशन

D. चलावयवता

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी जिटल काब�हाइड� ेट म� जो दो ि�या�क समूह

�व�मान होते ह�, वे ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_NmKaTeyGJhic
https://dl.doubtnut.com/l/_T7kuZgluoLeP


A.  तथा 

B.  तथा 

C.  तथा 

D.  तथा 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

−CHO −COOH

−OH

−OH −CHO

−OH −COOH

6. �ोटीन क� ��तीयक संरचना बताती है

A. - कु�लीदार पृ� ( - है�लकल आधार �� )α

https://dl.doubtnut.com/l/_T7kuZgluoLeP
https://dl.doubtnut.com/l/_e9z4Xzi4hMXG


B. जल�वरोधी पार��रक ि�या

C.  एमीनो अ� का �म

D. पॉलीपे�ाइड पृ� का �न��त सं�पण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α −

7. �ूकोस के एनोमर पद से बोध होता है

A. �ूकोस के ऐसे समावय�वय� का जो काब�न एक तथा

चार (C - 1 तथा C - 4) पर �व�ास� म� अ�र रखते

https://dl.doubtnut.com/l/_e9z4Xzi4hMXG
https://dl.doubtnut.com/l/_hBAq3MZRLDhP


ह�

B. (D) - �ूकोस और (L) - �ूकोस के एक �म�ण का

C. �ूकोस के ��त�ब� �प� का

D. �ूकोस के ऐसे समावयव जो काब�न - एक ( C - 1 )

पर �व�ास� म� अ�र रखते ह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hBAq3MZRLDhP


8. DNA तथा RNA म�, �वषम च��य �ार तथा फॉ�ेट

ए�र ब� पे�ोज शक� रा अणु म� होता है �मशः

A. शक� रा अणु के �मश :  तथा  �ान पर ह�

B. शक� रा अणु के �मशः  तथा  �ान पर ह�

C. शक� रा अणु के �मशः  तथा  �ान पर है

D. शक� रा अणु के �मशः  तथा  �ान पर ह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

C'5 C'1

C'1 C'5

C'2 C'5

C'5 C'2

https://dl.doubtnut.com/l/_fx6P2z4tsPJ8
https://dl.doubtnut.com/l/_QeFrT2WDb9Ys


9. मानव शर�र म� इ�ु�लन का उ�ादन तथा इसके काय�

मधुमेह के �र के �लये उ�रदायी होते ह� । यह यौ�गक

�न��ल�खत क� िकस �ेणी म� आता है ?

A. एक सहए�ाइम

B. एक ए��बायोिटक

C. एक ए�ाइम

D. एक हाम�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QeFrT2WDb9Ys
https://dl.doubtnut.com/l/_9ce3HNqUTEfb


10. DNA क� दोहर� कु�ली संरचना का कारण है

A. वा�रवा� बल

B. ���ुव - ���ुव आकष�ण

C. हाइड� ोजन ब�

D. वै�ुत - �ै�तक आकष�ण बल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. RNA म� होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_9ce3HNqUTEfb
https://dl.doubtnut.com/l/_IC1Nue8JmP6z


उदाहरण

A. राइबोस शक� रा तथा थाइमीन

B. राइबोस शक� रा तथा यूरे�सल

C. िड - ऑ�ीराइबोस शक� रा तथा यूरे�सल

D. िड - ऑ�ीराइबोस शक� रा तथा थायमीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IC1Nue8JmP6z


1. काब�हाइड� ेट� का वग�करण उनके जल-अपघटन के

�वहार तथा अपचायक अथवा अनअपचायक शक� रा के

आधार पर िकया जाता है। सु�ोज है।

A. मोनोसैकेराइड

B. डाइसैकेराइड

C. अपचायक शक� रा

D. अनअपचायक शक� रा

Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h60lEUK3neel


2. कुछ यौ�गक� के उनक� संरचना के साथ �का�शक घूण�न

नीचे �दए गए ह�। इनम� से िकसका D-�व�ास है? 

उ�र देख�

3. �न� म� से कौन-सा यु� धना�क टॉलन पर��ण देता है?

A. �ूकोस सु�ोस

B. �ूकोस, ��ोस

C. हे�ेनल, एसीटोफ�नॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_3Vr36jnSzgnA
https://dl.doubtnut.com/l/_eJrOzg8xwH7I


D. ��ोस, सु�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. िकस रासाय�नक अ�भकम�क क� �ूकोस से ि�या कराने

पर ि��लीय ओसाजोन �ु�� बनते ह�?

A. फेह�लगं �वलयन

B. फे�नल हाइड� ेजीन

C. बेनिड� �वलयन

https://dl.doubtnut.com/l/_eJrOzg8xwH7I
https://dl.doubtnut.com/l/_xnHJccmbiJH6


D. हाइड� ॉ��ल ऐमीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. मोनोसैकेराइड� क� तीन च��य संरचनाएँ नीचे दी गई ह�।

इनम� से कौन-सी ऐनीमर है

(i) - �ूकोस 

(ii) - �ूकोस 

β − D

α − D

https://dl.doubtnut.com/l/_xnHJccmbiJH6
https://dl.doubtnut.com/l/_d9jcnLSASC5C


(iii),  ��ोस  

A. I तथा II

B. II तथा III

C. I तथा III

D. I तथा II, III ऐनोमर का है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α − D

https://dl.doubtnut.com/l/_d9jcnLSASC5C


6. �न��ल�खत म� से �ूकोस क� कौन-सी अ�भि�या केवल

इसक� च��य संरचना के आधार पर �� क� जा सकती है?

A. �ूकोस पे�ाऐसीटेट बनाता है

B. �ूकोस, हाइड� ॉ��लऐमीन के साथ अ�भि�या म�

ऑ��म देता है

C. �ूकोस का पे�ाऐसीटेट हाइड� ॉ��लऐमीन से

अ�भि�या नह� करता है

D. �ूकोस नाइिट�क अ� �ारा �ूको�नक अ� म�

ऑ�ीकृत हो जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_d9jcnLSASC5C
https://dl.doubtnut.com/l/_gyaGwrUBMcVi


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. �ूकोस तथा ��ोस समावयव� क� पहचान के �लए दो

रसायन�� (X) तथा (Y) ने �न� �े�ण को अ�भले�खत िकया 

 

�ूकोस क�  के साथ शु� HCI क� उप���त म�

ि�या से  तथा  मे�थल �ाइकोसाइड बनते ह�,

��िक इसम�

A. एक ऐ��हाइड समूह

CH3OH

α β −

https://dl.doubtnut.com/l/_gyaGwrUBMcVi
https://dl.doubtnut.com/l/_8ewA5H9noqIE


B.  समूह

C. एक वलय संरचना

D. प�च -OH समूह

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

−CH2OH

8. एक पाइरैनोस के  - �प का �का�शक घूण�न +150.70

है,  - �प का �का�शक घूण�न +52.80 है। �वलयन म�

एनोमर के सा� �म�ण का �का�शक घूण�न +80 .20 होता

है। सा� पर  - �प का ��तशत है:

α

β

α

https://dl.doubtnut.com/l/_8ewA5H9noqIE
https://dl.doubtnut.com/l/_s9fM3uM2sXkr


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28 %

32 %

68 %

72 %

9. �कोस और ��ोज से बने एक डाइसैकैराइड को

संरचना नीचे दी गई है। इसक� मोनोसैकैराइड इकाइय� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_s9fM3uM2sXkr
https://dl.doubtnut.com/l/_yxJ9bQKmO7Vp


ऐनोमे�रक काब�न को पहचा�नए। 

A. �ूकोस का (a) काब�न तथा ��ोस का (a) काब�न

B. �ूकोस का (a) काब�न तथा ��ोस का (e) काब�न

C. �ूकोस का (a) काब�न तथा ��ोस का (b) काब�न

D. �ूकोस का (f) काब�न तथा ��ोस का (f) काब�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yxJ9bQKmO7Vp


10. नीचे तीन संरचनाएँ दी गई ह� �जनम� दो इकाईय� जुडी हुई

ह�। �ूकोस के म� बने इनम� से कौन-से आब� C1और C4

तथा कौन-से C1और C6 के म� ह�? 

A. (A)C1 तथा C4 के म� ह� और (B) तथा (C),C1 तथा

C6 के म� है

B. (A) एवं (B), C1 तथा C4 के म� ह� तथा (B),C1

तथा C6 के म� है

C. (A) एवं (C),C1 तथा C4 के म� ह� तथा (B),C1 तथा

C6 के म� है

https://dl.doubtnut.com/l/_YPHd0A6Sl8BK


D. (A) एवं (C),C1 तथा C6 के म� ह� तथा (B),C1 तथा

C4 के म� है

Answer: C

उ�र देख�

11. अणु म� ऐमीनो और काब���ल समूह� क� आपे��क

सं�ा के आधार पर ऐमीनो अ�� को अ�ीय, �ारक�य

और उदासीन वग� म� वग�कृत िकया गया है। �न��ल�खत म�

से कौन-से अ�ीय है?

https://dl.doubtnut.com/l/_YPHd0A6Sl8BK
https://dl.doubtnut.com/l/_IXoHgpAg4A5l


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(CH3)2CH − C
∣

NH2

H − COOH

HOOC − CH2 − CH2 − C
∣

NH2

H − COOH

H2N − CH2 − CH2 − CH2 − COOH

HOOC − CH2 − C
∣

NH2

H − NH2

https://dl.doubtnut.com/l/_IXoHgpAg4A5l


12. लाइसीन  है

______|

A.  ऐमीनो अ�

B. �ार�य ऐमीनो अ�

C. शर�र म� सं�ेिषत होने वाला ऐमीनो अ�

D. -ऐमीनो अ�

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

H2N − (CH2)4CH
∣

NH2

− COOH

α

β

https://dl.doubtnut.com/l/_bmVNmoWi6R6G
https://dl.doubtnut.com/l/_XqeGzwFLkrPC


13. िकसी ऐमीनो अ� अथवा �ोटीन का सम�वभव �ब�ु

(pl) है।

A. वह pH मान �जस पर ऐमीनो अ� अथवा �ोटीन पर

प�रणामी आवेश नह� होता है

B. pH D 7.0 पर शू�

C. वह pH मान �जस पर ऐमीनो अ� अथवा �ोटीन न

तो जलयोगी होता है और ना ही जल�वरागी

D. ऐमीनो अ� अथवा �ोटीन के जलयो�जत होने क� दर

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XqeGzwFLkrPC


वीिडयो उ�र दख

14. �न��ल�खत म� से िकसम� ऐमीनो अ� का �प तथा pH

मान सही �कार से सुमे�लत नह� है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XqeGzwFLkrPC
https://dl.doubtnut.com/l/_MJSPdL2nnFag


15. िकसी ऐमीनो अ� के उभयधम� आयन के सम�वभव

�ब�ु का pOH मान है

A. 5.5 से 6.3

B. 2.5 से 5.0

C. 7.7 से 8.5

D. 9.0 से 10.7

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MJSPdL2nnFag
https://dl.doubtnut.com/l/_3kMXHylfHFmF


16. ऐमीनो अ�� को ऐमीनो समूह क� काब���ल समूह के

सापे� उप���त के आधार पर 

आ�द वग� म� वग�कृत िकया जा सकता है। �ोटीन म� िकस

�कार के ऐमीनो अ� पॉ�लपे�ाइड �ंृखला बनाते ह�।

A. -ऐमीनो अ�

B. -ऐमीनो अ�

C. - ऐमीनो अ�

D. -ऐमीनो अ�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α − , β − , γ − , δ −

α

β

γ

δ

https://dl.doubtnut.com/l/_9OhSU5jo85OF


17. एक ट� ाइपे�ाइड (x) के आं�शक जल अपघटन पर दो

डाइपे�ाइड Cys-Gly तथा Glu-Cys �ा� होते ह�। 

  

ट� ाइपे�ाइड को पहचा�नए

A. Gly-Cys-Gly

https://dl.doubtnut.com/l/_9OhSU5jo85OF
https://dl.doubtnut.com/l/_J4DOTLfDqAbJ


B. Gly-Gly-Cys

C. Cys-Gly-Glu

D. Glu-Cys-Gly

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

18. �ोटीन� म� दो �कार क� ��तीयक संरचनाएँ पाई गई ह� जो

-हे�ल� और-�ेटेट शीट संरचनाएँ ह�, -हे�ल� संरचनाएँ

िकसके �ारा �ा�य� �ा� करती ह�?

α

https://dl.doubtnut.com/l/_J4DOTLfDqAbJ
https://dl.doubtnut.com/l/_U82bvCYPOtpY


A. पे�ाइड आब�

B. वा�रवा� बल

C. वा�रवा� बल हाइड� ोजन आब�

D. ���ुव-���ुव अ�ो� ि�याएँ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. �ोटीन स��  के साथ गम� करने पर पीला रंग

देते है | यह है

HNO3

https://dl.doubtnut.com/l/_U82bvCYPOtpY
https://dl.doubtnut.com/l/_AsBzkGrcr7mQ


A. हॉप पर��ण

B. अ�-�ार पर��ण

C. बाइयूरेट पर��क

D. जै�ो�ोिटक पर��ण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. �न� म� से कौन-सा �वटा�मन र� का थ�ा जमने के

�लए उ�रदायी है?

https://dl.doubtnut.com/l/_AsBzkGrcr7mQ
https://dl.doubtnut.com/l/_hce5zBgn2ANr


A. �वटा�मन A

B. �वटा�मन C

C. �वटा�मन K

D. �वटा�मन E

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. �न� म� से कौन �ूर�न �ार है?

A. �ानीन

https://dl.doubtnut.com/l/_hce5zBgn2ANr
https://dl.doubtnut.com/l/_PAh5bncGu35r


B. साइटो�सन

C. थाय�मन

D. यूरे�सल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. य�द DNA के थायमीन यु� �ू��ओटाइड का जल-

अपघटन िकया जाए तो कौन-कौन से उ�ाद बन�गे।

A. एक डीऑ�ीराइबोस अणु ।

https://dl.doubtnut.com/l/_PAh5bncGu35r
https://dl.doubtnut.com/l/_TE7vmfs7bebD


B. फॉ�ो�रक अ�

C. थायमीन, एक िपर��मडीन �ार

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. RNA म� �न��ल�खत म� से कौन-सा �ार नह� पाया जाता

है?

A. यूरे�सल

https://dl.doubtnut.com/l/_TE7vmfs7bebD
https://dl.doubtnut.com/l/_YjYrg3O42csy


B. थायमीन

C. ऐडेनीन

D. �ानीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

24. DNA म� नाइट� ोजन �ार एक-दसूरे से �न� के �ारा

यु��त रहते ह�

A. आय�नक ब�

https://dl.doubtnut.com/l/_YjYrg3O42csy
https://dl.doubtnut.com/l/_Xhy64DHJtry2


B. हाइड� ोजन ब�

C. सहसंयोजक ब�

D. वा�र वा� ब�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

25. फॉ�ो�लिपड म� होते ह�

A. तीन फॉ�ेट समूह

B. तीन काब����लक अ� अवशेष

https://dl.doubtnut.com/l/_Xhy64DHJtry2
https://dl.doubtnut.com/l/_tgGbZ56yJ1ey


C. दो काब����लक अ� अवशेष� तथा एक फॉ�ेट

समूह

D. एक काब����लक अ� अवशेष तथा दो फॉ�ेट

समूह

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

26. चारगैफ �नयम के अनुसार, िकसी जीव म�,

A. सभी �ार� क� मा�ाएँ समान होती ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_tgGbZ56yJ1ey
https://dl.doubtnut.com/l/_wQo75Wetgm0b


B. ऐडेनीन (A) क� मा�ा थायमीन (T) के समान होती है

तथा �ानीन (G) क� मा�ा सायटो�सन (C) के समान

होती है।

C. ऐडेनीन (A) क� मा�ा �ानीन (G) के समान होती है

तथा थायमीन (T) क� मा�ा साइटो�सन (C) के समान

होती है।

D. ऐडेनीन (A) क� मा�ा साइटो�सन (C) के समान होती

है तथा थायमीन (T) क� मा�ा �ानीन (G) के समान

होती है।

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_wQo75Wetgm0b


वीिडयो उ�र देख�

27. DNA �ंृखला म� �र� �ान पर �ार होगा 

A. ऐडेनीन

B. थायमीन

C. साइटो�सन

D. �ानीन

Answer: C

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wQo75Wetgm0b
https://dl.doubtnut.com/l/_XOUYRbgAT3GQ


सा�धत उदाहरण

उ�र दख

1. �न� म� से कौन-सी शक� रा अन-अपचायक शक� रा है?

A. 

B. 

C. 

D. 

https://dl.doubtnut.com/l/_XOUYRbgAT3GQ
https://dl.doubtnut.com/l/_0XMVavOVIUON


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. D-��ोस का �योग शीतल पेय� को मीठा करने के �लए

िकया जाता है पर�ु गम� पेय� के �लए नह�, ��िक

A. यह एक वा��वक काब�हाइड� ेट नह� है

B. गम� करने पर यह पायरेनोस �प म� प�रव�त�त हो जाता

है

https://dl.doubtnut.com/l/_0XMVavOVIUON
https://dl.doubtnut.com/l/_ls4jbr0EfETs


C. गम� करने पर यह �ूरेनोस �प म� प�रव�त�त हो जाता

है

D. गम� करने पर D-��ोस अपघिटत हो जाता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. �दया है, D-�ूकोस के �लए  तथा

D-��ोस के । �लए  है। �तीप शक� रा

का �व�श� घूण�न है

[α]D = + 52.7∘

[α]D = − 92.40

https://dl.doubtnut.com/l/_ls4jbr0EfETs
https://dl.doubtnut.com/l/_MwcXyqfZQiqb


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

−39.7∘

−145.1

−19.9∘

−72.55∘

4.  �ूकोस + ��ोस  

 �ूकोस + �ूकोस 

A
HOH / H +

−−−−−−→

B
HOH / H +

−−−−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_MwcXyqfZQiqb
https://dl.doubtnut.com/l/_ZPVprScRmYoD


 �ूकोस + गैले�ोस 

डाइसैकेराइड A,B तथा C �मश: है

A. लै�ोस, सु�ोस, मा�ोस

B. सु�ोस, मा�ोस, लै�ोस

C. सु�ोस, लै�ोस, मा�ोस

D. मा�ोस, सु�ोस, लै�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

C
HOH / H +

−−−−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_ZPVprScRmYoD


5. pH= 10.5 (pl = 9.6) पर लाइसीन के �वलयन म� �न� म�

से कौन-सी �ीशीज सव��धक �वलेय है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fOX9tnBm4K0H
https://dl.doubtnut.com/l/_a5EoHqilvjfw


6. �ूटै�मक अ�,

 के 

और  

(R समूह COOH) = 4.3 है। �ूटै�मक अ� का सम�वभव

�ब�ु है

A. 

B. 

C. 

D. 

H2NCH(CH2CH2COOH). COOH

pKa1(α − COOH) = 2.2, pKa2(α − NH3) = 9.8

pKa3

3.2

6

7.05

8.3

https://dl.doubtnut.com/l/_a5EoHqilvjfw


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से िकस ऐमीनो अ� के �लए, वॉन-�के�

�नध�रण �व�ध लागू नह� होती है?

A. ऐलानीन

B. ऐ�ािट �क अ�

C. सेनीन

D. �ोलीन

https://dl.doubtnut.com/l/_a5EoHqilvjfw
https://dl.doubtnut.com/l/_dArnJM44yIyN


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी हे�ापे�ाइड का संघटन Ala,Gly, Phe, Vla है।

इसक� N-अ�� तथा C-अ�� इकाईय� Val है।

क�मोटाइपसीन के �ारा हे�ापे�ाइड के �वदलन के

फल��प जो �भ� ट� ाइपे�ाइड देता है। 

दोन� म� Val अ�� समूह के �प म� रहता है। जल-अपघटन

के उ�ाद� म� एक Ala-Val डाइपे�ाइड भाग होता है।

हे�ापे�ाइड को �ाथ�मक संरचना है।

https://dl.doubtnut.com/l/_dArnJM44yIyN
https://dl.doubtnut.com/l/_0ThPC4bWlVJM


A. VAl-Gly-Phe-Val-Ala-Val

B. Val-Ala-Phe-Val-Gly-Val

C. Val-Gly-Ala-Val-Phe-Val

D. Val-Phe-Val-Ala-Gly-Val

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. DNA तथा RNA दोन� म� �वषमच��य �ारक तथा

फॉ�ेट ए�र ब�

https://dl.doubtnut.com/l/_0ThPC4bWlVJM
https://dl.doubtnut.com/l/_NXdsNYKgzw8f


A. शक� रा अणु के �मश:  तथा  �ान पर है

B. शक� रा अणु के �मशः  तथा  �ान पर है

C. शक� रा अणु के �मश:  तथा  �ान पर है

D. शक� रा अणु के �मशः  तथा  �ान पर है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

C1. C5.

C5. C1.

C2. C5.

C5. C2.

10. ऐलानीन (सम�वभव �ब�ु 6.01 �ूटै�मक अ� (3.2)

तथा आज�नीन (10.7) के �म�ण के जलीय �वलयन, �जसक�

https://dl.doubtnut.com/l/_NXdsNYKgzw8f
https://dl.doubtnut.com/l/_10AjkhNLWs7G


बफर �मता pH 6 है, म� �व�ुत धारा �वा�हत क� जाती है।

इन अ�� के स�� म� स� कथन है

A. pH= 6 पर �ूटै�मक अ� ऐनोड क� ओर गमन करते

ह�। आज�नीन धनायन के �प म� रहता है तथा कैथोड

क� ओर गमन करता है। ऐलानीन एक ���ुवीय

आयन है तथा �वलयन म� सव�� �वत�रत रहता है

B. �ूटै�मक अ�, कैथोड क� ओर गमन करता है तथा

अ� �ोटीन �वलयन म� सव�� �वत�रत रहते ह�

C. तीन� �वलयन म� सव�� �वत�रत रहते ह�

D. तीन�, कैथोड क� ओर गमन करते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_10AjkhNLWs7G


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

11. माइकेरोस (mycarose)  एक ऐसी शक� रा है

जो केवल कुछ �ाकृ�तक ऐ�ीबायोिटक उ�ाद� म� पाई जाती

है। माइकेरोस सकारा�क टॉलन पर��ण देती है, ओसाजोन

�ु�� नह� बनाती है तथा  के साथ ऑ�ीकरण पर

 तथा 

देती है। माइकेरोस क� संरचना है

A. 

C7H14O4

HIO4

HCOOH, CH3CHO CH3COCH2CHO

https://dl.doubtnut.com/l/_10AjkhNLWs7G
https://dl.doubtnut.com/l/_25t9PvIKEemF


�ार��क ��ावली 1

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

1. �ूकोस, मैनोस तथा ��ोस समान ओसाजोन ��

बनाते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_25t9PvIKEemF
https://dl.doubtnut.com/l/_Nop4tQB0mrDy


वीिडयो उ�र देख�

2. D-�ूकोस का उपयोग शीतल पेय� को मीठा करने के �लए

िकया जाता है। पर�ु गम� पेय� को मीठा करने के �लए इसका

उपयोग नह� होता है। ��?

वीिडयो उ�र देख�

3. सु�ोस को �तीप शक� रा �� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Nop4tQB0mrDy
https://dl.doubtnut.com/l/_BbwJuvWvUikb
https://dl.doubtnut.com/l/_qXsFw7f1QAfQ
https://dl.doubtnut.com/l/_HLCTiv5gGeEe


4. ऐ�ोस टॉलेन अ�भकम�क अथवा फेह�लगं �वलयन के

साथ धना�क पर��ण देते ह� पर�ु फेह�लगं �वलयन के

साथ धना�क पर��ण देते ह�। �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. क�टोन टॉलेन अ�भकम�क अथवा फेह�लगं �वलयन को

अपच�यत नह� करते। ह�। पर�ु ��ोस म� क�टो�नक समूह

उप��त होते हुए भी इ�� अपच�यत कर देता ह� कारण ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HLCTiv5gGeEe
https://dl.doubtnut.com/l/_MHD3N2YO6yKZ


�ार��क ��ावली 2

6. कौन-सी मोनोसैकेराइड फे�नल हाइड� ेजीन के साथ

उपचा�रत करने पर समान ओसाजोन बनाती है तथा ��?

वीिडयो उ�र देख�

1. जल म� ऐमीनो अ� उभयधम� होते ह�। ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_978MSoLJxD51
https://dl.doubtnut.com/l/_S4YX4pyIsAdi


2. िकसी �व�ुतीय �े� म�, य�द pH मान सम�वभव �ब�ु के

नीचे हो तो ऐमीनो अ� कैथोड क� ओर गमन करते ह� जबिक

pH मान सम�वभव । �ब�ु से अ�धक होने पर, ऐमीनो अ�

ऐनोड क� ओर गमन करते ह�। �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. अ� ऐमीनो अ�� क� तुलना म� �ोलीन िकस �कार �भ�

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8XCE8ASyeiRp
https://dl.doubtnut.com/l/_88vEDnPCJiVI
https://dl.doubtnut.com/l/_Hq3fAY9liAjf


4. कारण बताइये िक हैलो अ�� क� अपे�ा, संगत ऐमीनो

अ�� के गलन�क आपे��क �प से उ� �� होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत के कारण �� क��जए 

ह�। (iv) मोनोऐमीनो मोनोकाबॉ���लक अ�� के दोpKa

मान होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hq3fAY9liAjf
https://dl.doubtnut.com/l/_CWfK2PdTcU3w


�ार��क ��ावली 3

6. ऐमीनो अ� ऐमीन अथवा काब���ल अ� क� बजाय

लवण के समान �वहार करते ह�। �� क��जए ��?

वीिडयो उ�र देख�

1. पॉलीपे�ाइड क� �कृ�त उभयधम� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3gyextwCgdoI
https://dl.doubtnut.com/l/_G9rEFMImK7Ny


2. उबालने पर अ�े क� सफेदी का �ंदन �ोटीन के

�वकृ�तकरण का एक उदाहरण है। इसे संरचना प�रवत�न

�ारा समझाइये

वीिडयो उ�र देख�

3. �ोटीन� क� �ाथ�मक तथा ��तीयक संरचनाओ ंको ��

क��जए। �ोटीन� क� - हे�ल� तथा �ीटेड शीट संरचना म�

�ा अ�र है

वीिडयो उ�र देख�

α

https://dl.doubtnut.com/l/_IPtlD5pDTVTh
https://dl.doubtnut.com/l/_Dq77OEBqlMrw
https://dl.doubtnut.com/l/_hzivLAc5O6bk


�ार��क ��ावली 4

4. अ�धक ताप पर जीवाणु �न��य �� हो जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. शर�र पर इ�े�न लगाने से पूव�, �चा पर ऐ�ोहॉल से

भीगी �ई �� रगड़ी जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hzivLAc5O6bk
https://dl.doubtnut.com/l/_lM87bhxQdJkF


1. कुछ ए�ाइम� को उन अ�भि�याओ ं के आधार पर नाम

�दया जाता है �जनम� वे �यु� होते ह�। ए�ाइम� के उस वग�

का नाम �ल�खए जो एक ि�याधार के ऑ�ीकरण के साथ-

साथ दसूरे ि�याधार का अपचयन करता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. ए�ाइम� को जै�वक उ�ेरक कहा जाता है, ��? साथ ही

यह भी बताइए िक ए�ाइम सामा� उ�ेरक� से िकस �कार

प�रव�त�त होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ep6tCQd05Ctb
https://dl.doubtnut.com/l/_RabYYPwZyLGX


�ार��क ��ावली 5

3. उ� ताप पर ए�ाइम अपनी सि�यता खो देते ह�, कारण

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �वटा�मन B मनु� के शर�र म� सं�चत �� नह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RabYYPwZyLGX
https://dl.doubtnut.com/l/_cxJkS9NTwyjn
https://dl.doubtnut.com/l/_wPMpergeJNvw
https://dl.doubtnut.com/l/_6xvR63xXmdD6


�ार��क ��ावली 6

2. �वटा�मन C को �नय�मत �प से आहार म� �� लेना

चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

1. राइबोस तथा डीऑ�ीराइबोस शक� रा म� �ा अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6xvR63xXmdD6
https://dl.doubtnut.com/l/_TU9BMiz8yo78


2. DNA क� ��कु��लय�, ��तकृ�त के दौरान आसानी से

�वलग हो जाती है |��?

वीिडयो उ�र देख�

3. जब RNA का जलअपघटन िकया जाट है तो �ा� �ारको

क� मा�ाओ के म� कोई स�� नह� होता । यह RNA क�

सरंचना के �वषय म� संकेत देता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s0VnTm9U45HR
https://dl.doubtnut.com/l/_jaoVfrHziLQt


��ावली �र 1

4. डाइ�ू��ओटाइड� म� उप��त फॉ�ोडाइए�र ब�

बनाने म� डाइ�ू��ओटाइड� के कौन-से अंश भाग लेते ह�?

इस आब�न म� , कौन-सा भाग लेता है?

वीिडयो उ�र देख�

1. �ाइकोजन  -D-�ूकोस इकाईय� का शा�खत �ंृखला

बहुलक है �जसम� �ंृखला  �ाइकोसाइिडक

�लकेंज �ारा बनी होती है जबिक शाखन 

α

C1 − C4

C1 − C6

https://dl.doubtnut.com/l/_99Ea2eguaQTV
https://dl.doubtnut.com/l/_nkyx9GbNgXYq


�ोइकोसाइिडक �लकेंज के बनने से होता है। �ाइकोजन

क� संरचना समान है

A. एमाइलोस के

B. एमाइलोपे��न के

C. सैलुलोस के

D. �ूकोस के

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nkyx9GbNgXYq


2. �न��ल�खत म� से कौन-सा बहुलक जानवर� के यकृत म�

सं��हत रहता है?

A. एमाइलोस

B. सेलुलोस

C. एमाइलोपे��न

D. �ाइकोजन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BRJrb08XWEuz
https://dl.doubtnut.com/l/_rwHRyjQpVmq3


3. कौन-सा है�ोस नह� है?

A. �ूकोस

B. राइबोस

C. ��ोस

D. गैले�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. काब�हाइड� ेट के �लए �ा स� नह� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_rwHRyjQpVmq3
https://dl.doubtnut.com/l/_ZR6JzwxdCT9w


A. सामा� सू�  है

B. �ूकोस काब�हाइड� ेट का सबसे सामा� एकलक है

C. ��ोस सबसे मीठ� शक� रा है

D. �लिपड से संयु� नह� करते ह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CnH2nOn

5. �न��ल�खत अ�भि�या �ेणी म� उ�ाद .C. पहचा�नए

�ूकोस 
HCN
−−→ A

H2O
−−→ B

HI
−−→ C

https://dl.doubtnut.com/l/_ZR6JzwxdCT9w
https://dl.doubtnut.com/l/_0jQXosKyHy5G


A. हे�नेॉइक अ�

B. हे�ेनॉइक अ�

C. -मे�थल कै�ॉइक अ�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α

6. पाचन के उपरा� दधू प�रव�त�त होता है ।

A. �ूकोस म�

https://dl.doubtnut.com/l/_0jQXosKyHy5G
https://dl.doubtnut.com/l/_4x6nrvXFBPhr


B. लै�ोस म�

C. ��ोस म�

D. �ाइकोजन म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. D-�ूकोस का जल म� �वलयन �ु�वत �काश के तल को

घू�ण�त करता है

A. बाय� ओर

https://dl.doubtnut.com/l/_4x6nrvXFBPhr
https://dl.doubtnut.com/l/_ukKd9DTvhZKM


B. दाय� ओर

C. इनम� से िकसी भी �दशा म�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. �न� म� से कौन-सा अ�भकम�क ��ोस को पहचानने के

�लए �योग िकया जाता है?

A. उदासीन FeCl3

https://dl.doubtnut.com/l/_ukKd9DTvhZKM
https://dl.doubtnut.com/l/_7q97zSTgnyN6


B.  जलीय KOH

C. अमो�नयामय 

D. आयोडीन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CHCl3

AgNO3

9. �न� म� से कौन-सा यु� धना�क टॉलेन पर��ण देता है?

A. �ूकोस, सु�ोस

B. �ूकोस, ��ोस

https://dl.doubtnut.com/l/_7q97zSTgnyN6
https://dl.doubtnut.com/l/_t6fyYx0UlJCA


C. हे�ेनल, एसीटोिफनॉन

D. ��ोस, सु�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. D-�ूकोस के �वलयन से �ा� D �ूकोपायरैनोस के दो

�प कहलाते ह�

A. समावयवी

B. ऐनोमर

https://dl.doubtnut.com/l/_t6fyYx0UlJCA
https://dl.doubtnut.com/l/_qu1fCmoC1BHH


C. ऐपीमर

D. ��त�ब� �पी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. �न� अ�भकम�क� पर �वचार क��जए | 

I .  जल II. टॉलेन अ�भकम�क  

III. फेह�लगं �वलयन 

ए�ोस तथा क�टोस म� �वभेद करने के �लए कौन-से �योग

िकए जा सकते ह�?

Br2

https://dl.doubtnut.com/l/_qu1fCmoC1BHH
https://dl.doubtnut.com/l/_SA0DKDql17C6


A. I, II व III

B. II व III

C. केवल I

D. केवल II

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. य�िप D-गैले�ोस समतल-धु�वत को घू�ण�त करता है

िक�ु  के साथ �ा� इसका ऑ�ीकरण उ�ाद,HNO3

https://dl.doubtnut.com/l/_SA0DKDql17C6
https://dl.doubtnut.com/l/_NQVi5l4NNTQH


गैले�ै�रक अ� समतल �ु�वत �काश को घू�ण�त नह�

करता है। इसका कारण है

A. गैले�ै�रक अ� D-व L- समावयवी का रेसे�मक

(racemic) �म�ण है

B. गैले�ै�रक अ� मेसो यौ�गक है

C. (a) तथा (b) दोन� सही ह�।

D. उपरो� म� से कोई सही नह� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NQVi5l4NNTQH
https://dl.doubtnut.com/l/_dEs81pkxyySg


13. य�द u -D �ूकोपायरैनोस क� ऐसीिटक ऐनहाइड� ाइड के

साथ 373 के��न पर अ�भि�या करायी जाती है तो मु�

उ�ाद पे�ाऐसीटेट का समावयवी होता है। यह बताता है

A. 373 के��न पर -D के -D- �ूकोस म�

समावयवीकरण को

B. �ूकोपायरैनोस वलय के खुलने को

C. दोन� कथन सही ह�

D. कोई भी कथन सही नह� है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α

α β

https://dl.doubtnut.com/l/_dEs81pkxyySg


14. सु�ोस (चीनी) एक डाइसैकेराइड है। सु�ोस का एक

मोल जल-अपघटन पर देता है

A. �ूकोस के 2 दो मोल

B. �ूकोस के 2 मोल + ��ोस का 1 मोल

C. �ूकोस का 1 मोल + ��ोस का 1 मोल

D. ��ोस के 2 मोल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dEs81pkxyySg
https://dl.doubtnut.com/l/_ijdFz5r1t69s


15. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन �ूकोस के स�� म�

सही नह� है?

A. यह ए�ोहै�ोस है।

B. HI के साथ गम� करने पर यह n-हे�ेन बनाता है

C. यह �ूरानोस �प म� उप��त होता है

D. यह 2,4-DNP पर��ण नह� देता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ijdFz5r1t69s
https://dl.doubtnut.com/l/_FZMF7xK364C2
https://dl.doubtnut.com/l/_eQ3QVDAvG8Dw


16. एक काब��नक यौ�गक परआयोिडक अ� के चार मोल

उपभोग करके �ार��क यौ�गक के ��त मोल से तथा

HCHO, 3HCOOH व CHOCOOH बनाता है। काब��नक

यौ�गक है

A. �ूकोस

B. ��ोस

C. �ूको�नक अ�

D. सॉ�ब�टॉल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eQ3QVDAvG8Dw


17. एक �काश सि�य यौ�गक  �दया

जबिक A तथा इसके �त�ब� �प B के �म�ण ने

 �दया। �म�ण म� A तथा B का अनुपात है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

. A. [α]25
D = 30∘

[α]25
D + 15∘

1: 3

3: 1

1: 2

2: 1

https://dl.doubtnut.com/l/_eQ3QVDAvG8Dw
https://dl.doubtnut.com/l/_ork4DE0L4u8Y


वीिडयो उ�र दख

18. �न� म� से कौन-सा हीम के �नम�ण म� �यु� होता है?

A. लाइसीन

B. �ाइसीन

C. टायरोसीन

D. आ�ज��नन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ork4DE0L4u8Y
https://dl.doubtnut.com/l/_iSb7QmvRdiBY
https://dl.doubtnut.com/l/_3td3JEz0QTaU


19. �न��ल�खत म� से कौन-सा �नकोिटनैमाइड तथा

इ�ोल-3-ऐसीिटक अ� के �नम�ण म� �यु� होता है?

A. लाइसीन

B. िट� �ोफेन

C. टायरोसीन

D. �ूटै�मक अ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3td3JEz0QTaU


20. मा��मक pH मान लगभग 6.0 पर एक एमीनो अ�

���ुवी आयन अथवा ��टर आयन क� भ��त �वहार करता

है। pH मान घटाने अथवा बढ़ाने पर एमीनो अ� हो जाता है।

A. �मशः �ार�य तथा अ�ीय

B. �मशः अ�ीय तथा �ार�य

C. उदासीन अणु क� अव�ा म� रहता है

D. �ाइसीन को अपवाद मानकर यह �काश सि�यता

खो देता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C4Ex1pBhTYt9


वीिडयो उ�र दख

21. �न��ल�खत म� से कौन-सा मनु� के �लए आव�क

ऐमीनो अ� नह� है?

A. टायरोसीन

B. �ूसीन

C. लायसीन

D. वैलीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C4Ex1pBhTYt9
https://dl.doubtnut.com/l/_dl32WbjlUc8K


22. �न��ल�खत म� से कौन-सा ऐमीनो समूह ) के

�ान पर इमीनो  समूह रखता है?

A. �ोलीन

B. आइसो�ूसीन

C. िट� �ोफैन

D. �सर�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

( − NH2

( > NH)

https://dl.doubtnut.com/l/_dl32WbjlUc8K
https://dl.doubtnut.com/l/_KiBOpGdmK0on


23. �न��ल�खत म� से कौन-सा -ऐमीनो अ� नह� ह�?

A. �स�ीन

B. �ोलीन

C. िट� ��न

D. �सर�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mjDE5hq8sUMf


24. एक ए�मनो ए�सड म�, काब���ल समूह आयन� पर

 और अमो�नयम आयन पर 

पर आय�नत होता है तो ऐ�मनो अ� का आइसो इले���क

�ब�ु िकस pH पर होगा?

A. 5.97

B. 2.34

C. 9.6

D. 6.97

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

pKa1 = 2.34 pKa2 = 9.60

https://dl.doubtnut.com/l/_PBFWoRYtxFsW


25. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन स� है? 

(i) सभी ऐमीनो अ�� म� एक िकरैल के� होता है 

(ii) कुछ ऐमीनो अ�� म� एक जबिक कुछ म� एक से अ�धक

िकरैल के� या कोई िकरैल के� नह� होता है 

(iii) �ोटीन म� पाये जाने वाले सभी ऐमीनो अ� L-�व�ास

रखते ह� 

(iv) �ोटीन� म� पाये जाने वाले सभी ऐमीनो अ�  ऐमीनो

समूह रखते ह�।

A. (ii), (iii) व (iv)

B. (ii) व (iii)

1∘

https://dl.doubtnut.com/l/_PBFWoRYtxFsW
https://dl.doubtnut.com/l/_YnY4jqnKHCU2


C. (i), (iii) व (iv)

D. (i) व (iv)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

26. �ह�ीडीन का कौन-सा नाइट� ोजन पहले �ोटॉनीकृत होता

है? 

A. α

https://dl.doubtnut.com/l/_YnY4jqnKHCU2
https://dl.doubtnut.com/l/_L6ykHfDThTQ7


B. 

C. दोन� (a) तथा (b)

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

β

27. �वषमच��य ऐमीनो अ�, �ह�ीडीन  पर

�न� संरचना रखता है 

 

 पर इसक� कौन-सी संरचना होनी चा�हए?

pH < 1.82

pH > 1.82

https://dl.doubtnut.com/l/_L6ykHfDThTQ7
https://dl.doubtnut.com/l/_MLHjHVnROvSu


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

28. कौन-सा ऐमीनो अ� एक से अ�धक ि��वमज�नत के�

रखता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_MLHjHVnROvSu
https://dl.doubtnut.com/l/_8fyiYrVUQz8z


A. ए�ािट �क अ�

B. लायसीन

C. आ�ज�नीन

D. �ह�ीडीन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

29. जब  को  का �योग करके ए�स�लकृत िकया

जाता है

AC2O

https://dl.doubtnut.com/l/_8fyiYrVUQz8z
https://dl.doubtnut.com/l/_jIfEh28KTNQT


A. इसका �व�ास ऐसा ही बना रहता है

B. इसका �व�ास �तीिपत हो जाता है

C. यह अ�ायी हो जाता है

D. कोई अ�भि�या नह� होती

Answer: A

उ�र देख�

30. एक �व�ुत �े� म� य�द एक ऐमीनो अ� कैथोड क� ओर

गमन करता है तो �वलयन क� pH कही जाती है

https://dl.doubtnut.com/l/_jIfEh28KTNQT
https://dl.doubtnut.com/l/_6a6VAXeaL7gU


A. pI से कम

B. pI से अ�धक

C. pI के बराबर

D. 7

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

31. कौन-सा रेशेदार �ोटीन है?

A. �ोबु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_6a6VAXeaL7gU
https://dl.doubtnut.com/l/_51fKl9wKzGfL


B. कोलैजन

C. हीड�न

D. �ूिटन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

32. दधू म� पाया जाने वाला कैसीन होता है

A. काब�हाइड� ेट

B. �लिपड

https://dl.doubtnut.com/l/_51fKl9wKzGfL
https://dl.doubtnut.com/l/_9HuQTQzVuYuz


C. �ोिटन

D. मह�पूण� अणु

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

33. कौन-सा �ोटीन नह� है?

A. ए��न

B. �ाइकोजन

C. ऐ�ु�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_9HuQTQzVuYuz
https://dl.doubtnut.com/l/_bLJeaKAxhm79


D. हीमैिटन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

34. एलूरॉन (aleurone) कण है ।

A. �ाच�

B. �ाइकोजन

C. �लिपड

D. �ोटीन

https://dl.doubtnut.com/l/_bLJeaKAxhm79
https://dl.doubtnut.com/l/_OZJ3utsfbaRu


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

35. यूफै�रमोट्स म� पॉलीपे�ाइड �ंृखला का समारंभन होता

है.

A. लाइसीन

B. �ाइसीन

C. �ूसीन

D. �मथायोनीन

https://dl.doubtnut.com/l/_OZJ3utsfbaRu
https://dl.doubtnut.com/l/_Jr2VC4lvYCAI


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

36. �न��ल�खत म� से कौन-सा �ोटीन का काय� नह� है ?

A. नाखून �नम�ण

B. �चा �नम�ण

C. पेशी �नम�ण

D. उपापचय के �लए ऊज� �दान करना

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_Jr2VC4lvYCAI
https://dl.doubtnut.com/l/_swYb5wYwJPSK


वीिडयो उ�र देख�

37. �न��ल�खत म� से कौन-सा �ोटीन नह� है ?

A. ऊन

B. नाखून

C. बाल

D. DNA

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_swYb5wYwJPSK
https://dl.doubtnut.com/l/_wJZhkJBgLben


38. एक ट� ाइपे�ाइड समान �प से L-वैलीन, L-टायरोसीन

तथा L-एलैनीन (��ेक के एक अणु) से बना है। इस �कार

के िकतने ट� ाइपैर�टाइड समावयवी पाये जा सकते ह�?

A. 3

B. 4

C. 6

D. 8

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pFznypTnZSKS


39. �ोटीन क� �ाथ�मक संरचना से �ा तातपय� है ?

A. हाइड� ोजन ब� पर

B. वा�रवॉ� बल� पर

C. आय�नक ब� पर

D. सहसंयोजक ब� पर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nYitVOfwdhX4


40. �ोटीन म� ��ेक पॉ�लपे�ाइड म� पाये जाने वाले एमीन�

अ� एक-दसूरे से एक �व�श� �म म� जुड़े रहते ह�। ऐमीनो

अ�� का यह �म कहा जाता है

A. �ोटीन क� �ाथ�मक संरचना

B. �ोटीन क� ��तीयक संरचना

C. �ोटीन क� तृतीयक संरचना

D. �ोटीन क� चतु��य संरचना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YGkkGpOz9D7H


41. �ोटीन का �वकृतीकरण जै�वक सि�यता खोने के कारण

होता है। इसका कारण है

A. ऐमीनो अ�� को �नम�ण

B. �ाथ�मक संरचना न� होना

C. �ाथ�मक तथा ��तीयक को संरचना

D. ��तीयक तथा तृतीयक संरचना को न�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_97mW3Yk5FBjV
https://dl.doubtnut.com/l/_xyTErIATnodx


42. ए�ाइम जो 3-फॉ�ो��स�रक अ� से 2-

फॉ�ो��स�रक अ� के बनने म� आ��रक पुन��व�ा को

आसान करता है, है

A. ए�ोलैस

B. ट� ायोस फॉ�ेट आइसोमरेस

C. फॉ�ो��सरो �ूटेस

D. पाय�वेट काइनेस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xyTErIATnodx
https://dl.doubtnut.com/l/_UcqQMkeoJPPa


43. ए�ाइम जो सि�य �ान के साथ-साथ �नय�ण �ान

भी रखते ह�, कहलाते ह�

A. होलोजाइम

B. सह-ए�ाइम

C. एपोए�ाइम

D. एलो�ी�रक ए�ाइम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UcqQMkeoJPPa


44. सजीव �नकाय म� ए�ाइम

A. ऊज� �दान करते ह�

B. ��तर�ा �दान करते ह�

C. ऑ�ीजन �ा�रण करते ह�

D. जैव-रासाय�नक ��म� को उ�े�रत करते ह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OarwD9ONa8Of


45. लार म� कौन-सा ए�ाइम उप��त होता है?

A. यू�रऐस

B. मा�से

C. लै�ेस

D. एमाइलेस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WUPtFNPGA0Mz


46. �न��ल�खत म� से कौन-सा कागज, कपड़ा आ�द पदाथ�

के पाचन के �लए गाय, भ�स आ�द जानवर� म� उप��त होता

है? ।

A. यू�रऐस

B. सैलुलेस

C. �स�लकॉन

D. सु�ेस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZUC4pEATrNst


47. पे��न ए�ाइम जल-अपघिटत करता है

A. �ोटीन को एमीनो अ�� म�

B. वसा को वसीय अ�� म� ।

C. �ूकोस को ए�थल ऐ�ोहॉल म�

D. पॉ�लसैकेराइड को डाइसैकेराइड म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XTbVhjYgQzOz


48. �न� म� से कौन-सा B-समूह का �वटा�मन हमारे शर�र म�

सं��हत हो सकता है ?

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

B1

B2

B6

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_jfDeWQbriRo4
https://dl.doubtnut.com/l/_m2r1nnip1uiL


49. �न��ल�खत म� से िकस जैव-अणु म� असं�मण (non-

transition) धातु आयन उप��त है?

A. �वटा�मन 

B. �ोरोिफल

C. हीमो�ो�बन

D. इ�ु�लन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_m2r1nnip1uiL


50. �न� म� से िकस यौ�गक म� ब�झपनरोधी (antisterility)

कारक उप��त है?

A. -टोकॉिफरॉल

B. रैिटनॉल

C. कै�ीफैरॉल

D. पायर�डॉ��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α

https://dl.doubtnut.com/l/_NkpFCwuiJNhk
https://dl.doubtnut.com/l/_8wnCpxhMa9sI


51. �वटा�मन  कहा जाता है

A. पायर�डॉ��न

B. थायमीन

C. टोकॉिफरॉल

D. राइबो�े�वन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B6

52. �वटा�मन A का उ�म �ोत है

https://dl.doubtnut.com/l/_8wnCpxhMa9sI
https://dl.doubtnut.com/l/_yZRuqYy99ShJ


A. गेहूँ

B. सेम

C. गाजर

D. स�रा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

53. �वटा�मन  क� कमी से होता है

A. बेर�-बेर�

B1

https://dl.doubtnut.com/l/_yZRuqYy99ShJ
https://dl.doubtnut.com/l/_JfaETGt5I53p


B. डम�टाइिटस

C. �व�

D. �रकेट्स

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

54. �वटा�मन  म� उप��त धातु है

A. लोहा

B. म�गनीज

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_JfaETGt5I53p
https://dl.doubtnut.com/l/_HsCDlhXQO75K


C. कोबा�

D. मक� र� �ू��क अ�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

55. आर.एन.ए. क� अ�धकतम मा�ा पायी जाती है

A. के��का म�

B. �ोरो�ा� म�

C. फॉ�ेट का जुड़ना

https://dl.doubtnut.com/l/_HsCDlhXQO75K
https://dl.doubtnut.com/l/_X6Nyn4jzlMm7


D. कोशा�� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

56. जब एडीनोसीन राइबोस शक� रा से जुड़ता है तो यह

एडीनोसीन कहलाता है। इससे ���ओटाइड बनाने हेतु

आव�क होगा

A. ऑ�ीकरण

B. �ार का जुड़ना

https://dl.doubtnut.com/l/_X6Nyn4jzlMm7
https://dl.doubtnut.com/l/_QMOWX007K4IF


C. फॉ�ेट का जुड़ना

D. हाइड� ोजनीकरण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

57. CTGATAGC का m-RNA पर अनुले�खत

(transcribed) डी. एन. ए. टे�लेट का �म है

A. GUCTUTCG

B. GACUAUCG

https://dl.doubtnut.com/l/_QMOWX007K4IF
https://dl.doubtnut.com/l/_fnNyG6Dhz6cZ


C. GAUTATUG

D. UACTATCU

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

58. कौन-सा ���तकरण (self-replication) क� �मता

रखता है?

A. ए�ाइम

B. डी.एन.ए. पॉलीमरेस

https://dl.doubtnut.com/l/_fnNyG6Dhz6cZ
https://dl.doubtnut.com/l/_mgbTjHGnvfUn


C. डी.एन.ए. लाइगेस

D. DNA

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

59. आनुव��शक कूट �नध��रत करता है

A. एक पे�ाइड �ंृखला म� एमीनो अ�� का �म

B. एक �ोटीन �ंृखला म� �व�भ� एमीनो अ�� का �म

C. मानव को�शका क� संरचना

https://dl.doubtnut.com/l/_mgbTjHGnvfUn
https://dl.doubtnut.com/l/_PzGjBQ29risQ


D. ल�ण� क� आका�रक�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

60. 20000 �ार यु�� वाला ��र�ुक डी.एन.ए. �वषाणु

िकतने �ू��ओटाइड्स रखता है

A. 20000

B. 10000

C. 666

https://dl.doubtnut.com/l/_PzGjBQ29risQ
https://dl.doubtnut.com/l/_d3kQSP9Nu3B9


D. 40000

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

61. एक DNA �ू��ओटाइड �ंृखला का �म AGCCTCGA

है। दसूर� �ंृखला का �ू��ओटाइड �म होगा

A. TCGAAGCT

B. GCTAAGCT

C. TAGCATAT

https://dl.doubtnut.com/l/_d3kQSP9Nu3B9
https://dl.doubtnut.com/l/_BQxlnzVaA0MA


D. GATCCTAG

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

62. लाइगेस �न� के �लए आव�क ए�ाइम है

A. डी.एन.ए. के पुनः �कृ�तकरण के �लए

B. कूट र�िडगं के �लए

C. डी.एन.ए. के टुकड़� को जोड़ने के �लए

D. डी.एन.ए. को तोड़ने के �लए

https://dl.doubtnut.com/l/_BQxlnzVaA0MA
https://dl.doubtnut.com/l/_sD7Fq3iMT7nd


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

63. डी.एन.ए. हे�ल� के एक च�र म� उप��त

�ू��ओटाइड यु� ह�

A. 4

B. 10

C. 8

D. 9

https://dl.doubtnut.com/l/_sD7Fq3iMT7nd
https://dl.doubtnut.com/l/_MZoM397BgBj3


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

64. डी.एन.ए. तथा आर.एन.ए. ��ेक म� चार �ार उप��त

होते ह�। �न��ल�खत म� से कौन-सा �ार आर.एन.ए. म�

उप��त नह� होता है?

A. एडे�नन

B. थायमीन

C. यूरे�सल

D. साइटो�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_MZoM397BgBj3
https://dl.doubtnut.com/l/_vIeG7SO9DrQS


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

65. यूकै�रयोट म� ट� �सलेशन को अव�� करने वाला

��तजै�वक है

A. टेट� ासाइ��न

B. पे�न�सलीन

C. �ूरोमाइ�सन

D. �ोरोमाइसीिटन

https://dl.doubtnut.com/l/_vIeG7SO9DrQS
https://dl.doubtnut.com/l/_ZkrJ13nvJQDC


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

66. कौन-सा �ू��क अ� का अवयव नह� है?

A. यूरे�सल

B. �ा�नडीन

C. फॉ�ो�रक अ�

D. राइबोस शक� रा

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_ZkrJ13nvJQDC
https://dl.doubtnut.com/l/_u9pusyL1M35x


वीिडयो उ�र देख�

67. जैव �नकाय म� आर.एन.ए. अणु �व�श� �ोटीन जो ��ेक

जीवधार� क� �वशेषता होती है, को �नद��शत करते ह�। यह

��म कहलाता है

A. अनुलेखन

B. उ��रवत�न

C. रे�ीकेशन

D. ट� �सलेशन

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_u9pusyL1M35x
https://dl.doubtnut.com/l/_SfBIZQTMDxW1


वीिडयो उ�र देख�

68. चारगाफ �नयम कहता है िक िकसी जीवधार� म�

A. एडे�नन (A) क� मा�ा थायमीन (T) के समान तथा

�ानीन (G) क� मा�ा साइटोसीन (C) के समान होती

है

B. एडे�नन (A) क� मा�ा �ानीन (G) के समान तथा

थायमीन (T) क� मा�ा सायटोसीन (C) के समान

होती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_SfBIZQTMDxW1
https://dl.doubtnut.com/l/_CIwfqMc5Vmng


C. एडे�नन (A) क� मा�ा सायटोसीन (C) के समान तथा

थायमीन (T) क� मा�ा �ानीन (G) के समान होती है

D. सभी �ार� क� मा�ा समान होती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

69. DNA का पूरक (complementary ) �ार है :

A. एडे�नन तथा थायमीन, �ानीन तथा सायटोसीन

B. यूरे�सल तथा एडे�नन, सायटोसीन तथा �ानीन

https://dl.doubtnut.com/l/_CIwfqMc5Vmng
https://dl.doubtnut.com/l/_SQg4W9hsdaRt


C. एडे�नन तथा �ानीन, थायमीन तथा सायटोसीन

D. एडे�नन तथा थायमीन, �ानीन तथा यूरे�सल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

70. डी. एन. ए. के �ार यु�� म� हाइड� ोजन ब� िकसके म�

होता है?

A. केवल एमाइड काब��नल व −NH2

https://dl.doubtnut.com/l/_SQg4W9hsdaRt
https://dl.doubtnut.com/l/_sETwo6mCBp5n


��ावली �र 2 केवल एक �वक� सही है

B. केवल ऐमाइड  व च��य एमीन क�

नाइट� ोजन

C. केवल ए�ोहॉल व काब��नल

D. दोन� (a) तथा (b) दोन�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

N − H

https://dl.doubtnut.com/l/_sETwo6mCBp5n


1. एक यौ�गक �ननहाइिड� न के साथ ऋणा�क पर��ण तथा

बेनेिड� �वलयन के साथ धना�क पर��ण देता है। यौ�गक

है एक

A. �ोटीन

B. ऐमीनो अ�

C. �लिपड

D. मोनोसैकेराइड

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qeqvpsyovq7U


2. �न��ल�खत म� से कौन-सा यु� ऐनोमर को �द�श�त करता

है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Rpx0VVnKRR5v
https://dl.doubtnut.com/l/_cbx8jGglskvK


3. सा�  के साथ ि�या कराने पर चीनी के जलने

का कारण है

A. ऑ�ीकरण

B. अपचयन

C. �नज�लीकरण

D. जल-अपघटन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

H2SO4

https://dl.doubtnut.com/l/_cbx8jGglskvK


4. �न��ल�खत म� से ए�ाइम कुल से स�� नह� रखने

वाला यौ�गक है

A. पे��न

B. सेलुलोस

C. टाय�लन

D. लायपेस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DH5K2QkR6zot
https://dl.doubtnut.com/l/_VJ2UDJrmGErN


5. डाइसैकेराइड म� य�द मोनोसैकेराइड के अपचायक समूह

जैसे ऐ��हाइड या क�टो�नक समूह ब��त होने पर यह अन-

अपचायक शक� रा होती ह�। �न��ल�खत डाइसैकेराइड म� से

कौन अन-अपचायक शक� रा है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VJ2UDJrmGErN


6. सेलुलोस पूण� जल-अपघटन पर देता है

A. D-��ोस

B. D-राइबोस

C. D-�ूकोस

D. L-�ूकोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VJ2UDJrmGErN
https://dl.doubtnut.com/l/_VWjLX7PriFoP


7. डी.एन.ए. क� ��-कु��लत संरचना िकस कारण है?

A. वा�रवा� बल

B. ���ुव-���ुव अ�ःि�या

C. हाइड� ोजन ब�

D. वै�ुत-�ै�तक आकष�ण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CpqKjALiODZF


8. हीमो�ो�बन का �ो�ैिटक समूह है।

A. पॉरिफन

B. �ोबु�लन

C. हीम

D. �जलेिटन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_K5aQ9zx6lIeS


9. सम�व�ुत �ब�ु है

A. �व�श� तापमान

B. ऐमीनो अ� क� उ�चत सा�ता

C. हाइड� ोजन आयन सा�ण जो �व�ुत �े� लागू करने

पर ऐमीनो अ� के गमन को नह� होने देता है।

D. �व�ुत �े� के �भाव म� ऐमीन� अ� का गलन�क

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6AwW4fNHyxDV
https://dl.doubtnut.com/l/_osdR9ttIqpsL


10. इ�ु�लन म� उप��त डाइस�ाइड ब�न� क� सं�ा है

A. 1

B. 2

C. 3

D. 4

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_osdR9ttIqpsL


11. �न��ल�खत कथन� म� से 

I. ऐ�ु�मन एक सरल �ोटीन है 

II. ऐमीनो अ� एले�नन म� अ�ीय पा�� �ंखला होती है 

III. इ�ु�लन एक हॉम�न है 

IV. पे�शय� म� िकरेिटन �ोटीन होती है 

गलत कथन छ�िटए

A. I तथा II

B. III तथा IV

C. I तथा III

D. II तथा IV

https://dl.doubtnut.com/l/_PCSWzRmT2IoM


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. �ोटीन हीमो�ो�बन से स���त सही कथन है िक यह

A. र� म� ऑ�ीजन वाहक के �प म� काय� करती है

B. ए�ीबॉडी बनाती है तथा बीमा�रय� के ��त

��तरोधकता उ�� करती है

C. जै�वक अ�भि�याओ ंम� उ�ेरक के �प म� काय� करती

है

https://dl.doubtnut.com/l/_PCSWzRmT2IoM
https://dl.doubtnut.com/l/_Y8bruvCd52vW


D. र� शक� रा के �र को बनाये रखती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. ए�ाइम से स���त सही कथन पहचा�नए

A. ए�ाइम �व�श� जै�वक उ�ेरक ह� जो सामा�तः

अ��धक उ� ताप पर काय� करते ह�

B. ए�ाइम सामा�तः �वषम�गी उ�ेरक ह� जो ि�या

करने म� अ��धक �व�श� होते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y8bruvCd52vW
https://dl.doubtnut.com/l/_ZB82DizjuXii


C. ए�ाइम �व�श� जै�वक उ�ेरक ह� जो �वषा� नह�

होते ह�।

D. ए�ाइम �व�श� जै�वक उ�ेरक ह� �जनम� भ�लभ��त

प�रभािषत सि�य �ान होते ह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

14. उ�तम् कैलोर� मान है

A. �ोटीन का

https://dl.doubtnut.com/l/_ZB82DizjuXii
https://dl.doubtnut.com/l/_kOIl0wDGYi2I


B. वसा का

C. �वटा�मन का

D. काब�हाइड� ेट का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. �न��ल�खत अ�� म� से कौन-सा एक �वटा�मन है?

A. ए�ािट �क अ�

B. एिडिपक अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_kOIl0wDGYi2I
https://dl.doubtnut.com/l/_oj9gQi5sTLfV


C. ए�ॉ�ब�क अ�

D. सैके�रक अ�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. डाइ�ू��ओटाइड, दो �ू��ओटाइड� के आपस म�

फ़ॉ�फ़ोडाइए�र आबंध �ारा जुड़ने से बनते ह�। ये

�ू��ओटाइड� क� पे�ोस शक� राओ ं के कौन-से काब�न

परमाणुओ ंके म� उप��त होते है?

https://dl.doubtnut.com/l/_oj9gQi5sTLfV
https://dl.doubtnut.com/l/_wovRVjxAXA7I


A. 5. तथा 3.

B. 5. तथा 5.

C. 1. तथा 5.

D. 3. तथा 3.

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

17. �ोटीन का कौन-सा उदाहरण एक हॉम�न क� तरह काय�

करता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_wovRVjxAXA7I
https://dl.doubtnut.com/l/_8UK1wJkbKznJ


A. कैसीन

B. ऑ�ीटॉ�सन

C. िट� ��न

D. िकरैिटन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. मानव शर�र म� इ�ु�लन उ�ादन और इसका काय�

मधुमेह के �र के �लए उ�रदायी है। यह यौ�गक िकस �ेणी

के अ�ग�त आता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_8UK1wJkbKznJ
https://dl.doubtnut.com/l/_cKZwqaZkvfyS


A. एक सह-ए�ाइम

B. एक हॉम�न

C. एक ए�ाइम

D. एक ��तजै�वक

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. जब �ूकोस �ोमीन जल से ि�या करता है तो मु�

उ�ाद होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_cKZwqaZkvfyS
https://dl.doubtnut.com/l/_6tKzXMIB9yuv


A. ऐसीिटक अ�

B. सैके�रक अ�

C. ��सरै��हाइड

D. �ूकॉ�नक अ�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. �ू��क अ� बहुलक ह�

A. �ू��ओसाइड्स के

https://dl.doubtnut.com/l/_6tKzXMIB9yuv
https://dl.doubtnut.com/l/_TsmvSZetMC3p


B. शक� रा के

C. �ार� के

D. �ू��ओटाइड्स के

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

21. रत�धी िकस �वटा�मन क� कमी से हो सकता है?

A. A

B. B

https://dl.doubtnut.com/l/_TsmvSZetMC3p
https://dl.doubtnut.com/l/_xHmms0CCgC09


C. D

D. C

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. इ�ु�लन म� ऐमीनो अ�� क� सं�ा है।

A. 21

B. 574

C. 51

https://dl.doubtnut.com/l/_xHmms0CCgC09
https://dl.doubtnut.com/l/_wAMyWqK7o4At


D. 5733

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

23. एमाइलोकपे��न बहुलक है

A. - D �ूकोस का

B. -D-��ोस का

C. लै�ोस का

D. एमाइलोस का

α

α

https://dl.doubtnut.com/l/_wAMyWqK7o4At
https://dl.doubtnut.com/l/_yxC7G2Z6rkAd


��ावली �र 2 एक या एक से अ�धक �वक� सही है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत काब�हाइड� ेट� म� से कौन-से D-समावयवी है?

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_yxC7G2Z6rkAd
https://dl.doubtnut.com/l/_Kiu67gR8saiP


D. 

Answer: A::B::C::D

उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से कौन-सा मोनोसैकेराइड प�च सद�ी

च��य संरचना (�ूरेनॉस संरचना) के �प म� उप��त होता

है?

A. राइबोस

B. �ूकोस

https://dl.doubtnut.com/l/_Kiu67gR8saiP
https://dl.doubtnut.com/l/_rXXEXeNAiUDE


C. ��ोस

D. गैले�ोस

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�भि�या D-��सरै��हाइड

 उ�ाद है

A. 

Me2CO
−−−−→

HCl

H2C = CHMgCl

−−−−−−−−−→
O3

−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_rXXEXeNAiUDE
https://dl.doubtnut.com/l/_EZSzEGnVRINX


B. 

C. 

D. 

Answer: A::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EZSzEGnVRINX


4. �न��ल�खत म� से कौन-सा काब�हाइड� ेट �ूकोस का

शा�खत बहुलक है?

A. एमाइलोस

B. एमाइलोपे��न

C. सैलुलोस

D. �ाइकोजन

Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AspxfwyhdfAu
https://dl.doubtnut.com/l/_nAbm08SH8NIW


5. दो ऐमीनो अ� �जनके pI मान 9.60 व 5.40 ह�, का

�म�ण पृथक िकया। जा सकता है

A. �वलयन का pH 9.60 पर समायो�जत करके

B. �वलयन का pH5.40 पर समायो�जत करके

C. �वलयन का pH 7.0 पर समायो�जत करके

D. �वलयन का pH 14.0 पर समायो�जत करके

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nAbm08SH8NIW


6. �ोटीन आ��क आकृ�त के आधार पर दो �कार� म�

वग�कृत क� जा सकती ह� रेशेदार �ोटीन तथा गोलकार

�ोटीन। �ोबु�लत �ोटीन का उदाहरण है

A. इ�ु�लन

B. िकरैिटन

C. ए�ु�मन

D. मायो�सन

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xNW4CsfGIQad


7. रेशेदार �ोटीन म� पॉलीपे�ाइड �ंृखला जुड़ी होती ह�

A. वा�रवा� बल� �ारा

B. डाइस�ाइड ब� �ारा

C. वै�ुत�ै�तक आकष�ण बल� �ारा

D. हाइड� ोजन ब� �ारा

Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cDHXUINNlPAS


��ावली �र 2 कथन कारण �कार

8. ए�ाइम से स���त कौन-सा पद सही है?

A. �ोटीन

B. डाइ�ू��ओटाइड

C. �ू��क अ�

D. जैव-उ�ेरक

Answer: A::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f1EmeJj0tsqP


1. व�� I D(+)-�ूकोस �कृ�त म� द��णावत� है। 

व�� II .D. इसक� द��णावत� �कृ�त को दश�ता है।

A. व�� I स� है, व�� II स� है, व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I स� है, व�� II स� है: व�� II, व��

I का सही ��ीकरण नह� है।

C. व�� I स� है, व�� II अस� है।

D. व�� I अस� है, व�� II स� है।

Answer: C

ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_AHTAW9cS4SDw


वीिडयो उ�र देख�

2. व�� I �वटा�मन D हमारे शर�र म� सं��हत हो सकता है।

व�� II �वटा�मन D वसा म� घुलनशील �वटा�मन है।

A. व�� I स� है, व�� II स� है, व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I स� है, व�� II स� है: व�� II, व��

I का सही ��ीकरण नह� है।

C. व�� I स� है, व�� II अस� है।

D. व�� I अस� है, व�� II स� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_AHTAW9cS4SDw
https://dl.doubtnut.com/l/_CPXm4ARhKplN


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. व�� I मा�ोस म� -�ूकोसाइिडक ब� उप��त होता

है। 

 

व�� II मा�ोस दो �ूकोस इकाईय� से �मलकर बना

होता है �जसम� एक �ूकोस इकाई का C-1 दसूर� �ूकोस

इकाई के C-4 से जुड़ा होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_CPXm4ARhKplN
https://dl.doubtnut.com/l/_1MI2oYZGwtIL


A. व�� I स� है, व�� II स� है, व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I स� है, व�� II स� है: व�� II, व��

I का सही ��ीकरण नह� है।

C. व�� I स� है, व�� II अस� है।

D. व�� I अस� है, व�� II स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1MI2oYZGwtIL


4. व�� I ए�ाइम क� उप���त म� अ�भकारक के अणु

अ�भकम�क �ारा �भावी �प से आ�म�णत होते ह�। 

व�� II ए�ाइम के सि�य �ान अ�भकारक अणुओ ंको

एक उ�चत �दशा म� ब�धे रखते ह�।

A. व�� I स� है, व�� II स� है, व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I स� है, व�� II स� है: व�� II, व��

I का सही ��ीकरण नह� है।

C. व�� I स� है, व�� II अस� है।

D. व�� I अस� है, व�� II स� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_E4gNgXmC5048


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. व�� I सभी �ाकृ�तक �प से पाये जाने वाले -ऐमीनो

अ� (�ाइसीन को छोड़कर) �काश सि�य होते ह�। 

व�� II अ�धकतर �ाकृ�तक �प से पाये जाने वाले ऐमीनो

अ� L-�व�ास रखते ह�।

A. व�� I स� है, व�� II स� है, व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

https://dl.doubtnut.com/l/_E4gNgXmC5048
https://dl.doubtnut.com/l/_TXu8tlgQdzBp


��ावली �र 2 �ंखलाब� बोधन �कार

B. व�� I स� है, व�� II स� है: व�� II, व��

I का सही ��ीकरण नह� है।

C. व�� I स� है, व�� II अस� है।

D. व�� I अस� है, व�� II स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TXu8tlgQdzBp


1. मोनोसैकेराइड -CHO (या C=0) तथा –OH समूह

रखते ह� अतः सामा�तः उनका ऑ�ीकरण या अपचयन

होता है। मोनोसैकेराइड फे�नल हाइड� ाजीन के आ�ध� के

साथ 3 तु��क) ओसाजोन बनाते ह�। ओसाजोन, �नम�ण म�

केवल पहले दो काब�न �यु� होते ह� अतः पहले दो काब�न को

छोड़कर शेष काब�न परमाणुओ ं के समान �व�ास वाले

मोनोसैकेराइड जैसे �ूकोस व ��ोस म�, समान ओसाजोन

बनाएंगे। A, B तथा C तीन है�ोस ह� तथा ओसाजोन बनाते

ह�। यौ�गक A से D तक �न� �कार �वहार करते ह� 

��ोस  

  

 �काश सि�य ��स�रक अ� 

>

(i)D
HCl
−−→

Zn
−−−−−−→
CH3COOH

D −

(ii)A
Ni ,H2

−−−→
HNO3

−−−→
Na − Hg

−−−−→
H3O+

B + C

(iii)B
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_rg4uI3Q2LTxT


 �काश सि�य ��स�रक अ�  

यौ�गक A होना चा�हए

A. D-�ूकोस

B. D-��ोस

C. L-�ूकोस

D. L-��ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(iv)C
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_rg4uI3Q2LTxT


2. मोनोसैकेराइड -CHO (या C=0) तथा –OH समूह

रखते ह� अतः सामा�तः उनका ऑ�ीकरण या अपचयन

होता है। मोनोसैकेराइड फे�नल हाइड� ाजीन के आ�ध� के

साथ 3 तु��क) ओसाजोन बनाते ह�। ओसाजोन, �नम�ण म�

केवल पहले दो काब�न �यु� होते ह� अतः पहले दो काब�न को

छोड़कर शेष काब�न परमाणुओ ं के समान �व�ास वाले

मोनोसैकेराइड जैसे �ूकोस व ��ोस म�, समान ओसाजोन

बनाएंगे। A, B तथा C तीन है�ोस ह� तथा ओसाजोन बनाते

ह�। यौ�गक A से D तक �न� �कार �वहार करते ह� 

��ोस  

  

 �काश सि�य ��स�रक अ� 

>

(i)D
HCl
−−→

Zn
−−−−−−→
CH3COOH

D −

(ii)A
Ni ,H2

−−−→
HNO3

−−−→
Na − Hg

−−−−→
H3O+

B + C

(iii)B
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_DVOKmageGRLQ


 �काश सि�य ��स�रक अ�  

यौ�गक A होना चा�हए

A. D-�ूकोस

B. D-मैनोस

C. L-�ूकोस

D. L-मैनोस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(iv)C
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_DVOKmageGRLQ


3. मोनोसैकेराइड -CHO (या C=0) तथा –OH समूह

रखते ह� अतः सामा�तः उनका ऑ�ीकरण या अपचयन

होता है। मोनोसैकेराइड फे�नल हाइड� ाजीन के आ�ध� के

साथ 3 तु��क) ओसाजोन बनाते ह�। ओसाजोन, �नम�ण म�

केवल पहले दो काब�न �यु� होते ह� अतः पहले दो काब�न को

छोड़कर शेष काब�न परमाणुओ ं के समान �व�ास वाले

मोनोसैकेराइड जैसे �ूकोस व ��ोस म�, समान ओसाजोन

बनाएंगे। A, B तथा C तीन है�ोस ह� तथा ओसाजोन बनाते

ह�। यौ�गक A से D तक �न� �कार �वहार करते ह� 

��ोस  

  

 �काश सि�य ��स�रक अ� 

>

(i)D
HCl
−−→

Zn
−−−−−−→
CH3COOH

D −

(ii)A
Ni ,H2

−−−→
HNO3

−−−→
Na − Hg

−−−−→
H3O+

B + C

(iii)B
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_jpqPp0ZuvDai


 �काश सि�य ��स�रक अ�  

यौ�गक C होना चा�हए

A. D-मैनोस

B. D-�ूकोस

C. L-�ूकोस

D. L-मैनोस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(iv)C
HNO3

−−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_jpqPp0ZuvDai


4. ऐमीनो अ�� म� एक  व एक  समूह

होता है। बहुत से अ�ुवी �वलायक� म� ये उदासीन �प म� पाए

जाते ह� िक�ु जलीय �वलयन म� वे ���ुवी आयन के �प म�

रहते ह� (��टर आयन) 

 

इससे उनके अनेक �व�श� ल�ण� क� �ा�ा होती है, जैसे-

गम� करने पर संघटन, जल म� �वलेयता, उ� ���ुव आघूण�।

य�द pH साथ�क �प से कम क� जाती है (माना pH 1 या 2),

तो काब���ीलेट आयन �ोटॉनीकृत होगा, इसी �कार

अ��धक उ� pH पर अमो�नयम आयन के �व�ोटीनीकरण

�ारा ऐमीनो समूह उ�� होगा। 

 

−NH2 −COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_3wPOskwzrftN


��ेक ऐमीनो अ� क� एक संगत pH होती है �जस पर यह

उदासीन होता है तथा वै�ुत �े� �यु� करने पर कैथोड या

ऐनोड क� ओर गमन नह� करता है। �वलयन का यह pH

सम�वभव �ब�ु कहा जाता है। उदाहरण के �लए एले�नन का

सम�वभव �ब�ु 6.01 व आइसो�ूसीन का 6.02 और इसी

�कार अ� ऐमीनो अ�� के होते ह�। 

अतः ऐमीनो या काब��ीलेट समूह समूह का आय�नक �प

ऐमीनो अ� क� पा�� �ंृखला म� ि�या�क समूह पर pH का

�भाव है। 

अनेक ऐमीनो अ�� क� पा�� �ंृखला म� एक ऐसा ि�या�क

समूह होता है जो �ोटोनीकृत अथवा �व�ोटॉनीकृत िकया जा

सकता है। 

 होन े पर �स�ीन के थायोल समूह केpH8.2, pKa8.3,

https://dl.doubtnut.com/l/_3wPOskwzrftN


�लए  तथा 

के म� सा�ता अनुपात है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

RS −

RSH

⎛
⎜ ⎜
⎝

 ������� H2N − C
∣

CH2SH

H − COOH

⎞
⎟ ⎟
⎠

0.8

0.6

0.9

0.2

https://dl.doubtnut.com/l/_3wPOskwzrftN


5. ऐमीनो अ�� म� एक  व एक  समूह

होता है। बहुत से अ�ुवी �वलायक� म� ये उदासीन �प म� पाए

जाते ह� िक�ु जलीय �वलयन म� वे ���ुवी आयन के �प म�

रहते ह� (��टर आयन) 

 

इससे उनके अनेक �व�श� ल�ण� क� �ा�ा होती है, जैसे-

गम� करने पर संघटन, जल म� �वलेयता, उ� ���ुव आघूण�।

य�द pH साथ�क �प से कम क� जाती है (माना pH 1 या 2),

तो काब���ीलेट आयन �ोटॉनीकृत होगा, इसी �कार

अ��धक उ� pH पर अमो�नयम आयन के �व�ोटीनीकरण

�ारा ऐमीनो समूह उ�� होगा। 

 

−NH2 −COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_fmfX5z5MTpZk


��ेक ऐमीनो अ� क� एक संगत pH होती है �जस पर यह

उदासीन होता है तथा वै�ुत �े� �यु� करने पर कैथोड या

ऐनोड क� ओर गमन नह� करता है। �वलयन का यह pH

सम�वभव �ब�ु कहा जाता है। उदाहरण के �लए एले�नन का

सम�वभव �ब�ु 6.01 व आइसो�ूसीन का 6.02 और इसी

�कार अ� ऐमीनो अ�� के होते ह�। 

अतः ऐमीनो या काब��ीलेट समूह समूह का आय�नक �प

ऐमीनो अ� क� पा�� �ंृखला म� ि�या�क समूह पर pH का

�भाव है। 

अनेक ऐमीनो अ�� क� पा�� �ंृखला म� एक ऐसा ि�या�क

समूह होता है जो �ोटोनीकृत अथवा �व�ोटॉनीकृत िकया जा

सकता है। 

�स�ीन म�  पर य�द RSH वpKa = 8.3, pH = 8.2

https://dl.doubtnut.com/l/_fmfX5z5MTpZk


 क� कुल मा�ा 100% हो तो �स�ीन क� पा�� �ंृखला

के थायो �प के �ोटॉनीकरण क� मा�ा होगी

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

उ�र देख�

RS −

26 %

36 %

46 %

56 %

https://dl.doubtnut.com/l/_fmfX5z5MTpZk


6. ऐमीनो अ�� म� एक  व एक  समूह

होता है। बहुत से अ�ुवी �वलायक� म� ये उदासीन �प म� पाए

जाते ह� िक�ु जलीय �वलयन म� वे ���ुवी आयन के �प म�

रहते ह� (��टर आयन) 

 

इससे उनके अनेक �व�श� ल�ण� क� �ा�ा होती है, जैसे-

गम� करने पर संघटन, जल म� �वलेयता, उ� ���ुव आघूण�।

य�द pH साथ�क �प से कम क� जाती है (माना pH 1 या 2),

तो काब���ीलेट आयन �ोटॉनीकृत होगा, इसी �कार

अ��धक उ� pH पर अमो�नयम आयन के �व�ोटीनीकरण

�ारा ऐमीनो समूह उ�� होगा। 

 

−NH2 −COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_TdxLWAxfRaqx


��ेक ऐमीनो अ� क� एक संगत pH होती है �जस पर यह

उदासीन होता है तथा वै�ुत �े� �यु� करने पर कैथोड या

ऐनोड क� ओर गमन नह� करता है। �वलयन का यह pH

सम�वभव �ब�ु कहा जाता है। उदाहरण के �लए एले�नन का

सम�वभव �ब�ु 6.01 व आइसो�ूसीन का 6.02 और इसी

�कार अ� ऐमीनो अ�� के होते ह�। 

अतः ऐमीनो या काब��ीलेट समूह समूह का आय�नक �प

ऐमीनो अ� क� पा�� �ंृखला म� ि�या�क समूह पर pH का

�भाव है। 

अनेक ऐमीनो अ�� क� पा�� �ंृखला म� एक ऐसा ि�या�क

समूह होता है जो �ोटोनीकृत अथवा �व�ोटॉनीकृत िकया जा

सकता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_TdxLWAxfRaqx


��ावली �र 2 �वगत वष� के ��

य�द एलै�नन के काब���ल के �लए  तथा

अमो�नया समूह के �लए 9.69 हो तो pH होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

उ�र देख�

pKa2.34

12.03

7.35

6.02

11.33

https://dl.doubtnut.com/l/_TdxLWAxfRaqx


1. �न��ल�खत यौ�गक� म� से कौन-सा मॉ�लश पर��ण �ारा

पहचाना जा सकता है?

A. नाइट� ो यौ�गक

B. शक� रा

C. ऐमीन

D. �ाथ�मक ए�ोहॉल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4jBh0DdmZwIT
https://dl.doubtnut.com/l/_1SjeynNAlK1e


2. ताजे बने हुए �ूकोस �वलयन के �का�शक घूण�न म�

प�रवत�न कहलाता है

A. चलावयवता

B. रेसेमीकरण

C. �व�श� घूण�न

D. प�रवत� �ुवण घूण�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1SjeynNAlK1e
https://dl.doubtnut.com/l/_obDvBi2NpMAO


3. शक� रा के िकस काब�न परमाणु पर हाइड� ॉ��ल समूह क�

उप���त या अनुप���त आर. एन. ए. तथा डी. एन. ए. को

�वभे�दत करती है?

A. पहला

B. दसूरा

C. तीसरा

D. चौथा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_obDvBi2NpMAO
https://dl.doubtnut.com/l/_vwC4mvWBuneR


4. बाइयूरेट पर��ण नह� देते ह�

A. काब�हाइड� ेट

B. पॉलीपे�ाइड

C. यू�रया

D. �ोटीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. एक �ा�पी काब�हाइड� ेट म� उप��त दो ि�या�क समूह ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_vwC4mvWBuneR
https://dl.doubtnut.com/l/_LYQMxsV3pRmv


A.  तथा 

B.  तथा 

C. 

D.  तथा 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

−OH −COOH

−CHO −COOH

−OH −CHO

6. एक �ोटीन क� ��तीयक संरचना बतती है

A.  -कु��लत संरचना कोα

https://dl.doubtnut.com/l/_LYQMxsV3pRmv
https://dl.doubtnut.com/l/_c7si9PxwiwD5


B. जल�वरोधी अ�ः ि�या को

C. -अमीनो अ�� के �म को

D. पॉलीपे�ाइड क� र�ढ़ के �न��त �व�ास को

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α

https://dl.doubtnut.com/l/_c7si9PxwiwD5

