
PHYSICS

BOOKS - ARIHANT PHYSICS (HINDI)

��मान क� �

उदाहरण

1. 1 िक�ा तथा 2 िक�ा के दो कण x=0 तथा x=3 मी पर

��त है । ��मान क� � क� ���त 1 िक�ा ��मान वाले

कण से मीटर म� िकतनी होगी

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_YsbyUoZKD0yY


वीिडयो उ�र देख�

2.  िक�ा,  िक�ा तथा  िक�ा

��मान के तीन कण� के ���त स�दश �मशः

 मी,  मी तथा

 मी है। उनके ��मान क� � का

���त स�दश �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

m1 = 1 m2 = 2 m3 = 3

r1 = î + 4ĵ + k̂) r2 = ( î + ĵ + k̂)

r3 = (2 î − ĵ − 2k̂)

https://dl.doubtnut.com/l/_YsbyUoZKD0yY
https://dl.doubtnut.com/l/_QczCffkYqxr6


3. 1 िकगा, 2 िक�ा, 3 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के चार

कण 1 मी भुजा के वग� के शीष� A,B,C तथा D पर रख� ह�

कण� के ��मान क� � का ���त स�दश �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jTC1XyzbDbRV


4. L ल�ाई क� रेखीय छड़ का घन�  से बदलता

है जह� x बाएं �सरे से दरू� है। छड़ का ��मान क� � है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�
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https://dl.doubtnut.com/l/_y2wYCsn31MwH
https://dl.doubtnut.com/l/_ZlXCKMMzdGaD


5. 1 िक�ा ��मान क� एक व�ु िकसी ��र व�ु से

��ा� ट�र करने के बाद, उसी �दशा म� एक चौथाई वेग

से ग�त करती है तो दसूर� व�ु का ��मान होगा

A. 0.6 िक�ा

B. 2.4 िक�ा

C. 3 िक�ा

D. 4 िक�ा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZlXCKMMzdGaD
https://dl.doubtnut.com/l/_X8CFT9K0Xd41


6. य�द L ल�ाई व m ��मान क� दो छड़� को एक �सरे पर

जोड़कर L आकार �दया गया है तब इस �नकाय का ��मान

क� � �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. �च� म� �द�श�त अवशेष एकसमान पटल के ��मान क� �

क� ���त �ात क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_X8CFT9K0Xd41
https://dl.doubtnut.com/l/_WX8aHlEb41ok


वीिडयो उ�र देख�

8. �च� म� �द�श�त �व�ा म�  िक�ा तथा 

 िक�ा है। डोर� ह�� तथा ल�ाई म� न बढ़ने

वाली है। दोन� �ॉक� के ��मान क� � का �रण �ात

mA = 2

mB = 1

https://dl.doubtnut.com/l/_WX8aHlEb41ok
https://dl.doubtnut.com/l/_PFeuOhNo9KNZ


क��जए। घष�ण उपे�णीय है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PFeuOhNo9KNZ


9. रेखीय संवेग संर��त होने पर

A. ��मान क� � �नयत वेग से ग�त करेगा

B. ��मान क� � मूल �बदं ुपर होगा

C. ��मान क� � िप� के बाहर होगा

D. ��मान क� � ��रत ग�त कर रहा होगा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PFeuOhNo9KNZ
https://dl.doubtnut.com/l/_GI7RPSe9JMGj


सा�धत उदाहरण

1. HCl अणु दोन� परमाणुओ ं के ना�भक� के बीच दरू�

 है। अणु के ��मान क� � क� ���त �ात क��जए।

कलोर�न का परमाणु, हाइड� ोजन परमाणु से 35.5 गुना भार�

है।

वीिडयो उ�र देख�

1.27Å

2. 2.0 िक�ा तथा 1.0 िक�ा के दो िप� 3.0 मी दरू� पर

��त ह�। �नकाय के ��मान क� � क� ���त �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dCyF3i20pMiq
https://dl.doubtnut.com/l/_6seQ7aeKB4qF


3. 5 िक�ा तथा 1 िक�ा ��मान� के दो िप� x-y तल म�

�मशः �बदंओु� (-1,2) तथा (3,4) पर ��त है। �नकाय के

��मान क� � क� ���त �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. 1 मी भुजा वाले समबाहु ि�भुज के कोन� पर 1.0 िक�ा,

2.0 िक�ा तथा 3.0 िक�ा ��मान� के तीन कण� के �नकाय

का ��मान क� � �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6seQ7aeKB4qF
https://dl.doubtnut.com/l/_eDCtMQcBAsV3
https://dl.doubtnut.com/l/_hrA2iSLojGok


5. 90 िक�ा ��मान क� एक नाव ��र जल म� तैरती है।

30 िक�ा ��मान का एक लड़का नाव के िपछले भाग से

अगले भाग पर आता है। नाव क� ल�ाई 3 मी है। �ात

क��जए िक नाव िकतनी दरू संरचा�लत होगी?

वीिडयो उ�र देख�

6. 5 मी ल�ाई क� ऊ��धर दीवार पर आनत एक सीढ़�

AP �ै�तज सतह पर वेग 2 मी  के वेग से िफसल रही− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_hrA2iSLojGok
https://dl.doubtnut.com/l/_2qUdRMzbzdEV
https://dl.doubtnut.com/l/_9a8kN14tjbmc


है। इस �ण पर ��मान क� � (CM) का वेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. 2  िक�ा तथा 3 िक�ा क� दो व�ुएं x- अ� पर चल रही

है। िकसयी समय पर 2 िक�ा क� व�ु मूल �बदं ुसे 1 मी दरू�

पर +3 मी  क� चाल से चल रही है तथा 3िक�ा क�− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_9a8kN14tjbmc
https://dl.doubtnut.com/l/_OTeE6xwk9xXG


व�ु मूल �बदं ुसे 2 मी क� दरू� पर है तथा  मी  क�

चाल सेचल रही है तब 

a. ��मान क� � क� ���त 

b. ��मान क� � का वेग तथा 

c. कुल संवेग क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

−1
− 1

8. य�द िकसी �नकाय म� दो कण ह� �जनके ��मान �मशः 2

िक�ा एवं 4 िक�ा है। ये कण �मशः ऊ��धर ऊपर क� ओर

तथा ऊ��धर नीचे क� ओर समान वेग से फ� के जाते ह�। इस

�नकाय के ��मान क� � का �रण �ात क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_OTeE6xwk9xXG
https://dl.doubtnut.com/l/_fStKDctrZJhO


��वली �र 1

वीिडयो उ�र देख�

9. दो िप� �जनके ��मान �मशः 2.5 िक�ा व 1 िक�ा है।

एक ह�� कमान से जुड़े है। य�द एक झटके से बा� बल

लगाकर भार िप� को 14 मी/से का वेग �दया जाए तो a.

��मान क� � का वेग �ात क��जए। b. ��मान क� �

�नद�श�क तं� म� दोन� िप�� के वेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fStKDctrZJhO
https://dl.doubtnut.com/l/_GwR3217ZcjQR


1. एक ि�केट का ब�ा इसके ��मान क� � से �च�ानुसार

काटा गया है तब

A. दोन� भाग� का ��मान समान ह�ग�

B. नीचे वाले भाग का ��मान अ�धक होगा

C. ह�े वाले भाग का ��मान अ�धक होगा

D. ह�े वाले भाग का ��मान, नीचे वाले भाग के

��मान का दोगुना होगा

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_mfd65xctd1f0


वीिडयो उ�र देख�

2. समान ��मान क� तीन छड़� �च�ानुसार समायो�जत है

�नकाय के ��मान क� � के �नद�श�क ह�ग�

A. 

B. 

C. 

[ , ]
a

2
a

2

[ , ]
a

√2

a

√2

[√2a, √2a]

https://dl.doubtnut.com/l/_mfd65xctd1f0
https://dl.doubtnut.com/l/_BPup0to2jGOA


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

[ , ]
a

3
a

3

3. �न��लत�खत म� से िकस िप� का ��मान क� � उसके

बाहर ��त होता है?

A. पेि�सल

B. शॉटपुट (गोला)

C. पासा

https://dl.doubtnut.com/l/_BPup0to2jGOA
https://dl.doubtnut.com/l/_wXUfSdd0W7oZ


D. चूड़ी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. M ��मान का एक �ि�त L ल�ाई के एक ��क के

एक �सरे पर खड़ा है (�ै�तज अव�ा म�) �ि�त, ��क के

दसूरे �सरे क� ओर ग�त करता है। य�द ��क का ��मान

 है तब तल के सापे� ��क िकतनी दरू� तय करेगा?

A. L

m/3

https://dl.doubtnut.com/l/_wXUfSdd0W7oZ
https://dl.doubtnut.com/l/_JbrKTdJg0omu


B. L/4

C. 3L/4

D. L/3

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. �च� म� दश�य गए �नकाय म� अंिकत कौन सा �बदं ुइसके

��मान क� � क� स�ा�वत ���त है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_JbrKTdJg0omu
https://dl.doubtnut.com/l/_mokYINJJv8WH


A. A

B. B

C. C

D. D

https://dl.doubtnut.com/l/_mokYINJJv8WH


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �च�ानुसार �दए �नकाय का वेग �ा होगा? 

A. 

B. 

( ) î − ĵ
2 + 2√3

3

2

3

4 î

https://dl.doubtnut.com/l/_mokYINJJv8WH
https://dl.doubtnut.com/l/_lVNLoeDP1fw5


C. 

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

( ) î −
2 − 2√3

3

ĵ

3

7. 1 िक�ा, 2 िक�ा, 3 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के चार

कण वग� ABCD के शीष� पर ��त है AB, x- अ� पर है तथा

AD, y- अ� पर है। ��मान क� � के �नद�श�क ह�गे (वग� क�

भुजा 1 मी है)-

https://dl.doubtnut.com/l/_lVNLoeDP1fw5
https://dl.doubtnut.com/l/_PhK79EUczlGh


A. (1,1)

B. (5,7)

C. (0.5,0.7)

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

8. M ��मान तथा L ल�ाई क� तीन �ट� एक दीवार पर

�च�ानुसार लगाई गई ह� दीवार से ��मान क� � क� दरू� होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_PhK79EUczlGh
https://dl.doubtnut.com/l/_w2RugZaxCJbd


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

L

4
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2
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2

L
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https://dl.doubtnut.com/l/_w2RugZaxCJbd


9. एक ��मानहीन र�ी �ारा 10 िक�ा तथा 20 िक�ा के

दो �ॉक A तथा B �च�ानुसार समायो�जत है। 30 �ूनट का

एक बल �ॉक B पर लगाया जाता है। �वरामाव�ा से ग�त

�ारंभ करते हुए ��मान क� � 2 सेक� म� िकतनी दरू� तय

करेगा? 

A. 1 मी

B. 2 मी

https://dl.doubtnut.com/l/_w2RugZaxCJbd
https://dl.doubtnut.com/l/_MNp8J3R6TkdP


C. 3 मी

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. 6 सेमी क� िड� म� से 1 सेमी ि��ा का एक �छद ़काट

�दया जाता ह� �छ� का क� � िड� के क� � से 3 सेमी क� दरू�

पर है शेष िड� के ��मान क� � क� ���त होगी

A.  सेमी−
3

35

https://dl.doubtnut.com/l/_MNp8J3R6TkdP
https://dl.doubtnut.com/l/_HASHaUbAmmsH


B.  सेमी

C.  सेमी

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1

35

3

10

11. L ल�ाई क� एक असमान पतली छड़ x- अ� पर इस

�कार रखी गयी है िक इसका एक �सरा मूल �बदं ुपर ह� छड़

का रेखीय ��मान घन�  है क� � से ��मान क� �

क� दरू� होगी

ρ = lx

https://dl.doubtnut.com/l/_HASHaUbAmmsH
https://dl.doubtnut.com/l/_w0zajWH8EXXL


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

L

2

2L
3

L

4

L

5

12. HCl अणु के दो परमाणुओ ंके ना�भक� के बीच पृथ�न

लगभग  (  मी) है। इस अणु के

��मान क� � क� लगभग अवस्ि◌ाभ�त �ात क��जए। यह

1.27Å 1Å = 10− 10

https://dl.doubtnut.com/l/_w0zajWH8EXXL
https://dl.doubtnut.com/l/_QmoJ5rsbee0T


�ात है िक �ोर�न का परमाणु हाइड� ोजन के परमाणु क�

तुलना म� 35.5 गुना भार� होता है तथा िकसी परमाणु का

सम� ��मान उसके ना�भक पर क� ��त होता है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

rCM = 1.24Å

rCM = 2.24Å

rCM = 0.24Å

rCM = 3.24Å

https://dl.doubtnut.com/l/_QmoJ5rsbee0T
https://dl.doubtnut.com/l/_USpPK1Ib9Z5R


13. एक ��मानहीन ि��ंग से दो ��मान  तथा 

समब� िकए गऐ ह� ि��ंज �नयत�क  है। स�ूण� �नकाय पृ�

पर ��त है तब

A. ��ेक �ण स�ूण� �नकाय के ��मान क� � का

�रण शू� होना चा�हए।

B. ��ेक �ण स�ूण� �नकाय के ��मान के� का

�रण शू� हो सकता है

C. �नकाय हमेशा �वराम म� होगा

D. उपरो� म� से कोई नह�

m1 m2

k

https://dl.doubtnut.com/l/_USpPK1Ib9Z5R


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. R ि��ा क� एकसमान िड� म� से  �ास क� एक

अ� िड� एक �सरे से काट दी जाती है। शेष भाग का

��मान क� � �ात क��जए।

A. क� � से  दरू� पर

B. क� � से  दरू� पर

C. क� � से  दरू� पर

D. क� � से  दरू� पर

R

2

R

4

R

3

R

5

R

6

https://dl.doubtnut.com/l/_USpPK1Ib9Z5R
https://dl.doubtnut.com/l/_2dZkSsJ4ASXg


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. एक सतमल पर क �वलग कण (��मान m) xy- तल म�

x- अ� के अनु�दश ग�तशील है। समतल क� धरातल से

�नयत ऊंचाई है कण अचानक दो ख�� म� �वभकत हो जाता

है �जनके ��मान �मशः m/4 व 3m/4 है कुछ अ� समय

प�ात छोटा घटक y=15 सेमी के अन�दश है तब बड़ा घटक

होगा

A. y=-5सेमी

https://dl.doubtnut.com/l/_2dZkSsJ4ASXg
https://dl.doubtnut.com/l/_GKXFVtBeEgdK


B. y=+20 मी

C. y=+5 सेमी

D.  सेमी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

y = − 20

16. एक मीटर छड़ के क� � के नीच �र धार रखने पर वह इस

संतु�लत हो जाती है । जब दो �स�े, �जनम� ��ेक का

��मान 5 �ाम है 12.0 सेमी के �च� पर एक के ऊपर एक

https://dl.doubtnut.com/l/_GKXFVtBeEgdK
https://dl.doubtnut.com/l/_9lzw4qpbaNs3


रखे जाते ह� तो छड़ 45 सेमी पर संतु�लत हो जाती है। मीटर

छड़ का ��मान �ा है?

A. 66 �ाम

B. 45 �ाम

C. 58 �ाम

D. 46 �ाम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9lzw4qpbaNs3


17. R ि��ा तथा M ��मान का एक वृ�ीय तार चार के

�प म� है तथा क� � पर  का कोण बनाता है। चाप के

��मान पर क� � �नद�श�क �ात क��जए।

A. 

B. 

C. 

90∘

[0, ( )R]
2

π

[0, ( )R]
√2

π

[0, ( )R]
2√2

π

https://dl.doubtnut.com/l/_y6YV1KtELBeM


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

[0, ( )R]
4
π

18. समान ��मान वाले दो ठोस ��मान र�हत र�ी �ारा

कसे हुए ह� जो एक भारहन �घरनी के प�रतः है जैसा िक �च�

म� दशा्रया गया है। दोन� ठोस� के ��मान क� � के �रण का

https://dl.doubtnut.com/l/_y6YV1KtELBeM
https://dl.doubtnut.com/l/_Uqp2hv9pAXsc


प�रणाम �ा होगा? 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

g
√3 − 1

4√2

(√3 − 1)g

g

2

g
√3 − 1

√2

https://dl.doubtnut.com/l/_Uqp2hv9pAXsc


19. य�द L ल�ाई क� छड़ का रेखीय घन�

 है तब इसका ��मान क� � �ा होगा?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

λx = A + Bx

XCM =
L(2A + BL)

3(3A + 2BL)

XCM =
L(3A + 2BL)

3(2A + BL)

XCM =
L(2A + 2BL)

3

XCM =
L(2A + 3BL)

3

https://dl.doubtnut.com/l/_Uqp2hv9pAXsc
https://dl.doubtnut.com/l/_xsDo3RAnt796


20. िकसी िप� का ��मान क� �

A. सदैव िप� के बाहर क� ओर होता है

B. िप� क� सतह के भीतर, बाहर अथवा सतह पर हो

सकता है

C. सदैव िप� के अंदर क� ओर होता है

D. सदैव िप� क� सतह पर होता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QqsVmZRzjdfV
https://dl.doubtnut.com/l/_EKPTJTqXF5fV


21. M,2m,3m………….nm �ाम ��मान के कण एक ��र

�बदं ुसे एक रेखा म� �मशः l,2l,3l,……….nl सेमी दरू� पर रखे

ह� तब इस �नकाय का ��मान क� � (��र �बदं ुसे सेमी म�)

िकतनी दरू� पर होगा?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(2n + 1)l

3

l

n + 1

n(n2 + 1)l

2

2l

n(n2 + 1)

https://dl.doubtnut.com/l/_EKPTJTqXF5fV


22. एक सम�तर चतुभु�ज क� ��ेक भुजा क� ल�ाई  है।

 एवं  ��मान के चार कण सम�तरर

चतुभु�ज के शीष� पर ��त है। चतुभु�ज क� दो संल� भुजाओं

के बीच कोण  है। यह चतुभु�ज x-y तल म� m मूल �बदं ु

पर एवं 4m, x- अ� पर ��त है। इस �नकाय के ��मान

क� � के �नद�श�क है-

A. 

B. 

C. 

α

m, 2m, 3m 4m

60∘

( a, 0.95a)
√3

2

(0.95a, a)
√3

4

( , )
3a

4

a

2

https://dl.doubtnut.com/l/_EKPTJTqXF5fV
https://dl.doubtnut.com/l/_gIivknH9faiL


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

( , )
a

2

3a

4

23. कोई ब�ा िकसी �चकने �ै�तज फश� पर एकसमान

चाल v से ग�तमान िकसी ल�ी ट� ॉली के एक �सरे पर बैठा

है। य�द ब�ा खड़ा होकर ट� ॉली पर िकसी भी �कार से दौड़ने

लगता ह तब �नकाय (ट� ॉली+ब�ा) के ��मान क� � क�

चाल �ा है?

A. 
v

2

https://dl.doubtnut.com/l/_gIivknH9faiL
https://dl.doubtnut.com/l/_iAAcrP3XZw1F


B. 

C. 

D. शू�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2v

v

24. 200 �ाम एवं 500 �ाम ��मान क� दो व�ुओ ंके वेग

�मशः  मी/से और  मी/से है। इनके ��मान

क� � का वेग (मी/से म�) है?

10 î 3 î + 5ĵ

https://dl.doubtnut.com/l/_iAAcrP3XZw1F
https://dl.doubtnut.com/l/_DZSvYQ3UFLb2


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5 î − 25ĵ

î − 25ĵ
5

7

5 î + ĵ
25

7

25 î − ĵ
5

7

25. 2 िक�ा और 3 िक�ा ��मान क� दो व�ुएं x- अ� के

अनु�दश ग�तमान है। एक �नि�चत �ण पर 2 िक�ा क� व�ु

https://dl.doubtnut.com/l/_DZSvYQ3UFLb2
https://dl.doubtnut.com/l/_hTL1EZOirHIs


का वेग 3 मी/से तथा 3 िक�ा क� व�ु का वेग 2 मी/से है।

उस �ण गु�� क� � का वेग है

A. 5 मी/से

B. 1 मी/से

C. शू�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hTL1EZOirHIs


26. 20 �ाम, 30 �ाम एवं 50 �ाम ��मान वाले तीन कण�

के वेग �मशः  एवं  है। इन तीन� कण� के

��मान क� � का वेग है।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10 î, 10ĵ 10k̂

2 î + 3ĵ + 5k̂

10( î + ĵ + k̂)

20 î + 30ĵ + 5k̂

2 î + 3ĵ + 50k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_Cxc9tiIG2R1N


27. 20 िक�ा ��मान क� एक व�ु 2v वेग से तथा 10

िक�ा ��मान क� एक अ� व�ु v वेग से समान �दशा म�

ग�तशील है। उनके ��मान क� � का वेग होगा

A. 

B. 

C. 

D. शू�य

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5v/3

2v/3

v

https://dl.doubtnut.com/l/_NQIQt5UliiyL


��वली �र 2 केवल एक �वक� सही है

1. n भुजाओ ंवाले बहुभुज के शीष� पर समान ��मान (m)

के (n-1) �बदं ु��मान ��त है। बहुभुज के ��मान क� � से

खाली शीष� का ���त स�दश  है ��मान क� � का धना�क

स�दश होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

α

a

n − 1

−
a

(n − 1)

(n − 1)a

−( )
n − 1

a

https://dl.doubtnut.com/l/_C1afmXlwOdne


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. 10 िक�ा तथा 4 िक�ा के दो �ौक एक घष�णहीन तल

पर ि��ंग �ारा जोड़ गए है। 14 मी/से का वेग भार� �ॉक को

�दया जाता है (ह�े �ॉक क� ओर) �नकाय के ��मान

क� � का वेग होगा

A. 30मी/से

https://dl.doubtnut.com/l/_C1afmXlwOdne
https://dl.doubtnut.com/l/_mVl5Lr829mzZ


B. 20 मी/स

C. 10 मी/से

D. 5 मी/से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3.  व  ��मान क�  क� दो व�ुएं

ह�� र�ी �ारा �घरनी से लटकाई गई ह�। ��मान �ारंभ

म� �वराम म� है तथा �वमु� कर �दए जाते ह� �नकाय के

m1 m2 (m1 > m2)

https://dl.doubtnut.com/l/_mVl5Lr829mzZ
https://dl.doubtnut.com/l/_yhsK6UYicWVb


��मान क� � का �रण होगा

A. ( )
2

g
m1 − m2

m1 + m2

https://dl.doubtnut.com/l/_yhsK6UYicWVb


B. 

C. 

D. 0

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

( )
2

m1 − m2

m1 + m2

g

4. R ि��ा के एक ठोस गोले म� से R/2 ि��ा का एक

गोला काटा जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_yhsK6UYicWVb
https://dl.doubtnut.com/l/_PtpGr6BVikoD


  

तथा यह इस �कार �लया गया है िक इसका एक �सरा इस

गोले क� बाहर� सीमा को �श� कर�। शेष गोले के ��मान

क� � क� ���त �ात क��जए?

A. 

B. 

C. 

R

7

R

14

R

2

https://dl.doubtnut.com/l/_PtpGr6BVikoD


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

R

5. M ��मान तथा 10 सेमी ि��ा के चार गोले एक

वग�कार �ै�तज पृ� के कोन� पर इस �कार रख� गए ह� िक वे

एक दसूरे को स�क�  कर�। वग� क� भुजा 20 सेमी है ��मान

क� � से गु�� क� � क� दरू� होगी

A. 5 सेमी

https://dl.doubtnut.com/l/_PtpGr6BVikoD
https://dl.doubtnut.com/l/_pUQd2NrmLv81


B. 10सेमी

C. 20 सेमी

D.  सेमी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10√2

6. M व 5M ��मान क� दो गोलाकार व�ुओ ंके बीच क�

दरू� 12R है (गु��ाकष�ण के कारण वे एक दसूरे को

आकिष�त करती है) दोन� व�ुओ ं के टकराने से पूव� छोटी

व�ु �ारा तय दरू� होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_pUQd2NrmLv81
https://dl.doubtnut.com/l/_WXR2iY3ra7jG


A. 2.5 R

B. 4.5 R

C. 7.5 R

D. 1.5 R

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. तीन ��मान �नकाय� के ��मान �मशः  िक�ा

 िक�ा,  िक�ा है एक ि��ंग �ारा जोड़े

गए है। तीन� कण� के िकसी �ण �रण �मशः मी/से

m1 = 1

m2 = 2 m3 = 4

1 .2 , 2

https://dl.doubtnut.com/l/_WXR2iY3ra7jG
https://dl.doubtnut.com/l/_NZ0Nfob7CIrA


मी/से  तथा मी/से  है �नकाय पर काय�रत नेट बल

होगा

A. 1 �ूटन

B. 7 �ूटन

C. 3 �ूटन

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

.2 −0.5 .2

https://dl.doubtnut.com/l/_NZ0Nfob7CIrA


8. एक ठोस का जड़� आघूण� / उसके �ास के सम�तर व

क� � से x दरू� पर ��त अ� के प�रतः �ात िकया जाता है।

�न� म� से कौन सा l व x के प�रवत�न को �द�श�त करता है?

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_vrbeJ87fFzs1


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. ि��ा R क� एक समान वृ�ाकार िड� से ि��ा R/4

क� एक समा� छोटी वृ�ाकार िड� काट ली गई है। य�द

स�ूण� िड� का क� � O हो तो शेष िड� के ��मान क� �

https://dl.doubtnut.com/l/_vrbeJ87fFzs1
https://dl.doubtnut.com/l/_OmJut4R9GSHi


क� O से दरू� होगी

A. 

B. 

C. 

D. 

−R/12

−R/15

−R/16

−R/20

https://dl.doubtnut.com/l/_OmJut4R9GSHi


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. 2 िक�ा तथा 4 िक�ा के दो ��मान �मशः 20 मी/से

तथा 10 मी/से के वेग से पर�र गु��ाकष�ण के �भाव म�

एक दसूरे क� ओर ग�तशील ह। इस �नकाय के द�मान क� �

का वेग होगा

A. 5 मी/से

B. 6 मी/से

C. 8 मी/स

https://dl.doubtnut.com/l/_OmJut4R9GSHi
https://dl.doubtnut.com/l/_WKhq7vfMxN0Z


D. शू�य

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. ��मान के� वह �बदं ुहै

A. जो व�ु का �ा�मतीय क� � होता है

B. जह� से कण� क� द�ूरय� समान होती ह�

C. जह� व�ु के स�ूण� ��मान को क� ��त मान सकते

ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_WKhq7vfMxN0Z
https://dl.doubtnut.com/l/_6ah7IDwN5bB6


D. जोिक �नद�श तं� का मूल �बदं ुहोता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. एक गाड़ी को 10 मी लंबी भारहीन डोर� के एक �सरे से

ब�धा गया है । डोर� का दसूरा �सरा M ��मान के �ि�त के

हाथ म� है। यह स�ूण� �नकाय �चकने �ै�तज समतल पर है।

�ि�त x=0 पर तथा गाड़ी x=10 मी पर ह� य�द �ि�त गाड़ी

को डोर� �ारा ख�चता है तब �ि�त व गाड़ी के �मलने पर

�बदं ुहोगा

https://dl.doubtnut.com/l/_6ah7IDwN5bB6
https://dl.doubtnut.com/l/_Eu7mxvy6Nhxh


A. x=0

B. x=5 मी

C. x=10 मी

D. वे कभी नह� �मल�ग�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. एक सम�तर चतुभु�ज क� ��ेक भुजा क� ल�ाई a है।

m,2m,3m एवं 4m ��मान के चार कण सम�तर चतुभु�ज

के शीष� पर ��त है। चतुभु�ज क� दो संल� भुजाओ ंके बीच

https://dl.doubtnut.com/l/_Eu7mxvy6Nhxh
https://dl.doubtnut.com/l/_DKaB1Qr8S0hs


कोण  है। यह चतुभु�ज x-y तल म� ��त है एवं m मूल

�बदं ु पर तथा 4m x- अ� पर ��त ह� इस �नकाय के

��मान क� � के �नद�श�क ह�

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

60∘

( a, 0.95a)
√3

a

(0.95a, a)
√3

4

( , )
3a

4
a

2

( , )
a

2

3a

4

https://dl.doubtnut.com/l/_DKaB1Qr8S0hs
https://dl.doubtnut.com/l/_pAhjgBQ4mO2j


14. M ��मान का एक �वल�गत कण �ै�तज समतल (X-Y)

म� तल से कुछ ऊंचाई पर X- अ� के अनु�दश ग�तशील है।

यह अचानक �व�ोिटत होकर m/4 तथा 3m/4 ��मान�

के दो टुकड़� म� टूट जाता है। कुछ समय प�ात छोटे टुकड़े क�

���त y=15 सेमी है। तब उस �ण पर बड़े टुकड़े क� ���त

होगी?

A. y=-5सेमी

B. y=+20 मी

C. y=+5 सेमी

D. y=-20 सेमी

https://dl.doubtnut.com/l/_pAhjgBQ4mO2j


��वली �र 2 एक या एक से अ�धक �वक� सही ह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. m ��मान का एक �िक� M ��मान तथा L ल�ाई क�

एक नाव के एक �सरे पर खड़ा है। �ि�त अ� �सरे क� ओर

ग�त करता है तब �व�ापन

A. �नकाय का ��मान क� � शू� है

B.  नाव हेतुL
m

M + m

https://dl.doubtnut.com/l/_pAhjgBQ4mO2j
https://dl.doubtnut.com/l/_NO5RpiP3s55S


C. �ि�त से 

D. नाव से 

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

L
m

M + m

L
m

M

2. कण� के �नकाय के ��मान क� � का वेग v तथा संयु�

��मान M है �नकाय क� ग�तज ऊजा होगी

A.  हो सकती है

B.  से कम हो सकती है

MV 21

2

Mv2

https://dl.doubtnut.com/l/_NO5RpiP3s55S
https://dl.doubtnut.com/l/_QQboHfMMBjCr


��वली �र 2 �ंृखलाब� बोधन �कार

C.  के बराबर या अ�धक हो सकती है

D. �ात नह� क� जा सकती

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

Mv21

2

1. हम कुछ ऐसी घटनाओ ंसे गुजरते ह� �जसम� एक वृहत बल

य�द अ� समय हेतु िकसी अवरोध पर लगाया जाता है तब

उस व�ु के संवेग म� प�रव�त�त प�रवत�न होता हे ऐसा बल

https://dl.doubtnut.com/l/_QQboHfMMBjCr
https://dl.doubtnut.com/l/_nJbF9YB3W2my


आवेग कहलाता है । उदाहरण ��प माना m ��मान क�

दो ग�द� का �ारं�भक वेग u है तथा दोन� एक �ढ़ दीवार क�

ओर ग�तशील है। एक ग�द दीवार पर अ�भल�वत टकराती

है तथा समान चाल से प�रव�त�त हो जाती है जबिक अ� ग�द

दीवार पर  के कोण पर टकराती है तथा ��ा� �प से

पराव�त�त हो जाती है 

  

�थम ग�द �ारा दीवार पर आरो�त बल होगा

A. mu

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_nJbF9YB3W2my


B.  mu

C. 

D. डाटा अपय�� है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

√2

mu
2

2. हम कुछ ऐसी घटनाओ ंसे गुजरते ह� �जसम� एक वृहत बल

य�द अ� समय हेतु िकसी अवरोध पर लगाया जाता है तब

उस व�ु के संवेग म� प�रव�त�त प�रवत�न होता हे ऐसा बल

आवेग कहलाता है । उदाहरण ��प माना m ��मान क�

https://dl.doubtnut.com/l/_nJbF9YB3W2my
https://dl.doubtnut.com/l/_7Wt0EranaGPc


दो ग�द� का �ारं�भक वेग u है तथा दोन� एक �ढ़ दीवार क�

ओर ग�तशील है। एक ग�द दीवार पर अ�भल�वत टकराती

है तथा समान चाल से प�रव�त�त हो जाती है जबिक अ� ग�द

दीवार पर  के कोण पर टकराती है तथा ��ा� �प से

पराव�त�त हो जाती है 

  

दीवार पर दोन� ग�द� �ारा आरोिपत आवेग का अनुपात होगा

A. 

B. 

30∘

2

√3

√3
2

https://dl.doubtnut.com/l/_7Wt0EranaGPc


C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1

√2

√2

3. हम कुछ ऐसी घटनाओ ंसे गुजरते ह� �जसम� एक वृहत बल

य�द अ� समय हेतु िकसी अवरोध पर लगाया जाता है तब

उस व�ु के संवेग म� प�रव�त�त प�रवत�न होता हे ऐसा बल

आवेग कहलाता है । उदाहरण ��प माना m ��मान क�

दो ग�द� का �ारं�भक वेग u है तथा दोन� एक �ढ़ दीवार क�

https://dl.doubtnut.com/l/_7Wt0EranaGPc
https://dl.doubtnut.com/l/_sTX36Dxhdb2F


ओर ग�तशील है। एक ग�द दीवार पर अ�भल�वत टकराती

है तथा समान चाल से प�रव�त�त हो जाती है जबिक अ� ग�द

दीवार पर  के कोण पर टकराती है तथा ��ा� �प से

पराव�त�त हो जाती है 

  

दीवार पर ग�द 1 व ग�द 2 �ारा उ�� बल

A. दोन� ग�द� हेतु दीवार के सम�तर

B. दोन� ग�द� हेतु दीवार के ल�वत

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_sTX36Dxhdb2F


��वली �र 2 �ढ़कथन कारण �कार

C. ग�द 1 हेतु दीवार के ल�वत तथा ग�द 2 हेतु �ै�तज से

 के कोण पर

D. ग�द 1 हेतु दीवार के ल�वत तथा ग�द 2 हेतु ऊ��धर

से  के कोण पर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

30∘

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_sTX36Dxhdb2F


1. व�� I दो कण� के �नकाय का ��मान क� � दोन� कण�

को जोड़ने वाली रेखा पर ��त होता है तथा भार� कण के

समीप होता है 

व�� II िकसी कण के ��मान तथा ��मान क� � से

इसक� दरू� का गुणनफल दसूरे कण के ��मान तथा

��मान क� � क� दरू� के गुणनफल के आंिकक मान के

बराबर होता है।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

https://dl.doubtnut.com/l/_IoMQRriyfLlV


B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. व�� I n कण� के �नकाय का ��मान क� � �नकाय को

�न�म�त करने वाले n कण� के ���त स�दश� का भा�रत

मा� होता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_IoMQRriyfLlV
https://dl.doubtnut.com/l/_D6up2XsdIL3g


व�� II �नकाय के ��मान क� � क� ���त �नद�श�क

प��त पर �नभ�र नह� करती ।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D6up2XsdIL3g


3. व�� I िकसी �वल�गत �नकाय के ��मान क� � का एक

�नयत वेग होता है। 

व�� II य�द िकसी �वल�गत �नकाय का ��मान क� �

�वरामाव�ा म� है तो यह �वरामाव�ा म� ही बना रहता है।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_D6up2XsdIL3g
https://dl.doubtnut.com/l/_1WhWCfOy8hi3


D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. व�� I िकसी व�ु का ��मान क� � वह� ��त हो

सकता है जह� व�ु का कोई ��मान क� � न हो। 

व�� II िकसी व�ु का ��मान क� � वह �बदं ुहोता हे जह�

व�ु का स�ूण� ��मान क� ��त माना जा सकता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_1WhWCfOy8hi3
https://dl.doubtnut.com/l/_HrQUf0ko0KW3


A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HrQUf0ko0KW3


5. व�� I िकसी �ोटॉन तथा इले�� ॉन को उनक� ���तय�

से मु� करने पर उनका ��मान क� � �वरामाव�ा म� ही

रहता है। 

वकत� II य�द �नकाय पर कोई बा� बल न लगे तो उसका

��मान क� � �वरामाव�ा म� ही रहता है।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_E5BJvtH8NVIz


D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. व�� I िकस ��मान क� � क� ���त �नद�श �ेस से

�तं� होती है। 

व�� II सभी व�ुओ ंका ��मान क� � समान होता है।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

https://dl.doubtnut.com/l/_E5BJvtH8NVIz
https://dl.doubtnut.com/l/_YtBdEHOXyLeA


B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. व�� I इले�� ॉन तथा �ोटॉन के �नकाय को मु� करने

पर �नकाय का ��मान क� � �ोटॉन क� ओर तेजी से ग�त

https://dl.doubtnut.com/l/_YtBdEHOXyLeA
https://dl.doubtnut.com/l/_rukOnmrOnqK6


करता है। 

व�� II �ोटॉन का भार इले�� ॉन से अ�धक होता है।

A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rukOnmrOnqK6


��वली �वगत वष� के ��

1.  कोण पर झुके नत समतल पर एक ठोस िड� नीचे क�

ओन लुढ़क रही है इसके ��मान क� � का �रण होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

α

g sinα

g sinα
2

3

1/2g sinα

1/3g sinα

https://dl.doubtnut.com/l/_rukOnmrOnqK6
https://dl.doubtnut.com/l/_8CKhQnZcgl4x


वीिडयो उ�र देख�

2. ��मान  व  के दो कण� के �नकाय म� �थम कण

को ��मान के� क� ओर दरू�  �व�ािपत िकया जाता है।

अब ��मान के� अप�रव�त�त बनाए रखने के �लए दसूरे

कण को �व�ािपत करना होगा -

A. 

B. 

C. 

D. 

m1 m2

d

m1

m1 + m2

d
m1

m2

d

d
m2

m1

https://dl.doubtnut.com/l/_8CKhQnZcgl4x
https://dl.doubtnut.com/l/_GWrDMZDlT8Kv


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. एक समान मोटाई क� �ाही से बनी हुई संल� आकृ�त

को दे�खए। अंदर बने दोन� वृ�� म� से ��ेक तथा रेखा ख��

म� से ��ेक  ��मान क� �ाही से बना है बाहर� वृ� 6m

��मान क� �ाही सेबना है। आकृ�त के �व�भ� भाग� के

क� �� के �नद�श�क इस �कार है बाहर� वृ� (0,0) अंदर का

ब�या वृ�  अंदर का दाया वृ� (  खड़ी रेखा

(0,0), पड़ी रेखा  । पूर� आकृ�त क� �ाही के

m

(α, α) −α, α)

(0, − α)

https://dl.doubtnut.com/l/_GWrDMZDlT8Kv
https://dl.doubtnut.com/l/_9Vf0tJSMpJ6t


संह�त क� � का y- �नद�श�क है।

A. 

B. 

C. 

D. 

a

10

a

8

a

12

a

3

https://dl.doubtnut.com/l/_9Vf0tJSMpJ6t


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. कण� क� एक संह�त पर लग रहे बाहर� बल� का प�रणामी

य�द शू� हो तो िकसी जड़�ीय �ेम से यह �नि�चत �प से

कहा जा सकता है िक

A. संह�त का रेखीय संवेग समय के साथ नह� बदलता

B. संह�त क� ग�तज ऊज� समय के साथ नह� बदलती

C. संह�त का कोणीय संवेग समय के साथ नह� बदलता

D. संह�त क� ���तज ऊज� समय के साथ नह� बदलती

https://dl.doubtnut.com/l/_9Vf0tJSMpJ6t
https://dl.doubtnut.com/l/_iUnhftIHsjPU


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. 10 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के दो �ॉक एक भारहीन

ि��ंग के �ारा जुड़े है तथा एक घष�ण र�हत �ै�तज सतह पर

रखे ह�। एक आवेग भार� �ॉक को ह�े �ॉक क� �दशा म�

14 मी/से का वेग �दान करता है। ��मान का वेग है

A. 30 मी/से

B. 20 मी/से

C. 10 मी/से

https://dl.doubtnut.com/l/_iUnhftIHsjPU
https://dl.doubtnut.com/l/_tFqdGfH69xGA


D. 5 मी/से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. व�� I य�द िकसी व�ु पर उसके ��मान क� � के

प�रतः कोई बाहर� बल आघूण� नह� है तो ��मान क� � का

वेग अचर रहेगा। 

व�� II एक �वयु� �नकाय का रेखीय संवेग अचर रहता

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_tFqdGfH69xGA
https://dl.doubtnut.com/l/_PHjogzJkWRR9


A. व�� I स� है व�� II स� है व�� II, व��

I का सही ��ीकरण है।

B. व�� I सतय है व�� II स� है व�� II व��

I का सही ��ीकरण नह� है

C. व�� I स� है व�� II अस� है।

D. व�� I असतय है व�� II स� है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PHjogzJkWRR9


7. एक 2R ि��ा क� वृ�ीय चकती है �जससे R ि��ा क�

एक वृ�ीय चकती इस �कार अलग क� जाती है िक उनक�

प�र�धय� एक �बदं ु पर �मलती है। यह छोटी चकती का

��मान क� � बड़ी चकती के क� � से  दरू� पर है तब 

का मान होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

α/R α

1/3

1/2

1/6

1/4

https://dl.doubtnut.com/l/_aHgKNx9EVpTf


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aHgKNx9EVpTf

