
BIOLOGY

NCERT - NCERT जीव�व�ान(HINDI)

ऊज� के �ोत

��

1. ऊज� का उ�म �ोत िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�
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https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
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2. उ�म �धन िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. य�द आप अपने भोजन को गरम करने के �लए िकसी भी

ऊज� �ोत का उपयोग कर सकते है तो आप िकसका उपयोग

कर�गे और �� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. जीवा�ी �धन क� �ा हा�नय� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_mAUdgh9ARUGK
https://dl.doubtnut.com/l/_qQ7JGDwcYjCC
https://dl.doubtnut.com/l/_62ZpRAmltrH7


वीिडयो उ�र देख�

5. हम ऊज� के वैक��क �ोत� क� ओर �� �ान दे रहे है

?

वीिडयो उ�र देख�

6. हमार� सु�वधा क� �लए पवनो तथा जल ऊज� के

पारंप�रक उपयोग म� िकस �कार के सुधार िकये गए है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_62ZpRAmltrH7
https://dl.doubtnut.com/l/_7Ldvm4RgvwG0
https://dl.doubtnut.com/l/_DtWIta4CKwNw
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7. सौर कुकर के �लए कौन-सा दप�ण -अवतल , उ�ल अथवा

समतल -सव��धक उपयु� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. महासागर� से �ा� हो सकने वाली ऊज�ओ ं क� �ा

सीमाएँ है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. भूतापीय ऊज� �ा होती है ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_hDl1wJDK3mO9
https://dl.doubtnut.com/l/_a4vbwH4d1ZV8
https://dl.doubtnut.com/l/_C6mqPSP5CZFn


वीिडयो उ�र देख�

10. ना�भक�य ऊज� का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. �ा कोई ऊज� �ोत �दषूण मु� हो सकता है ? ��

अथवा �� नह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C6mqPSP5CZFn
https://dl.doubtnut.com/l/_zUxPpgmQQviX
https://dl.doubtnut.com/l/_FBNl2Vrcif5e


12. राकेट �धन क� �प म� हाइड� ोजन का उपयोग िकया जाता

रहा है ? �ा आप इसे CNG क� तुलना म� अ�धक ��

�धन मानते है ? �� अथवा �� नह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. ऐसे दो ऊज� �ोत� के नाम �ल�खए �ज�े आप

नवीकरणीय मानते है । आप चयन के �लए तक�  दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nQ0QKOKwLZyi
https://dl.doubtnut.com/l/_2DhXzOsHc1pC


अ�ास

14. ऐसे दो ऊज� �ोत� के नाम �ल�खए �ज�े आप समा�

मानते है । आप चयन के �लए तक�  दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. गरम जल �ा� करने के �लए हम सौर जल तापक का

उपयोग िकस �दन नह� कर सकते -

(a) धूप वाले �दन

(b) बादल� वाले �दन

https://dl.doubtnut.com/l/_iciq7cfk5wo4
https://dl.doubtnut.com/l/_lFrFc2Bwma7m


(c) गरम �दन

(d) पवन� (वायु) वाले �दन

A. धूप वाले �दन

B. बादल� वाले �दन

C. गरम �दन

D. पवन� (वायु ) वाले �दन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lFrFc2Bwma7m


2. �न��ल�खत म� से कौन जैवमा�ा ऊज� �ोत का उदाहरण

नह� है -

(a) लकड़ी

(b) गोबर गैस

(c) ना�भक�य ऊज�

(d) कोयला

A. लकड़ी

B. गोबर गैस

C. ना�भक�य ऊज�

D. कोयला

https://dl.doubtnut.com/l/_JubhHk8Z5hnz


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. �जतने ऊज� �ोत हम उपयोग म� लाते है, उनमे से

अ�धक�श सौर ऊज� को �न�िपत करते है । �न��ल�खत म�

से कौन-सा ऊज� �ोत अंततः सौर ऊज� से �ु�� नह� है -

(a) भूतापीय ऊज�

(b) पवन ऊज�

(c) ना�भक�य ऊज�

(d) जैव मा�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_JubhHk8Z5hnz
https://dl.doubtnut.com/l/_MxCLQweapFjJ


A. भूतापीय ऊज�

B. पवन ऊज�

C. ना�भक�य ऊज�

D. जैवमा�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. ऊज� �ोत के �प म� जीवा�ी �धन� तथा सूय� क� तुलना

क��जए और उनम� अंतर �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_MxCLQweapFjJ
https://dl.doubtnut.com/l/_fdnV1rAyLBnF


वीिडयो उ�र देख�

5. जैवमा�ा तथा ऊज� �ोत� के �प म� जल �व�ुत क� तुलना

क��जए और उनम� अंतर �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत से ऊज� �न�िष�त करने क� सीमाएँ �ल�खए -

(a) पवन� (b) तरंग� (c) �ार-भाटा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fdnV1rAyLBnF
https://dl.doubtnut.com/l/_P6TSAP2mQFRS
https://dl.doubtnut.com/l/_SUB29UsMKOuL


7. ऊज� �ोत� का वग�करण �न��ल�खत वग� म� िकस

आधार पर कर�गे - (a) नवीकरणीय तथा अनवीकरणीय (b)

असमा� तथा समा� �ा (a) तथा (b) के �वक� समान

है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. ऊज� के आदश� �ोत म� �ा गुण होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GBA6zvWOdtSg
https://dl.doubtnut.com/l/_pytAc0zj3scX


9. सौर कुकर का उपयोग करने के �ा लाभ तथा हा�नय�

ह�? �ा ऐसे भी �े� ह� जह� सौर कुकर क� सी�मत

उपयो�गता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. ऊज� क� बढ़ती म�ग के पय�वरणीय प�रणाम �ा ह�?

ऊज� क� खपत को कम करने म� उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KXUdDSjQrYQm
https://dl.doubtnut.com/l/_wnU4bY6CALGc

