
PHYSICS

NCERT - NCERT भौ�तक �व�ान(HINDI)

�काश-परावत�न तथा अपवत�न

उदाहरण

1. िकसी ऑटोमोबाइल म� पीछे का �� देखने के �लए

उपयोग होने वाले उ�ल दप�ण क� व�ता ि��ा 3.00 m है।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
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य�द एक बस इस दप�ण से 5.00 m क� दरु� पर ��त है तो

��त�बबं क� ���त �कृ�त तथा साइज �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी ऑटोमोबाइल म� पीछे का �� देखने के �लए

उपयोग होने वाले उ�ल दप�ण क� व�ता ि��ा 3.00 m है।

य�द एक बस इस दप�ण से 5.00 m क� दरु� पर ��त है तो

��त�बबं क� ���त �कृ�त तथा साइज �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yCb34rxnZ9Ck
https://dl.doubtnut.com/l/_JIYyIvx9z5lu


3. िकसी अवतल ल�स क� फोकस दरू� 15 cm ह�। �बबं को

ल�स से िकतनी दरू� पर ��त�बबं बने। ल�स �ारा उ��

आवध�न भी �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. कोई 2.0 cm लंबा �बबं 10cm फोकस दरू� के िकसी

उ�ल ल�स के मु� अ� के लंबवत रखा है। �बबं क� ल�स से

दरू� 15cm है। ��त�बबं क� �कृ�त ���त तथा साइज़ �ात

क��जए। इसका आवध�न भी �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CVd3TcXBwX0s
https://dl.doubtnut.com/l/_eC4ZBbQjmIv4


��

1. अवतल दप�ण के मु� फोकस क� प�रभाषा �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. एक गोलीय दप�ण क� व�ा ि��ा 20 cm है। इसक�

फोकस दरू� �या होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eC4ZBbQjmIv4
https://dl.doubtnut.com/l/_stzRSWEY5CGa
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3. एक दप�ण का नाम बताए जो िकसी व�ु का सीधा और

आव�ध�त (magni�ed) ��त�बबं दे सके ।

A. उ�ल

B. अवतल

C. समतल

D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_05Eq3UEKhPUH


4. हम वाहन� म� उ�ल दप�ण को प�- �� दप�ण के �प म�

वर�यता �� देते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

5. उस उ�ल दप�ण फोकस दरू� �ात क��जए �जसक�

व�ता-ि��ा 32 cm  ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_unQqBeXXMRVR
https://dl.doubtnut.com/l/_0EwK3A0mxiCc


6. A concave mirror produces three times

magni�ed (enlarged) real image of object

placed at 10 cm in front of it. Where is the

image located?

वीिडयो उ�र देख�

7. A ray of light travelling in air enters

obliquely into water. Does the light ray bend

towards the normal or away from the normal?

Why?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_VvI098efJ9hS
https://dl.doubtnut.com/l/_8ivLkzFNLfTX


वीिडयो उ�र देख�

8. �काश वायु से 1.50 अपवत�नाक क� क�च क� �ेट म�

�वेश करता है। क�च म� �काश क� चाल िकतनी है। �नव�त

म� �काश क� चाल  ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3 × 108
m /s

9. अ�धकतम �का�शक घन� के मा�म को �ात क��जए।

�ूनतम �का�शक घन� के मा�म को भी �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8ivLkzFNLfTX
https://dl.doubtnut.com/l/_tquIhwdLcybh
https://dl.doubtnut.com/l/_goKTJBduai83


10. आपको िकरो�सन तारपीन का तेल तथा जल �दए गए है।

इनम� से िकसम� �काश सबसे अ�धक ती� ग�त से चलता है।

सारणी 10.3 म� �दए गए आँकड़ो का उपयोग क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. हीरे का अपवत�नाक 2.42 है। इस कथन का �ा

अ�भ�ाय है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hn1hE6nl6TPH
https://dl.doubtnut.com/l/_PyzlLMmL0JDU


12. िकसी ल�स क� 1 डाइऑ�र �मता को प�रभािषत क��जए

वीिडयो उ�र देख�

13. कोई उ�ल ले� िकसी सुई का वा��वक तथा उ�ा

��त�ब� उस ल�स से 50 cm दरू बनाता है। यह सुई, उ�ल

ले� के सामने कह� रखी ह�, य�द इसका ��त�ब� उसी

साइज का बन रहा है, �जस साइज का �ब� है। ले� क�

�मता भी �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iaN8vCjTE1xe
https://dl.doubtnut.com/l/_TykjCSy9RZL6
https://dl.doubtnut.com/l/_r55eEGjoROP0


अ�ास

14. 2m फोकस दरू� वाले िकसी अवतल ल�स क� �मता

�ात क��जए ।

A. +0.5D

B. -0.5D

C. +5D 

D. -5D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r55eEGjoROP0


1. ल�स बनाने के �लए �न��ल�खत म� से िकस साम�ी का

उपयोग नह� िकया जा सकता है?

A. जल

B. क�च

C. �ा��क

D. �म��

A. जल

B. क�च

C. �ा��क

D. �म��

https://dl.doubtnut.com/l/_DmnocSkPv58M


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी �बबं का अवतल दप�ण �ारा बना ��त�बबं आभासी

सीधा तथा �बबं से बड़ा पाया गया। व�ु क� ���त कह�

होनी चा�हए।

A. मु� फोकस तथा व�ता क� � के बीच

B. व�ता क� � पर

C. व�ता क� � से परे

D. दप�ण के �ुव तथा मु� फोकस के बीच

https://dl.doubtnut.com/l/_DmnocSkPv58M
https://dl.doubtnut.com/l/_M1BfxjBEsItK


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. उ�ल ल�स के सामने िकसी व�ु को कह� रखने पर उसके

आकार के बराबर के आकार का वा��वक ��त�बबं बनता

है

A. ल�स के मु� फोकस पर

B. फोकस दरू� क� दोगुनी दरू� पर

C. अनंत पर

D. ल�स के �का�शक क� � तथा मु� फोकस के बीच

https://dl.doubtnut.com/l/_M1BfxjBEsItK
https://dl.doubtnut.com/l/_H0vq8pDjikn1


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी गोलीय दप�ण तथा िकसी पतले गोलीय ल�स दोन�

क� फोकस द�ूरय� -15 cm ह�। दप�ण तथा ल�स संभवत ह�-

A. दोन� अवतल

B. दोन� उ�ल

C. दप�ण अवतल तथा ल�स उ�ल

D. दप�ण उ�ल तथा ल�स अवतल

A. दोन� अवतल

https://dl.doubtnut.com/l/_H0vq8pDjikn1
https://dl.doubtnut.com/l/_oZ7oDk2HpgvS


B. दोन� उ�ल

C. दप�ण अवतल तथा ल�स उ�ल

D. दप�ण उ�ल तथा ल�स अवतल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी दप�ण से आप चाहे िकतनी ही दरू खड़े ह� आपका

��त�बबं सदैव सीधा �तीत होता है, तो दप�ण है?

A. केवल समतल 

B. केवल अवतल

https://dl.doubtnut.com/l/_oZ7oDk2HpgvS
https://dl.doubtnut.com/l/_9KIzguHyAxMw


C. केवल उ�ल

D. या त� समतल अथवा उ�ल

A. केवल समतल

B. केवल अवतल

C. केवल उ�ल

D. या त� समतल अथवा उ�ल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9KIzguHyAxMw


6. िकसी श�कोष (dictionary ) म� पाए गए छोटे अ�र�

को पढ़ते समय आप �न� म� से कौन से ल�स का चयन कर�गे।

A. 50 cm फोकस दरू� का एक उ�ल ल�स 

B. 50 cm फोकस दरू� का एक अवतल ल�स 

C. 5 cm फोकस दरू� का एक उ�ल ल�स

D. 5 cm फोकस दरू� का एक अवतल ल�स

A. 50 cm फोकस दरू� का एक उ�ल ल�स

B. 50 cm फोकस दरू� का एक अवतल ल�स

C. 5 cm फोकस दरू� का एक उ�ल ल�स

D. 5 cm फोकस दरू� का एक अवतल ल�स

https://dl.doubtnut.com/l/_arXldc2nijgC


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

7. 15 cm फोकस दरू� के एक अवतल दप�ण का उपयोग

करके हम िकसी �बबं का सीधा ��त�बबं बनाना चाहते ह�।

�बबं का दप�ण से दरू� का परास (range) �ा होना चा�हए ।

��त�बबं क� �कृ�त कैसी ह�। ��त�बबं �बबं से बड़ा है अथवा

छोटा । इस ���त म� ��त�बबं बनने का एक िकरण आरेख

बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_arXldc2nijgC
https://dl.doubtnut.com/l/_eeLYwP4N4GRa


8. �न� ���तय� म� �यु� दप�ण का �कार बताइए- 

(a) िकसी कार का अ�-दीप (हैड-लाइट) 

(b) िकसी वाहन का पा��/प�-�� दप�ण 

(c) सौर भ��। 

अपने उ�र क� कारण स�हत पुि� क��जए।

A. िकसी कार का अ�-दीप (हैड-लाइट)

B. िकसी वाहन का पा�़�/प�- �� दप�ण

C. सौर भ��

D. अपने उ�र क� कारण स�हत पुि� क��जए।

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_TN0vPlLAaTLS


वीिडयो उ�र देख�

9. िकसी उ�ल ल�स का आधा भाग काले कागज़ से ढक

�दया गया है। �ा यह ल�स िकसी �ब� का पूरा ��त�ब�

बना पाएगा ? अपने उ�र क� �योग �ारा ज�च क��जए। अपने

�े�ण� क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. 5 cm ल�ा कोई �ब� 10 cm फोकस दरू� के िकसी

अ�भसार� ल�स से 25 cm दरू� पर रखा जाता है । �काश

https://dl.doubtnut.com/l/_TN0vPlLAaTLS
https://dl.doubtnut.com/l/_YC5YhyUJuCAK
https://dl.doubtnut.com/l/_AQtaO7tD9jfA


िकरण -आरेख खीचंकर बनने वाले ��त�ब� क� ���थ ,

आकृ�त तथा �कृ�त �ात क��जए

वीिडयो उ�र देख�

11. 15 cm फोकस दरू� का कोई अवतल ल�स िकसी �ब�

का ��त�ब� ल�स से 10 कम दरू� पर बनाता है । �ब� ल�स

से िकतनी दरू� पर ��त है ? िकरण आरेख खी�चए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AQtaO7tD9jfA
https://dl.doubtnut.com/l/_ixVAgU5vZ4gw


12. 15 cm फोकस दरू� के िकसी उ�ल दप�ण से कोई �ब�

10 cm दरू� पर रखा है । ��त�ब� क� ���त तथा �कृ�त

�ात क��जए

वीिडयो उ�र देख�

13. एक समतल दप�ण �ारा उ�� आवध�न +1 है। इसका

�ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mAs0PMBGub8r
https://dl.doubtnut.com/l/_3lq92hPsLSca


14. 5.0 cm ल�ाई का कोई �ब� 30 cm ब�ता ि��ा के

िकसी उ�ल दप�ण के सामने 20 em दरू� पर रखा गया है।

��त�ब� क� ���त, �कृ�त तथा आकार �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. 7.0 cm साइज का कोई �ब� 18 cm फोकस दरू� के

िकसी अवतल दप�ण के सामने 27 cm दरू� पर रखा गया है।

दप�ण से िकतनी दरू� पर िकसी परदे को रखे िक उस पर व�ु

का �� फोक�सत ��त�ब� �ा� िकया जा सके। ��त�ब�

का साइज तथा �कृ�त �ात क��जए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_ifrn1vxK6Z8t
https://dl.doubtnut.com/l/_YVgOoYBtN7dt


वीिडयो उ�र देख�

16. एक ल�स क� फोकल लंबाई का पता लगाएँ �जसक�

�मता− 2.0 D है। यह िकस �कार का ल�स है?

वीिडयो उ�र देख�

17. कोई डॉ�र +15 D �मता का संशोधक ल�स �नध��रत

करता है । ल�स क� फोकस दरू� �ात क��जए । �ा

�नध��रत ल�स अ�भसार� है अथवा अपसार� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YVgOoYBtN7dt
https://dl.doubtnut.com/l/_CpqBS8wGbBLW
https://dl.doubtnut.com/l/_jsc2AfTF8kw2



