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�ाकृ�तक संसाधन� का संपोिषत �बंधन

��

1. What changes can you make in your habits

to become more environment- friendly?
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2. संसाधन� के दोहन के �लए कम अव�ध के उ�े� के

प�रयोजना के �ा लाभ हो सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. यह लाभ, ल�ी-अव�ध को �ान म� रखकर बनाई गई

प�रयोजनाओ ंके लाभ से िकस �कार �भ� है?
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4. �ा आपके �वचार म� संसाधन� का समान �वतरण होना

चा�हए? संसाधन� के समान �वतरण के �व�� कौन-कौन

सी ताकत� काय� कर सकती ह�?
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5. हम� वन एवं व� जीवन का संर�ण �� करना चा�हए ?
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6. संर�ण के �लए कुछ उपाय सु�ाइए।
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वीिडयो उ�र देख�

7. अपने �नवास �े� के आस - पास जल सं�हण क�

परंपरागत प��त का पता लगाइए।
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8. Compare the above system with the

probable systems in hilly/mountainous areas

or plains or plateau regions
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अ�ास

9. अपने �े� म� जल के �ोत का पता लगाइए। �ा इस �ोत

से �ा� जल उस �े� के सभी �नवा�सय� को उपल� है।
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1. अपने घर को पय�वरण - �म� बनाने के �लए आप उसम�

कौन - कौन से प�रवत�न सुझा सकते ह� ?
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2. �ा आप अपने �व�ालय म� कुछ प�रवत�न सुझा सकते ह�

�जनसे इसे पय�नुकू�लत बनाया जा सके।
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3. इस अ�ाय म� हमने देखा िक जब हम वन एवं व� जंतुओ ं

क� बात करते ह� तो चार मु� दावेदार सामने आते ह�। इनम�

से िकसे वन उ�ाद �बंधन हेतु �नण�य लेने के अ�धकार �दए

जा सकते ह�? आप ऐसा �� सोचते है?
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4. अकेले ��� के �प म� आप �न� के �बंधन म� �ा

योगदान दे सकते ह�। (a ) वन एवं व� जंतु (b ) जल

संसाधन (c ) कोयला एवं पेट� ो�लयम ?
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5. अकेले ��� के �प म� आप �व�भ� �ाकृ�तक उ�ाद� क�

खपत कम करने के �लए �ा कर सकते ह�?
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6. �न� से संबं�धत ऐसे प�च काय� �ल�खए जो आपने िपछले

एक स�ाह म� िकए है- 

(a ) अपने �ाकृ�तक संसाधन� का संर�ण । 

(b ) अपने �ाकृ�तक संसाधन� पर दबाव को और बढ़ाया है।
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7. इस अ�ाय म� उठाई गई सम�ाओ ं के आधार पर आप

अपनी जीवन - शैली म� �ा प�रवत�न लाना चाह�गे �जससे

हमारे संसाधन� के संपोषण को �ो�ाहन �मल सके?
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