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अ�ास

1. �न�मनल�खत क� प�रभाषा �ल�खए 

(a) बही:साव� �ं�थया (b) अंत: साव� �ं�थया (c) हाम�न

वीिडयो उ�र देख�
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2. हमारे शर�र म� पाई जाने वाली अंत: साव� �ं�थय� क�

���त �च� बनाकर �द�श�त क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� �ारा ��वत हाम�न का नाम �ल�खए ! 

(a) हाइपोथेलेमस (b) िपयूष �ं�थ (c) थाइरोइड (d)

पैराथायरॉइड (e) अ�धवृ� �ं�थ (f) अ�ाशय (g) वीरशण

(h) अंडाशय (i) थायमस (j) अट�रयम (k) वृ� (l) जठर

-आं�ीय पथ
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4. �र� �ान� क� पूत� क��जए- 
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5. �न�मनल�खत हाम�न के काय� के बारे म� िट�णी �ल�खए- 

(a) पैराथायरॉइड हाम�न (पीटीएच) (b) थायरॉइड हाम�न (c)
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https://dl.doubtnut.com/l/_p6haPPw9ZE6C


थाईमो�सन (d) ए�� ोजन (e) ए��ोजन (f) इ�ु�लन एव

�ौकागान
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6. �न� के उदहारण दी�जए- 

(a) हाइपर �ाइसी�मक हारमोन एव हाइपो�ा�स�मक

हाम�न (b) हाइपर कै�ी�मक हाम�न (C) गोनेडोट� िफक

हाम�न (d) �ोजे�ेशनल हाम�न (e) र�दाब �न�कार�

हाम�न (f) एंड� ोजन एव ए��ोजन
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7. �न� �ल�खत िकस हाम�न क� कमी के कारण होते है- 

(a) डाय�बटीज (b) गॉइटर (c) �ेिट�न�

वीिडयो उ�र देख�

8. एफ एस क� काय��व�ध का सं�ेप म� वण�न क��जए-
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9. �न� �ल�खत के जोड़े बनाइये- 
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