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पय�वरण के मु�े

अ�ास

1. घरेलू वा�हत मल के �व�भ� घटक �ा है ? वा�हत मल के

नदी म� �वसज�न से होने वाले �भाव� क� चच� करे ।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_8zjLDg8HbuP1


2. आप अपने घर, �व�ालय या अपने अ� �ान� के �मण

के दौरान जो अप�श� उ�� करते है , उनक� सूची बनाए ।

�ा आप उ�� आसानी से कम कर सकते है ? कौन से ऐसे

अप�श� है �जनको कम करना क�ठन या असंभव होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

3. वै��क उ�ता म� वृ�� के कारण� और �भाव� क� चच�

कर� । वै��क उ�ता म� वृ�� को �नयंि�त करने वाले उपाय

�ा ह� ?
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4. कॉलम अ और ब म� �दए गए मद� का �मलान कर� 
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5. �न��ल�खत पर आलोचना�क िट�णी �लख� 

(क) सुपोषण (यूट� ोिफकेशन) 

(ख) जैव आवध�न (बायोलॉ�जकल मै��िफकेशन) 
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(ग) भौमजल (भूजल) का अवशय और इसक� पुनपू�त� के

तर�के
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6. ऐटंाक� िटका के ऊपर ओजोन �छ� �� बनते ह� ?

पराब�गनी �विकरण के बढ़ने से हमारे ऊपर िकस �कार

�भाव पड़�गे ?
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https://dl.doubtnut.com/l/_qNs1UOQOayIr
https://dl.doubtnut.com/l/_Bdquqr8PQVFk


7. वन� के संर�ण और सुर�ा म� म�हलाओ ंऔर समुदाय� क�

भू�मका क� चच� कर� ।
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8. पय�वरणीय �दषूण को रोकने के �लए एक ��� के �प

म� आप �ा उपाय कर�गे ?
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9. �न��ल�खत के बारे म� सं�ेप म� चच� कर� - 

(क) रेिडयो सि�य अप�श� 

(ख) पुराने बेकार जहाज और ई-अप�श� 

(ग) नगरपा�लका के ठोस अप�श�
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10. �द�ी म� वाहन� से होने वाले वायु �दषूण को कम करने

के �लए �ा �यास िकये गए ? �ा �द�ी क� गुणव�ा म�

सुधर हुआ ?
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11. �न��ल�खत के बारे म� सं�ेप म� चच� कर� - 

( क ) �ीन हॉउस गैस� 

( ख ) उ�ेरक प�रवत�क ( कैटा�लिटक कनवट�र) 

( ग ) पराब�गनी -B ( अ��ावायलेट - B)
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