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पूण�क

उदाहरण

1. सं�ा रेखा को देखकर �न��ल�खत ��ो के उ�र दी�जए : 

 और  के बीच म� कौन सी पूण�क सं�ाएँ ��त है ? इनमे से कौन

- सी सं�ा सबसे बड़ी है और कौन - सी सं�ा सबसे छोटी है ?

वीिडयो उ�र देख�

−8 −2

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_7zPUFhLlaHWv
https://dl.doubtnut.com/l/_sbqF0VPTypf7


2. हल क��जए :-

  पर एक बटन रखा गया है।  पर पहुँचने के �लए , हम िकस

�दशा म� और िकतने कदम चल� ? 

 य�द हम सं�ा  के दाई ओर 4 कदम चल� , तो िकस सं�ा पर

पहुँच जाएँगे ?

वीिडयो उ�र देख�

(a) −3 −9

(b) −6

3. सं�ा रेखा का �योग करते हुए , वह पूण�क �ल�खए , जो 

(a)  से 4 अ�धक है ।  

(b) 3 से 5 कम है ।

वीिडयो उ�र देख�

−1

https://dl.doubtnut.com/l/_sbqF0VPTypf7
https://dl.doubtnut.com/l/_a9gglJFCEM2Y


4. योग  �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

( − 9) + ( + 4) + ( − 6) + ( + 3)

5.  का मान �ात क��जए ।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: 

वीिडयो उ�र देख�

(30) + ( − 23) + ( − 63) + ( + 55)

171

1

−1

65

C

https://dl.doubtnut.com/l/_cjHBZXr2dn6A
https://dl.doubtnut.com/l/_OXhxNjokufHD


6. और  का योग �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

( − 10), (92), (84) ( − 15)

7. सं�ा रेखा क� सहायता से  का मान �ात क��जए

।

वीिडयो उ�र देख�

( − 8) − ( − 10)

8.  म� से  को घटाइए ।

A. 

B. 

C. 

( − 10) ( − 4)

−14

6

−6

https://dl.doubtnut.com/l/_xMNgRhPsBeDg
https://dl.doubtnut.com/l/_uZ6xjXOkrFlL
https://dl.doubtnut.com/l/_Xa7XYjpc1VPx


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14

9. म� से को घटाइए।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

( − 3) ( + 3)

0

6

−6

9

https://dl.doubtnut.com/l/_Xa7XYjpc1VPx
https://dl.doubtnut.com/l/_31oDmuqYdfDX


�यास क��जए

1. �न��ल�खत को उ�चत �चहन के साथ �ल�खए : 

(a) समु� तल से 100 मी नीचे 

(b)  से  ऊपर तापमान 

(c ) C से  नीचे तापमान 

(d)  से छोटी कोई भी प�च सं�ाएँ

वीिडयो उ�र देख�

0∘C 25∘C

0∘ 15∘C

0

2. सं�ा रेखा पर  और  को अं��

क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

−3, 7, − 4, − 8, − 1 −3

https://dl.doubtnut.com/l/_31oDmuqYdfDX
https://dl.doubtnut.com/l/_Cw9NeUDgrOMI
https://dl.doubtnut.com/l/_fy54CDUU4fdQ


वीिडयो उ�र दख

3. �न��ल�खत सं�ा यु�  या  का �योग करते हुए तुलना

क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

> <

0 □ − 8 −1 □ − 15

5 □ − 5  11 □  15

0 □   6  20 □  2

4. भू�म पर �ै�तज सं�ा रेखा के �प म� एक आ��त खी�चए , जैसा िक

नीचे दश�या गया ह� । उपरो� उदाहरण म� �दए ��ो िक ही तरह कुछ ��

बनाइए ओर िफर उ�� अपने �म�ो को हल करने के �लए क�हए।

https://dl.doubtnut.com/l/_fy54CDUU4fdQ
https://dl.doubtnut.com/l/_msS3qThAku9S
https://dl.doubtnut.com/l/_uWrU7I0akrAd


 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uWrU7I0akrAd
https://dl.doubtnut.com/l/_npPzGkmdDjOf


5. �न��ल�खत का योग �ात क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) ( − 11) + ( − 12) (b) ( + 10) + ( + 4)

(c) ( − 32) + ( − 25) (d) ( + 23) + ( + 40)

6. �न��ल�खत म� ��ेक का योग �ात क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) ( − 7) + ( + 8) (b) ( − 9) + ( + 13)

(c) ( + 7) + ( − 10) (d) ( + 12) + ( − 7)

7. सं�ा रेखा का �योग करते हुए , �न��ल�खत योग �ात क��जए : 

  

ऐसे दो ओर �� बनाइए तथा सं�ा रेखा िक सहायता से उ�� हल क��जए

।

(i)( − 2) + 6        (ii)( − 6) + 2

https://dl.doubtnut.com/l/_npPzGkmdDjOf
https://dl.doubtnut.com/l/_R5dI1lYxEn4q
https://dl.doubtnut.com/l/_fcdveoCBZ4a2
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वीिडयो उ�र देख�

8. सं�ा रेखा का �योग िकए �बना �न��ल�खत का योग �ात क��जए : 

  

ऐसे प�च �� और बनाइए तथा उ�� हल क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

(a) ( + 7) + ( − 11) (b) ( − 13) + ( + 10)

(c) ( − 7) + ( + 9) (d) ( + 10) + ( − 5)

1. �न��ल�खत के �वपर�त (Opposites ) �ल�खए : 

(a) भार म� वृ�� (b ) 30 िकमी उ�र �दशा 

(c ) 80 मी पूव� (d ) � 700 िक हा�न 

( E) समु� तल से 100 मी ऊपर

https://dl.doubtnut.com/l/_fcdveoCBZ4a2
https://dl.doubtnut.com/l/_Q29Nos8qm2zA
https://dl.doubtnut.com/l/_JvHXNHZiS3Ym


वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� �यु� हुई सं�ाओ को उ�चत उ�चत �चहन लगाकर

पूण�क के �प म� �ल�खए : 

(a) एक हवाई जहाज भू�म से दो हजार मीटर िक ऊँचाई पर उड़ रहा ह� । 

( b) एक पनडु�ी समु� तल से 800 मीटर िक गहराई पर चल रही ह� । 

(c ) खाते म� � 200 जमा कराना । 

( d) खाते म� से � 700 �नकलना ।

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत सं�ाओ को सं�ा रेखा पर �न�िपत क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) + 5    (b) − 10   (c) + 8   (d) − 1   (e) − 6

https://dl.doubtnut.com/l/_JvHXNHZiS3Ym
https://dl.doubtnut.com/l/_mICfk19FHInN
https://dl.doubtnut.com/l/_Rx1xrjVIPUZy


4. संल� आ��त म� एक उधव�धर सं�ा रेखा को �दखाया गया ह� , जो

पूण�क� को �न�िपत करती ह� । इस रेखा को दे�खए और �न��ल�खत

�ब�ुओ के �ान �ात क��जए : 

(a) य�द �बदं ुD पूण�क +8 ह� , तो -8 वाला �बदं ुकौन सा ह� ? 

(B) �ा G एक ऋणा�क पूण�क �ल�खए । 

( C) �बदं ुB और E के संगत पूण�क �ल�खए । 

(d) इस सं�ा रेखा पर अंिकत �ब�ुओ म� से मान सबसे कम ह� ? 

( e) सभी �ब�ुओ को उनके मान� के घटते हुए �म म� �ल�खए । 

https://dl.doubtnut.com/l/_Rx1xrjVIPUZy
https://dl.doubtnut.com/l/_sodnoWfKfk7K


https://dl.doubtnut.com/l/_sodnoWfKfk7K


वीिडयो उ�र देख�

5. वष� के �वशेष �दन के �लए भारत के प�च �ान� पर रहे तापमान� क�

सूची नीचे दी गई ह� : 

  

(a) इन �ान� के तापमान� को पूण�क� से �प म� �र� �ंभ म� �ल�खए । 

(b) �न��ल�खत सं�ा रेखा िड�ी से��यस (Deree Celsius ) म�

https://dl.doubtnut.com/l/_sodnoWfKfk7K
https://dl.doubtnut.com/l/_kEakVss6UgkA


तापमान� को �न�िपत करती ह� : 

  

उपरो� �ान� के नाम सं�ा रेखा पर उनके तापमान� के संगत अंिकत

क��जए । 

( C) कौन- सा �ान सबसे ठंडा है? 

( D) उन �ान� के नाम �ल�खए �जनका तापमान  से ऊपर है ।

वीिडयो उ�र देख�

10∘C

6. �न��ल�खत यु�� म� , कौन- सी सं�ा , सं�ा रेखा पर दसूर� सं�ा के

दाई ओर ��त ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

(a)2,9 (b) − 3, − 8 (c)0, − 1

(d) − 11,10 (e) − 6,6 (f)1,100

https://dl.doubtnut.com/l/_kEakVss6UgkA
https://dl.doubtnut.com/l/_uQADHY6l1T91
https://dl.doubtnut.com/l/_GJbLN35h9mr4


7. नीचे �दए हुए यु�� के पूण�क� के बीच के सभी पूण�क �ल�खए ( बढ़ते

हुए �म म� �ल�खए ): 

और -7 (b) -4 और 4 

( C) और -15 (d) -30 और -23

वीिडयो उ�र देख�

(a)0

−8

8. (a ) - 20 से बड़े चार ऋणा�क पूण�क �ल�खए । 

(b) -10 से छोटे चार पूण�क �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

9. �न��ल�खत कथन� म� �लए स� अथवा अस� �ल�खए य�द कथन

अस� ह� , तो स� बनाइए । 

https://dl.doubtnut.com/l/_GJbLN35h9mr4
https://dl.doubtnut.com/l/_Sf4eOEqBFWMa
https://dl.doubtnut.com/l/_JUfbwhoyQ3pu


(a) सं�ा रेखा पर -8 , -10 के दाई ओर ��त ह� ।

(b) सं�ा रेखा पर -100,-50 के दाई ओर ��त ह� । 

( c) सबसे छोटा ऋणा�क पूण�क -1 ह� । 

( d) -26 पूण�क -25 से बड़ा ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

10. एक सं�ा रेखा खी�चए ओर �न��ल�खत ��ो के उ�र दी�जए : 

(a) य�द हम -2 के दाई ओर 4 कदम चल� , तो हम िकस सं�ा पर पहुँच

जाएँगे ? 

(b) य�द हम 1 के बाई ओर 5 कदम चल� , तो हम िकस सं�ा पर पहुँच

जाएँगे ? 

( C) य�द हम सं�ा रेखा पर -8 पर ह� तो -13 पर पहुँचने के �लए हम� िकस

�दशा म� चलना चा�हए ? 

https://dl.doubtnut.com/l/_JUfbwhoyQ3pu
https://dl.doubtnut.com/l/_3j7F4gVTCzyO
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( D) य�द हम सं�ा रेखा पर -6 पर ह� , तो -1 पर पहुँचने के �लए । हम�

िकस �दशा म� चलना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

1. सं�ा रेखा का �योग करते हुए , वह पूण�क �ात क��जए जो 

(a) 5 से 3 अ�धक ह� ( b ) -5 से 5 अ�धक ह� 

(c ) 2 से 6 कम ह� (D ) -2 से 3 कम ह�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3j7F4gVTCzyO
https://dl.doubtnut.com/l/_Wbfd3oCHGQh1


2. सं�ा रेखा का �योग करते हुए �न��ल�खत योग �ात क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) 9 + ( − 6) (b) 5 + ( − 11)

(c) ( − 1) + ( − 7) (d) ( − 5) + 10

(e) ( − 1) + ( − 2) + ( − 3) (f) ( − 2) + 8 + ( − 4)

3. सं�ा रेखा का �योग िकए �बना �न��ल�खत योग �ात क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) 11 + ( − 7) (b) ( − 13) + ( + 18)

(c) ( − 10) + ( + 19) (d) ( − 250) + ( + 150)

(e) ( − 380) + ( − 270) (f) ( − 217) + ( − 100)

4. �न��ल�खत का योग �ात क��जए 

(a)  और  137 −354

https://dl.doubtnut.com/l/_BaqvSN4FeT34
https://dl.doubtnut.com/l/_LEkhKYS1cMK2
https://dl.doubtnut.com/l/_ubTEoYUlDGRB
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(b) और   

(c )  और   

(d)  और 

वीिडयो उ�र देख�

−52 52

−312, 39 192

−50, − 200 300

5. �न��ल�खत के मान �ात क��जए : 

  

वीिडयो उ�र देख�

(a)( − 7) + ( − 9) + 4 + 16

(b)(37) + ( − 2) + ( − 65) + ( − 8)

https://dl.doubtnut.com/l/_ubTEoYUlDGRB
https://dl.doubtnut.com/l/_GOLCv7FCh2fn


1. घटाइए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a) 35 − (20) (b) 72 − (90)

(c) ( − 15) − ( − 18) (d) ( − 20) − ( − 13)

(e) 23 − ( − 12) (f) ( − 32) − ( − 40)

2. �र� �ान� को gt,lt या = से भ�रए : 

  

  

  

वीिडयो उ�र देख�

(a)( − 3) + ( − 6)______( − 3) − ( − 6)

(b)( − 21) − ( − 10)________( − 31) + ( − 11)

(c)45 − ( − 11)__________57 + ( − 4)

(d)( − 25) − ( − 42)__________( − 42) − ( − 25)

https://dl.doubtnut.com/l/_VO3UDjqTv65S
https://dl.doubtnut.com/l/_lIYnrkPBGIwE


3. �र� �ान� को भ�रए : 

 

वीिडयो उ�र देख�

(a)( − 8) + ________ = 0        (b)13 + ______ = 0

(c)12 + ( − 12) = _____              (d)( − 4) + ____ = − 12

(e)_____ − 15 = − 10

4. �न��ल�खत के मान �ात क��जए : 

वीिडयो उ�र देख�

(a)( − 7) − 8 − ( − 25)             (b)( − 13) + 32 − 8 − 1

(c)( − 7) + ( − 8) + ( − 90)     (d)50 − ( − 40) − ( − 2)

https://dl.doubtnut.com/l/_xII1Ak6NVFdE
https://dl.doubtnut.com/l/_6tpSel652IGY

