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अ�ास

1. �न��ल�खत तापमान� को सेि�सयस इकाई म� प�रव�त�त

कर�: 

(a)  (b) 300K 573K
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वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत तापमान� को केि�वन इकाई म� प�रव�त�त

कर�: 

(a)  (b) 

वीिडयो उ�र देख�

25
∘
C 373

∘

3. �न��ल�खत अवलोकन� हेतु कारण् �लखे: 

(a) नैपथेलीन को रखा रहने देने पर यह समय के साथ कुछ
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भी ठोस पदाथ� छोड़े �बना अ�� हो जाती है। 

(b) हम� इ� क� गंध बहुत दरू बैठे हुए भी पहुँच जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत पदाथ� को उनके कण� के बीच बढ़ते हुए

आकष�ण के अनुसार �व��त कर�: 

(a) जल (b) चीनी (c) ऑ�ीजन

वीिडयो उ�र देख�
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5. �न��ल�खत तापमान� पर जल क� भौ�तक अव�ा �ा है

? 

(a)  (b)  (c) 

वीिडयो उ�र देख�
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6. पुि�ट हेतु कारण द�: 

a. जल कमरे के ताप पर �व है। 

b. लोहे क� आलमार� कमरे के ताप पर ठोस है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VVhhRFfprSDD
https://dl.doubtnut.com/l/_gxxOr4Mwycdm
https://dl.doubtnut.com/l/_i6nGDZRpG6oU


7.  पर बफ�  को ठंडा करने पर तथा जल को इसी

तापमान पर ठंडा करने पर शीतलता का �भाव अ�धक ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�
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8. उबलते हुए जल अथवा भाप म� से जलने क� ती�ता

िकसम� अ�धक महसूस होती है?

वीिडयो उ�र देख�
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9. �न��ल�खत �च� के �लए A,B,C,D,E तथा F क� अव�ा

प�रवत�न को नाम�िकत कर�: 

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत म� से कौन-से पदाथ� ह�- कुस�, वायु, �ेह, गंध,

घृणा, बादाम, �वचार, शीत, न�बू पानी, इ� क� सुगंध।
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वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत �े�ण के कारण बताएं- 

गम�-गरम खाने क� गंध कई मीटर दरू से ही आपके पास

पहुंच जाती है लेिकन ठंडे खाने क� महक लेने के �लए

आपको पास जाना पड़ता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ी�मगं पूल म� गोताखोर पानी काट पाता है। 

इससे पदाथ� का कौन –सा गुण �े��त होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pZcqU4PoK9kH
https://dl.doubtnut.com/l/_kBFQfM2RrU7L
https://dl.doubtnut.com/l/_SPiCO8UoLtwv


4. पदाथ� के कण� क� �ा �वशेषताएँ होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी त� के ��मान ��त इकाई आयतन को घन�

कहते ह�। 

(घन�  ��मान/आयतन) बढ़ते हुए घन� के �म म�

�न��ल�खत को �व��त कर�- वायु, �चमनी का धुंआ, शहद,

जल, चॉक, �ई और लोहा।

वीिडयो उ�र देख�
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6. a. पदाथ� क� �व�भ� अव�ाओ ंके गुण� म� होने वाले अंतर

को सारणीब� क��जए। 

b. �न��ल�खत पर िट�णी क��जए- �ढ़ता, संपी�ता,

तरलता, बत�न म� गैस का भरना, आकार, ग�तज ऊज� एवं

घन�।

वीिडयो उ�र देख�

7. कारण बताएं- 

a. गैस पूर� तरह उस बत�न को भर देती है �जसम� इसे रखते
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ह�। 

b. गैस बत�न क� दीवार� पर दबाव डालती है। 

c. लकड़ी क� मेज ठोस कहलाती है। 

d. हवा म� हम आसानी से अपना हाथ चला सकते ह�, लेिकन

एक ठोस लकड़ी के टुकड़े म� हाथ चलाने के �लए हम� कराटे

म� द� होना पड़ेगा।

वीिडयो उ�र देख�

8. सामा�तया ठोस पदाथ� क� अपे�ा �व� का घन� कम

होता है। लेिकन आपने बफ�  के टुकड़े को जल म� तैरते हुए

देखा होगा। पता लगाइए, ऐसा �� होता है?
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वीिडयो उ�र देख�

9. �न��ल�खत तापमान को सेि�सयस म� बदल�। 

(a)  (b) 

वीिडयो उ�र देख�
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10. �न��ल�खत तापमान पर जल क� भौ�तक अव�ा �ा

होगी? 

(a)  (b) 

वीिडयो उ�र देख�
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11. िकसी भी पदाथ� क� अव�ा प�रवत�न के दौरान तापमान

��र �� रहता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. वायुमंडलीय गैस� को �व म� प�रवत�न करने के �लए कोई

�व�ध सुझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

13. गम�, शु� �दन म� कूलर अ�धक ठंडा �� करता है?
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वीिडयो उ�र देख�

14. ग�म�य� म� घड़े का जल ठंडा �� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

15. एसीटोन/पेट� ोल या इ� डालने पर हमार� हथेली ठंडी ��

हो जाती है?

वीिडयो उ�र देख�
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16. कप क� अपे�ा �ेट से हम गम� दधू या चाय ज�ी ��

पी लेते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

17. ग�म�य� म� हम� िकस तरह के कपड़े पहनने चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�
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