
BIOLOGY

BOOKS - UP BOARD PREVIOUS YEAR

जैव ��म

�व�ृत उ�र�य �शन

1. मनु� क� आहारनाल (पाचन तं�) का सं�च� वण�न

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_8QUIqPShE78E


2. पाचन से आप �ा समझते है? नाम�िकत �च� क�

साहयता से मनु� के पाचन तं� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

3. पाचन से आप �ा समझते है? आहारनाल का नाम�िकत

�च� बनाइये। मनु� म� पा� जाने वाली लार �ं�थय� के नाम

तथा ���थ का सं��� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8QUIqPShE78E
https://dl.doubtnut.com/l/_LzMn6cDtou5w
https://dl.doubtnut.com/l/_qHMMEMFE2ZYo
https://dl.doubtnut.com/l/_qyzBcPzIg0tK


4. मनु� क� �मुख पाचक �ं�थय� का स�च� वण�न क��जये

एवं इनके मह�� का वण�न भी क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

5. आहारनाल से संबं�धत पाचक �ं�थय� का सं�ेप म� वण�न

करते हुए उनके भू� काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qyzBcPzIg0tK
https://dl.doubtnut.com/l/_qINmhTpjkaEg


6. आहारनल तथा अ�ाषय �ारा �ा�वत पदाथ� का पाचन

ि�या म� उपयो�गता को समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

7. मानव के पाचन तं� का नाम�िकत �च� बनाइये तथा यकृत

के काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v7yeqamHF2pT
https://dl.doubtnut.com/l/_EzIoAQcO6ZC6


8. पाचन िकसी कहते ह�? मनु� म� भोजन क� पाचन ि�या

का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. पाचन से �ा तातपय� ह�? इसम� कौन-कौन से पाचक रास

भाग लेते ह�? पाचन ि�या म� अ�ाशयी पाचक रास क�

भू�मका का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jTA13h9PptgJ
https://dl.doubtnut.com/l/_sMKlN3WPSe23


10. मनु� क� �मुख पाचन �ं�थय� तथा उनसे �नकलने वाले

पाचक रस� के नाम �ल�खए। पाचक ि�या म� उनके मह�

का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

11. पाचन िकसे कहते ह�? मनु� म� पाए जाने वाले पाचक

रस� के काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_K7tTfkLxP6Vy
https://dl.doubtnut.com/l/_QnV6PAO9miJF


12. ��सन िकसे कहते ह�? मनु� के ��सन अंग� के

नाम�िकत �च� बनाकर उनके काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

13. ��सन क� प�रभाषा �ल�खए। मनु� के फेफड़� क�

संरचना का वण�न नाम�िकत �च� बनाकर क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

14. मनु� के �दय क� संरचना का नाम�िकत �च� बनाइए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_cPIZSgVKQvZl
https://dl.doubtnut.com/l/_apc6Vl57ie8K
https://dl.doubtnut.com/l/_nlvFvhdg9dTL


वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� के �दय क� सानुल� काट (आतं�रक संरचना)

का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

16. मानव �दय क� अनदै�य काट का नाम�िकत �च� बनाकर

उसक� संरचना का वण�न क��जये तथा तीर क� सहायता से

��धर प�रसंचरण का माग� �द�श�त क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nlvFvhdg9dTL
https://dl.doubtnut.com/l/_4sQgpMhO1CD5
https://dl.doubtnut.com/l/_nIocXOrERdmZ


17. मानव �दय का एक �� नाम�िकत �व�ा�क काट

�� बनाइये तथा यह �� क��जये क� �दय के िकस भाग म�

आ��ज�नत ��धर तथा �वआ��ज�नत ��धर रहता ह� ।

�च� म� ��धर च�ण को बाणाकर �च� से समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. �दय �ा ह�? एक लेखः �ारा �� क��जये क� यह एक

पंप के �प म� काय� करता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nIocXOrERdmZ
https://dl.doubtnut.com/l/_VhFUYfzEuC9Z
https://dl.doubtnut.com/l/_fMtIlpDCBH82


19. मनु� क� उ�ज� का स�च� सं��� वरन क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

20. वृषण क� रचना तथा काय� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

21. मनु� के उ�ज�न तं� का नाम�िकत �च� बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IqsDVMKlBJ3N
https://dl.doubtnut.com/l/_YMUxHmBEfTyK
https://dl.doubtnut.com/l/_shrASS1ODu7O


22. मानव उ�ज�न तं� का नाम�िकत �च� बनाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

23. उ�ज�न िकसे कहते ह�? मनु� क� वृशक क� ि�या-

�व�ध को नाम�िकत �च� क� सहायता से �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

24. मनु� के वृकक म� मू�-�नम�ण क� ि�या-�व�ध

समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_KVqu70S1s2QS
https://dl.doubtnut.com/l/_du5PiMU9WkyC
https://dl.doubtnut.com/l/_wtL93nMGiKZ8


वीिडयो उ�र देख�

25. वृ�ाणु (ने�ोन) क� रचना तथा ि�या-�व�ध समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

26. वृकक न�लका का ��छ नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

27. र� क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_wtL93nMGiKZ8
https://dl.doubtnut.com/l/_QCzcP0AkNreH
https://dl.doubtnut.com/l/_6UEZQ7wtggER
https://dl.doubtnut.com/l/_XWAXWBGHdbNo


वीिडयो उ�र देख�

28. को�शक�य ��सन क� प�रभािषत क��जये तथा उसक�

�परेखा का �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

29. �वटा�म� �ा ह�? इसके �मुख �कार तथा मानव जीवन

म� इनके मह� का सं�ेप म� उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XWAXWBGHdbNo
https://dl.doubtnut.com/l/_xr34OaWBFWIM
https://dl.doubtnut.com/l/_iSUas4oTGh4J
https://dl.doubtnut.com/l/_6lOl7XIQbGCl


30. �काश सं�ेषण क� ि�या का सं�ेप म� वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

31. �काश-सं�ेषण से आप �ा समझते है ? �काश-सं�ेषण

म� होने वाली �का�शक तथा अ�का�शक अ�भि�याओ ं म�

�वभेद क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6lOl7XIQbGCl
https://dl.doubtnut.com/l/_WC3S3XVbM6e4


32. �काश-सं�ेषण क� प�रभाषा �ल�खए। �काश-सं�ेषण

क� �का�शक अ�भि�या का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

33. रं� कहूं पाए जाते ह�? इनक� संरचना तथा काय� का

स�च� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hr46jG7324wc
https://dl.doubtnut.com/l/_4TxH0eXbexD3


34. पण�र� क� ि�या-�व�ध को बंद और खुले �छ� का

�च��कन का �द�श�त क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

35. वा�ो�ज�न क� ि�या�व�ध का वण�न क��जये

वीिडयो उ�र देख�

36. वा�ो�ज�न से �ा समझते ह�? इसका �ा मह� ह�?

एक �योग �ारा �� क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_BchUOyB8Z0x1
https://dl.doubtnut.com/l/_AFrXpA4dvGLi
https://dl.doubtnut.com/l/_lP4DAaNXyg2d


वीिडयो उ�र देख�

37. वा�ो�ज�न से आप �ा समझते ह�? इससे पौध� को

�ा लाभ ह�? इस �योग �ारा �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

38. मूलरोम� �ारा जल का अवशोषण िकस �कार होता ह�?

�च� क� साहयता से वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lP4DAaNXyg2d
https://dl.doubtnut.com/l/_yAu99GZCgo1z
https://dl.doubtnut.com/l/_NaAGSirWj3sW
https://dl.doubtnut.com/l/_80QaU2EB8iwt


39. पौध� म� परासरण �ारा जल अवशोषण ि�या-�व�ध का

स�च� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

40. पौध� म� जड़� �ारा जल संवहन का स�च� वण�न

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_80QaU2EB8iwt
https://dl.doubtnut.com/l/_QKFrNxecMQAi


41. �योग �ारा �स� क��जये क� �काश-सं�ेषण म� पण�ह�रम

(�ोरोिफल) आवशयक ह�।

वीिडयो उ�र देख�

42. �काश सं�ेषण के �लए आव�क कारक� के नाम तथा

इस ि�या को �दश�न करने हेतु इसका रासाय�नक

समीकरण �ल�खए तथा �स� क��जए क� इस ि�या म�

�नकलती है ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XE7ECHA56wSl
https://dl.doubtnut.com/l/_t1TgzSj5TLVE
https://dl.doubtnut.com/l/_GqbKiHRULQmS


43. �काश-सं�ेषण ि�या म� हरे पौधे ऑ�ीजन मु� करते

ह�। इस कथन क� पृि� �योग �ारा क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

44. �काश- सं�ेसहन को �भा�वत करने वाले कारक� का

वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GqbKiHRULQmS
https://dl.doubtnut.com/l/_bNrjHmBYh8Eo


45. रसारोहण क� ि�या-�व�ध क� आधु�नक �स��त क�

�ववेचना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

46. रसारोहण पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

47. पौध� म� जल का प�रवहन िकसके �ारा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_92ZAZ7Etrto4
https://dl.doubtnut.com/l/_kJ01MA3hpdDJ
https://dl.doubtnut.com/l/_2h4VhkAvr7CY


48. मूलदाब िकसे कहते ह�? इसका �ा मह� ह�? नाम�िकत

�च� क� सहायता से मूलदाब दश�इए।

वीिडयो उ�र देख�

49. �काश-सं�ेषण िकसे कहते ह�? �योग �ारा �स� क��जये

क� �काश-सं�ेषण के �लए  आवशयक ह�|

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_2h4VhkAvr7CY
https://dl.doubtnut.com/l/_eFhUo052stYA
https://dl.doubtnut.com/l/_9TlJgYaktlzg


50. परासरण िकसी कहते ह�? �च� क� सहायता से परासरण

क� �योग का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

51. पौध� म� �ोएम �ारा साघ पदाथ� के �न�तरण स��ी

मूंच प�रक�ना समजा�हये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ezVXM1mSsfud
https://dl.doubtnut.com/l/_SQRFGKYMKIvZ


52. वा�ो�ज�न से आप �ा समझते ह�? इसके �मुख

कारक कौन-कौन से ह�? इसके �मुख �भावी कारक� का

उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

53. �काश-सं�ेषण को प�रभािषत क��जये। इस ि�या को

�भा�वत करने वाले वाह� कारक� का उ�ेख क��जये। एक

�योग �ारा �द�श�त क��जये क� �काश-सं�ेषण के �लए

�काश आव�क ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JChJIFCF3asi
https://dl.doubtnut.com/l/_pUBpJgkqZRBv


54. �काश-सं�ेषण म� �काश क� आव�कता को �योग

�ारा �द�श�त क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

55. वा�ो�ज�न को प�रभािषत क��जये। यह िकतने �कार

का होता ह�? नाम�िकत �च� क� सहायता से रं� के खुलने

तथा बंद होने क� ि�या का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pUBpJgkqZRBv
https://dl.doubtnut.com/l/_z835l61wkION
https://dl.doubtnut.com/l/_ItD5TCeMdqOs
https://dl.doubtnut.com/l/_LMhDbfIbuRZX


56. वा�ो�ज�न िकसे कहते ह�। इस ि�या म� �ोमेटा क�

�ा भू�मका �ा ह�? �च� स�हत समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

57. वा�ो�ज�न िकसी कहते ह�? इसके �व�भ� �कार एवं

मह� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

58. वा�ो�ज�न �ा ह�? पण�र� क� संरचना का �च� तथा

इसके काय� का वण�न क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_LMhDbfIbuRZX
https://dl.doubtnut.com/l/_btnhhLpQC38c
https://dl.doubtnut.com/l/_3pzXPIy7rBL5


वीिडयो उ�र देख�

59. �योग �ारा �स� क��जए क� �काश-श��ेषण के �लए

 आव�क है।

वीिडयो उ�र देख�

CO2

60. मुख से लेकर आमाशय तक होने वाली पाचन ि�या को

�भा�वत करने वाले �वकार� के काय� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3pzXPIy7rBL5
https://dl.doubtnut.com/l/_4vQyaIpyvYT1
https://dl.doubtnut.com/l/_NcnXonq20ecu
https://dl.doubtnut.com/l/_y24jw17rN5Vq


61. वा�ोसज�न को प�रभािषत क��जये। इसके मह� पर

िटप�ी क��जये तथा रं�� के खुलने तथा बंद होने क�

�ि�या का स�च� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

62. मानव पाचन तं� का नाम�िकत �च� बनाकर छोटी आंत

म� होने वाली पाचन ि�या का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_y24jw17rN5Vq
https://dl.doubtnut.com/l/_NbOQzmMoTI5Q


लघु उत�रया �शन

63. मानव के पाचन तं� का ना�ीिकत �च� बनाकर पाचन

ि�या को समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

1. लार िक संरचना से आप �ा समझते ह�? लार ���य� के

नाम एवं काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XDBf93nuWXvZ
https://dl.doubtnut.com/l/_PvvYILrHgrCX
https://dl.doubtnut.com/l/_ijhCQHAZ7BwS


2. मनु� के शर�र म� पाइ जाने वाली लार �ं�थय� का वण�न

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�ाशय िक अनु�� काट का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

4. अ�ा� से �ा�वत होने वाले होम�नेस के नाम उनके

काय� का उ�ेख क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_ijhCQHAZ7BwS
https://dl.doubtnut.com/l/_y8DvFWEqk7FI
https://dl.doubtnut.com/l/_8hY9Lmj58UhC


वीिडयो उ�र देख�

5. मनु� के पाचन तं� का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

6. मनु� के द�त� िक दो �वशेषताओ ंका उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8hY9Lmj58UhC
https://dl.doubtnut.com/l/_nWQUtkBqObmP
https://dl.doubtnut.com/l/_fEvJOigAUeWe


7. मनु� के ��ेक जबड़े म� अ�चव�णक िक सं�ा तथा

इनके काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �� मानव के द�सू� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. दोहरा र� प�रसंचरण का मह� समझाओ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ehk6GfV2ot1S
https://dl.doubtnut.com/l/_AyzbGxPqPvUm
https://dl.doubtnut.com/l/_630D6YNMyPSA


10. वृकक के �मुख काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. मनु� के वृकक िक आतं�रक संरचना (कड़ी काट) का

नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

12. यकृत �ा ह�? इसके तीन �मुख काय� बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_630D6YNMyPSA
https://dl.doubtnut.com/l/_ex3kJXYHjWJr
https://dl.doubtnut.com/l/_w7drhlwDsoll
https://dl.doubtnut.com/l/_SvJJ9v5d3IeF


वीिडयो उ�र देख�

13. आमाशय िकसे कहते ह�? इसके तीन �मुख काय�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. अ�ाशय ��� बही:��व तथा अ�ः�ावी दोन� �कार

िक ��� ह�? �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SvJJ9v5d3IeF
https://dl.doubtnut.com/l/_87aqC9uK0GBA
https://dl.doubtnut.com/l/_bpHwNKQJi8Jg
https://dl.doubtnut.com/l/_briUKcaYMKnJ


15. मनु� म� पाए जाने वाले द�त� के �कार तथा उनके काय�

का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

16. रं� (�ोमेटा) का �� एवं नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

17. �वटा�मन िकसे कहते ह�? मानव के दै�नक जीवन म� इनके

उपयो�गता का उ�ेख क��जये।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_briUKcaYMKnJ
https://dl.doubtnut.com/l/_LFxINLS4hjov
https://dl.doubtnut.com/l/_khL9xgTptow1


वीिडयो उ�र देख�

18. हीमो�ो�बन व ऑ�ीहेमो�ो�बन म� �ा अंतर ह�? र�

का रंग िकस त� के कारन लाल होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

19. ��सन ि�या म� हीमो�ो�बन का �ा मह� ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_khL9xgTptow1
https://dl.doubtnut.com/l/_9yjZa4X9fIre
https://dl.doubtnut.com/l/_a4tVJRe1MtGV


20. हीमो�ो�बन पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. लाल ��धर क�णकाओ ंतथा �ेत ��धर क�णकाओ ंपर

िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

22. र� के काय� पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RFZ7KSaA8BkC
https://dl.doubtnut.com/l/_oVbgoKaFQd3J
https://dl.doubtnut.com/l/_pMz966IPS3xp


23. र� (��घर) तथा ल�सका म� अंतर �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

24. पोषण �ा ह�? पोषण िक आवशयकता �� पड़ती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

25. घम�न तथा �शरा म� अंतर बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pMz966IPS3xp
https://dl.doubtnut.com/l/_eS4G6vbZZsfY
https://dl.doubtnut.com/l/_jdDWskt8lgbM
https://dl.doubtnut.com/l/_xjOrPgwk0XgN


26. धमनी और �शरा म� अंतर बताइये। प�ोनर� �शरा म�

िकस �कार का र� होता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

27. �ासो�वास तथा �सन म� अंतर �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

28. औ�ी तथा अनॉ�ी ��सन म� अंतर �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_xjOrPgwk0XgN
https://dl.doubtnut.com/l/_NWeOgjoFOqGG
https://dl.doubtnut.com/l/_7U6bAyYswMDw
https://dl.doubtnut.com/l/_gn9bWXDckaH7


वीिडयो उ�र देख�

29. खुले तथा बंद र� प�रसंरचण तं� का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

30. वा�ो�ज�न के मह� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gn9bWXDckaH7
https://dl.doubtnut.com/l/_PpBXcD71mZNR
https://dl.doubtnut.com/l/_iiLJzSrtU65l


31. वा�ोतसज�न को प�रभािषत क��जये। यह िकतने �कार

का होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

32. काब�हायड� ेट िक पाचन ि�या का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

33. उस रोग का नाम �ल�खए �जसमे चोट लगने पर ��धर

का ध�ा नह� जमता और ��धर बहता रहता ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_L9GE6yFD5F43
https://dl.doubtnut.com/l/_9yPWszjARZoU
https://dl.doubtnut.com/l/_tR9kQqspanRr


वीिडयो उ�र देख�

34. परासरण िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

35. पाचक रस पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tR9kQqspanRr
https://dl.doubtnut.com/l/_94ou6636V1S2
https://dl.doubtnut.com/l/_pmMmPJf9bFe5


36. िप� रस �ा ह�? यह कह� बनता ह�? इसके काय� का

उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

37. भोजन ऊज� का �ोत ह�। इस कथन िक पृि� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

38. ��सन को प�रभािषत क��जये। ��सन दर पर ऊंचाई के

�भाव का वण�न क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_2TYWoWa2jlEP
https://dl.doubtnut.com/l/_7DCxPzDyhXbc
https://dl.doubtnut.com/l/_GE7SfIxumb73


वीिडयो उ�र देख�

39. पाचन तथा पोषण म� अंतर बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

40. ल�सका प�रवहन के काय� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

41. �ार (गाड�) को�शकाओ ंका वण�न िक�हये।

https://dl.doubtnut.com/l/_GE7SfIxumb73
https://dl.doubtnut.com/l/_uZV8qCKpHi7i
https://dl.doubtnut.com/l/_PdX9nHv1yKVU
https://dl.doubtnut.com/l/_9pLSk5YGAMrs


वीिडयो उ�र देख�

42. �व�भ� ��धर वा�ह�नय� के नाम तथा उनके काय�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

43. धमनी तथा �शरा को प�रभािषत क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9pLSk5YGAMrs
https://dl.doubtnut.com/l/_ttoimqXXLHNr
https://dl.doubtnut.com/l/_HsI2SOdEOKCu


44. ��धर वा�ह�नय� िकसे कहते ह�? इनके �कार �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

45. जैव ि�याएं िकसे कहते ह�? इसक� �मुख �वशेषताएं

बताइये। यह िकतने �कार िक होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

46. िक�ी चार �कार के �वटा�मन� के नाम, �ोत तथा काय�

�ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_9tLr3ukl5i3o
https://dl.doubtnut.com/l/_YYuGWpeej1jb
https://dl.doubtnut.com/l/_EAdmCrVF1m5X


वीिडयो उ�र देख�

47. मृतोपजीवी और परपो�� पोषण म� अंतर बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

48. पोषण के मु� �कार� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

49. जाइलम तथा �ोएम म� अंतर �� क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_EAdmCrVF1m5X
https://dl.doubtnut.com/l/_ht5zZiKsuVDC
https://dl.doubtnut.com/l/_5KoSPDJv9MK6
https://dl.doubtnut.com/l/_k416aaH5B3ie


वीिडयो उ�र देख�

50. ��सन तथा दहन म� अंतर �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

51. �ा होता ह� जब िकश�मश को जल म� डालते ह� और

अंगूर को चीनी के गाढ़े घोल म� डालते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k416aaH5B3ie
https://dl.doubtnut.com/l/_OVN7RXEH0Ff6
https://dl.doubtnut.com/l/_9u2I072jbm91


52. अवशोषण तथा ��गीकरण म� �ा अंतर ह�? उदारहण

स�हत समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

53. अमीबा म� पोषण का स�च� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

54. ��सन से आप �ा समझते ह�? यह ि�या िकतने चरण�

म� पूण� होती ह�? इसम� कुल िकतने ATP अणु ऊज� �ा� होती

https://dl.doubtnut.com/l/_SfOGQpvImHRt
https://dl.doubtnut.com/l/_XDvKbF0ymL93
https://dl.doubtnut.com/l/_IpJw1JUGpaVi


ह�?

वीिडयो उ�र देख�

55. बुकल� �ा ह�? ये िकन जंतुओ ंम� पाए जाते ह�? इनके

काय� का उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

56. पादप� म� जल एवं ख�नज तथा खा� उ�ाद� के संवहन

हेतु पाइ जाने वाली वा�हकाओ ंके नाम बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IpJw1JUGpaVi
https://dl.doubtnut.com/l/_vq02eGLUtSSZ
https://dl.doubtnut.com/l/_DJLkv0L62d7I


57. संतु�लत भोजन िकसे कहते ह� ? संतु�लत भोजन के लाभ

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

58. �काश-संलेषण िक उपयो�गता का सं��प �ववरण

दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DJLkv0L62d7I
https://dl.doubtnut.com/l/_XlI4Hu3mzaac
https://dl.doubtnut.com/l/_CvmXdQYKsrmQ


59. मनु� म� आतं�रक प�रवहन िकस �कार होता ह�? सं�ेप

म� वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

60. वासपोट्सज़�न तथा �ब�ु�ाव म� अंतर �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

61. रस�कुर �ा ह�? ये कह� पाए जाते ह� तथा इनका �ा

काय� ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_BNuOCOACJjKY
https://dl.doubtnut.com/l/_mabFU0CzZOj1
https://dl.doubtnut.com/l/_ZfnMYrXGFHBN


वीिडयो उ�र देख�

62. पोषण �ा ह�? �पोषी पोषण िक प�रभाषा �ल�खए। यह

िकतने �कार का होता ह�? ��ेक का उदारहण क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

63. मनु� म�  तथा  का �व�नमय िकस अंग �ारा

होता ह�? उसके काय� को �च� के मा�म से �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_ZfnMYrXGFHBN
https://dl.doubtnut.com/l/_hlmZJbGnAvYg
https://dl.doubtnut.com/l/_Ozfh2ZyWdhkN
https://dl.doubtnut.com/l/_Ebp4pTL5NBAk


64. मनु� के �दय के दाय� व बाय� भाग� म� बटवारे से होने

वाले लाभ का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

65. लार म� कौन-सा एंजाइम होता ह�? उसका नाम �ल�खए

तथा बताइये यह �ा काय� करता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ebp4pTL5NBAk
https://dl.doubtnut.com/l/_QR1pJvolDl1L


66. ATP �ा ह�? इसका �नम�ण िकस �कार होता ह�?

इसका �ा उपयोग ह�?

वीिडयो उ�र देख�

67. र� प�रवहन से आप �ा समझते ह�? यह िकतने �कार

का होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

68. ��धर प�रवहन को प�रभािषत क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_yPcQCiNxDjC1
https://dl.doubtnut.com/l/_r56FN9BGDWud
https://dl.doubtnut.com/l/_2OBhVTtXNWrl


वीिडयो उ�र देख�

69. हीमो�ो�बन कह� पाया जाता ह�? इसका मु� काय�

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

70. हीमो�ो�बन से आपका �ा आशय ह�? ��धर

प�रसंचरण म� इसक� भू�मका का वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2OBhVTtXNWrl
https://dl.doubtnut.com/l/_rdDOX9LgVQCW
https://dl.doubtnut.com/l/_Wr9pFAu7zqxv
https://dl.doubtnut.com/l/_jYN3sCsDPhs9


71. वह कौन-सी का�य�क� ि�या ह� �जसके �ारा हरे पौधे िक

वायवीय सतह से पानी का वा�ीकरण होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

72. प�रवहन या संवहन से आप के समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

73. पौधे म� भो� पदाथ� का �ानंतरण (�वतरण) करने वाले

भाग का नाम �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_jYN3sCsDPhs9
https://dl.doubtnut.com/l/_JCN0r4882zPN
https://dl.doubtnut.com/l/_GjA3XSGWhw96


वीिडयो उ�र देख�

74. मानव के एक घन �ममी ��धर म� िकतनी लाल ��धर

क�णकाएँ होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

75. �हल का �व�ानं के �े� म� योगदान पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GjA3XSGWhw96
https://dl.doubtnut.com/l/_COzrSAp6Rvwj
https://dl.doubtnut.com/l/_uYG6zRHrJH6r


76. सोर ऊज� का रासाय�नक ऊज� म� प�रवत�न िकस ि�या

�ारा होता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

77. A.T.P. तथा N.A.D.P. का पूरा नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

78. ��धर दाब िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_34Pzwa1vU1SQ
https://dl.doubtnut.com/l/_MoN3zkOZavBz
https://dl.doubtnut.com/l/_ET2Vs7JHfmR9


79. ��धर म� एंटीजन एवं एंटीबॉडी कह� पाए जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

80. प�ोनर� �शरा म� िकस �कार का र� होता ह�, और

��?

वीिडयो उ�र देख�

81. धमनी िकसे कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_ET2Vs7JHfmR9
https://dl.doubtnut.com/l/_L2qXOwe3PFZ5
https://dl.doubtnut.com/l/_dtKhwvyR0R3M
https://dl.doubtnut.com/l/_SN1xkTsyBle4


वीिडयो उ�र देख�

82. �ोटीन �ा ह�? इनका �नम�ण िकन अवयव� से होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

83. ��सन ि�या को प�रभािषत क��जये तथा बताइये िक इस

ि�या म� िकस �कार ऊज� ATP म� �ान�त�रत होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SN1xkTsyBle4
https://dl.doubtnut.com/l/_6QYSAQUJIOsC
https://dl.doubtnut.com/l/_iIqowrm28RcO


84. �काश-सं�ेषण ि�या के �लए आव�क कारक� के नाम

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

85. �काश-सं�ेषण के �लए �व�भ� घटक� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

86. �काश-स��े�ण िक प�रभाषा �ल�खए तथा इसक�

रासाय�नक अ�भि�या �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_assvtJ9dSdvQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ykCr7eVJx2Du
https://dl.doubtnut.com/l/_zSSbYAqNT9QX


वीिडयो उ�र देख�

87. तालाब म� जह� जलीय पौधे अ�धक होते ह�, जल िक

सतह पर बुलबुले उठते �दखाई देते ह�, ��?

वीिडयो उ�र देख�

88. धमनी , �शरा व के�शका म� पार��रक स�� का

नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zSSbYAqNT9QX
https://dl.doubtnut.com/l/_hqkUV1oQpLNw
https://dl.doubtnut.com/l/_1WynQa2FjoJQ
https://dl.doubtnut.com/l/_tXr3taqu4GF5


89. अ�ाशय �ारा �ा�वत दो पाचक एंजाइम के नाम तथा

काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

90. मानव शर�र िक सबसे बड़ी �ं�थ का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

91. आहारनाल के �व�भ� भाग� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tXr3taqu4GF5
https://dl.doubtnut.com/l/_nJPcWY4cAJlL
https://dl.doubtnut.com/l/_hjFcVfIhYSAp


92. लार म� कौन-सा एंजाइम पाया जाता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

93. अ�ा� रस म� उप��त दो एंजाइम के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

94. फु�ुसीय धमनी म� िकस �कार का ��धर पाया जाता

ह�?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_hjFcVfIhYSAp
https://dl.doubtnut.com/l/_xflxKoQThC4k
https://dl.doubtnut.com/l/_6NGzLCQicDSj
https://dl.doubtnut.com/l/_9wqQ3CuCjf7r


वीिडयो उ�र देख�

95. मनु� के सहायक उ�जु� अंग� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

96. हीमो�ो�बन कह� पाया ह�? इसका मु� काय� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9wqQ3CuCjf7r
https://dl.doubtnut.com/l/_6HcE7nYperzg
https://dl.doubtnut.com/l/_FQVB8aAqAnEX


97. कौन-सी �चीय �ं�थ �न �ं�थ के �प म� प�रव�ध�त

होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

98. �पो�� पोषण �ा ह� उदारहण देकर समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

99. पौध� म� वातरं�� िक उपयो�गता का उ�ेख कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dxIRPf0mt1Qy
https://dl.doubtnut.com/l/_FH4YYvjJktca
https://dl.doubtnut.com/l/_rdxeOgzXApdu


100. मनु� के मुख म� लार �ं�थय� िक सं�ा होती ह�-

A. एक जोड़ी,

B. दो जोड़ी,

C. तीन जोड़ी,

D. चार जोड़ी।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rdxeOgzXApdu
https://dl.doubtnut.com/l/_UGbQ5zNO3i8b
https://dl.doubtnut.com/l/_oi22KW9UbzB1


101. कृ�म�प प�रशेिषका भाग ह�-

A. शु��� का,

B. वृहद�� का,

C. सीकम का,

D. कोलन का,

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

102. �न���ल�खत म� से कौन-सा �चा का काय� नह� ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_oi22KW9UbzB1
https://dl.doubtnut.com/l/_iHJiHCMHD9rb


A. संवेदन,

B. सुर�ा,

C. ल��गक ल�ण,

D. उ�ज�न।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

103. मनु� म� कंृतक या छेदक द�त� िक सं�ा होती ह�-

A. आठ,

https://dl.doubtnut.com/l/_iHJiHCMHD9rb
https://dl.doubtnut.com/l/_Ccz0gPWDJvs2


B. चार,

C. छः

D. बारह।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

104. �ासनाल (घ�टी) �ारा पर लटक� हुई उपा��मय रचना

कहलाती ह�-

A. एिपफै�रं� ,

https://dl.doubtnut.com/l/_Ccz0gPWDJvs2
https://dl.doubtnut.com/l/_roxKJ6yFIAXx


B. एिप�ॉिटस,

C. ए��योलाई

D. �े�ावरण।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

105. प�ोनर� �शरा खुलती ह�-

A. दा�हने अ�लदं म�,

B. बाएं अ�लदं म�,

https://dl.doubtnut.com/l/_roxKJ6yFIAXx
https://dl.doubtnut.com/l/_YeV6ByqRjibn


C. बाएं �नलय म�,

D. दा�हने �नलय म�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

106. प�ोनर� �शरा ��धर लाती ह�-

A. दा�हने अ�लदं म�,

B. बाएं अ�लदं म�,

C. बाएं �नलय म�,

https://dl.doubtnut.com/l/_YeV6ByqRjibn
https://dl.doubtnut.com/l/_qcGcwjoAejLS


D. दा�हने �नलय म�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

107. फेफड़� से शु� र� आता ह�-

A. दा�हने अ�लदं म�,

B. बाएं अ�लदं म�,

C. बाएं �नलय म�,

D. दा�हने �नलय म�।

https://dl.doubtnut.com/l/_qcGcwjoAejLS
https://dl.doubtnut.com/l/_sCU3vmMpWyHS


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

108. फु�ुस गम�नय� से अशु� ��धर चला जाता ह�-

A. �दय म�,

B. फेफड़� म�,

C. शर�र िक अ� एवं प� महाघम�न म�,

D. दाएं अ�लदं म�।

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_sCU3vmMpWyHS
https://dl.doubtnut.com/l/_Fq2XqwdZzG9x


वीिडयो उ�र देख�

109. दाये �नलय से अशु� ��धर जाता ह�-

A. �दय म�,

B. फेफड़� म�,

C. शर�र िक अ� एवं प� महाधमनी म�,

D. दाएं अ�लदं म�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Fq2XqwdZzG9x
https://dl.doubtnut.com/l/_5iRqEQB0FjVI


110. केवल नर म� पायी जाने वाली �ं�थ ह�-

A. �ो�ेट,

B. काउपर,

C. प�र�नयल,

D. जठर।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5iRqEQB0FjVI
https://dl.doubtnut.com/l/_2rJthrLyAeQ2


111. नर जानना अंगो से स�ं�धत �ं�थ ह�-

A. �ो�ेट,

B. काउपर,

C. प�र�नयल,

D. जठर।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8VpyFnjhO1la


112. मनु� के ��ेक जबड़े म� चव�णक द�त� िक सं�ा होती

ह�-

A. 2

B. 4

C. 6

D. 8

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sw6eyLWjuHhF
https://dl.doubtnut.com/l/_km7UyfWJ8RK3


113. मनु� के ��ेक उ�ज� अंग ह�-

A. �चा,

B. फेफड़े,

C. �ासनाल,

D. उपयु�� सभी।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

114. बोमेन स�ुट भाग ह�-

https://dl.doubtnut.com/l/_km7UyfWJ8RK3
https://dl.doubtnut.com/l/_OEuDxCyH6RbO


A. िप� वा�हनी का,

B. अ�ाशय वा�हनी का,

C. �ो�ेट �ं�थ का,

D. वृ� न�लका का।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

115. आहारनाल के पे�शया संकुचन को कहते ह�-

A. �माकंुचन,

https://dl.doubtnut.com/l/_OEuDxCyH6RbO
https://dl.doubtnut.com/l/_Hve0r0awJD93


B. पाचन,

C. प�रसचरण,

D. अवशोषण।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

116. �सिट�सन एंजाइम ि�या करता ह�-

A. �ोटीन पर,

B. �ाच� पर,

https://dl.doubtnut.com/l/_Hve0r0awJD93
https://dl.doubtnut.com/l/_G9m7PvY0T8a9


C. वसा पर,

D. लवण� पर।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

117. �ाइकोलाइ�सस के अंत म� िकतने अणुओ ंका लाभ

होता ह�?

A. दो,

B. शु�,

https://dl.doubtnut.com/l/_G9m7PvY0T8a9
https://dl.doubtnut.com/l/_xETqKcXP4HlU


C. चार,

D. आठ।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

118. शु� ��धर को शर�र के �व�भ� भाग� म� ले जाती ह�-

A. �शराएं,

B. महा�शरा,

C. दाय� �नलय,

https://dl.doubtnut.com/l/_xETqKcXP4HlU
https://dl.doubtnut.com/l/_GNlSNfj1Rf1h


D. धम�नय�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

119. �वटा�मन C का अ�ा �ोत ह�-

A. अंडा,

B. मछली,

C. गेहूं,

D. संतरा।

https://dl.doubtnut.com/l/_GNlSNfj1Rf1h
https://dl.doubtnut.com/l/_8U81txdfloim


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

120. �ाइको�ल�सस िक �ि�या संप� होती ह�-

A. को�शका�� म�,

B. �रबोसोम म�,

C. माइटोक�िड� या म�,

D. अ�ः ��ी जा�लका म�।

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_8U81txdfloim
https://dl.doubtnut.com/l/_UcF85Y02F5zy


वीिडयो उ�र देख�

121. पौध� म� प��य� म� बने हुए खा� पदाथ� का �ान�तरण

होता ह�।

A. जाइलम �ारा,

B. �ोएम �ारा,

C. कै��यम �ारा,

D. सभी के �ारा।

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_UcF85Y02F5zy
https://dl.doubtnut.com/l/_lmtpOvxImFzT


वीिडयो उ�र देख�

122. िड�न एवं जोली स�ं�धत है-

A. रसारोहण से,

B. परासरण से,

C. अवशोषण से,

D. �वसरण से,

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lmtpOvxImFzT
https://dl.doubtnut.com/l/_D3CEjzS07m63
https://dl.doubtnut.com/l/_J9UzIgheoWPO


123. ख�नज लवण� का अवशोषण होता है-

A. जड़ो �ारा,

B. तने �ारा,

C. प��य� �ारा,

D. इनमे से कोई नह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J9UzIgheoWPO


124. रं� का स�� है-

A. परासरण से,

B. वृ�� से,

C. ग�त से,

D. वा�ो�ज�न से।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_abcmHipSQv4y


125. पौध� म� �काश-सं�ेषण �ारा भोजन का �नम�ण होता है-

A. प�ी म�,

B. जाइलम म�,

C. �ोएम म�,

D. जड़ और तने के �सर� म�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8qcxRvOAmSoi


126. मनु� म� फो�लका अ� िक कमी से उ�� होने वाला

रोग है-

A. पेला�ा,

B. एनी�मया,

C. बेर�-बेर�,

D. डम�टाइिटस।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hpHFNUaXpTfp
https://dl.doubtnut.com/l/_wMGkz5BuHhCc


127. अ�ाशयी रस िकसके पाचन म� सहायक होता है?

A. �ोटीन,

B. �ोटीन एवं वासा,

C. �ोटीन एवं काब�हायड� ेट ,

D. �ोटीन, काब�हायड� ेट एवं वासा।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

128. यकृत �ा�वत करता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_wMGkz5BuHhCc
https://dl.doubtnut.com/l/_mx8jUezeMPVH


A. लार,

B. जठर रास,

C. िप� रास,

D. ख�नज लवण।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

129. �काश, सं�ेषण म� ऑ�ीजन �नकलती है-

A. काब�न डाइऑ�इड से,

https://dl.doubtnut.com/l/_mx8jUezeMPVH
https://dl.doubtnut.com/l/_nuixQXyK18ZK


B. जल से,

C. पण�ह�रत (�ोरोिफल) से,

D. वायु से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

130. �व� रोग होता है-

A. �वटा�मन A िक कमी से,

B. �वटा�मन 'B' िक काम से

https://dl.doubtnut.com/l/_nuixQXyK18ZK
https://dl.doubtnut.com/l/_zuPxduMA9CP7


C. �वटा�मन D िक काम से

D. �वटा�मन C िक काम से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

131. एमाइलेज एंजाइम ि�या करता है-

A. �ोटीन पर,

B. काब�हायड� ेट पर,

C. वसा पर,

https://dl.doubtnut.com/l/_zuPxduMA9CP7
https://dl.doubtnut.com/l/_CLcV8LbLOUgV


D. लवण� पर,

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

132. �काश -सं�ेषण ि�या का उ�ाद है-

A. �ोटीन,

B. वसा,

C. �ूकोज़

D. ख�नज लवण।

https://dl.doubtnut.com/l/_CLcV8LbLOUgV
https://dl.doubtnut.com/l/_GcEM4eFd5hut


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

133. रं�� म� �ार को�शकाएं पायी जाती है-

A. प�च,

B. चार,

C. तीन,

D. दो।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_GcEM4eFd5hut
https://dl.doubtnut.com/l/_da0xbMH5mvzD


वीिडयो उ�र देख�

134. �न���ल�खत म� से कौन-से �वटा�म� का जोड़ा पानी म�

घुलनशील है?

A. �वटा�मन A तथा B

B. �वटा�मन B तथा C

C. �वटा�मन C तथा K

D. �वटा�मन D तथा B

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_da0xbMH5mvzD
https://dl.doubtnut.com/l/_6fYdPz76tMRW


वीिडयो उ�र देख�

135. पादप� म� वायु �दषुण कम करने वाली �ि�या है-

A. ��सन

B. �काश-सं�ेषण,

C. वा�ो�ज�न,

D. �ोटीन- सं�ेषण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6fYdPz76tMRW
https://dl.doubtnut.com/l/_qNRuCebLyxIH
https://dl.doubtnut.com/l/_8GZDO1C8KrmE


136. पादप िकस �ि�या �ारा वायु को शु� करते है?

A. ��सन

B. �काश-सं�ेषण,

C. वा�ो�ज�न,

D. �ोटीन- सं�ेषण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8GZDO1C8KrmE


137. �ोएम �ारा भोजन का �न�तरण होता है-

A. सु�ोज के �प म�,

B. आयन� के �प म�,

C. यौ�गक� के �प म�,

D. गैसीय �प म�,

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CbthdNG9rDZt


138. िप� रस का �नम�ण होता है-

A. अ�ाशय म�,

B. यकृत म�,

C. वृषण म�,

D. िप�ाशय म�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ziLCTkOFWzOp


139. �काश अ�भि�या होती है-

A. माइटोक�िड� या म�,

B. ह�रत लवक के �ेना म�,

C. यौ�गक� के �प म�,

D. गैसीय �प म�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_74IBJoOllHGU


140. ह�रत लवक के ��ोमा म� कौन-सी ि�या होती है?

A. �काश अ�भि�या,

B. अ�काशीय अ�भि�या,

C. तथा, दोन�,

D. इनमे से कोई नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_G50d6hYmxbP6


141. अंतराव�ा के दौरान के�क म� िकसका जाल होता है?

A. �ह�ोन का,

B. �ोमेिटन धागे का,

C. गुणसू�� का,

D. RNA का।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uqTl9BAC27lS


142. र� का लाल रंग िकस पदाथ� िक उप���त के कारण

होता है?

A. हीम,

B. नु��क अ�,

C. �वटा�मन 'सी'

D. पोटै�शयम।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6G8Z8fH0ROqK
https://dl.doubtnut.com/l/_FeCWrBToLntr


143. बेर�-बेर� रोग िकस �वटा�मन िक कमी से होता है?

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B1

B2

B3

B5

144. �ाइकोजेने�सस ि�या म� बनता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_FeCWrBToLntr
https://dl.doubtnut.com/l/_KPFncnO7gFLs


A. �ूकोज ,

B. �ाइकोजन,

C. �वटा�म�,

D. �ोटी� ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

145. ग�म�य� के �दन� म� िकस कारण दोपहर म� पौधे मुरझा

जाते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_KPFncnO7gFLs
https://dl.doubtnut.com/l/_WBYH5UJSpUm3


A. वा�ो�ज�न िक कमी िक कारण,

B. वा�ोसज�न िक अ�धकता के कारण,

C. �काश-स��े�ण िक कमी के कारण,

D. �काश-स��े�ण िक अ�धकता के कारण।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

146. यू�रया का स��े�ण होता ह�-

A. वृ� म�,

https://dl.doubtnut.com/l/_WBYH5UJSpUm3
https://dl.doubtnut.com/l/_znU9qmpH7b36


B. आमाशय म�,

C. यकृत म�,

D. अ�ा� म�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

147. अ�ो�नया का यू�रया म� प�रवत�न होता ह�-

A. वृ� म�,

B. आमाशय म�,

https://dl.doubtnut.com/l/_znU9qmpH7b36
https://dl.doubtnut.com/l/_A4aIMI2wQt5P


C. यकृत म�,

D. अ�ा� म�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

148. वह कौन-सी �शरा ह� �जसमे शु� ��धर �वा�हत होता

ह�?

A. प�ोनर�,

B. �ीवा,

https://dl.doubtnut.com/l/_A4aIMI2wQt5P
https://dl.doubtnut.com/l/_PsjIiWk6cBnN


C. पोट�ल �शरा,

D. प� महा�शरा।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

149. जठर रस �ा�वत होता ह�-

A. अ�ाशय से,

B. िप�ाशय से,

C. आमाशय से,

https://dl.doubtnut.com/l/_PsjIiWk6cBnN
https://dl.doubtnut.com/l/_TKXkZ3oQEPwN


D. यकृत से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

150. �ोरो�ा� के �ेना म� बनते ह�।

A. ATP तथा NAD.2H

B. ATP तथा

C. ATP तथा NADP.2H

D. उपयु�� सभी।

https://dl.doubtnut.com/l/_TKXkZ3oQEPwN
https://dl.doubtnut.com/l/_fx1ibgg9viV6


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

151. मनु� के दधू के द�त� िक सं�ा होती ह�-

A. 20

B. 24

C. 28

D. 32

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_fx1ibgg9viV6
https://dl.doubtnut.com/l/_c13uJAD7CPOG


वीिडयो उ�र देख�

152. ��ेक जबड़े म� अ� चव�णक� िक सं�ा होती ह�-

A. एक जोड़ी,

B. दो जोड़ी,

C. तीन जोड़ी,

D. चार जोड़ी,

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c13uJAD7CPOG
https://dl.doubtnut.com/l/_GicLtwDdNlQj


153. पौध� म� प��या तक जल तथा ख�नज लवण

�ान�त�रत होते ह�-

A. �ोएम �ारा,

B. जाइलम �ारा,

C. म�ा �ारा,

D. व�ुट �ारा।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GicLtwDdNlQj
https://dl.doubtnut.com/l/_bGkEaDmpwSsZ
https://dl.doubtnut.com/l/_wTaR4xDxkCDP


154. को�शक�य ��म� म� ऊज� िक मु�ा ह�-

A. �ूकोस,

B. माइटोकॉ���या,

C. ATP

D. पाइ�वेट।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wTaR4xDxkCDP


155. ल�सका म� नह� पाए जाते ह�-

A. लाल ��धराणु

B. �ल�ोसाइट्स,

C. �ेत ��धराणु,

D. उ�ज� पदाथ�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PN3jgz6DoBZe


156. मनु� म� वृकक एक तं� का भाग ह�, जो स�ं�धत ह�-

A. 5.8 सेमी

B. 25-30 सेमी

C. 1.5 मीटर,

D. 15 फ�ट।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_K1SQYYYudB9q


157. मनु� म� वृकक एक तं� का भाग ह�, जो स�ं�धत है-

A. पोषण,

B. ��सन,

C. उ�ज�न,

D. प�रवहन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xVD9EkoPLsrv


158. पादप म� जाइलम उ�रदायी है-

A. जल का वहन,

B. भोजन का वहन,

C. अमीन� अ� का वहन,

D. उ�ज� व�� पदाथ� का वहन।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_unzgrug5Jsuy


159. �पो�� पोषण िक �लए आवशयक है-

A. काब�न डाइऑ�ाइड,

B. �ोरोिफल,

C. सूय� का �काश,

D. उपयु�� सभी।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ez6iKlFnurk4


अ�त लघु उत�रया �शन

160. ATP का �नम�ण होता है-

A. माइटोक�िड� या म�,

B. �ोरोिफल,

C. परऑ�ीसो�,

D. लाइसोसो� म�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mUZtIgSa9ySp


1. िक�ी दो �कार िक लार ���य� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. अंतर ना�सका पैट िकसे कहते ह�? इसका �ा काय� ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� म� पाए जाने वाले ��सन तं� के वायुनाल के दोन�

भागो के नाम �ल�खए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_DRLR7wZy7d10
https://dl.doubtnut.com/l/_qyCqM8gB7ti0
https://dl.doubtnut.com/l/_LT6urE9Aw4RW


वीिडयो उ�र देख�

4. मनु� के �दय म� िकतने वे� होते ह�? इनमे से सबसे बड़ा

वे� कौन-सा है?

वीिडयो उ�र देख�

5. उ�ज�न से �ा तातपय� है?

वीिडयो उ�र देख�

6. �सन से आप �ा समझते है?

https://dl.doubtnut.com/l/_LT6urE9Aw4RW
https://dl.doubtnut.com/l/_or7CRU0xxEui
https://dl.doubtnut.com/l/_OWr8bl0RU8E1
https://dl.doubtnut.com/l/_dhtYHtZdTij1


वीिडयो उ�र देख�

7. पोषण िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

8. पोषण को प�रभािषत क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. रे�नन एंजाइम िक�े �ा�वत होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_dhtYHtZdTij1
https://dl.doubtnut.com/l/_HI7MYDe0tnfe
https://dl.doubtnut.com/l/_EcceU8En42IW
https://dl.doubtnut.com/l/_ZdDdoOCrG1Cr


वीिडयो उ�र देख�

10. टाय�लन एवं पे��न का �वणा तथा इनके काय� का

उ�ेख क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

11. िक�ी दो ए�ज़यम� के नाम �लखकर उनके काय� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZdDdoOCrG1Cr
https://dl.doubtnut.com/l/_3G6jkchV46Vj
https://dl.doubtnut.com/l/_GwHqrkiG94aQ


12. वसा का पाचन आहारनाल के िकस भाग म� पूण� होता है?

उस पाचक रास का नाम �ल�खए जो वसा के पाचन म�

सहायक होता है।

वीिडयो उ�र देख�

13. �माकंुचन से आप �ा समझते ह�? �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qi71iiSXxuWd
https://dl.doubtnut.com/l/_Y5olh6I5VywM

