
BIOLOGY

BOOKS - UP BOARD PREVIOUS YEAR

�ाकृ�तक संसाधन� का संपोिषत �ब�न

�व�ृत उ�र�य ��

1. हम� वन एवं व�-जीवन का संर�ण �� करना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_E201p853W24W


2. वन संर�ण एवं व�-�जव संर�ण के लाभ �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

3. वन संर�ण �� आव�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. वन स�दा हमारे �लए मह�पूण� है | इसका संर�ण कैसे

िकया जा सकता है ? एक लेख �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hl47ARtfVK5p
https://dl.doubtnut.com/l/_KxT29lRREF5r
https://dl.doubtnut.com/l/_5rmXlKHVTx72


5. गंगा सफाई योजना का वण�न क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

6. आधु�नक तकनीक �ारा जल �दषुण को कैसे रोका जा

सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. वा�हत मल शोधन पर िट�णी �ल�खए |

https://dl.doubtnut.com/l/_5rmXlKHVTx72
https://dl.doubtnut.com/l/_EOGvq9iCqeoR
https://dl.doubtnut.com/l/_82oz8smUvIQV
https://dl.doubtnut.com/l/_tlAPsnguTH5v


वीिडयो उ�र देख�

8. पय�वरण को बचाने के �लए तीन �कार के 'R' से आप

�ा समझते है ? वण�न क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

9. �ा आप अपने �वधालय म� कुछ प�रवत�न सुझा सकते है

�जनसे इसे पय�नुकू�लत बनाया जा सके ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tlAPsnguTH5v
https://dl.doubtnut.com/l/_l3eBziemlJyY
https://dl.doubtnut.com/l/_TcDnEfFiVGeM
https://dl.doubtnut.com/l/_TdJWX817q6sl


10. �दषुण �ा है ? गंगा का �दषुण आज क� भीषण सम�ा

है | इसको रोकने के �लए �ा-�ा �व�धय� अपनाई जानी

चा�हए ? एक लेख �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

11. संसाधन� के �ब�न से आप �ा समझते है ? इनके

�ारा आप अपने समाज को कैसे लाभा�व� कर�गे ? एक

सं��� लेख �ारा समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TdJWX817q6sl
https://dl.doubtnut.com/l/_gC8cWDFMUAlr


लघु उ�र�य ��

1. अपने घर को पय�वरण-�म� बनाने के �लए आप उसम�

कौन-कौन से प�रवत�न सुझा सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. अपने �नवास-�े� के आस-पास जल सं�हण क�

पर�रागत प�द�त का पता लगाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s7aJgthloKTC
https://dl.doubtnut.com/l/_niTKDmP6stir
https://dl.doubtnut.com/l/_ocBLxapXOYtK


3. जल सं�हण �ा है ? इसको िकस �कार उपयोग म�

लाकर मनु�� को, ज�ुओ ंको तथा वन��तय� को लाभ

पहुँचा सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. एक ऐसे सुझाव का नाम दी�जए �जससे भौम जल का

�र और �नचे न जाये |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ocBLxapXOYtK
https://dl.doubtnut.com/l/_9YsenUSRPPow


5. जै�वक ऑ�ीजन म�ग (Biological oxygen

demand : BOD) �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. वातावरण म� काब�न डाइऑ�ाइड के �र का �नय�ण

करने के �लए कुछ उपाय� का सुझाव दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

7. एक संसाधन के �प म� वन का �ा मह� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_j0HMMhvkLJZs
https://dl.doubtnut.com/l/_9Pl1ARmQGxiP
https://dl.doubtnut.com/l/_Ij2i37TaWJlJ


वीिडयो उ�र देख�

8. काब�न डाइऑ�ाइड के उ�ज�न के �व�नयमन के �लए

�ोटो �ोटोकॉल �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. वन �ब�न के �े� म� �चपको आ�ोलन क� भू�मका का

उ�ेख क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ij2i37TaWJlJ
https://dl.doubtnut.com/l/_2RKQSn9eBob4
https://dl.doubtnut.com/l/_AOYZQQWrLCo6
https://dl.doubtnut.com/l/_Ewx0CNmr7ZC9


10. �चपको आ�ोलन के बारे म� आप �ा जानते है, चच�

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

11. वे कौन-से कारक है जो हमारे वन� के न� कर रहे है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. वनो�ूलन के �लए उ�रदायी कारक� क� सू�च दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ewx0CNmr7ZC9
https://dl.doubtnut.com/l/_HPpTLTD37BDU
https://dl.doubtnut.com/l/_IiO1jlBFxIVP


अ�त लघु उ�र�य ��

13. सामा�जक वा�नक� पर िट�णी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

1. अमृता देवी �ब�ोई राि�� य पुर�ार िकस काय� के �लए

�दान िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IiO1jlBFxIVP
https://dl.doubtnut.com/l/_cBAp7F1c9lYP
https://dl.doubtnut.com/l/_ifaBFGSBdSuq
https://dl.doubtnut.com/l/_68vEp0i9mgbZ


2. पय�टक िकस �कार वन पय�वरण क� हा�न पहुँचाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. वन उ�ाद आधा�रत िक�ी दो उ�ोग के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

4. �ोटो �ोटोकॉल समझौता �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_68vEp0i9mgbZ
https://dl.doubtnut.com/l/_BYOzICZpQ72R
https://dl.doubtnut.com/l/_eiCgT4CPvrVd
https://dl.doubtnut.com/l/_2a2OZokuFISO


5. जल म� कोलीफॉम� जीवाणु क� उप���त �ा संकेत देती

है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. पय�वरण संर�ण और पय�वरण जाग�कता फैलाने के

�लए काय� कर रहे चार संगठन� के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

7. अपने दै�नक जीवन से एक ऐसा उदाहरण दी�जए �जससे

घरेलु अप�श� का �मश: �भावी पुन: उपयोग तथा पुन:

https://dl.doubtnut.com/l/_2a2OZokuFISO
https://dl.doubtnut.com/l/_ehwXwpvO6d2S
https://dl.doubtnut.com/l/_5RpjHpLkN1Xs


च�ण िकया जा सके |

वीिडयो उ�र देख�

8. पुन: च�ण क� अपे�ा पुन: उपयोग �ि�या �� उ�म

मानी जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. जल सं�हण के िक�ी चार �ाचीन कालीन तर�क� के

नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5RpjHpLkN1Xs
https://dl.doubtnut.com/l/_QIESM8FR547G
https://dl.doubtnut.com/l/_DOCPr3qNFZrJ


10. जीवा� �धन के दो उदाहरण बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

11. वन कब नवीकरणीय संसाधन है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. िकसी �े� म� जैव-�व�वधता का �ा आधार है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DOCPr3qNFZrJ
https://dl.doubtnut.com/l/_3rpkWCphp88o
https://dl.doubtnut.com/l/_Xv3YogpnaS0D
https://dl.doubtnut.com/l/_Uj8738CqnQoL


13. कोलीफॉम� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. �जव संर�ण हेतु कौन-सा राि�� य पुर�ार �दान िकया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. UNEP का �सा�रत �प �ल�खए |

https://dl.doubtnut.com/l/_Uj8738CqnQoL
https://dl.doubtnut.com/l/_yfnTRlivpV2C
https://dl.doubtnut.com/l/_JWtTVByizT1d
https://dl.doubtnut.com/l/_eFWJ4Tb6lAoN


वीिडयो उ�र देख�

16. IUCN का पूरा नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

17. पव�तीय �े�� म� �धन के �प म� लकड़ी का उपयोग िकस

�कार कम िकया जा सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eFWJ4Tb6lAoN
https://dl.doubtnut.com/l/_EdQ0KG3G1Z93
https://dl.doubtnut.com/l/_Wpf7JmqdPydH


बहु�वक�ीय ��

18. जैव-मा�ा से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

1. �चपको आंदोलन' से �मलने वाला मह�पूण� संदेश कौन-

सा है ?

A. वन संर�ण �यास� म� समुदाय को शा�मल करना,

B. वन संर�ण �यास� म� समुदाय क� उपे�ा करना,

https://dl.doubtnut.com/l/_dS24fJu5Wx5N
https://dl.doubtnut.com/l/_C3nrBlFNoVAS


C. �वकास-काय��म� के �लए वन के वृ�� को काट

डालना,

D. सरकार� एज��सय� को �न�व�वाद �प से या अ�धकार

होता है िक वे वन� के वृ�� को काटने के �लए आदेश

दे सके |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. जल सं�हण क� खड़ीन तकनीक का �योग �ा जाता है -

https://dl.doubtnut.com/l/_C3nrBlFNoVAS
https://dl.doubtnut.com/l/_NmDIOmjZrgVh


A. उ�राखंड म�

B. राज�ान म�,

C. �हमाचल �देश म�

D. उतर �देश म� |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. �ाकृ�तक �ोत� के संर�ण हेतु 3 'R' तकनीक का ता�य�

है-

https://dl.doubtnut.com/l/_NmDIOmjZrgVh
https://dl.doubtnut.com/l/_tlwxtkP2kTjv


A. कम उपयोग, पुन: च�ण तथा पुन: उपयोग

(Reduce, Recycle, Reuse),

B. पुन:च�ण, पुन: उ�ादन तथा ��ति�या (Recycle,

Regenerate, React)

C. पुन: उ�ादन, ��ति�या तथा जनन (Regenerate,

Recycle, Reproduce)

D. उपयु�� म� से कोई नह� |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tlwxtkP2kTjv
https://dl.doubtnut.com/l/_ikbjmRF4zhVK


4. वन� के दावेदार (�केहो�र : Stakeholder ) है -

A. वन �वभाग,

B. �ानीय ���,

C. उ�ोगप�त एवं �कृ�त-�ेमी सं�ाएँ,

D. उपयु�� सभी |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ikbjmRF4zhVK


5. जल सं�ह क� कुल तकनीक �चलन म� है -

A. राज�ान म�

B. म� �देश एवं उ�र �देश

C. उ�राख� म�,

D. �हमाचल �देश म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y06Y12R3kMlp


6. अमृतादेवी �ब�ोई रा�� ीय पुर�ार �दान िकया जाता है -

A. वनो�ूलन हेतु,

B. वन� के �वनाश को रोकने के �लए

C. �जव संर�ण हेतु,

D. जल संर�ण हेतु |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ol8u6xk62LbC


7. उ�र �देश ��त �मुख रा�� ीय उ�ान है -

A. का�ा राि�� य उ�ान,

B. दधुवा राि�� य उ�ान,

C. कॉब�ट राि�� य उ�ान,

D. काजीरंगा राि�� य उ�ान |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eGoRLbuzML98


8. गंगा (सफाई) काय� योजना िकस वष� �ार� हुई थी ?

A. 1947 म�,

B. 1985 म�,

C. 1990 म�,

D. 1995 म� |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o5Wl2F3WGTcQ

