
BIOLOGY

BOOKS - NAGEEN BIOLOGY (HINDI)

जीन अ�भ��� एवं �नयमन

��ावली Ncert

1. �ान�तरण के दौरान राइबोसोम क� दो मु� भू�मकाओं

क� सूची बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_Zcd4vctlesRc


2. उस संवध�न म� जह� ई कोलाई वृ�� कर रहा हो लै�ोज

डालने पर लैक ओपेरॉन उ�े�रत होता है। तब कभी संवध�न

म� लै�ोज डालने पर लैक ओपेरॉन काय� करना �� बंद कर

देता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� के काय� का वण�न (एक या दो पं��य� से) क��जए : 

(क) उ�ायक (�ोमोटर) , (ख) अ�रण आरएनए (tRNA) ,

(ग) ए�ान

https://dl.doubtnut.com/l/_Zcd4vctlesRc
https://dl.doubtnut.com/l/_KBv70zX5Wq08
https://dl.doubtnut.com/l/_kUSnCXm9yHLf


वीिडयो उ�र देख�

4. मानव जीनोम प�रयोजना को महाप�रयोजना �� कहा

गया?

वीिडयो उ�र देख�

5. डीएनए अंगु�लछापी �ा है? इसके उपयो�गता पर �काश

डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kUSnCXm9yHLf
https://dl.doubtnut.com/l/_qcLpXzhJzBrB
https://dl.doubtnut.com/l/_0u1J9lfORTuN
https://dl.doubtnut.com/l/_KxIwpx7KDsIN


अ�तलघु उ�र�य ��

6. �न� का सं��� वण�न क��जये : 

(क) अनुलेखन ,(ख) बहु�पता ,(ग) �ाना�रण, (घ) जैव

सूचना �व�ान

वीिडयो उ�र देख�

1. एक जीन-एक ए�ाइम �स�ा� िकसने ��तपा�दत िकया

था?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KxIwpx7KDsIN
https://dl.doubtnut.com/l/_EMEepzomtPJi


2. िकस जीव म� RNA एक आनुवं�शक पदाथ� के �प म� पाया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. नीले हरे शैवाल को सं��मत करने वाले वायरस को �ा

कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_awbByNc4OEYk
https://dl.doubtnut.com/l/_dZ8cFFgQjfOC


4. बै�ी�रया का सं�मण करने वाले वायरस को �ा कहते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. tRNA अणु का clover leaf मॉडल िकसने �दया?

वीिडयो उ�र देख�

6. लैक ओपेरॉन मॉडल िकस वै�ा�नक ने ��ुत िकया था?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9An8kpFnV01O
https://dl.doubtnut.com/l/_uLqtcWVQGn83
https://dl.doubtnut.com/l/_Q2JTSySESCCp


7. �ोटीन सं�ेषण म� RNA क� भू�मका बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. पॉ�लसोम िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. RNA अणुओ ं क� तीन �मुख �े�णय� के नाम तथा

संकेता�र �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2JTSySESCCp
https://dl.doubtnut.com/l/_0Gbx3Km8Zz1i
https://dl.doubtnut.com/l/_lY8RXcH8znG5
https://dl.doubtnut.com/l/_gIDcnTaiiZAe


वीिडयो उ�र देख�

10. �ोटीन सं�ेषण के �लये िकस �ेणी के RNA अणु स�चा

सू�� का काम करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

11. एक उपापचयी अ�भि�या क� गड़बड़ी से उ�� कौन-से

रोग का गैरोड नामक वै�ा�नक ने सबसे पहले पता लगाया?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gIDcnTaiiZAe
https://dl.doubtnut.com/l/_p0MrTcOLGUg3
https://dl.doubtnut.com/l/_j91JbgZaL0lI
https://dl.doubtnut.com/l/_3J1j6chCiWwn


12. म�डल के कारक� को जी� का नाम िकस वै�ा�नक ने

�दया?

वीिडयो उ�र देख�

13. वंशाग�त के गुणसू�ीय मत का ��तपादन करने वाले

वै�ा�नक का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. कोडॉन �ा है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_3J1j6chCiWwn
https://dl.doubtnut.com/l/_KrbaNqDw6bYj
https://dl.doubtnut.com/l/_L0NrzqVDPiVF


वीिडयो उ�र देख�

15. तीन नॉनसे� कोडॉन के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. पॉ�लपे�ाइड �ंृखला म� ए�मनो ए�सड के �म के बारे म�

सूचना देने वाले RNA का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_L0NrzqVDPiVF
https://dl.doubtnut.com/l/_OvlPaQQ2RbCF
https://dl.doubtnut.com/l/_65v1QIHrejYX


17. कृि�म जीन का सं�ेषण सव��थम िकस वै�ा�नक ने

िकया?

वीिडयो उ�र देख�

18. तीन अ�र� वाला जेनेिटक कोड िकसने �दया?

वीिडयो उ�र देख�

19. उस को�शक�ग का नाम �ल�खए जो �ोटीन सं�ेषण म�

भाग लेता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_oGnrXp1uxHRS
https://dl.doubtnut.com/l/_WQHNjZswc5Wh
https://dl.doubtnut.com/l/_le3mXpLRjQkt


वीिडयो उ�र देख�

20. िकस RNA क� संरचना �ोवर लीफ मॉडल �ारा

दश�यी जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

21. इस ि�या को �ा कहते ह� �जसम� एक बै�ी�रयोफेज

एक बै�ी�रयल को�शका के DNA से जुड़कर उसे दसूर�

बै�ी�रयल को�शका म� पहुँचाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_le3mXpLRjQkt
https://dl.doubtnut.com/l/_OmRpui0wauW9
https://dl.doubtnut.com/l/_GpiHRjXKeqN6


22. अनुवाद से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

23. जीन �कटन से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

24. िकस �ेणी के RNA अणु सबसे छोटे होते ह�? इनम�

�ू��ओटाइड एकलक� क� सं�ा बताइए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_GpiHRjXKeqN6
https://dl.doubtnut.com/l/_dhbvIh45MgKN
https://dl.doubtnut.com/l/_MhJY2cjnT9fF
https://dl.doubtnut.com/l/_I3COJFGhnI0c


वीिडयो उ�र देख�

25. मानव जीनोम �ोजे� िकसने व कह� शु� िकया था?

वीिडयो उ�र देख�

26. मनु� क� ��ेक दै�हक को�शका म� िकतने base

pairs होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_I3COJFGhnI0c
https://dl.doubtnut.com/l/_o20gwQUPG7AM
https://dl.doubtnut.com/l/_tkNcz98eAbJC


27. मानव जीनोम �ोजे� के कोई चार उ�े� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

28. मनु� के DNA ख�� क� �ो�नगं �� क� जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

29. �ो�ेट क� सर उ�� करने वाले जीन क� खोज िकसने

क�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2XrBXMP8b2XM
https://dl.doubtnut.com/l/_NjnTUrgASbYS
https://dl.doubtnut.com/l/_ZlPlOA9tyD5j


30. मानव जीनोम का िकतना ��तशत भाग �ोटीन कोिडगं से

स�� है?

वीिडयो उ�र देख�

31. िकस गुणसू� पर जीन क� सं�ा सबसे कम होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZlPlOA9tyD5j
https://dl.doubtnut.com/l/_0JNY6DuMAD1Y
https://dl.doubtnut.com/l/_vjBNpg5Pmhnj


32. डी०एन०ए० िफंगरि�िंटगं तकनीक का �वकास िकसने

िकया?

वीिडयो उ�र देख�

33. डी०एन०ए० िफंगरि�िंटगं को िकन अ� नाम� से जाना

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

34. Southern blotting �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_BzAkcwDzLpPy
https://dl.doubtnut.com/l/_OST47EEXIx0O
https://dl.doubtnut.com/l/_vNXmMr7lXwqz


वीिडयो उ�र देख�

35. �न��ल�खत का पूरा नाम �ल�खए: 

(a)VNTR , (b)RFLP , (c ) SLP , (d)MLP , (e)STR , (f)

MVR

वीिडयो उ�र देख�

36. आ��क �ोब का �ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vNXmMr7lXwqz
https://dl.doubtnut.com/l/_FK1zeV99vyMl
https://dl.doubtnut.com/l/_rGK59oMLFn98


लघु उ�र�य ��

1. DNA पॉ�लमरेज व RNA पोलीमरेज़ एंजाइम म� �ा

अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

2. tRNA क� संरचना�क �वशेषताओ ंका वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wQIMaRDsEPLe
https://dl.doubtnut.com/l/_DGeo6dQraYKm


3. एक mRNA अणु पर �न��ल�खत तीन कोडॉन (i) AUG,

(ii) UUU, (iii) UAG ह�: 

a) ये कोडॉन �ा बनाते ह�? , (b) इनके DNA कोडॉन �ा

है?

वीिडयो उ�र देख�

4. आनुवं�शक� कोड, कोडॉन और ए�ीकोडॉन म� �ा

स�� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_snAIks2Oajc1
https://dl.doubtnut.com/l/_SQpdFS5mBMLc
https://dl.doubtnut.com/l/_Hw5bQnwRiv8P


5. आनुवं�शक कोड के आपहास से आप �ा समझते ह�

िकस कोडॉन को समार� कोडॉन कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. �रवस� ट� �सि��न का �ा अथ� है? यह ि�या िकन

वाइरस� म� पायी जाती है? उनका आनुवं�शक पदाथ� �ा

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hw5bQnwRiv8P
https://dl.doubtnut.com/l/_dYGJVAPOTS8K


7. ओपेरॉन क� प�रभाषा दी�जए। उसके संगठन जीन� का

नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. संदमन कारक (coreprocessor) का �ा अथ� है? यह

�ोटीन सं�ेषण का �नय�ण िकस �कार करता है?

वीिडयो उ�र देख�

9. ओपेरॉन कॉ��े� क� संरचना का वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_r9NX9KrK8tMM
https://dl.doubtnut.com/l/_tvc5Q5ZPVG4v
https://dl.doubtnut.com/l/_CZGqXrGgne1h


वीिडयो उ�र देख�

10. �स��ॉन तथा इ�� ॉ� (introns) को प�रभािषत

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. एक जीन-एक ए�ाइम के �ान पर एक जीन-एक

पॉ�लपे�ाइड �स�ा� को िकस आधार पर ठ�क माना गया?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CZGqXrGgne1h
https://dl.doubtnut.com/l/_3zin0n1hTENE
https://dl.doubtnut.com/l/_YJ1R1ccx9OdC
https://dl.doubtnut.com/l/_ghqaotCIQcvp


12. RNA के अणु को�शकाओ ं म� कह� और िकस �ि�या

�ारा बनते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. उ��रवत�न क� प�रभाषा दी�जए। मूक उ��रवत�न िकसे

कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

14. ��तकोडॉन �ा होता है और कह� पाया जाता है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_ghqaotCIQcvp
https://dl.doubtnut.com/l/_LOZnvK6xtQKt
https://dl.doubtnut.com/l/_alIFkJvBcRPN


वीिडयो उ�र देख�

15. अनुलेखन िकसे कहते ह�? उदाहरण स�हत समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

16. जीन एवं �ोटीन म� �ा स�� है? सं�ेप म� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

17. जीन �कटन से �ा ता�य� है? सं�ेप म� समझाइए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_alIFkJvBcRPN
https://dl.doubtnut.com/l/_Bexyv7I3vuvL
https://dl.doubtnut.com/l/_tuQs5iCB1Zqw
https://dl.doubtnut.com/l/_1Br93c5lvrL0


वीिडयो उ�र देख�

18. �ोटीन सं�ेषण म�, अनुलेखन या अनु�लिपकरण और

अनुवादन या �ाना�रण म� �ा अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

19. कोडॉन क� प�रभाषा दी�जए। आनुवं�शक संकेत प��त म�

कुल िकतने कोडॉन होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1Br93c5lvrL0
https://dl.doubtnut.com/l/_PGpRlC71gJsB
https://dl.doubtnut.com/l/_gHqPzfXM77IW
https://dl.doubtnut.com/l/_7tHI8End1mLY


20. �वषाणुओ ंम� लाइिटक च� �व�ध �ारा �कटन को सं�ेप

म� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

21. लाइसोजे�नक च� पर सं��� िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

22. अनुव��शक कूट (जेनेिटक कोड) क� प�रभाषा �ल�खए

और इसक� दो �वशेषताएँ बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7tHI8End1mLY
https://dl.doubtnut.com/l/_HTxB2oUbPVRQ
https://dl.doubtnut.com/l/_7MKbvzf4oZTU


23. काय� के आधार पर RNA िकतने �कार के होते ह�?

इनका सं��� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. �ोटीन सं�ेषण म� RNA क� भू�मका क� �ववेचना

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7MKbvzf4oZTU
https://dl.doubtnut.com/l/_iLCnTHFD4InU
https://dl.doubtnut.com/l/_AdGv1B5k7zQU


25. आनुवं�शक कूट (genetic code) �ा है? �ार��क

कोडॉन तथा �ॉप कोडॉन के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

26. मानव जीनोम �ोजे� के कोई तीन मु� उ�े�

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

27. मानव जीनोम �ोजे� के कोई तीन लाभ �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_t2ijA6u6hcob
https://dl.doubtnut.com/l/_c2kauplS4iSy
https://dl.doubtnut.com/l/_MHrOXkkXCQpC


वीिडयो उ�र देख�

28. डी०एन०ए० िफंगरि�िंटगं िकसे कहते है? मानव म� इसके

लाभ �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

29. आ��क �ोब �ा ह�? इनका �ा लाभ है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MHrOXkkXCQpC
https://dl.doubtnut.com/l/_JnYz0Dta6DZV
https://dl.doubtnut.com/l/_JkLbccTNx964


30. मानव जीनोम �ोजे� के �लए मानव जीन क� �ो�नगं

के �लए िकन वे�र का उपयोग िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

31. RFLP से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

32. MLP �व�ेषण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m80NSxy40iB6
https://dl.doubtnut.com/l/_CPXqBfHdbAms
https://dl.doubtnut.com/l/_QDu2wEW87sDd


33. DNA िफंगरि�िंटगं के अनु�योग� क� सूची बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

34. सं�ेप म� DNA �ngerprinting ि�या�व�ध का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QDu2wEW87sDd
https://dl.doubtnut.com/l/_t0UizvgHnHC9
https://dl.doubtnut.com/l/_FVDFOEtWKeXb


35. मानव जीनोम �ोजे� क� उपयो�गताओ ं क� सूची

बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

36. Southern blotting �ारा DNA ख�� को अलग

करने क� �व�ध का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d4XwqX5Uv9xP
https://dl.doubtnut.com/l/_uqber0oJGXSv


लघु उ�र�य

37. बला�ार के अपराधी को पकड़ने म� DNA

�ngerprinting िकस �कार सहायक है?

वीिडयो उ�र देख�

1. एक mRNA म� कोडॉन AUG, GGC, CUA, AAG, AGG ह�

जो प�च अमीनो अ�� के �लये ह�। 

(a) �ा होगा य�द इसम� से पहला C �नकल जाता है? (b)

�ा अभी भी यह प�च� ए�मनो अ�� को कोड करेगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_BoEBevdvwQ8l
https://dl.doubtnut.com/l/_5tNxR3AQ9hYd


वीिडयो उ�र देख�

2. पुनभ�रण संदमन का �ा अथ� है? इसका एक उदाहरण

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

3. यूकै�रयोट्स म� हाम�न �ारा जनन ि�या के �नयम को

सं�ेप म� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5tNxR3AQ9hYd
https://dl.doubtnut.com/l/_8wHSquZBhOLo
https://dl.doubtnut.com/l/_cS5PGRjhORe7


�व�ृत उ�र�य ��

1. आनुवं�शक कूट �ा है ? इसक� कोई चार �वशेषताएँ

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. उदाहरण �ारा �ा�ा क��जए िक उ��रवत�न से �ोटीन

संरचना �भा�वत होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M8m6JiBKnDrU
https://dl.doubtnut.com/l/_EWgztVHaOSis
https://dl.doubtnut.com/l/_3kKnz2UAOzLV


3. अनुलेखन �ा है? �ोटीन सं�ेषण म� भाग लेने वाले

�व�भ� �कार के RNA के नाम तथा काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. ट� �सड�न तथा ट� �सफोम�शन से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. बीडल व टाटम के �योग �ारा हे�ॉयड जीव� म� एक जीन-

एक ए�ाइम' क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3kKnz2UAOzLV
https://dl.doubtnut.com/l/_HPwseF5oXe5F
https://dl.doubtnut.com/l/_9sxV5rtNZ44h


6. �रवस� ट� �सि��न �ा है? वाइरस म� एक �ंृखला वाला

RNA आनुवं�शक पदाथ� का काय� कैसे करता है? यह घटना

िकन जीव� म� पाई जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

7. फ�डबैक इन�ह�बशन �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9sxV5rtNZ44h
https://dl.doubtnut.com/l/_QD128lQLTk9p
https://dl.doubtnut.com/l/_Ey30I49qxFzP


8. जीन के काय� पर उ��रवत�न के �भाव का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. जीवाणु म� जीन �कटन िकस �कार होता है? �व�ारपूव�क

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. जीन �कटन के �नयम का �व�ृत वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HVV5yemc3bmJ
https://dl.doubtnut.com/l/_vgaNny3hGe0m
https://dl.doubtnut.com/l/_LrGYXn7XROtJ


11. �ोटी� तथा ज�स म� �ा स�� है? कोडोन और

��तकोड� म� अंतर बताइए। जेनेिटक कोड क� �वशेषताओ ंका

वण�न क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

12. RNA तथा DNA म� अंतर बताइए। ये को�शका म� कह�-

कह� पाए जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LrGYXn7XROtJ
https://dl.doubtnut.com/l/_1TV87o8IHruv
https://dl.doubtnut.com/l/_2SZt69Pm4jrp
https://dl.doubtnut.com/l/_OZRzP4BrCqmG


13. राइबो�ू��क अ� क� संरचना, �कार तथा काय� का

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. को�शकाओ ंम� tRNA के बारे म� �व�ार से �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. कोडॉन से �ा ता�य� है? �ोटीन सं�ेषण म� आनुवं�शक

कोड के सू�पात (समार�न) एवं समापन कोडॉ� को

https://dl.doubtnut.com/l/_OZRzP4BrCqmG
https://dl.doubtnut.com/l/_aAN350jPoHjf
https://dl.doubtnut.com/l/_l3pxc4d9aReM


समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

16. मानव जीनोम �ोजे� क� मु� �वशेषताएँ, इसके उ�े�

एवं ल�ा पर �काश डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

17. मानव जीनोम तैयार करने क� ि�या�व�ध एवं

उपयो�गताओ ंका वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l3pxc4d9aReM
https://dl.doubtnut.com/l/_jldnolS9MnTN
https://dl.doubtnut.com/l/_q184bbjPyaIs


�व�ृत उ�र�य

18. DNA िफंगर-ि�िंटगं पर िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

19. DNA का सदन� �ॉिटगं �ा है? �व�ध �योगशालाओ ंम�

इसक� उपयो�गता पर �काश डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_q184bbjPyaIs
https://dl.doubtnut.com/l/_39UbPCu9Pn7b
https://dl.doubtnut.com/l/_Ee1RbCETOEcO
https://dl.doubtnut.com/l/_JsjOAzVRO5eo


1. पॉ�लपे�ाइड �ंृखला के सं�ेषण के �व�भ� पद� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ोकै�रयोट्स म� mRNA से �ोटीन अनुलेखन के �व�भ�

पद� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JsjOAzVRO5eo
https://dl.doubtnut.com/l/_OSUuZW30rUmO


बहु�वक�ीय ��

3. ओपेरॉन मॉडल �ा है? यह प�रक�ना िकसने ��ुत क�

थी?

वीिडयो उ�र देख�

4. जीन �नय�ण क� ओपेरॉन संक�ना क� �ा�ा

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JOwEfXj9Ee0g
https://dl.doubtnut.com/l/_k4hYvajCpWTx
https://dl.doubtnut.com/l/_tKu8hTnWkh1w


1. अनु�लिपकरण �मा�णत होता है:

A. एक पॉ�लपे�ाइड �ंृखला के �नम�ण म�

B. एक पॉ�ल�ू��ओटाइड �ंृखला के �नम�ण म�

C. mRNA के �नम�ण म�

D. पॉ�लसैकेराइड के �नम�ण म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. नॉनसे� कोडॉन का अथ� है:

https://dl.doubtnut.com/l/_tKu8hTnWkh1w
https://dl.doubtnut.com/l/_0CcHhyDDHl1G


A. वे कोडॉन जो बगैर िकसी संवेदना के ह�।

B. वे कोडॉन जो शा�मल ह�

C. वे कोडॉन जो िकसी भी ए�मनो अ� को कोिडत नह�

करते ह�

D. वे कोडॉन जो �व�ा फैलाते ह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. जेनेिटक कोड बताता है:

https://dl.doubtnut.com/l/_0CcHhyDDHl1G
https://dl.doubtnut.com/l/_oqnE2pf37KtE


A. जीव का संरचना�क �ा�प

B. �ोटीन म� �ू��ओसाइड का �ा�प

C. �ोटीन म� अमीनो अ�� का �ा�प

D. �ोटीन म� �ू��ओटाइड्स का �ा�प

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. ओपेरॉन-धारणा म�, ऑपरेटर जीन संयो�जत होता है:

A. �ेरक से �जससे अनुलेख '��च ऑन' हो सके

https://dl.doubtnut.com/l/_oqnE2pf37KtE
https://dl.doubtnut.com/l/_4waDyepe113r


B. दमनकार� से �जससे ���रल जीन अनुलेखन

'��च ऑफ' हो सके

C. दमनकार� से �जससे ���रल जीन अनुलेखन

'��च ऑन' हो सके

D. �ेरक दमनकार� जिटल �जससे ���रल जीन

अनुलेखन '��च ऑफ' हो सके

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4waDyepe113r


5. पूण�श�ता (totipotency) का अथ� है:

A. ��ेक �ूणीय को�शका म� एक नये �ूण को ज� देने

क� �मता का होना

B. ��ेक �ूणीय को�शका म� नये �ूण को उ�� करने

क� �मता न होना

C. �वभाजन �मता होने का अभाव

D. उपयु�� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9lGBwgHjMFT2


6. �न��ल�खत म� से िकस यु� का सही मेल नह� है?

A. रेकॉ�ीन�ट DNA-DNA जो �व�भ� �ोत� से �ा�

DNA के ख�� से बना है

B. �ूर�न-नाइट� ोजन �ारक थाइमीन, यूरे�सल एवं

साइटो�सन

C. ATP-को�शका म� मु� ऊज� वाहक यौ�गक

D. rRNA ~ rRNA अणु जो राइबोसोम म� होता है

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_9lGBwgHjMFT2
https://dl.doubtnut.com/l/_DRnmPsMxhWJ3


वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से िकस यु� का मेल सही है या नह�?

A. �ा��ड-जीवाणु म� गुणसू� बा� DNA का एक

छोटा ख�

B. इ�रफेरोन-एक ए�ाइम जो DNA �नयमन म� बाधा

डालता है

C. फा��ड-एक रोगवाहक जो बड़े DNA ख� को

पोषक कोशा के अ�र ले जाता है ।

D. माइलोमा-�ूमर कोशा �ारा उ�� ��तजै�वक

https://dl.doubtnut.com/l/_DRnmPsMxhWJ3
https://dl.doubtnut.com/l/_hfWT8obDyXTC


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. पूव� के�क� म� जीन �व�नयमन और संगठन के �लए

ओपेरॉन मॉडल ��ा�वत िकया था:

A. जैकब व मोनोड ने

B. बीडल और टैटम ने

C. �मसे�न एवं �ॉक ने

D. �व��� और �ै��लन ने

https://dl.doubtnut.com/l/_hfWT8obDyXTC
https://dl.doubtnut.com/l/_OihXqLatmyUq


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. �न��ल�खत म� से कौन-से रोग �वषाणु �ारा होते ह�? 

(1) �ूरािड� का �ल�ोमा ,(2) �ौढ़ 'T' कोशा अ�ध�ेत

र�ता ,(3) फ�नाइलक�टो�ू�रया

A. 1, 2 और 3 सही

B. केवल 1 और 2 सही

C. केवल 2 और 3 सही

D. केवल 1 और 3 सही

https://dl.doubtnut.com/l/_OihXqLatmyUq
https://dl.doubtnut.com/l/_htgB2OAqiInt


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. तीन �ारक� का �म जो एक अमीनो अ� के �लए होता

है, उसे कहते है

A. जेनेिटक कोड

B. रे��का

C. जीन

D. �स��ॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_htgB2OAqiInt
https://dl.doubtnut.com/l/_2xJyWH7Nc5sF


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

11. का�य�क� �प से स���त जीन का समूह कहलाता है:

A. गुणसू�

B. DNA

C. �स��ॉ�

D. �ू�ीक अ�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_2xJyWH7Nc5sF
https://dl.doubtnut.com/l/_qbRGdmkn3IkC


वीिडयो उ�र देख�

12. �ोकै�रयोिटक म� जीन भावाकृ�त के �नयमन को समझाने

हेतु 'ओपेरॉन मॉडल' का ��तपादन िकसने िकया था?

A. गैरोड

B. जैकब तथा मोनाड

C. बीटल तथा टाटम

D. हष� तथा चेज

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_qbRGdmkn3IkC
https://dl.doubtnut.com/l/_AkwCoxVAlxAP


वीिडयो उ�र देख�

13. कुछ जीनो के भावाकृ�त को अ�ायी "ट�न�ग-ऑफ"

(turning o�) होने पर कहते ह�:

A. इ��न

B. �र�ेशन

C. �स�ेशन

D. िड�ेशन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AkwCoxVAlxAP
https://dl.doubtnut.com/l/_1OBRoFIbjq9I


14. �न��ल�खत म� से िकस कवक पर काय� करते हुए बीडल

तथा टाटम ने "एक जीन-एक ए�ाइम' �स�ा� को

��तपा�दत िकया था?

A. राइजोपस

B. �ूरो�ोरा

C. क�टोमस

D. ऐ�र�जलस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1OBRoFIbjq9I
https://dl.doubtnut.com/l/_mfYA1Zx87faq


15. �ोटीन सं�ेषण �व�ध म� सबसे पहला चरण है:

A. DNA से mRNA का अनुलेखन

B. अनु�लिपकरण

C. ए�मनो अ�� क� सि�यण और अ�भि�याशील

अ�� क� tRNA से संल�ता

D. पे�ाइड बंध का बनना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mfYA1Zx87faq
https://dl.doubtnut.com/l/_VHwrl5LbHT8p


16. mRNA म� �न�हत सूचना जो �ू��ओटाइड के �ंृखला

के �प म� धोती है, का ए�मनो अ� क� पॉ�लपे�ाइड �ंृखला

म� �ाना�रण कहलाता है:

A. टेगी�न�

B. अनु�लिपकरण

C. अनुलेखन

D. सि�यता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VHwrl5LbHT8p
https://dl.doubtnut.com/l/_AteB8oS0sksX


17. यूफै�रमोट्स म� पॉलीपे�ाइड �ंृखला का समारंभन होता

है.

A. िकसी भी ए�मनो अ� �ारा

B. met-tRNa �ारा

C. �ू�सन �ारा

D. मे�थओ�नन �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AteB8oS0sksX
https://dl.doubtnut.com/l/_m0vKregcNFtk


18. RNA म� पॉ�लमरेज क� उप���त म� DNA म� कोिडत

आनुवं�शक सूचना म� अनुले�खत होती है, इसे कहते है

A. ट� �सड�न

B. ट� �सि��न

C. ट� ा�लेशन

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m0vKregcNFtk
https://dl.doubtnut.com/l/_SXuronHQYsN7
https://dl.doubtnut.com/l/_S17elTjLXa9X


19. ओपेरॉन �स��त के अनुसार, को�शका म� �नयं�क जीन

रासाय�नक ि�याओ ंका �नयं�ण करता है।

A. ि�याधार के साथ ��तकरण करने से

B. �वकरो को असि�य कर देने से

C. mRNA के सं�ेषण पर रोक �ारा

D. अनुलेखन ��म क� असि�य बनाकर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S17elTjLXa9X
https://dl.doubtnut.com/l/_M6kHSnsPdsuk


20. जीन जो दमनकर (repressor) �ोटीन का सं�ेषण

करता है

A. Operator gene

B. Structural gene

C. Promoter gene

D. Regulator gene

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M6kHSnsPdsuk


21. जीन श� �दया था:

A. McClung

B. Morgan

C. Johannsen

D. De Duve

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5oaB3SjVpf4H


22. जीन �नयमन का ओपेरॉन मॉडल तथा �ोकै�रयोट्स का

संगठन ��तपा�दत िकया था

A. Mesolson एवं Stahl

B. Wilkins एवं Franklin

C. Beadle एवं Tatum

D. Jacob एवं Monod

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5Eyh6X1Feppw
https://dl.doubtnut.com/l/_L5fNA3lhhrb2


23. जी�, वृ�� तथा �वभेदन का �नयमन करते ह�:

A. Transcription एवं translation से

B. Transduction एवं translation से

C. Transformation से

D. Translation से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_L5fNA3lhhrb2


24. Escherichia coli म� Lac operon �े�रत िकया जाता

है:

A. Lactose �ारा

B. Promoter gene �ारा

C. -galactosidase �ारा

D. I-gene �ारा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

β

https://dl.doubtnut.com/l/_V6JpKqPN8V42
https://dl.doubtnut.com/l/_UbcDj2xu0uDa


25. �रवस� ट� �सि�पटेस (reverse transcriptase) है:

A. RNA dependent RNA polymerase

B. DNA dependent RNA polymerase

C. DNA dependent DNA polymerase

D. RNA dependent DNA polymerase

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

26. Lac operon है:

https://dl.doubtnut.com/l/_UbcDj2xu0uDa
https://dl.doubtnut.com/l/_QSM9xbdlYEns


A. Arabinose operon

B. Repressible operon

C. Inducible operon

D. Overlapping genes

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

27. �ूकोज मा�म म� वृ�� करते Escherichia coli क�

जंगली �जा�त को लै�ोज मा�म म� प�रव�त�त कर �दया

गया। उसमे कौन-सा प�रवत�न होगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_QSM9xbdlYEns
https://dl.doubtnut.com/l/_GYKBDO9s4Rqf


A. Lac operon मे�रत होता है

B. Lac operon �नरोधक (supressed) होता है

C. सभी operons �े�रत होते ह�

D. बै�ी�रया �वभा�जत होना बंद कर देते है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28. �वभ� जीन (split genes) म� कोिडगं �म को कहते

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_GYKBDO9s4Rqf
https://dl.doubtnut.com/l/_eJFvGpK4TrWh


A. Exons

B. Introns

C. Cistrons

D. Operons

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

29. Lac operon के ऑपरेटर जीन मुड़ जाते ह� जब

ले�ोस अणुओ ंके:

https://dl.doubtnut.com/l/_eJFvGpK4TrWh
https://dl.doubtnut.com/l/_hS2BGGi02OE7


A. Promoter sites जुड़े रहते ह�

B. mRNA जुड़े रहते ह�

C. Operator genes जुड़े रहते ह�

D. Regulatory genes जुड़े रहते ह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

30. Jacob तथा Monod को उनके िकस काय� के �लये

नोबेल पुर�ार �दया गया?

https://dl.doubtnut.com/l/_hS2BGGi02OE7
https://dl.doubtnut.com/l/_IXV5IYIWHnZB


A. Operon model

B. Structure of gene

C. Genetic disease

D. Function of gene

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

31. DNA का intron भाग �जसम� :

A. �ोटीन सं�ेषण कोिडत होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_IXV5IYIWHnZB
https://dl.doubtnut.com/l/_ikEKFUmAxsFq


B. DNA के भाग� को जोड़ने म� सहायक होता है

C. �ोटीन सं�ेषण को कोिडत नह� करता है

D. �ार��क अनुलेखन (transcription) करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. जीन जो एक गुणसू� से दसूरे गुणसू� क� ओर घूमने म�

समथ� होते ह�

A. Cosmid

https://dl.doubtnut.com/l/_ikEKFUmAxsFq
https://dl.doubtnut.com/l/_qJJC2K4sglza


B. Exonic gene

C. Transposon

D. Mute gene

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

33. Temin एवं Baltimore के नाम के साथ स���त है:

A. Photorespiration

B. RNA synthesis

https://dl.doubtnut.com/l/_qJJC2K4sglza
https://dl.doubtnut.com/l/_laVCLu7WS34V


C. Reverse transcription

D. Translation

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

34. Escherichia coli म� i जीन के उ�ाद जुड़े होते ह�:

A. Operator gene to switch o� structural

genes

https://dl.doubtnut.com/l/_laVCLu7WS34V
https://dl.doubtnut.com/l/_KEZO91kV82FD


B. Inductor gene to switch o� structural

genes

C. Operator gene to switch on structural

genes

D. Regulator gene to switch o� structural

genes

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KEZO91kV82FD


35. ओपेरॉन म� होते ह�:

A. �नयामक जीन म� ऑपरेटर

B. संचालक अल संरचना�क जीन

C. ऑपरेटर, �नयामक 29 संरचना�क जीन

D. ऑपरेटर जीन, रेगुलेटर जीन, रे�ेसर जीन, ���रल

जीन, �मोटर जीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cizvwbqZgOf4
https://dl.doubtnut.com/l/_MqPa6DAVioIq


36. सही यु� है:

A. Ligase-Breaking DNA strand

B. Flame cells Round worms

C. Rous Sacroma-Reverse transcriptase

D. Thyroxin-Adrenal

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

37. अनुवादन या �ाना�रण (ranslation) म� बनता है,

https://dl.doubtnut.com/l/_MqPa6DAVioIq
https://dl.doubtnut.com/l/_wGcW99TJKgQZ


A. Protein from DNA

B. DNA over DNA

C. RNA over DNA

D. DNA over RNA

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

38. TMV म� होता है:

A. DNA

https://dl.doubtnut.com/l/_wGcW99TJKgQZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XzRjHVp5Ilfa


B. DNA + Protein

C. RNA + Protein

D. DNA + RNA

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

39. Lac operon म� लै�ोज काय� करता है:

A. Inducer

B. Co-inducer

https://dl.doubtnut.com/l/_XzRjHVp5Ilfa
https://dl.doubtnut.com/l/_3EdeWwiTMidu


C. Repressor

D. Co-repressor

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

40. Lac operon का घटक नह� है:

A. Primer gene

B. Promoter gene

C. Structural gene

https://dl.doubtnut.com/l/_3EdeWwiTMidu
https://dl.doubtnut.com/l/_aYNZ0n2rCx86


D. Regulator gene

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

41. �ा��ड के स�भ� म� स� है:

A. वायरस म� पाया गया

B. �ापक �प से जीन �ान�तरण म� उपयोग िकया

जाता है

C. मह�पूण� ग�त�व�धय� के �लए जीन शा�मल ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_aYNZ0n2rCx86
https://dl.doubtnut.com/l/_CwErc3zYVapM


D. परमाणु गुणसू� का �ह�ा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

42. Lac operon म� repressor �ोटीन जुड़ता है

A. Operator से

B. Promoter से

C. Regulator से

D. -galactosidase सेβ

https://dl.doubtnut.com/l/_CwErc3zYVapM
https://dl.doubtnut.com/l/_JkL7F4Hos5z2


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

43. अनुलेखन (transcription) के दौरान DNA क� वह

साइट �जस पर RNA polymerase जुड़ता है, उसे कहते ह�:

A. Receptor

B. Promoter

C. Enhancer

D. Regulator

https://dl.doubtnut.com/l/_JkL7F4Hos5z2
https://dl.doubtnut.com/l/_NFQHDLly2ENi


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

44. एक ए�मनो ए�सड, एक से अ�धक ि�क कूट (triplet

code) �ारा कोिडत िकया जाता है। अ�र पहले दो �ारक

समान होते ह� लेिकन तीसरा �ारक �भ� होता है।

आनुवं�शक कूट (genetic code) का यह ल�ण कहलाता

है:

A. Universality

B. Non-ambiguity

https://dl.doubtnut.com/l/_NFQHDLly2ENi
https://dl.doubtnut.com/l/_KX4cB7VUjFXE


C. Redundancy a degeneracy

D. Non-overlapping a commaless

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

45. को�शकाओ ंम� सूचना-�वाह- क� साधारण �व�ध होती है:

A. DNA  mRNA  protein

B. DNA  rRNA  protein

C. DNA  tRNA  protein

→ →

→ →

→ →

https://dl.doubtnut.com/l/_KX4cB7VUjFXE
https://dl.doubtnut.com/l/_wu9dSPqaPsPO


D. DNA ribosome  protein

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

→ →

46. आण�वक, जीव �व�ान (molecular biology) के

central dogma के अ�ग�त आता है:

A. RNA  DNA  RNA  Protein

B. DNA  RNA  Protein

C. DNA  Protein  RNA

→ → →

→ →

→ →

https://dl.doubtnut.com/l/_wu9dSPqaPsPO
https://dl.doubtnut.com/l/_6IYQPhA4oerN


D. None of the above

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

47. नानसे� कोडॉन का काय� है।

A. RNA अणुओ ंसे पॉ�लपे�ाइड �ंृखला को मु� करना

B. अव�श� (unspeci�ed) ए�मनो ए�सड का �नम�ण

करना

C. पॉ�लपे�ाइड �ंृखला का समापन करना

https://dl.doubtnut.com/l/_6IYQPhA4oerN
https://dl.doubtnut.com/l/_Af8xKLaYwOlK


D. �ोटीन सं�ेषण के �लए स�ेश �नध��रत करना

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

48. �स�ा फै�र स�� होता है:

A. RNA polymerase से

B. RNA ligase से

C. DNA polymerase से

D. DNA ligase से

https://dl.doubtnut.com/l/_Af8xKLaYwOlK
https://dl.doubtnut.com/l/_yK62l5nqopAv


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

49. RNA अणु के दो �सरे कहलाते है:

A. 3' तथा 5' end

B. Reducing तथा non-reducing ends

C. N-terminal तथा C-terminal

D. Antiparallel ends

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_yK62l5nqopAv
https://dl.doubtnut.com/l/_evizlcm866Qz


वीिडयो उ�र देख�

50. �न��ल�खत कोडॉन इस सूचना को कोिडत करता है

�जसको िक UGC:

A. UGU

B. UGA

C. UAG

D. UGG

Answer: A

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_evizlcm866Qz
https://dl.doubtnut.com/l/_cDvZFm2W0XPa


वीिडयो उ�र देख�

51. एक messenger RNA म� िकतने �ू��योटाइड का

�म ए�मनो ए�सड के �लए एक कोडॉन बनता है?

A. एक

B. दो

C. तीन

D. चार

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cDvZFm2W0XPa
https://dl.doubtnut.com/l/_in0SaVu8Hdun


52. अनुलेखन (transcription) के समय, य�द DNA

�वलायक के �ू��योटाइड के �म को ATACG �ारा

कोिडत िकया जाता है तो mRNA म� �ू��योटाइड का

नायक होगा:

A. UATGC

B. TATGC

C. UAUGC

D. TCTGG

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_in0SaVu8Hdun
https://dl.doubtnut.com/l/_Cs08QA7JEaMs


वीिडयो उ�र देख�

53. मानव म� सबसे बड़ा जीन होता है :

A. ओकंोजीन

B. �ूमर �नरोधक जीन

C. इ�ु�लन जीन

D. िड��ोिफन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Cs08QA7JEaMs
https://dl.doubtnut.com/l/_iiNpZbyRVJRI


54. वह कौन-सा मानव गुणसू� है �जसका सबसे बाद म�

जीन अनु�म �नध��रत िकया गया है?

A. गुणसू�-1

B. गुणसू�-11

C. गुणसू�-21

D. गुणसू�-X

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iiNpZbyRVJRI
https://dl.doubtnut.com/l/_r0gdD1iEvD2M
https://dl.doubtnut.com/l/_HtyEWggPHhDD


55. जीनोम का अथ� है:

A. गुणसू�� का अगु�णत सेट

B. बाइवेले� सेट

C. मोनोवैले� सेट

D. गुणसू�� का ��गु�णत सेट

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HtyEWggPHhDD

