
PHYSICS

BOOKS - NAGEEN PHYSICS (HINDI)

ना�भक�य ऊज�

आंिकक उदाहरण

1. 2.26 MeV के एक गामा-िकरण फोटॉन के ��ीकरण से एक इले�� ॉन

-पॉ�जट� ॉन यु� क� उ��� होती है। ��ेक आवे�शत कण क� ग�तज ऊज�

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_Cgorp3hDw5db
https://dl.doubtnut.com/l/_Vx5TD4ORibbx


2. �ोटॉन का �वराम-��मान  िक�ा है। एक �ोटॉन-यु�

उ�� करने के �लए फोटॉन क� अ�धक से अ�धक िकतनी तरंगदै�� हो

सकती है? (  जूल-सेकंड,c  मीटर/

सेकंड)

वीिडयो उ�र देख�

1.67 × 10− 27

h = 6.6 × 10− 34 = 3.0 × 108

3. ना�भक के एक �ुट� ान का , एक �ोटान एव एक बीटा कण 

तथा एक ऊज�-कण एंटी-�ूिट�नो  म� �वघटन होता है ! इस �ि�या म�

उ�� ऊज� का मान MeV म� �ात क��जए! �ुट� ान �ोटान एव इले�� ान के

��मान �मश:  िकया,  िक�ा एव

 िक�ा है! (1eV=1.6  जूल)

वीिडयो उ�र देख�

(. − 1 β
0)

(
→
v )

1.6747 × 10− 27 1.6725 × 10− 27

9.1 × 10− 31 × 10− 19

https://dl.doubtnut.com/l/_Vx5TD4ORibbx
https://dl.doubtnut.com/l/_Blz6h6Yb0hap
https://dl.doubtnut.com/l/_fTK2DTzz48Pw


4. एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान के संयोग से उ�न  (गामा)फोटॉन

क� अ�धकतम आवत� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

γ

5. �न�मनल�खत ना�भक�य अ�भि�या म� मु� ऊज� का प�रकलन क��जए! 

.  

�दया गया है,  का ��मान  का ��मान

 का ��मान , �ुट� ान का

��मान  तथा  MeV/u.

वीिडयो उ�र देख�

.3 Li
6 + .0 n

1 → .2 He4 + .1 H
3

.3 Li
6 = 6.015126u, .2 He4

= 4.002604u, .1 H
3 = 3.016049u

= 1.008665u 1u = 931

https://dl.doubtnut.com/l/_fTK2DTzz48Pw
https://dl.doubtnut.com/l/_E9rLiEVBseZg


6.  परमाणु का परमाणु ��मान 16.0000 amu है! इसक� ��त

�ू��ऑन बंधन ऊज� �ात क��जए! �दया है: 

इले�� ान का ��मान=0.000550 amu 

�ोटान का ��मान =1.007593 amu 

�ुट� ान का ��मान =1.008982 amu 

1 amu=931 MeV.

वीिडयो उ�र देख�

.8 O
16

7. �ोटान  बमबार� से 100 �ाम  को  म�

प�रव�त�त करने म� उ�न ऊज� क� MeV मा�क तथा kW-h मा�क म�

गणना क��जए!  तथा  के ��मान �मश:

7.0183u, 4.0040u तथा 1.0081 u है!  MeV/u. आवोगा��-

सं�ा /मोल!

(.1 H
1) .3 Li

7 .2 He4

.3 Li
7, .2 He4 .1 H

1

1u = 931

= 6.023 × 1023

https://dl.doubtnut.com/l/_3EpuhO7WKx3J
https://dl.doubtnut.com/l/_JCVoBFc243WE


वीिडयो उ�र देख�

8. एक �ुट� ान का �ोटान, इले�� ान (  कण) तथा ए�ी�ूिट�नो म� �ेय

हो जाता है, ! इस �ि�या म�

उ�न ऊज� का मान MeV म� �ात क��जए! �दया है: इले�� ान का ��मान

 िकया, �ोटान का ��मान  िक�ा!

ए�ी�ूिट�नो का ��मान शू� मान ली�जए!

वीिडयो उ�र देख�

β −

(.0 n
1 → .1 H

1 + . − 1 β
0 +

→
v )

9 × 10− 31 1.6725 × 10− 27

9. ना�भक�य संलयन म� 1 �ाम हाइड� ोजन से 0.993 �ाम ही�लयम �ा�

होती है! य�द ज�न� क� द�ता 5% हो, तो उ�न ऊज� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JCVoBFc243WE
https://dl.doubtnut.com/l/_CE2B926S0rGY
https://dl.doubtnut.com/l/_FRDAlT774jB6
https://dl.doubtnut.com/l/_7LlrUTJrJDwH


10.  के �स�े का ��मान 3.0 �ाम है! उस ऊज� क� गणना

MeV म� क��जये जो इस �स�े के सभी �ुट� ानो एव �ोटानो को एक-दसूरे

से अलग करने के �लए आव�क हो! 

�दया है  का ��मान =62.9696u  

 का ��मान =1.0078u  

 का ��मान =1.0086 u  

 का ��मान =0.0005u  

1amu (u)=931.5MeV/u

वीिडयो उ�र देख�

.29 Cu
63

.29 Cu
63

mp

mn

me

11. एक �ुट� ान, एक �ोटान तथा एक इले�� ान म� टूट जाता है! इस ि�या म�

उ�न ऊज� का मान MeV म� �ात क��जए तथा ना�भक�य समीकरण

�ल�खए! 

https://dl.doubtnut.com/l/_7LlrUTJrJDwH
https://dl.doubtnut.com/l/_uOsRwhlZohtk


�ुट� ान का ��मान =1.0087 amu 

�ोटान का ��मान =1.0073 amu 

इले�� ान का ��मान =0.0006 amu

वीिडयो उ�र देख�

12. एक �रए�र क� परमाणु भ�� से 300 मेगावाट श�� �मल सकता है !

य�द यूरे�नयम के ��ेक परमाणु  के �वखंडन से 170MeV ऊज�

उतस�ज�त होती है, तो ��त घंटा िकतने �ाम यूरे�नयम का �वखंडन हो जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

.238
U

13. एक तारे म� तीन ऐ�ा कण संयु� होकर  ना�भक बनात ेहै!

इस ि�या म� यु� ऊज� क� गणना क��जये! �दया है:  का ��मान 

.6 C
12

.2 He4

https://dl.doubtnut.com/l/_uOsRwhlZohtk
https://dl.doubtnut.com/l/_2YNpWjCB8mu8
https://dl.doubtnut.com/l/_JzesqFsT2c64


 का ��मान =12.000000amu.

वीिडयो उ�र देख�

= 4.002604aμ, .6 C
12

14. एक ना�भक�य �रए�र म�, ��त  के ना�भक के �वखंडन से

200MeV ऊज� मु� होती है! �रए�र क� द�ता 10% है तथा यह 1000

MW श�� ज�नत करता है! �रए�र को 10 वष� तक चलाने के �लए

आव�क यूरे�नयम के ��मान क� गणना क��जए! आवोगा�ो-सं�ा,

 िकलोमोल तथा 1MeV  जूल!

वीिडयो उ�र देख�

U 235

NA = 6.02 × 1026 = 1.6 × 10− 13

15.  के एक ना�भक के �वखंडन से 200 MeV ऊज� �ा� होती है!

एक �रए�र से 4 मेगावाट साम�� �ा� हो रही है। �रए�र म� ��त सेकंड

िकतने �वखंिडत हो रहे है? ��त घंटा ��मान-��त िकतनी है?

U 235

https://dl.doubtnut.com/l/_JzesqFsT2c64
https://dl.doubtnut.com/l/_ruPoRmqzX4Ir
https://dl.doubtnut.com/l/_SFBf9LV3YZg0


वीिडयो उ�र देख�

16. एक  ना�भक के �वखंडन से 150 �म�लयन इले�� ान-वा� ऊज�

उ�न होती है ! एक �रए�र 4.8 मेगावाट श�� दे रहा है! �रए�र म� ��त

सेकंड �वखंिडत हो रहे ना�भको क� सं�ा क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

U 235

17. एक �रए�र 32,000 िकलोवाट क� दर से ऊज� उ�ा�दत कर रहा है!

 िकलोवाट क� दर से ऊज� उ�ा�दत कर रहा है! 1000 घंटे तक

�चालन के �लए िकतने िक�ा  का उपयोग होगा? यह मा�नये क�

औसतन 200 MeV ऊज� ��त �वखंडन मु� होती है! आवोगा�� -सं�ा

 तथा 1MeV=  जूल ली�जये!

वीिडयो उ�र देख�

U 235

U 235

6 × 1023 1.6 × 10− 13

https://dl.doubtnut.com/l/_SFBf9LV3YZg0
https://dl.doubtnut.com/l/_DJlNv2HnwrfO
https://dl.doubtnut.com/l/_nHhl64ViAxKX


18.  ना�भक क� ��मान-��त एव ��त ना�भक बंधन-ऊज� �ात

क��जए! �दया है: 

 का ��मान =15.79491 amu (अथवा u) ,�ोटान का ��मान

=1.00728 amu (अथवा u), �ुट� ान का ��मान =1.00867 amu

(अथवा u), 1 amu =931 MeV/amu.

वीिडयो उ�र देख�

.8 O
16

.8 O
16

19.  का परमाणु-��मान 16,0000u है! इसक� ��त �ू��ऑन

बंधन-ऊज� MeV �ात क��जए! इले�� ान का ��मान u,

�ोटान का ��मान=1.007593u, �ुट� ान का ��मान =1.008982 u तथा

1u=931MeV/u.

वीिडयो उ�र देख�

.8 O
16

= 0.00055

https://dl.doubtnut.com/l/_nHhl64ViAxKX
https://dl.doubtnut.com/l/_XvT9u7lNXhIy
https://dl.doubtnut.com/l/_rHbcBrmBhGpq


20.  �रए�र से �मलने वाली श�� का मान �ात क��जए, य�द

�रए�र 2 िक�ा ईधन 30 �दन� म� खच� करता है तथा ��ेक �वखंडन से

�ा� उपयोग ऊज� का मान 185MeV है! 

आवोगा�ो-सं�ा /िकलोमोल!

वीिडयो उ�र देख�

.92 U
235

NA = 6.02 × 1026

21. �ूट� ान ना�भक  तथा ऐ�ा -कण  क� ��त

�ू��ऑन बंधन-उज�ये �मश: 1.112 MeV तथा 7.04 MeV है ! (i) इनमे

कौन-सा ना�भक अ�धक �ाई है? (ii) य�द दो �ूट� ान �मलकर एक ऐ�ा-

कण बनाये  तब इस �ि�या म� ऊज�

देनी पड़ेगी अथवा मु� होगी तथा िकतनी ?

वीिडयो उ�र देख�

(.1 H
2) (.2 He4)

(.1 H
2 + .1 H

2 → .2 He4)

https://dl.doubtnut.com/l/_rHbcBrmBhGpq
https://dl.doubtnut.com/l/_CxPOzcU7Ut0w
https://dl.doubtnut.com/l/_hSMG3yAi0OlY


22. �ूट� ॉन  क� बंधन-ऊज� 2.2 MeV और ही�लयम 

क� बंधन-ऊज� 28MeV है। य�द दो �ूट� ॉन �मलकर एक ही�लयम ना�भक

बनाते है, तो मु� ऊज� क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

(1H
2) (2He4)

23.  के एक ना�भक से एक अ�ा-कण उ��ज�त होता है। य�द 

कण क� ऊज� 4.662 MeV हो, तो इस ि�या म� कुल िकतनी ऊज�

उ�� होगी?

वीिडयो उ�र देख�

88Ra
226

α −

https://dl.doubtnut.com/l/_hSMG3yAi0OlY
https://dl.doubtnut.com/l/_wfTnGSCCXXEO
https://dl.doubtnut.com/l/_eub6EwRWK1im


एन सी ई आर टी ��

24. एक न�� म�  �ूट� ॉन है। यह पर�मो 

 तथा  के

�ारा ऊज� उ�� करता है। य�द न�� �ारा �वकृत औसत श��  वाट

हो, तो न�� क� �ूट� ॉन स�ाई लगभग िकतनी समय बाद बंद हो जाएगी?

ना�भको के ��मान इस �कार है: 

वीिडयो उ�र देख�

1040

1H
2 + 1H

2 → 1H
3 + p 1H

2 + 1H
3 → 2He4 + n

1016

m(H 2) = 2.014amu, m(p) = 1.007amu, m(n) = 1.008amu

m(He4) = 4.001amu, 1amu = 831MeV. 

1. (a) �ल�थयम के दो �ाई सं�ा�नको  एवं  क� भूलता का

��तशत �मश: 7.5 एव 92.5 है। इन सं�ा�नको के ��मान �मश:

6
3Li

7
3Li

https://dl.doubtnut.com/l/_RkEAMqp4uynS
https://dl.doubtnut.com/l/_MfRFKld6GHVy


6.01512 u एवं 7.01600 u है। �ल�थयम का परमाणु ��मान �ात

क��जए। 

(b) बोरोन के दो �ाई सम�ा�नक  एवं  है। उनके ��मान

�मश: 10.01294u एवं 11.00931 u एवं बोरोन का परमाणु भार 10.811

u है।  एवं  क� बहुलता �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10
5 B 11

5 B

10
5 B 11

5 B

2. �नयॉन के तीन �ाई सं�ा�नको क� बहुलता �मश: 90.51%,0.27%

एव 9.22% है! इन सं�ा�नको के परमाणु ��मान �मश: 19.99u,

20.99u एव 21.99u है! �नयॉन का औसत परमाणु ��मान �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MfRFKld6GHVy
https://dl.doubtnut.com/l/_KqPM61en6tkn


3. नाइट� ोजन ना�भक  क� बंधन-ऊज� MeV म� �ात क��जये 

वीिडयो उ�र देख�

(.14
7 N)

mN = 14.00307u

4. �न�मि�ल�खत आंकड़� के आधार पर  एव  ना�भको क�

बंधन-ऊज� MeV म� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

.56
26 Fe .209

83 B

m(.56Fe
26 = 55.934939um(.209

83 Bi) = 208.980388u

5. एक �दए गए �स�े का ��मान 3.0 �ाम है! उस ऊज� क� गणना

क��जए जो इस �स�े के सभी �ुट� ानो एव �ोटानो को एक-दसूरे से अलग

करने के �लए आव�क हो! सरलता के �लए मान ली�जये क� �स�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_9S1QvnyukR8u
https://dl.doubtnut.com/l/_xwbtEvXgmUOn
https://dl.doubtnut.com/l/_SnDYdI9MrpYE


पूण�तः:  परमाणुओ ं का बना है (  का ��मान

=62.92960u) !

वीिडयो उ�र देख�

.63
29 Cu .63

29 Cu

6. �न�मि�ल�खत के �लए ना�भक�य समीकरण �ल�खए: 

(i)  का -�य (ii)  का  �य  

(iii)  का �य (iv)  का  �य (v)  का 

�य (vi)  का - �य (vii)  का  �य

वीिडयो उ�र देख�

.226
88 Ra α .242

94 Pu α −

.32
15 P β − 1 .210

83 Bi β − 1 .11
6 C

β + − .97
43 Tc β + .120

54 C β + −

7. एक रेिडयोए��व क� अध�-आयु T वष� है! िकतने समय के बाद इसक�

ऐ��वता , �ारं�भक ऐ��वता (a) 3.125% (b) 1% रह जायगी!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SnDYdI9MrpYE
https://dl.doubtnut.com/l/_fM025g1sh9LD
https://dl.doubtnut.com/l/_FaWZhELkf5Ie


वीिडयो उ�र दख

8. जी�वत काब�नयु� �� क� सामा� ऐ��वता, ��त �ाम काब�न के �लए

15 ��त ��त �मनट है! यह ऐ��वता, �ायी सम�ा�नक  के

साथ-साथ अलप मा�ा म� �वधमान रेिडयोए��व  के कारण होती है!

जीव क� मृ�ु होने पर वायुमंडल के साथ इसक� अ�ो� ि�या (जो

उपरो� संतु�लत ऐ��वता को बनाये रखती है!  क� �ात अध�-आयु

(5730 वष�) और नमूने क� मापी गयी ऐ��वता के आधार पर इसक�

स��कट आयु क� गणना क� जा सकती है! यही पुरात� �व�ान म� �यु�

होने वाली  काल�नध�रण प��्त �स��त है! यह मानकर क�

मोहनजोदड़ो से �ा� िकसी नमूने क� ऐ��वता 9 �य ��त �मनट ��त �ाम

काब�न है! �स�ु घाटी स�ता क� स��कट आयु का आकलन क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

_ (6)14
C

.12
6 C

.14
6 C

.14
6 C

https://dl.doubtnut.com/l/_FaWZhELkf5Ie
https://dl.doubtnut.com/l/_vmVKUisBWa1y


9. 8.0 mCi सि�यता का रेिडओऐ��व �ोत �ा� करने के �लए 

क� िकतनी मा�ा क� आव�कता होगी?  क� अध�-आयु 5.3 वष� है!

वीिडयो उ�र देख�

.60
27 Co

.60
27 Co

10.  क� अध�-आयु 28 वष� है ! इस सम�ा�नक के 15 �मली�ाम क�

�वघटन दर �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

.90
38 Sr

11. �ण� के सम�ा�नक  एव रजत के सम�ा�नक  क�

ना�भक�य ि��ा के अनुपात का स��कट मान �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

.197
79 Au .107

47 Ag

https://dl.doubtnut.com/l/_TTju6bPFCwr7
https://dl.doubtnut.com/l/_DkD7dDwO9LuI
https://dl.doubtnut.com/l/_np2WOjgffpIt


12. (a)  एव (b)  ना�भको के - �य म� उतस�ज�त -

कणो का Q-मान एव ग�तज ऊज� �ात क��जए! 

�दया है: .  

,  

,  

.

वीिडयो उ�र देख�

.226
88 Ra .220

86 Rn α α

m(.226
88 Ra) = 226.02540u

m222
86 Rn) = 222.01750u

m(.222
86 Rn) = 220.01137u

m(.216
84 Po) = 216.00189u

13. रेिडओ�ु�ॉईड  का �य �न�मि�ल�खत समीकरण के अनुसार

होता है :  min. उतस�ज�त

पाजीट� ान क� अ�धकतम ऊज� 0.960 MeV है ! ��मानो के �न�मि�ल�खत

मान �दए गए है:  तथा 

 u,  

.11 C

.11
6 C → .11

5 B + e + v, T1 / 2 = 20.3

m(.11
6 C) = 11.011434u

m(.11
6 B) = 11.009305

https://dl.doubtnut.com/l/_4cYJ1VaitZLt
https://dl.doubtnut.com/l/_kUdgEfz01wFW


Q-मान क� गणना क��जए एव उतस�ज�त पाजीट� ान क� अ�धकतम ऊज� के

मान से इसक� तुलना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

14.  का ना�भक, -उ�ृजन के साथ ��यत होता है! इस - �य

के �लए समीकरण �ल�खए और उतस�ज�त इले�� ानो क� अ�धकतम ग�तज

ऊज� �ात क��जए!

.

वीिडयो उ�र देख�

.23
10 Ne β β

m(.1023Ne = 22.994466u, m(.23
11 Na) = 22.089770u

15. िकसी ना�भक�य अ�भि�या  का Q-मान

अग��ल�खत समीकरण �ारा प�रभािषत होता है :

 जह� �दए गए ��मान, ना�भक�य

A + b → C + d

Q = [mA + mb − mc − md]c2

https://dl.doubtnut.com/l/_kUdgEfz01wFW
https://dl.doubtnut.com/l/_9gsUB4BJD5TD
https://dl.doubtnut.com/l/_CbK5l1r3PLLF


�वराम ��मान है ! �दए गए आंकड़� के आधार पर बताइये क�

�न�मि�ल�खत अ�भरि�या उसमशेपी है या ऊ�ाशोषी ! 

(a)   

(b)   

�दए गए परमाणु ��मान इस �कार है : 

,  

 u,

वीिडयो उ�र देख�

.1
1 H + .3

1 H → .2
1 H + .2

1 H

.12
6 C + .12

6 C → .20
10 Ne + .4

2 He

m(.2
1 H) = 2.014102u, m(.3

1 H) = 3.016049u

m12
6 C) = 12.00000u, m(.20

10 Ne) = 19.992439

16. माना क� हम  ना�भक के दो समान अवयव�  म� �वखंडन

पर �वचार करे! �ा ऊज� क� ��� से यह �वखंडन स�व है? इस ��म

का Q-मान �ात करके अपना तक�  ��ुत करे! �दया है:

 एव  =27.98191 u

वीिडयो उ�र देख�

.56
26 Fe .28

13 Al

m(.56
26 Fe) = 55.93494u m(.28

13 Al)

https://dl.doubtnut.com/l/_CbK5l1r3PLLF
https://dl.doubtnut.com/l/_O4mBG8VbsTds


17.  के �वखंडन गुण बहुत कुछ  से �मलते-जुलते है! ��त

�वखंडन �वमु� औसत ऊज� 180 MeV है! य�द 1 िक�ा शु�  के

सभी परमाणु �वखंिडत हो तो िकतनी MeV ऊज� �वमु� होगी?

वीिडयो उ�र देख�

.239
94 Pu .235

92 U

.239
92 Pu

18. िकसी 1000 MW �वखंडन �रए�र के आधे ईधन का 5.00 वष� म�

�य हो जाता है ! �ारंभ म� इसम� िकतना  था? मान ली�जये क�

�रए�र 80% समय काय�रत रहता है, इसक� स�ूण� ऊज�  के

�वखंडन से से हे उ�न हुई है तथा  �ु�ॉईड केवल �वखंडन

�ि�या म� हे �य होता है!

वीिडयो उ�र देख�

.235
92 U

.235
92 U

.235
92 U

https://dl.doubtnut.com/l/_O4mBG8VbsTds
https://dl.doubtnut.com/l/_wyMIyOaXiJ1Q
https://dl.doubtnut.com/l/_VpP2IT0kgDxB
https://dl.doubtnut.com/l/_VrO5YBr4lmRu


19. 2.0 िक�ा �ूटी�रयम के संलयन से एक 100 वाट का �वधुत ल�ब

िकतनी देर �का�शत जा सकता है? संलयन अ�भि�या �न�वत ली जा

सकती है: 

 MeV

वीिडयो उ�र देख�

.3
1 H + .2

1 H → .3
2 He + n + 3.27

20. दो �ूट� ानो के आमने-सामने क� ट�� के �लए कुलाम अवरोध क�

ऊंचाई �ात क��जए! (संकेत -कुलाम अवरोध क� ऊंचाई का मान इन

�ूट� ान के बीच लगने वाले उस कुलाम ��तकष�ण बल के बराबर होता है,

जो एक-दसूरे को स�क�  म� रखे जाने पर उनके बीच आरोिपत होता है! यह

मान सकता है क� �ूट� ान 2.0 fm �भावी ि��ा वाले �ढ गोले है!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VrO5YBr4lmRu
https://dl.doubtnut.com/l/_q2cvZxrklBI3
https://dl.doubtnut.com/l/_yxqNMb2nsKA9


21. समीकरण  के आधार पर, दश�इए क� ना�भक�य �व

का घन� लगभग अचर है (अथ�त A पर �नभ�र नह� करता है) यह�  एक

�नयत�क है एव A ना�भक क� ��मान सं�ा है!

वीिडयो उ�र देख�

R = R0A
1 / 3

R0

22. िकसी ना�भक से  (पाजीट� ान) उ�ृजन क� एक अ� ��तयोगी

�ि�या है, �जसे इले�� ान प�र�हण कहते है (इसम� परमाणु क� आंत�रक

क�ा , जैसे क� K -क�ा से ना�भक एक इले�� ान प�र�हीत � लेता है और

एक �ूिट�नो, v उतस�ज�त करता है) ! 

  

दरसाइये क� य�द  उ�ृजन �वचार से अनुमत है, तो इले�� ान प�र�हण

भी आव�क �प से अनुमत है, पर�ु इसका �वलोम अनुमत नह� है !

वीिडयो उ�र देख�

β +

e+ + .AZ X → .Az − 1 Y + v

β +

https://dl.doubtnut.com/l/_yxqNMb2nsKA9
https://dl.doubtnut.com/l/_XWziI0sgb3Q3


अ�त�र� ��

1. आवत� सारणी म� मै�ी�शयम का औसत परमाणु ��मान 24.312 u �दया

गया है ! यह औसत मान, पृ�ी पर इसके सं�ा�नको क� सापे� बहुलता के

आधार , पर �दया गया है! मै�ी�सयम के तीनो सम�ा�नक तथा उनके

��मान इस �कार है: 

�कृ�त म� �ा� मै�ी�सयम म�  क� (��मा के अनुसार) बहुलता

78.99% है! अ� दोन� सं�ा�नको के बहुलता का प�रकलन क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

.24
12 Mg(23.98504u), .25

12 Mg(24.98584)

.24
12 Mg

2. �ुट� ान पृथकरण ऊज� , प�रभासा के अनुसार, वह ऊज� है, जो िकसी

ना�भक से एक �ुट� ान को �नकालने के �लए आव�क होती है! नीचे �दए

https://dl.doubtnut.com/l/_XWziI0sgb3Q3
https://dl.doubtnut.com/l/_E9E95cjereLd
https://dl.doubtnut.com/l/_QOOBHqwTyeck


गए आंकड़� का इ�ेमाल करके  एव  ना�भको क� �ुट� ान

पृथकरण ऊज� �ात क��जए! 

  

  

  

वीिडयो उ�र देख�

.41
20 Ca .27

13 Al

.40
20 Ca) = 39.962591u

m(.41
20 Ca) = 40.962278u

m(.26
13 Al) = 25.986895u

m(.27
13 Al) = 26.981541u

3. िकसी �ोत म� फा�ोरस के दो रेिडयो �ु�ॉईड �न�हत है

 एव  �ारंभ म� 

से कम 1-% �य �ा� होता है! इससे 90% �य �ा� करने के �लए िकतने

समय �ती�ा करनी होगी?

वीिडयो उ�र देख�

.32
15 P(P1 / 2 = 14.3d) (.33

15 (T1 / 2 = 25.3d) .32
15 P

https://dl.doubtnut.com/l/_QOOBHqwTyeck
https://dl.doubtnut.com/l/_3cix8oYXjxMi


4. कुछ �व�श� प�र���तय� म�, एक ना�भक, - कण से अ�धक ��मान

वाला एक कण उतस�ज�त करके ��यत होता है! �न�मि�ल�खत �य

-ि�ि�याओ पर �वचार क��जए! 

(a)   

(b)   

इन दोन� �य ि�ि�याओ के �लए Q-मान क� गणना क��जए और दश�इए

क� दोन� ि�ि�ये ऊज� क� �ि� से स�व है!

वीिडयो उ�र देख�

α

.223
88 Ra → .209

82 Pb + .14
6 C

.223
88 Ra → .219

86 Ra + .4
2 He

5. तीरव �ुट� ानो �ारा  के �वखंडन पर �वचार क��जए �वखंडन

�ि�या म� �ाथ�मक अंशो के बीटा-�य के प�ात कोई �ुट� ान उतस�ज�त नह�

होता तथा  तथा  अं�तम उ�ाद �ा� होते है! �वखंडन

�ि�या के �लए Q के मान का प�रकलन क��जए! आव�क आंकड़े इस

.238
92 U

.140
58 Ce .99

44 Ru

https://dl.doubtnut.com/l/_U5k5y2VoXz1c
https://dl.doubtnut.com/l/_CC3gfEqfwdsU


�कार है : 

  

  

वीिडयो उ�र देख�

m(.238
92 U) = 238.05079u

m(.140
58 Ce) = 139.90543u

m(.99
99 Ru) = 98.90594u

6. D-T अ�भि�या (डूटी�रयम -ट� ाइिटयम संलयन),

 पर �वचार क��जए!  

(a) नीचे �दए गए आंकड़े के आधार पर अ�भि�या म� �वमु� ऊज� का मान

MeV म� �ात क��जए: 

,  

,  

(b) डूटी�रयम एव ट� ाइिटयम दोन� क� ि��ा लगभग 1.5 fm मान ली�जये!

इस अ�भि�या म�, दोन� ना�भको के म� कुलाम ��तकष�ण से पार पाने के

.2
1 H + .3

1 H → .4
2 He + n

m(.2
1 H) = 2.014102u

m(.3
1 H) = 3.016049u

https://dl.doubtnut.com/l/_CC3gfEqfwdsU
https://dl.doubtnut.com/l/_QMG5uk8f6oqQ


�लए िकतनी ग�तज ऊज� क� आव�कता है? अ�भि�या �ारंभ करने के

�लए गैस� (D तथा T गैस�) को िकस ताप तक उ��त िकया जाना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

7. नीचे दी गयी �य -योजना म�, -�यो क� �विकरण आवृ�तयो एव 

कणो क� अ�धकतम ग�तज उज�ये �ात क��जए! �दया है: 

  

  

γ β −

. m(.198 Au) = 197.968233u

m(.198Hg = 197.966760u

https://dl.doubtnut.com/l/_QMG5uk8f6oqQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ymkAgyqBrZKh


वीिडयो उ�र देख�

8. सूय� के अ�ंतर म� (a) 1 िक�ा हाइड� ोजन के संलयन के समय �वमु�

ऊज� का प�रकलन क��जए! (b) �वखंडन �रए�र म� 1.0 िक�ा  के

�वखंडन म� �वमु� ऊज� का प�रकलन क��जए! (c) तथा (b) ��ो म� �वमु�

उज�ओ क� तुलना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

.235 U

9. मान ली�जए क� भारत का ल� 2020 AD तक 2,00,000 MW

�वधुत श�� जनन का है! इसका 10% ना�भक�य श�� संयं�� से �ा�

होना है! माना क� �रए�र का औसत उपयोग द�ता (ऊ�ा को �वधुत म�

प�रव�त�त करने क� �मता ) 25% है! 2020 AD के अंत तक हमारे देश को

https://dl.doubtnut.com/l/_ymkAgyqBrZKh
https://dl.doubtnut.com/l/_MKYF2TMTR4Us
https://dl.doubtnut.com/l/_dsNJW9gBuZTo


��ावली व�ु�न� ��

��त वष� िकतने �वखंिडये यूरे�नयम क� आव�कता होगी! ��त

�वखंडन उतस�ज�त ऊज� 200 MeV है !

वीिडयो उ�र देख�

.235 U

1. यु�-उ�ादन घटना का अथ� है:

A. - िकरण से एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान का उ�ादन

B. धातु सतह पर पराब�गनी �काश पड़ने से इले�� ान का �न�ासन

C. ना�भक से इले�� ान का �न�ासन

D. एक उदासीन परमाणु का आयनन!

Answer: A

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_dsNJW9gBuZTo
https://dl.doubtnut.com/l/_L4STVvtIziLE


वीिडयो उ�र देख�

2. यु�-उ�ादन वह �ि�या है �जसमे:

A. एक इले�� ॉन तथा एक �ोटॉन उ�� होते है जब एक हाइड� ोजन

परमाणु �वघिटत होता है।

B. एक �ोटॉन तथा एक �ुट� ॉन उ�� होते है जब एक �ूट� ॉन �वघिटत

होता है।

C. गामा-िकरण के फोटॉन से एक इले�� ॉन तथा एक पाजीट� ॉन उ��

होते है।

D. दो �ुट� ॉन उ�� होते है जब एक अ�ा-कण िकसी भार� ना�भक से

टकराता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_L4STVvtIziLE
https://dl.doubtnut.com/l/_thmxNnkQrqyW


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. इले�� ॉन-पाजीट� ॉन यु� बनता है, जब :

A. ना�भक �ारा पराब�गनी �काश अवशोिषत होता है

B. ना�भक �ारा -�विकरण अवशोिषत होता है

C. �ुट� ॉन ना�भक से टकराता है

D. इले�� ॉन ना�भक से टकराता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_thmxNnkQrqyW
https://dl.doubtnut.com/l/_PuSzfh4S9EqC
https://dl.doubtnut.com/l/_6u90JnjKo8PX


4. यु�-उ�ाद के �लए गामा-फोटान क� �ूनतम ऊज� है :

A. 931 MeV

B. 9.31 MeV

C. 102 MeV

D. 1.02 MeV.

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. 2.6 MeV ऊज� के फोटान से एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान बनता

है! इन दोन� कणो क� कुल ग�तज ऊज� (लगभग) होगी :

A. 2.6 MeV

https://dl.doubtnut.com/l/_6u90JnjKo8PX
https://dl.doubtnut.com/l/_hDjMfQLYuaQ3


B. 1.6MeV

C. 1.0MeV

D. 3.6MeV

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. 1 िकलो�ाम पदाथ� के तु� लगभग ऊज� है:

A. 

B. 

C. 

D. 

1011

1014

1017

1020

https://dl.doubtnut.com/l/_hDjMfQLYuaQ3
https://dl.doubtnut.com/l/_frL9IwGlrpIA


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी ना�भक�य �वखंडन ि�या म� पदाथ� के ��मान का �य 1.2 �ाम

होता है ! इस ि�या म� मु� ऊज� होगी:

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1.08 × 1017

3.6 × 105

1.08 × 1014

3.6 × 108

https://dl.doubtnut.com/l/_frL9IwGlrpIA
https://dl.doubtnut.com/l/_W7b9aWb2rKtu


8. ना�भक क� ��त �ू��ऑन औसत बंधन -ऊज� होती है

A. 8eV

B. 8 MeV

C. 8BeV

D. 8 जूल !

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. 1 amu ��मान को पूर� तरह �वन� करने से ��ा� ऊज� होगी :

A. शू�

https://dl.doubtnut.com/l/_W7b9aWb2rKtu
https://dl.doubtnut.com/l/_fgjsYMyr16vz
https://dl.doubtnut.com/l/_M0KGMIaH7sAb


B. 100 MeV

C. 535 MeV

D. 931 MeV.

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. 1 amu ��मान से �ा� ऊज� होगी:

A. 115 MeV

B. 931 MeV

C. 934 MeV

D. 156 MeV.

https://dl.doubtnut.com/l/_M0KGMIaH7sAb
https://dl.doubtnut.com/l/_0rTgV7xLE3PR


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. हाइड� ोजन ना�भक क� बंधन-ऊज� है:

A. 13.6 eV

B.  eV

C. 6.8 eV

D. शू�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

−13.6

https://dl.doubtnut.com/l/_0rTgV7xLE3PR
https://dl.doubtnut.com/l/_qcYLJT7NDZoF
https://dl.doubtnut.com/l/_wa7jafUb6C65


12. िकसी ना�भक क� �ा�य� का �नण�य होता है, इसक� :

A. बंधन-ऊज� से

B. बंधन-ऊज�/�ू��ऑन से

C. �ोटॉनो क� सं�ा से

D. �ु��आनो क� सं�ा से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. ही�लयम ना�भक क� ��मान- ��त  है। ही�लयम ना�भक

क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� है :

A. 1MeV

0.0303amu

https://dl.doubtnut.com/l/_wa7jafUb6C65
https://dl.doubtnut.com/l/_AKfG2TOfGPbW


B. 7 MeV

C. 14 MeV

D. 28 MeV.

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. ताप-ना�भक�य अ�भि�या

MeV म� अ�भकारक क� ��त �ू��ऑन �न�ा�सत ऊज� है:

A. 1.8MeV

B. 3.6 MeV

3.1 H
2 → .2 He4 + → .2 He4 + .1 H

1 + .0 n
1 + 21.6

https://dl.doubtnut.com/l/_AKfG2TOfGPbW
https://dl.doubtnut.com/l/_NdDjg4Q5rH92


C. 7.2 MeV

D. 21.6MeV.

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. य�द �ूट� ान क� बंधन-ऊज� 2.23 MeV हो, तो amu म� इसी ��मान-

��त होगी:

A. 0.002

B. 0.0012

C. 0.0015

D. 0.0024

https://dl.doubtnut.com/l/_NdDjg4Q5rH92
https://dl.doubtnut.com/l/_WFMIdfqszw8T


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

16. एक ना�भक�य अ�भि�या म� जनक ना�भको A व् B तथा संत�त

ना�भको C व् D के ��मयाम (amu म�) �न�वत है 

 ऊज�  

मु� ऊज� का MeV म� मान है:

A. 1.234

B. 0.931

C. 0.465

D. 1.862

Answer: D

A + B → C + D +

https://dl.doubtnut.com/l/_WFMIdfqszw8T
https://dl.doubtnut.com/l/_c4rU2DpqPNMI


उ�र देख�

17. यूरे�नयम-235 ना�भक के �वखंडन से मु� ऊज� 200 MeV है! ��त

�ू��ऑन ऊज� है :

A. 200 MeV

B. 106 MeV

C. 0.85MeV

D. 0.53 MeV

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c4rU2DpqPNMI
https://dl.doubtnut.com/l/_ooqx76ymvaPR


18. य�द  हो तो:

A. 

B. 

C. x=1!

D. इनमे से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

= x
amu

kWh

x > 1

x < 1

19. ना�भक म� �ु��आनो क� सं�ा (��मान-सं�ा) बढ़ने पर ��त

�ू��ऑन बंधन -ऊज�:

https://dl.doubtnut.com/l/_yaiuxTWHBzPA
https://dl.doubtnut.com/l/_ubomhuUnJEgk


A. बढ़ती जाती है

B. घटती जाती है

C. पहले बढ़ती है, िफर घटती है

D. अप�रव�त�त है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

20. ना�भक�य �रए�र म� �नयं�क छड़ बनी होती है:

A. कैड�मयम क�

B. यूरे�नयम क�

C. �ेफाइट क�

https://dl.doubtnut.com/l/_ubomhuUnJEgk
https://dl.doubtnut.com/l/_S8ZAa5UMdYeR


D. �ूटो�नयम क�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

21. ना�भक�य �रए�र म�:

A. मंदक �ुट� ानो क� सं�ा �नयंि�त करता है

B. मंदक �ुट� ानो क� ग�त मंद करता है

C. �नयं�क छडे �ुट� ानो क� ग�त मंद करती है

D. शीतलक �ुट� ानो क� ग�त मंद करता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S8ZAa5UMdYeR
https://dl.doubtnut.com/l/_x2guRVb76OGI


22. ना�भक�य संलयन �ि�या के �लए �न��ल�खत म� से �ा उ�चत है?

A. ह�ा-ना�भक

B. भार� ना�भक

C. आवत� सारणी के म� वाले त�

D. बंधन-ऊज� व� के म� म� पड़ने वाले त�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

23. ना�भक�य संलयन �िकया स�न होने के �लए आव�क ताप लगभग

है:

https://dl.doubtnut.com/l/_x2guRVb76OGI
https://dl.doubtnut.com/l/_Frg7HVWzha8c
https://dl.doubtnut.com/l/_Rlq9YZmPOw5n


A. 

B. 

C. 

D. .

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3 × 102k

3 × 103k

3 × 104k

3 × 106k

24. समीकरण 

  

�� करती है:

A. 

4.1
1 H

+ → .4
2 He+ + + 2+ 1β

0 + 26MeV

β

https://dl.doubtnut.com/l/_Rlq9YZmPOw5n
https://dl.doubtnut.com/l/_30ou6dfwiyWy


B. 

C. संलयन

D. �वखंडन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

γ

25. हाइड� ोजन बम आधा�रत है:

A. केवल ना�भक�य �वखंडन पर

B. केवल ना�भक�य संलयन पर

C. �वखंडन व संलयन दोन� पर

D. रेिडयोऐ��वता पर

https://dl.doubtnut.com/l/_30ou6dfwiyWy
https://dl.doubtnut.com/l/_WDrcmj0YOen1


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

26. सूय� क� �विकरण ऊज� का �ोत है:

A. ना�भक�य �वखंडन

B. �काषवै�ुत �भाव

C. तापाय�नक उ�ृजन

D. ना�भक�य संलयन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WDrcmj0YOen1
https://dl.doubtnut.com/l/_CdUYdKGbVUiE
https://dl.doubtnut.com/l/_3yeMuhT6vgOW


अ�तलघु उ�र�य

27. तारो म� ऊज� -उ�ज�न का मु� कारण :

A. रासाय�नक ि�या है

B. भार� ना�भको का संलयन है

C. ह�े ना�भको का संलयन है

D. भार� ना�भको का �वखंडन है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1. ��मान-��त से आप �ा समझते है ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_3yeMuhT6vgOW
https://dl.doubtnut.com/l/_NiNLRHtivCkx


वीिडयो उ�र देख�

2. य�द एक ना�भक�य संलयन म� ��मान ��त 0.3% हो, तो 1 �ाम

��मान का संलयन ि�या म� िकतनी ऊज� मु� होगी?

वीिडयो उ�र देख�

3. 1 �मली�ाम ��मान ��त से िकतने जूल ऊज� मु� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

4. य�द एक इले�� ान तथा उसके ऐटंीकन का संघटन के प�ात �वनाश हो

जाता है, तो इससे िकतने MeV ऊज� �ा� होगी उतस�ज�त ��ेक फोटान

क� ऊज� तथा तरंगदै�य भी �ात क��जए!

https://dl.doubtnut.com/l/_NiNLRHtivCkx
https://dl.doubtnut.com/l/_aI3SyFqNXMI1
https://dl.doubtnut.com/l/_cijPoVvN1UcL
https://dl.doubtnut.com/l/_xq7zX5a8LE0K


वीिडयो उ�र देख�

5. यु�-उ�ादन तथा यु�-�वलोपन का अथ� समीकरण� �ारा ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. यु�-उ�ादन से आप �ा समझते है? इसका एक उदहारण दी�जये!

वीिडयो उ�र देख�

7. यु�-उ�ादन हेतु गामा-फोटान क� �ूनतम ऊज� िकतनी होनी चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xq7zX5a8LE0K
https://dl.doubtnut.com/l/_05PLA61GjULU
https://dl.doubtnut.com/l/_L8IfD2F74yJy
https://dl.doubtnut.com/l/_IGUZdI9KIsyE


8. -कणो म� कौन-सा यु�-उ�ादन के �लए उ�रदायी है?

वीिडयो उ�र देख�

α, β, γ

9. �ा 0.75 MeV ऊज� का फोटान यु� उ�न � सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. एक -फोटान के लु� होने पर एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान �ा�

होता है ! य�द �ा� यु� क� ग�तज ऊज� 0.9 MeV हो , तो लु� -फोटान

क� ऊज� �ा थी ?

वीिडयो उ�र देख�

γ

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_w0kQLGlQvS1x
https://dl.doubtnut.com/l/_JBw6j8QHphPR
https://dl.doubtnut.com/l/_Q6w8r0Kw1kzm
https://dl.doubtnut.com/l/_NL58S5X6RRJ2


11. आइ�ीन का ��मान-ऊज� संर�ण �नयम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. परमाणु ��मान मा�क �ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

13. िकसी ना�भक क� ��मान-��त से �ा तातपय� है?

वीिडयो उ�र देख�

14. ना�भक�य बंधन-ऊज� से आप �ा समझते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NL58S5X6RRJ2
https://dl.doubtnut.com/l/_ZSpfMxAy4UgH
https://dl.doubtnut.com/l/_RCtny2CDdlK9
https://dl.doubtnut.com/l/_0NSke6OGxygK


15. ना�भक�य संलयन से �ा तातपय� है?

वीिडयो उ�र देख�

16. ही�लयम  ना�भक क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� 7.0756

MeV है! ना�भक के �लए ��मान-��त क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

(.2 He4)

17. य�द �काश क� चाल  मीटर/सेकंड होती तो िकसी ना�भक क�

बंधन -ऊज� पर �ा �भाव पड़ता ?

वीिडयो उ�र देख�

108

https://dl.doubtnut.com/l/_0NSke6OGxygK
https://dl.doubtnut.com/l/_JvheuKzH6qNy
https://dl.doubtnut.com/l/_XkKxsXmrKDwX
https://dl.doubtnut.com/l/_jD0e7xs3rHdF


18. य�द �काश क� चाल वत�मान चाल क� दोगुनी हो जाये , तो ना�भक क�

बंधन-ऊज� िकतनी हो जायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

19. य�द �काश क� चाल वत�मान क� आधी होती, तो िकसी ना�भक क�

बंधन-ऊज� पर �ा �भाव होता?

वीिडयो उ�र देख�

20.  पर - कण क� बमबार� करने पर  बनता है! कौन-सा

कण उतस�ज�त होता है? ��ति�या �लखकर बताइये!

वीिडयो उ�र देख�

.7 N
14 α .8 O

17

https://dl.doubtnut.com/l/_d9miL35RsLwc
https://dl.doubtnut.com/l/_Qa2H80CZdCuQ
https://dl.doubtnut.com/l/_nSi8JF9ApwqF


21. ऐ�ा-कण क� बंधन ऊज� 7 MeV ��त �ू��ऑन है? इस कथन से

आप �ा समझते है?

वीिडयो उ�र देख�

22. ही�लयम ना�भक क� बंधन-ऊज� 7MeV / �ू��ऑन है जबिक भार�

हाइड� ोजन के ना�भक क� 1MeV ��त �ू��ऑन है! कौन अ�धक �ायी

है?

वीिडयो उ�र देख�

23.  के साथके एक परमाणु के �वखंडन से लगभग िकतने MeV

ऊज� �मलती है?

वीिडयो उ�र देख�

.92 U
235

https://dl.doubtnut.com/l/_io6UChFhW4fO
https://dl.doubtnut.com/l/_O89qQuwlUD1t
https://dl.doubtnut.com/l/_kujS6PwiBn7K


24. ना�भक�य �रए�र म� �नयं�क छड़ो का �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

25. भार� जल, �ेफाइट, काब�न डाइऑ�इड, कैड�मयम म� कौन �नयं�क

का काय� कर सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

26. ना�भक�य �रए�र म� मंदक का �ा काय� है? िक�ी दो मंदको के नाम

�ल�खए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kujS6PwiBn7K
https://dl.doubtnut.com/l/_ZGUh4rMwLZlp
https://dl.doubtnut.com/l/_pROwvtvSNwju
https://dl.doubtnut.com/l/_gYb6aVnHRFvw


27. ना�भक�य �रए�र म� भार� जल का �योग िकस उदे� से िकया जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

28. �ुट� ान मंदक िकसे कहते है? �न�मि�ल�खत म� से कौन सव��म �ुट� ान

मंदक है? 

बे�रयम ऑ�ाइड , �ेफाइट, भार� जल !

वीिडयो उ�र देख�

29. ना�भक�य �ंृ�ला अ�भि�या म� ���तक ��मान से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gYb6aVnHRFvw
https://dl.doubtnut.com/l/_7OY44pahy19O
https://dl.doubtnut.com/l/_XyxF1w3wEVmF
https://dl.doubtnut.com/l/_6qN6JGNxkXI6


30. ना�भक�य परमाणु पर बमबार� करने के �लए �ोटान अथवा - कण

क� अपे�ा �ुट� ान अ�धक उपयु� �� है?

वीिडयो उ�र देख�

α

31. ना�भक�य संलयन क� �ा�ा क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

32. दो �ूट� ानो के संलयन से �ा �ा� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6qN6JGNxkXI6
https://dl.doubtnut.com/l/_fEYN3EgLIhy3
https://dl.doubtnut.com/l/_cGgPdEqsybBA
https://dl.doubtnut.com/l/_lGvQRgKWAXUP


33. �न�मि�ल�खत ना�भक�य समीकरण� को पूरा क��जए: 

(i) +. . . . . .  

(ii) +. . . . . .

वीिडयो उ�र देख�

.1 H
2 + .1 H

3 → .2 He4

.2 He3 + .1 H
1 → .2 He4

34. एक तारे का ताप  है! �ा तारे म� ना�भक�य संलयन

स�व है ! य�द ह�, तो काब�न साईिकल तथा �ोटान-�ोटान साइिकल म�

िकसक� संभावना अ�धक है?

वीिडयो उ�र देख�

3 × 108K

35. सूय� एव तारो म� �नरंतर ऊज� िकस �ि�या से उ�न होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Uyd9YpmzWXC
https://dl.doubtnut.com/l/_DHuLpmd2dWbC
https://dl.doubtnut.com/l/_wZR88LHoSahV


लघु उ�र�य

36. सूय� हमे ��त सेकंड िकतनी ऊज� दे रहा है तथा सूय� का ��मान ��त

सेकंड िकतना घट रहा है तथा ��?

वीिडयो उ�र देख�

1. यु�-उ�ादन एव यु�-�वनाश से आप �ा समझते है? इले�� ान-

पाजीट� ान के यु�-उ�ादन के �लए गामा-फोटान क� �ूनतम ऊज� क�

गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wZR88LHoSahV
https://dl.doubtnut.com/l/_EzD6E2Agi2Jf
https://dl.doubtnut.com/l/_GUNI7Nje3T2Q
https://dl.doubtnut.com/l/_bfoaQcBqA4B7


2. यु�-�वनाश तथा यु�-उ�ादन से आप �ा समझते है? यु�-�वनाश से

उ�न गामा-िकरण फोटान क� �ूनतम ऊज� के मान क� गणना eV म�

�ल�खए!

वीिडयो उ�र देख�

3. 1 'परमाणु-��मान-मा�क' का �ा अथ� है? इसका िक�ा से �ा

स�� है? आइं��ीन के समीकरण से 1amu क� तु� ऊज� MeV म�

िकतनी होती है?

वीिडयो उ�र देख�

4. ना�भक�य बंधन-ऊज� से �ा तातपय� है? िकसी ना�भक�य �वखंडन क�

िक�ा म� पदाथ� क� ��मान-��त 1.0 �मली�ाम है! इस अ�भि�या म� मु�

https://dl.doubtnut.com/l/_bfoaQcBqA4B7
https://dl.doubtnut.com/l/_PzR1Fl3Pijdd
https://dl.doubtnut.com/l/_VFq3Bg5rp0XK


ऊज� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

5. ना�भक क� बंधन-ऊज� से �ा तातपय� है? बंधन-ऊज� तथा ना�भक

�ा�य� म� �ा संबंध है?

वीिडयो उ�र देख�

6. बंधन-ऊज� के आधार पर समझाइये क� ऐसा �� है क� भार� ना�भक के

�वघटन होने पर हे ऊज� मु� होती है और ह�े ना�भको के संलयन होने

पर हे ऊज� मु� होती है!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VFq3Bg5rp0XK
https://dl.doubtnut.com/l/_5wxUo4KaVHDZ
https://dl.doubtnut.com/l/_MkoB5QMPFQ7F
https://dl.doubtnut.com/l/_PMbWx645LHz4


7. ना�भको  तथा  क� बंधन -उज�ये �मश: P तथा Q जूल ��त

�ू��ऑन है! य�द  हो, तो ना�भक�य अ�भि�या 

 म� उतस�ज�त ऊज� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

Xn Y 2n

2P < Q

Xn + Xn → Y 2n

8. दो त�� A तथा B के परमाणुओ ंक� बंधन-उज�ये �मश:  तथा  है!

त� B के तीन परमाणु संलयन क� ि�या से त� ◌ा का एक परमाणु

संलयन क� ि�या से त� A का एक परमाणु बनाते है तथा इस ि�या म�

ऊज� e मु� होती है!  तथा e के पार��रक संबंध को बताने के

�लए समीकरण �ािपत क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

Ea Eb

Ea, Eb

https://dl.doubtnut.com/l/_PMbWx645LHz4
https://dl.doubtnut.com/l/_Ca56O1YkA2VX


9. ना�भक क� ��मान-��त से आप �ा समझते है? ��मान-��त

ना�भक क� बंधन-ऊज� से कैसे संबं�धत है?

वीिडयो उ�र देख�

10. िकसी ना�भक क� ��मान-��त और बंधन ऊज� क� प�रभाषा दी�जए!

वीिडयो उ�र देख�

11. ना�भक�य �वखंडन �ा है? इसे �द�श�त करने का एक समीकरण

दी�जए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VKa8Fb36ARdS
https://dl.doubtnut.com/l/_4os6PBdkv2cO
https://dl.doubtnut.com/l/_sB9sZKhZKLbq
https://dl.doubtnut.com/l/_x0q3nJ8FYdE2


12. ना�भक�य ऊज� से �ा ता�य� है? इसका उपयोग िकस �कार िकया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

13. यूरे�नयम  के �वखंडन क� समीकरण को समझाइए!

वीिडयो उ�र देख�

(U 235)

14. िकसी ना�भक का ��मान, ना�भक म� उप��त �ु��आनो के

��मानो के योग से कम �� होता है? �ा यह अ�धक भी हो सकता है?

य�द नह� तो ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x0q3nJ8FYdE2
https://dl.doubtnut.com/l/_iPOrAT1vb3td
https://dl.doubtnut.com/l/_zyy1OZXCUdjq
https://dl.doubtnut.com/l/_0FKu40yMKdVs


15. ना�भक�य �वखंडन क� ि�या म� ऊज� �� मु� होती है? ना�भक�य

�वखंडन ि�या िकस �कार रेिडयोए��व �य ि�या से �भ� है?

वीिडयो उ�र देख�

16. ना�भक�य �वखंडन के �लए  अ�धक उपयोगी है अथवा  तथा

��?

वीिडयो उ�र देख�

U 238 U 235

17. िकसी ना�भक�य �रए�र म� �ंखला -अ�भि�या �ा होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0FKu40yMKdVs
https://dl.doubtnut.com/l/_YhlF76kRYsWw
https://dl.doubtnut.com/l/_bcuu72ivhhbJ


18. ना�भक�य �ंखला-अ�भि�या म� ���तक ��मान से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

19. ना�भक�य-�रए�र म� भार� जल एक उपयु� मंदक �� है?

वीिडयो उ�र देख�

20. ना�भक�य �रए�र म� �नयं�क छड़ो का �ा उपयोग है? ये छडे

कैड�मयम क� �� बनाई जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rcsFQebljTNo
https://dl.doubtnut.com/l/_3NQYajC1PdK3
https://dl.doubtnut.com/l/_0uULgPviYdWm


21. ना�भक�य-बम तथा ना�भक�य �रए�र म� होने वाली �ंखला

-अ�भि�याओ ंम� �ा अंतर् है?

वीिडयो उ�र देख�

22.  को  से अलग करना जिटल �� है?

वीिडयो उ�र देख�

U 235 U 238

23.  तथा  दोन� हे �वखंडनीय पदाथ� है, पर�ु बमो तथा

�रए�रो म�  का उपयोग अ�धक िकया जाता है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

U 235 Pu239

Pu239

https://dl.doubtnut.com/l/_QuAvPcwxf6pA
https://dl.doubtnut.com/l/_F16tCDA0Py7y
https://dl.doubtnut.com/l/_P5x6eRPcbpAS
https://dl.doubtnut.com/l/_1bK6LWZXkiQC


24. तापीय �रए�र तथा �ीडर �रए�र म� �ा अंतर् है? उदाहरण के साथ

समझाइए!

वीिडयो उ�र देख�

25. ना�भक�य �वखंडन तथा ना�भक�य संलयन म� अंतर् �� क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

26. �न�मि�ल�खत दशाओ म� होने वाली �ि�या बताइये, 

(i) जब एक मंद �ुट� ान  ना�भक के �ाय� �नकट तक जाता है! (ii)

जब एक �ुट� ान िकसी �ोटान के पय�� �नकट तक जाता है! इन �ि�याओ

म� �ा अंतर् होगा तथा �ा समानता होगी?

वीिडयो उ�र देख�

U 235

https://dl.doubtnut.com/l/_1bK6LWZXkiQC
https://dl.doubtnut.com/l/_j1MqViJhiDak
https://dl.doubtnut.com/l/_nconWIQZiDs5


दीघ� उ�र�य

27. ना�भक�य संलयन �ि�या �ा है? य�द दो �ूट� ान के संलयन से

ही�लयम ना�भक होता है तब �वमु� ऊज� क� गणना क��जए ! ही�लयम

ना�भक �ा� होता है तब �वमु� ऊज� क� गणना क��जए! इनक� बंधन-

उज�ये �मश: 2.2 MeV तथा 28MeV है !

वीिडयो उ�र देख�

28. परमाणु बम को चाहे �जतना बड़ा बना सकते जबिक हाइड� ोजन बम को

चाहे �जतना बड़ा बनाया जा सकता है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nconWIQZiDs5
https://dl.doubtnut.com/l/_0YMFPsiXwYDf
https://dl.doubtnut.com/l/_QApLBsxKw7A7
https://dl.doubtnut.com/l/_OSA7ZMEyyWHV


1. यु�-उ�ादन' से आप �ा समझते है? इले�� ान-पाजीट� ान यु�-उ�ादन

के �लए -िकरण फोटान क� �ूनतम ऊज� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

γ

2. यु�-उ�ादन व् यु�-�वनाश से �ा तातपय� है? उदाहरण स�हत

समझाइए !

वीिडयो उ�र देख�

3. ना�भक क� बंधन-ऊज� से आप �ा समझते है? 

िकसी ना�भक क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� तथा उसक� ��मान-सं�ा

के बीच व� �दखाइए! इस व� के आधार पर समझाइए क� ह�े ना�भको

https://dl.doubtnut.com/l/_OSA7ZMEyyWHV
https://dl.doubtnut.com/l/_meTMh47epsi5
https://dl.doubtnut.com/l/_ulxGr83pwvuH


के संलयन तथा भार� ना�भको के �वखंडन म� ऊज� कैसे मु� हो जाती है?

उदाहरण��प  के �वखंडन क� �ववेचना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

.92 U
235

4. एक �ाफ पर ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� का ��मान सं�ा A के

साथ प�रवत�न �दखाइए! ना�भक�य-�वखंडन म� उ�न ऊज� क�, इस �ाफ

क� सहायता से �ा�ा क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

5. �व�भ� ना�भको क� बंधन-ऊज� का ��त �ू��ऑन ��मान सं�ा

(A) के साथ प�रवत�न, �ाफ �ारा �न�िपत क��जए! कारण बताते हुए

समझाइए क� �� ह�े ना�भको का सामा�त: ना�भक�य संलयन होता

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ulxGr83pwvuH
https://dl.doubtnut.com/l/_PkfrxQgQaR89
https://dl.doubtnut.com/l/_V1XhWDtTS0gf


वीिडयो उ�र देख�

6. ना�भक�य बंधन-ऊज� ��त �ू��ऑन तथा परमाणु ��मान सं�ा के

बीच �ाफ �ख�चये ! �ाफ क� सहायता से मह�पूण� �ा� त�� को

समझाइए !

वीिडयो उ�र देख�

7. ना�भक�य �वखंडन से आप �ा समझते है? ना�भक�य �वखंडन म� ऊज�

कह� से उ��ज�त होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_V1XhWDtTS0gf
https://dl.doubtnut.com/l/_zfuMV84qrHC0
https://dl.doubtnut.com/l/_flzTzZlLNqvN


8. रेिडयोए��व �य (�वघटन ) तथा ना�भक�य �वखंडन म� �ा अंतर् है?

इनके एक-एक उदाहरण दी�जए!

वीिडयो उ�र देख�

9. ना�भक�य �वखंडन से �ा तातपय� है? �वखंडन अ�भि�या �यं

�ंखलाब� �� नह� होती ? �ंखलाब� अ�भि�या �ा� करने के �लए आप

�ा करते है?

वीिडयो उ�र देख�

10. ना�भक�य �ंखला -अ�भि�या �ा है? एक उदाहरण दी�जए! �ंखला

-अ�भि�या म� उ�न होने वाली क�ठनाइय� का उ�ेख क��जए! �ू��यर

�रए�र म� मंदक का �ा उपयोग है?

https://dl.doubtnut.com/l/_cGKtvMuamNK4
https://dl.doubtnut.com/l/_66nY19v0AffQ
https://dl.doubtnut.com/l/_6Q2Yqw5z9zSL


वीिडयो उ�र देख�

11. ना�भक�य �ंखला-अ�भि�या �ा होती है? यूरे�नयम �वखंडन के

उदाहरण �ारा समझाइए! इसम� ���तक ��मान क� भू�मका समझाइए !

वीिडयो उ�र देख�

12. ���तक ��मान तथा �नयंि�त �ंखला-अ�भि�या से आप �ा समझते

है? ना�भक�य �रए�र का सरल रेखा�च� बनाकर उसके मु� अवयव� के

काय� बताइये!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6Q2Yqw5z9zSL
https://dl.doubtnut.com/l/_VFm66WGzcIZq
https://dl.doubtnut.com/l/_dgyyPe9z2fQv


13. ना�भक�य �रए�र के �मुख भागो का उ�ेख क��जए! इसक� इसक�

�ि�या �� क��जए! �रए�र म� शीतलक और मंदक के �ा उपयोग है?

वीिडयो उ�र देख�

14. �ू��यर �रए�र के �व�भ� भागो को बताइये! समझाइए क�

ना�भक�य ऊज� क� वैधुत ऊज� म� िकस �कार �ा� िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

15. ना�भक�य ऊज� से �ा तातपय� है? ना�भक�य �रए�र के �मुख भागो

का वण�न करते हुए, इसक� काय��व�ध �� क��जए! सरल �च� भी �ख�चये!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xOeqAcPqoE6r
https://dl.doubtnut.com/l/_7zccZDsIrzEQ
https://dl.doubtnut.com/l/_zd2osgEyeVyc


16. 'ना�भक�य �वखंडन' व् 'ना�भक�य संलयन' म� अंतर्, ��ेक का एक-एक

उपयु� उदहारण देकर समझाइए! ना�भक�य �रए�र म� उपयु�� म� से कौन-

सी घटना होती है?

वीिडयो उ�र देख�

17. ना�भक�य संलयन �ा है? सूय� म� ऊज� इस ��म �ारा कैसे उ��

होती है? आव�क समीकरण� क� सहायता से समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. ना�भक�य संलयन �ा है? इस �ि�या �ारा सूय� म� ऊज� कैसे उ�न

होती है? आव�क ना�भक�य अ�भि�या समीकरण� �ारा समझाइए! यह

अ�भि�या सामा� ताप पर �� स�व नह� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_YmGcbe2Hss7S
https://dl.doubtnut.com/l/_hl0VWHoGM0x6
https://dl.doubtnut.com/l/_ZAxwgZRFMsB8


वीिडयो उ�र देख�

19. सूय� म� ऊज� िकस �कार पैदा होती है? आव�क समीकरण स�हत

समझाइए! ये अ�भि�याएँ अ�त उ� ताप पर ही �� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

20. हम जानते है क� हमे लाखो वष� से सूय� से अप�र�मत ऊज� �ा� हो

रही है! सूय� क� इस अप�र�मत ऊज� के �ोत को ना�भक�य समीकरण� क�

सहायता से �� क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZAxwgZRFMsB8
https://dl.doubtnut.com/l/_XF5bYZdRD2Qf
https://dl.doubtnut.com/l/_VfE2RPIab2B2


आंिकक

21. ताप-ना�भक�य अ�भि�याओ ं �ारा सूय� म� ना�भक�य संलयन �ि�या

समझाइए! ये अ�भि�याएँ अ�त उ� ताप पर हे �� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

1. एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान एक-दसूरे को �वलीन करके गामा-

िकरणे उ�न करते है ! गामा-िकरण� क� ऊज� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

2. इले�� ान-पाजीट� ान यु�-उ�ादन हेतु -िकरण फोटान क� ऊज� कम-से-

कम िकतनी होनी आव�क है? तरंगदै�य अ�धक-से-अ�धक िकतनी हो

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_CmHobdM6bVnh
https://dl.doubtnut.com/l/_x5URNen2nA3V
https://dl.doubtnut.com/l/_hIW1HTGe3poi


सकती है? इले�� ान का (व् पाजीट� ान का भी) �वराम-��मान

 िक�ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

9.1 × 10− 31

3. एक -फोटान के लूप होने पर एक इले�� ान व् एक पाजीट� ान �ा� होता

है ! य�द �ा� यु� क� ग�तज ऊज� 0.90MeV हो, तो लु� -फोटान क�

ऊज� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

γ

γ

4. एक इले�� ान तथा एक पाजीट� ान के संयोग से उ�न फोटान क�

अ�धकतम आवत� िकतनी होगी जबिक उ�न दो फोटानो क� कुल ऊज�

 जूल है? ��क �नयत�क  जूल-

सेकंड!

1.62 × 10− 13 (h) = 6.6 × 10− 34

https://dl.doubtnut.com/l/_hIW1HTGe3poi
https://dl.doubtnut.com/l/_C1lDcPgPn9pM
https://dl.doubtnut.com/l/_Ccxk5F7hUTAJ


वीिडयो उ�र देख�

5. इले�� ान क� �वराम-��मान ऊज� िकतने MeV होती है? इले�� ान का

��मान 0.00055 amu है तथा 1amu=931MeV.

वीिडयो उ�र देख�

6. जब तीन -कण जुड़कर काब�न ना�भक  बनाते है, तो उ�न

ऊज� क� गणना क��जए!  का परमाणु ��मान 4.002603amu

है!

वीिडयो उ�र देख�

α .6 C
12

.2 He4

https://dl.doubtnut.com/l/_Ccxk5F7hUTAJ
https://dl.doubtnut.com/l/_wsyFrNqojpWV
https://dl.doubtnut.com/l/_eEKIMLqnAltF


7. ही�लयम ना�भक  के �लए ��मान-��त 0.0304 amu है !

इसक� ��त �ू��ऑन ना�भक�य बंधन-ऊज� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

(.2 He4)

8. एक इले�� ान को य�द ऊज� म� बदला जाए, तो िकतने MeV ऊज� �ा�

होगी? इले�� ान का ��मान  िक�ा!

वीिडयो उ�र देख�

= 9.1 × 10− 31

9. अ�भि�या  म� मु� ऊज� क� गणना

क��जए!  तथा  का परमाणु ��मान �मश: 223.018

amu, 208,981 amu तथा 14.003 amu है!

वीिडयो उ�र देख�

Ra223 → Pb209 + C 14

R223, Pb209 C 14

https://dl.doubtnut.com/l/_FwGtUWJv75jT
https://dl.doubtnut.com/l/_TcOVoYnAUVA5
https://dl.doubtnut.com/l/_GGBVp6bh5elz


10. 1 िक�ा ��मान क� वीरामव�ा ऊज� िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

11. य�द 1 माइ�ो�ाम ��मान पूर� तरह ऊज� म� प�रव�त�त हो जाए, तो

जल म� मु� ऊज� क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

12.  के एक ना�भक के �वखंडन से 200 MeV ऊज� �ा� होती है!

��मान-��त क� गणना क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

U 235

https://dl.doubtnut.com/l/_GGBVp6bh5elz
https://dl.doubtnut.com/l/_orA9rscTe1TP
https://dl.doubtnut.com/l/_Dr5nS8lM2oMX
https://dl.doubtnut.com/l/_D8ua9ME869Tg


13. पृ�ी सूय� से ��त�दन  जूल ऊज� अवशोिषत करती है! इस कारण

पृ�ी के ��मान  म� ��तशत -वृ�� िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

1022

(6 × 1024kg)

14. य�द िकसी �वखंडन �ि�या म� ��मान-��त 0.10% हो , तो 1 िक�ा

पदाथ� के �वखंडन म� िकतनी ऊज� उ�न होगी? इससे िकतने िकलोवाट-

घंटा �बजली �मल सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

15. ना�भक�य संलयन म� 1 �ाम हाइड� ोजन से 0.993 �ाम ही�लयम बनती

है! य�द ज�न� क� द�ता 5% हो तो उ�न ऊज� क� गणना िकलोवाट-घंटे

https://dl.doubtnut.com/l/_D8ua9ME869Tg
https://dl.doubtnut.com/l/_QOO8HlNK05Nf
https://dl.doubtnut.com/l/_bM3tdXaHZJDj
https://dl.doubtnut.com/l/_RtmDkuKkXzEa


म� क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

16. 1 िक�ा हाइड� ोजन से ही�लयम बनाने म� िकतनी िकलोवाट-घंटा ऊज�

�ा� होगी य�द हाइड� ोजन से ही�लयम बनाने क� �ि�या म� 0.5% ��मान

क� ��त होती है?

वीिडयो उ�र देख�

17.  क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� क� गणना क��जए! �दया है: 

 का ��मान =12.00380u, �ोटान का ��मान =1.007570u.

�ुट� ान का ��मान =1.008980u.

वीिडयो उ�र देख�

.6 C
12

.6 C
12

https://dl.doubtnut.com/l/_RtmDkuKkXzEa
https://dl.doubtnut.com/l/_NOPZqrLMvyuB
https://dl.doubtnut.com/l/_ucpQc9YxGncv


18. एक �ुट� ान का ��मान 1.008665 amu तथा हाइड� ोजन परमाणु का

��मान 1.007825 amu है! य�द �ूिट� यम परमाणु  का ��मान

2.014103 amu है , तो �ूट� ान (  परमाणु का ना�भक) क� बंधन

-ऊज� MeV म� �ात क��जए! (1amu=931MeV) य�द बंधन-ऊज� 

के ना�भक को दे दी जाए, तो �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

.1 H
2

.1 H
2

.1 H
2

19. एक �ूट� ान का ��मान  िक�ा है! एक �ोटान का

��मान  िक�ा तथा एक �ुट� ान का ��मान 

 िक�ा है! �ूट� ान क� ��मान-��त तथा बंधन-

ऊज� इले�� ान वो� म� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

3.344 × 10− 27

= 1.673 × 10− 27

= 1.675 × 10− 27

https://dl.doubtnut.com/l/_MCT4Jwxnp1X6
https://dl.doubtnut.com/l/_FZ2JL5jKQZTo
https://dl.doubtnut.com/l/_XRbvuyGUPm1j


20. एक �ुट� ान का ��मान 1.0090 amu तथा �ोटान का ��मान

1.0081 amu है! य�द ही�लयम ना�भक का ��मान 4.0081 amu हो, तो

ही�लयम क� बंधन-ऊज� MeV म� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

21. य�द �ोटान, �ुट� ान तथा ऐ�ा-कणो क� ��मान �मश: 1.00728

amu, 1.00867 amu तथा 4.00150 amu हो, तो ऐ�ा-कणो क� कुल

बंधन-ऊज� तथा ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� �ात क��जए! 1amu

 िक�ा  मीटर/ सेकंड

वीिडयो उ�र देख�

= 1.66 × 10− 27 c = 3.0 × 108

https://dl.doubtnut.com/l/_XRbvuyGUPm1j
https://dl.doubtnut.com/l/_0unlPNF2gu66


22. ऐ�ा-कण क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� �ात क��जए! जबिक

इसका वा��वक ��मान 4.00389 amu है ! �दया है: �ोटान का

��मान , �ुट� ान का ��मान =1.00893 amu.

वीिडयो उ�र देख�

= 1.00813aμ

23. य�द �ोटान, �ुट� ान तथा ऐ�ा कणो के ��मान �मश: 1.00728

amu, 1.00867 amu तथा 4.00150 amu हो तो  कण क� ��त

�ू��ऑन बंधन-ऊज� �ात क��जए!

वीिडयो उ�र देख�

α

24.  ना�भक क� ��मान-��त एव ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज�

�ात क��जए! �दया है: ऑ�ीजन ना�भक  का ��मान

.8 O
16

(.8 O
16)

https://dl.doubtnut.com/l/_hFHyR4WphiBQ
https://dl.doubtnut.com/l/_J7WUYvWU1eXb
https://dl.doubtnut.com/l/_qyiOhePeEv9y


=15.99491 amu, �ोटान का ��मान =1.00728 amu , �ुट� ान का

��मान =1.00867 amu, 1 amu =931 MeV/u.

वीिडयो उ�र देख�

25.  क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� �ात क��जए!�दया है: 

 का ��मान =12.00380 amu, �ोटान का ��मान =1.007590

amu तथा �ुट� ान का ��मान =1.00898 amu.

वीिडयो उ�र देख�

.6 C
12

.6 C
12

26.  के एक ना�भक का ��मान 14,00000 amu है! 

ना�भक क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� amu म� �ात क��जए! �ोटान के

��मान =1.00759 amu, �ुट� ान का ��मान =1.00898 amu तथा

1amu =931 MeV/amu.

.7 N
14 .7 N

14

https://dl.doubtnut.com/l/_qyiOhePeEv9y
https://dl.doubtnut.com/l/_MG89A0AU8Pbr
https://dl.doubtnut.com/l/_kM8Gvd6QBwd7


वीिडयो उ�र देख�

27. दी गयी संलयन �ि�या म� उ�न ऊज� क� गणना क��जए: 

.  

�दया है:   

  

1u=931 MeV/u.

वीिडयो उ�र देख�

.2
1 H + .3

1 H → .4
2 He + .1

0 n

m(.2
1 H) = 2.014102u, m(.3

1 H) = 3.016049u

m(.4
2 He) = 4.002603u, m(.1

0 n) = 1.008665u

28. �ूट� ॉन ( ) तथा ही�लयम ( ) क� ��त �ू��ऑन बंधन

ऊज� �मश 1.1 MeV व 7.0 MeV है। दो �ूट� ॉन के संलयन से ही�लयम

ना�भक ( ) बनाने पर िकतनी ऊज� मु� होगी।

वीिडयो उ�र देख�

1H
2

2He4

2He4

https://dl.doubtnut.com/l/_kM8Gvd6QBwd7
https://dl.doubtnut.com/l/_krI4vjsW4DWZ
https://dl.doubtnut.com/l/_Za6x7alzLrqK


29. य�द हम 4 �ुट� ानो व् 3 �ोटानो से �ल�थयम का एक ना�भक 

बनाये, तो िकतने �म�लयन इले�� ान-वो� ऊज� मु� होगी? �ल�थयम

 क� ना�भक का ��मान =7.01436 amu

वीिडयो उ�र देख�

.3 Li
7

.3 Li
7

30. 2 �ुट� ानो तथा 2�ोटानो से एक ही�लयम ना�भक क� उ��त होती है!

य�द �ुट� ान, �ोटान तथा ही�लयम ना�भक के ��मान �मश:

 िक�ा।  िक�ा तथा 

 िक�ा हो, तो इस �ि�या म� िकतनी ऊज� उ�न होगी?

वीिडयो उ�र देख�

1.675 × 10− 27 1.673 × 10− 27

6.650 × 10− 27

https://dl.doubtnut.com/l/_Za6x7alzLrqK
https://dl.doubtnut.com/l/_XvhVft79AMy9
https://dl.doubtnut.com/l/_stlytCpDf3cL


�व�वध ��तयोगी पर��ाओ के �लए व�ु�न� �कार ��

31. �न�मि�ल�खत अ�भि�या म� �नमु�� ऊज� क� गणना क��जए! 

 ऊज�  

 का ��मान =235.04393 amu  

 का ��मान =1.00866 amu  

 का ��मान =140.91770 amu  

 का ��मान =91.89540 amu.

वीिडयो उ�र देख�

.235
92 U + .1

0 n → .141
56 Ba + .92

36 Kr + 3.1
0 n +

.235
92 U

.1
0 n

.141
56 Ba

.92
36 Kr

1. यह माना क� एक �ुट� ान, एक �ोटान तथा एक इले�� ान म� टूटता है! इस

�ि�या म� �नग�त ऊज� है: (�ुट� ान का ��मान = 1.675 × 10− 27

https://dl.doubtnut.com/l/_aQYpiAb1a6ll
https://dl.doubtnut.com/l/_LSVjBOSeb3id


िक�ा, �ोटान का ��मान  िक�ा, इले�� ान का

��मान  िक�ा)

A. 0.73MeV

B. 7.10 MeV

C. 6.30 MeV

D. 5.4 MeV

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

= 1.6735 × 10− 27

= 9 × 10− 31

2. नीचे �दए गए �वक�� म� E एक ना�भक क� �वराम-��मान ऊज� को

तथा n एक �ुट� ान को �न�िपत करता है ! सही �वक� है:

https://dl.doubtnut.com/l/_LSVjBOSeb3id
https://dl.doubtnut.com/l/_kZa1Gdl2rkQs


A. 

B. 

C. 

D. 

.

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

E(.92 U
236) > E(.53 I

137) + E(.39 Y
97) + 2E(n)

E(.92 U
236) < E(.53 I

137) + E(.39 Y
97) + 2E(n)

E(.92 U
236) < E(.56 Ba

140) + E(.36 Kr94) + 2E(n)

E(.92 U
236) = E(.56 Ba

140) + E(.36 Kr94) + 2E(n)

3. �न� �च� म� ना�भको क� ��त �ू��ऑन बंधन-ऊज� तथा ��मान-

सं�ा के बीच �ाफ �दखाया गया है! �ाफ पर चार ना�भक W,X,Y तथा Z

https://dl.doubtnut.com/l/_kZa1Gdl2rkQs
https://dl.doubtnut.com/l/_pHvXOPcFXZgx


�चि�त िकये गए है! वह �ि�या, �जसमे ऊज� मु� होगी नह� है: 

A. 

B. 

C. 

D. .

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

Y → 2Z

W → X + Z

W → 2Y

X → Y + Z

https://dl.doubtnut.com/l/_pHvXOPcFXZgx
https://dl.doubtnut.com/l/_0glrkkJKQxlr


4.  तथा  क� ��त �ू��ऑन बंधन उज�य� , �मश: 5.60

MeV तथा 7.06 MeV है, तो नीम�िकत ना�भक�य अ�भि�या

, म� मु� ऊज� Q का

मान होगा:

A. 19.6 MeV

B. 

C. 8.4MeV

D. 17.3MeV.

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

.3 Li
7 .2 He4

.3 Li
7 + .1 H

1 → .2 He4 + .2 He4 + Q

−2.4MeV

https://dl.doubtnut.com/l/_0glrkkJKQxlr


5. �वखंडन �ि�या

 दो गयी, जह� x

तथा y दो कण है !  वीरामव�ा म� है तथा उ�ाद� क� ग�तज

ऊज�एं �मश:  तथा  से दश�ई

गयी है!  तथा  क� ��त �ू��ऑन बंधन-

उज�ओ को �मश: 7.5 MeV, 8.5 MeV तथा 8.5 MeV ले ! �व�भ�

संर�ण �नयमो का �ान रखते हुए सही �वक� है:

A. 1. 

B. 2. 

C. 3. 

D. 4. .

.92 U
236) → .54 Xe140 + .38 Sr

94 + X + Y

.92 U
236

KXe, KSr, Kx(2MeV ) Ky(2MeV )

.92 U
236, .54 Xe140 .38 Sr

94

x = n, y = n, Ksr = 129MeV , KXe = 86MeV

x = p, y = e− , KSr = 129MeV , KXe = 86MeV

x = p, y = n, Ksr = 129MeV , KXe = 86MeV

x = n, y = n, KSr = 86MeV , KXe = 129MeV

https://dl.doubtnut.com/l/_cl1zASUfPFa8


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. ि��ा R वाले एक गोलाकार ना�भक म� Z �ोटान समान �प से �वत�रत

है ! ऐसे ना�भक क� ��र वैधुत ऊज� �न� समीकरण म� दी गयी है: 

  

�ुट� ान,  एव  ना�भको के मापे गए ��मान �मश:

1.008665u, 1.007825 u, 15,000109 u एव 15.003065 u है!

 और  ना�भको क� ि�जाये समान दी गयी है ! 1u =931.5

MeV/  (जह� पर c �काश क� चाल है) और 

 य�द  और  क� बंधन

उज�ओ का अंतर् केवल ��र वैधुत ऊज� के कारण है, तो दोन� म� से िकसी

भी ना�भक क� ि��ा होगी: (1 fm=  m)

E =
3

5

Z(Z − 1)e2

4πε0R

.1 H
1, .7 N

5 .8 O
15

.7 N
15 .8 O

15

c2

e2 /(4πε0) = 1.44MeV fm .7 N
15 .8 O

15

10− 15

https://dl.doubtnut.com/l/_cl1zASUfPFa8
https://dl.doubtnut.com/l/_yHPQb9g8Gqbp


A. 2.85fm

B. 3.03 fm

C. 3.42 fm

D. 3.80fm.

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yHPQb9g8Gqbp

