
BIOLOGY

BOOKS - NOOTAN BIOLOGY (HINDI)

हमारे आस-पास के पदाथ�

व�ु�न� ��

1. �न��ल�खत म� से �� नह� है

A. क�च

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_wvU6OWOSN1Id


B. लकड़ी

C. वायु

D. �काश।

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

2. गैस �� क� वह अव�ा है, �जसका -

A. आयतन एवं आकार दोन� �न��त होते ह�

B. आयतन �न��त एवं आकार अ�न��त होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_wvU6OWOSN1Id
https://dl.doubtnut.com/l/_yqplqQsePv8f


C. आयतन एवं आकार दोन� अ�न��त होते ह�

D. आयतन अ�न��त एवं आकार �न��त होता है।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी पदाथ� म� अणुओ ंके बीच का आकष�ण होता है

A. ठोस अव�ा म� सबसे कम

B. �व अव�ा म� सबसे कम

C. गैस अव�ा म� सबसे अ�धक

https://dl.doubtnut.com/l/_yqplqQsePv8f
https://dl.doubtnut.com/l/_UFBCeFxeZ6ba


D. ठोस अव�ा म� सबसे अ�धक।

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

4. �जस ताप पर �व का वा� दाब वायुम�लीय दाब के

बराबर हो जाता है, उस ताप को कहा जाता है

A. �हम�क

B. �थन�क

C. गलन�क

https://dl.doubtnut.com/l/_UFBCeFxeZ6ba
https://dl.doubtnut.com/l/_LPcVh59PM544


D. �ा��क ताप।

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत िकस पदाथ� का ऊ��पातन हो जाता है

A. नमक

B. अमो�नयम �ोराइड

C. सोिडयम �ोराइड

D. चीनी।

https://dl.doubtnut.com/l/_LPcVh59PM544
https://dl.doubtnut.com/l/_YbLenINR14zS


Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत म� सही स�� है

A. वा�ीकरण = वा�न + संघनन

B. वा�ीकरण = �थन + संघनन

C. आसवन = �थन + संघनन

D. आसवन = गलन + �थन।

Answer: c

https://dl.doubtnut.com/l/_YbLenINR14zS
https://dl.doubtnut.com/l/_IUPNp82tb8AQ


वीिडयो उ�र देख�

7. ��मान तथा ऊज� म� स�� है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�
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https://dl.doubtnut.com/l/_IUPNp82tb8AQ
https://dl.doubtnut.com/l/_GUWMboLIlwHG


8. �न� म� से िकसक� आकृ�त और आयतन दोन� �न��त

होते ह�

A. वायु

B. पारा

C. जल

D. लोहा

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GUWMboLIlwHG
https://dl.doubtnut.com/l/_EOIOc24MduNL
https://dl.doubtnut.com/l/_Gf4fgMjcdTxm


9. �न� म� से कौन-सा पदाथ� �बना िपघले वा� बन जाता है

A. नमक

B. चीनी

C. पारा

D. कपूर

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Gf4fgMjcdTxm


10. अ�रा-अणुक आकष�क बल नग� होता है

A. �व म�

B. ठोस, �व तथा गैस तीन� म�

C. गैस म�

D. ठोस म�।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rEv9IVBQLCZX


11. कुछ पदाथ� को उनके कण� के म� अ�राअणुक

आकष�ण बल� के बढ़ते हए �म म� �व��त िकया गया है,

�न� म� से कौन-सा �म सही �व�ा को �न�िपत करता है

A. ऑ�ीजन, जल, चीनी

B. वायु, चीनी, तेल

C. नमक, जल, वायु

D. जल, वायु, पवन।

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RNYbCAKnDnf2


12. अ�रा-अणुक आकष�ण बल �बल होते ह�

A. ठोस म�

B. गैस म�

C. �व म�

D. �व तथा गैस म�।

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z9vOlG6zbLtt


13. आकृ�त तथा आयतन दोन� �न��त होते ह�

A. लकड़ी के गुटके म�

B. वायु म�

C. पारे म�

D. जल म�।

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ASaNvu7w7c4Z


14. अ�रा-अणुक �ान अ�धक होता है

A. ठोस म�

B. ठोस तथा गैस म�

C. �व म�

D. गैस म�।

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_klBrhLi9sHhx


15. �ान घेरता है

A. ठोस

B. �व

C. गैस

D. तीन�, ठोस �व तथा गैस।

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rQhb4nJdKmUL


16. �न� म� से िकसका आयतन �न��त नह� है

A. जल और बफ�

B. जल

C. जलवा�

D. बफ� ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_THRpX9SfkFhS


17. �न� म� से सही कथन का चयन क��जए

A. वा� का �व अव�ा म� प�रव�त�त हुए �बना ठोस म�

�पा�रण �ढ़�करण कहलाता है।

B. वा� का �व म� प�रव�त�त हुए �बना ठोस म�

�पा�रण संघनन कहलाता है।

C. ठोस का �व म� �पा�रण उ��पातन कहलाता है

D. ठोस का �बना �व म� बदले सीधे गैस म� बदल जाना

ऊ��पातन कहलाता है।

Answer: d

https://dl.doubtnut.com/l/_koOpMjhZKDqD


वीिडयो उ�र देख�

18. जल का �हम�क  है। जल म� थोड़ा नमक �मलाने पर

�ा� �म�ण का �हम�क होगा

A. 

B.  से कम

C.  से अ�धक

D. वायु के �भाव पर �नभ�र करते हुए  से कम या

अ�धक

0∘
C

0∘

0∘

0∘

0∘

https://dl.doubtnut.com/l/_koOpMjhZKDqD
https://dl.doubtnut.com/l/_RlnvqqabC8yB


अ�तलघु उ�र�य ��

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी व�ु के भार तथा उसके ��मान के स�� को

िकस समीकरण से �� करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RlnvqqabC8yB
https://dl.doubtnut.com/l/_J67bGzZiMgMj


2. ��मान तथा ऊज� के स�� को समीकरण �ारा ��

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

3. �� क� तीन भौ�तक अव�ाओ ंका उ�ेख कर ��ेक

का एक-एक उदाहरण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xE5WuSrtsma5
https://dl.doubtnut.com/l/_bwueDF7TAu51


4. िकसी एक ही पदाथ� क� तीन भौ�तक अव�ाओ ंके नाम

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �� क� िकस अव�ा म� उसके अणु पूण� �त� रहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. ठोस, �व तथा गैस को �न��ल�खत के बढ़ते हुए �म म�

�व��त क��जए- (i) अ�रा-अणुक �ान, (ii) अ�रा अणु

https://dl.doubtnut.com/l/_YETW2fGixCK3
https://dl.doubtnut.com/l/_qQpLw5LCwZQV
https://dl.doubtnut.com/l/_3lNTaDbMWxec


आकष�ण, (iii) अणुओ ंक� ���तज ऊज�, (iv) अणुओ ंक�

ग�तज ऊज�।

वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी �� को गम� करने पर उसके अणुओ ं के अ�रा-

अणुक आकष�ण या संसंजक बल पर �ा �भाव पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी �व के जमने क� ि�या म� उसके अणुओ ं के म�

अ�रा-अणुक �ान म� �ा प�रवत�न होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_3lNTaDbMWxec
https://dl.doubtnut.com/l/_jMuLwXewlASj
https://dl.doubtnut.com/l/_g3jDklsZydIL


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. �� िकसे कहते ह�? उदाहरण स�हत �� क��जए।।

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी व�ु के भार तथा उसके ��मान से आप �ा

समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_g3jDklsZydIL
https://dl.doubtnut.com/l/_784tR86Kg9br
https://dl.doubtnut.com/l/_tUxzzIWfeg4s


3. ऊज� के �पा�रण से आप �ा समझते ह�? एक

उदाहरण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

4. ठोस, �व तथा गैस अव�ाओ ं म� से िकस अव�ा म�

घन� सबसे अ�धक होता है और ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tUxzzIWfeg4s
https://dl.doubtnut.com/l/_XkZ4ApNyqjhB
https://dl.doubtnut.com/l/_81q8hp8qFvPF


5. िकसी �� को गम� करने पर उसका आयतन �� बढ़

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. ठ�ा करने पर पदाथ� �� �सकुड़ते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. फूले हुए गु�ारे को गम� करने पर वह �� फूट जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z3SDwwvbR7uC
https://dl.doubtnut.com/l/_sjtpM8EkMFiF
https://dl.doubtnut.com/l/_LxuvdKaptv27


8. �थन�क से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. �व के �थन�क पर दाब के �भाव को �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

10. पहाड़� पर जल अपने सामा� �थन�क से पहले ��

उबलने लगता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_LxuvdKaptv27
https://dl.doubtnut.com/l/_yDuOWnBNgtJj
https://dl.doubtnut.com/l/_ErQ9NCPqSD3S
https://dl.doubtnut.com/l/_WxgaYn5ePkBQ


वीिडयो उ�र देख�

11. �ेशर कुकर म� दाल शी� �� गलती है?

वीिडयो उ�र देख�

12. �हम�क क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

13. आसवन का संघनन से �ा स�� है ? �� क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_WxgaYn5ePkBQ
https://dl.doubtnut.com/l/_JyjT55kjw3EG
https://dl.doubtnut.com/l/_8ztgqVloIyxH
https://dl.doubtnut.com/l/_6jpO0FPTZ8Wr


वीिडयो उ�र देख�

14. संघनन का एक उपयोग बताइये। ।

वीिडयो उ�र देख�

15. ऊ��पातन का एक उपयोग बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6jpO0FPTZ8Wr
https://dl.doubtnut.com/l/_Z53tZ8NffrmJ
https://dl.doubtnut.com/l/_kGcJO64mk1Rs


16. नमक और नौसादर के �म�ण के पृथक् करने क� �व�ध

का नाम बताइये

वीिडयो उ�र देख�

17. ग�म�य� म� पसीना आने से शर�र शीतल �� हो जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. ग�म�य� म� सूती व� पहनने का �ा लाभ है? .

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LpEI7Vi0t7Fb
https://dl.doubtnut.com/l/_CP2nZH7wx1oY
https://dl.doubtnut.com/l/_n20JIe3rec7o


दीघ� उ�र�य ��

1. �ान प�रवत�न के कारण �� के भार म� प�रवत�न ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

2. ऊज� िकसे कहते ह�? ऊज� के �व�भ� �प� के नाम

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n20JIe3rec7o
https://dl.doubtnut.com/l/_QAHOPDandrIy
https://dl.doubtnut.com/l/_mlNHc8XXjDXO


3. ग�तज आण�वक �स�ा� के आधार पर �� क� ठोस

अव�ा क� �ा�ा क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

4. ग�तज आण�वक �स�ा� के आधार पर �� क� �व

अव�ा क� �ा�ा क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mlNHc8XXjDXO
https://dl.doubtnut.com/l/_aQJ0tFz7y1yQ
https://dl.doubtnut.com/l/_PBMoWWxgmJXC


5. ग�तज आण�वक �स�ा� के आधार पर �� क� गैस

अव�ा क� �ा�ा क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

6. ग�तज आण�वक �स�ा� के आधार पर समझाइये िक

ठोस का आयतन �न��त रहता है जबिक गैस का आयतन

अ�न��त होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AslnxqY2zpyl
https://dl.doubtnut.com/l/_SwWyck2GMHC3


�ोजे� काय�

7. ग�तज आण�वक �स�ा� के आधार पर वा�न क�

�ा�ा क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

1. दै�नक जीवन म� रसायन� का मह�। (रसोई, भोजन, दवा,

व�, सौ�य� �साधन� आ�द म� रसायन क� भू�मका)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B9UkinGjOQqD
https://dl.doubtnut.com/l/_WnFzdckocKdF


�योगा�क काय�

1. नमक, चीनी तथा िफटकर� का वा��वक �वलयन

बनाना।

वीिडयो उ�र देख�

2. �म��, ख�ड़या और महीन बालू का पानी म� �नलंबन तैयार

करना।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QHEiHOyzXLbd
https://dl.doubtnut.com/l/_RwFdGq60IGDz


Ncert क� पा�पु�क से पाठगत ��

1. �न��ल�खत म� से कौन-से पदाथ� ह� - कुस�, वायु, �ेह, गंध,

घृणा, बादाम, �वचार, शीत, शीतल पेय, इ� क� सुगंध।

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत �े�ण के कारण बताएँ - गम�-गरम खाने क�

गंध कई मीटर दरू से ही आपके पास पहुँच जाती है लेिकन

ठंडे खाने क� महक लेने के �लए आपको उसके पास जाना

पड़ता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xA5xACAcRo2q
https://dl.doubtnut.com/l/_71PmV1O6IWgw


3. �ी�मगं पूल म� गोताखोर पानी काट पाता है। इससे पदाथ�

का कौन-सा गुण �े��त होता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. पदाथ� के कण� क� �ा �वशेषताएँ होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_71PmV1O6IWgw
https://dl.doubtnut.com/l/_F6NjAorvkAgU
https://dl.doubtnut.com/l/_SHFt8yVqLGIj


5. िकसी त� के ��मान ��त इकाई आयतन को घन�

कहते ह�। (घन� = ��मान/आयतन ) बढ़ते हुए घन� के

�म म� �न��ल�खत को �व��त कर�- वायु, �चमनी का

धुआँ, शहद, जल, चॉक, �ई और लोहा।

वीिडयो उ�र देख�

6. (a) पदाथ� क� �व�भ� अव�ाओ ं के गुण� म� होने वाले

अंतर को सारणीब� क��जए। 

(b) �न��ल�खत पर िट�णी क��जए - �ढता, संपी�ता,

https://dl.doubtnut.com/l/_Z5qovVlfZWlu
https://dl.doubtnut.com/l/_ZKg6BNK6OHvu


तरलता, बत�न म� गैस का भरना, आकार, ग�तज ऊज� एवं

घन�।

वीिडयो उ�र देख�

7. कारण बताएँ - 

(a) गैस पूर� तरह उस बत�न को भर देती है, �जसम� इसे रखते

ह�। 

(b) गैस बत�न क� दीवार� पर दबाव डालती है। 

(c) लकड़ी क� मेज ठोस कहलाती है। 

(d) हवा म� हम आसानी से अपना हाथ चला सकते ह�, लेिकन

https://dl.doubtnut.com/l/_ZKg6BNK6OHvu
https://dl.doubtnut.com/l/_EthiPDYchFDY


एक ठोस लकड़ी के टुकड़े म� हाथ चलाने के �लए हम� कराटे

म� द� होना पड़ेगा।

वीिडयो उ�र देख�

8. सामा�तः ठोस पदाथ� क� अपे�ा �व� का घन� कम

होता है। लेिकन आपने बफ�  के टुकड़े को जल म� तैरते हुए

देखा होगा। पता लगाइए, ऐसा �� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EthiPDYchFDY
https://dl.doubtnut.com/l/_Jcm70BnBfjV2


9. �न��ल�खत तापमान को से��यस म� बदल�। 

(a) 300 K (b) 573 K

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत तापमान पर जल क� भौ�तक अव�ा �ा

होगी? 

(a) C (b) C

वीिडयो उ�र देख�

250∘ 100∘

https://dl.doubtnut.com/l/_iR4sVKQM6mDV
https://dl.doubtnut.com/l/_GkYWcB9clKkj


11. िकसी भी पदाथ� क� अव�ा प�रवत�न के दौरान तापमान

��र �� रहता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. वायुमंडलीय गैस� को �व म� प�रवत�न करने के �लए कोई

�व�ध सुझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

13. गम�, शु� �दन म� कूलर अ�धक ठंडा �� करता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_nVbjOxKhxH4M
https://dl.doubtnut.com/l/_3LslXlLNxJIi
https://dl.doubtnut.com/l/_0SOmmviifXUY


वीिडयो उ�र देख�

14. ग�म�य� म� घड़े का जल ठंडा �� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

15. ऐसीटोन/पेट� ोल या इ� डालने पर हमार� हथेली ठंडी ��

हो जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0SOmmviifXUY
https://dl.doubtnut.com/l/_QY1ASZu9yATR
https://dl.doubtnut.com/l/_SBezNAvc5jDF


Ncert क� पा�पु�क के अ�ास ��

16. कप क� अपे�ा �ेट से हम गम� दधू या चाय ज�ी ��

पी लेते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

17. ग�म�य� म� हम� िकस तरह के कपड़े पहनने चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JHoTJMjKjEmT
https://dl.doubtnut.com/l/_PaLXO0DmUSFK


1. �न��ल�खत तापमान� को से��यस इकाई म� प�रव�त�त

कर� 

(a) 300 K (b) 573 K.

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत तापमान� को के��न इकाई म� प�रवत�त कर� 

(a) 

वीिडयो उ�र देख�

25∘
C(b)373∘

C

https://dl.doubtnut.com/l/_KbIISG3lZhlV
https://dl.doubtnut.com/l/_nVG5VDRD84T5


3. �न��ल�खत अवलोकनो हेतु कारण �ल�खए 

(a) नै�लीन को रखा रहने देने पर यह समय के साथ कुछ

भी ठोस पदाथ� छोड़े �बना अ�� हो जाती है। 

(b) हम� इ� क� गंध बहुत दरू बैठे हुए भी पहुँच जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत पदाथ� को उनके कण� के बीच बढते हुए

आकष�ण के अनुसार �व��त कर� 

(a) जल (b) चीनी (c) ऑ�ीजन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6YGbb9NzDcaU
https://dl.doubtnut.com/l/_3DdWdWC7TIpz


5. �न��ल�खत तापमान� पर जल क� भौ�तक अव�ा �ा है 

(a)  (b)  (c) 

वीिडयो उ�र देख�

25∘
C 0∘

C 100∘
C

6. पुि� हेतु कारण द� 

(a) जल कमरे के ताप पर �व है। ,(b) लोहे क� अलमार�

कमरे के ताप पर ठोस है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3DdWdWC7TIpz
https://dl.doubtnut.com/l/_en1G8V8L9ubZ
https://dl.doubtnut.com/l/_Qn4UJEjzAyLT
https://dl.doubtnut.com/l/_vkmoLlWJZPei


7. 273 K पर बफ�  को ठंडा करने पर तथा जल को इसी

तापमान पर ठंडा करने पर शीतलता का �भाव अ�धक ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. उबलते हुए जल अथवा भाप म� से जलने क� ती�ता

िकसम� अ�धक महसूस होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vkmoLlWJZPei
https://dl.doubtnut.com/l/_SkKdOTqeudwm


9. संल� �च� के �लए A, B, C, D, E तथा F क� अव�ा

प�रवत�न को नाम�िकत कर� | 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WpzjtXvVpSra

