
PHYSICS

BOOKS - NOOTAN PHYSICS (HINDI)

गति

आंकिक उदाहरण

1. संलग्न चित्र में किसी गतिमान वस्तु का विस्थापन -समय

ग्राफ दिया गया है । इससे  ग्राफ खीचये तथा प्रथम 

सेकं ड में विस्थापन व्  सेकं ड में कु ल विस्थापन ज्ञात

v − t 6

14
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https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
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कीजिये । 

वीडियो उत्तर देखें

2. स्थिर अवस्था से चलकर एक गाड़ी  सेकं ड तक

 से त्वरित होती है। इसके

उपरांत  सेकं ड तक वह अचर चाल से चलती है और अंत

में  की दर से अवमंदिंत

होती है, जब तक की वह रुक न जाए। 

10

0.5 म ी ट र / स े क ं ड2

10

1.0 म ी ट र / स े क ं ड2

https://dl.doubtnut.com/l/_xutahK68qL9r
https://dl.doubtnut.com/l/_KM8D7aymxb4Q


 इस गति का चाल-समय ग्राफ उपयुक्त अनुमाप से

खीचिए। 

 इस ग्राफ की सहयता से चली गई कु ल दुरी, पहले 

सेकं डो के  दौरान औसत चाल तथा गाड़ी की अधिकतम चाल

ज्ञात कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

(i)

(ii) 20

3. सलग्न चित्र में दो पिण्डो  तथा  के  लिये चाल-समय

ग्राफ प्रदर्शित है। समय  पर दोनों पिण्ड एक ही स्थान

पर है और एक ही दिशा में चलते है। ग्राफ की सहयता से

ज्ञात कीजिये: 

A B

t = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_KM8D7aymxb4Q
https://dl.doubtnut.com/l/_yU0Z9GIS87Wo


 वह समय जब  की चाल  की चाल के  बराबर हो

जाती है, 

 और  की चाले बराबर होने के  समय  की स्थिति

 से कितनी आगे है, 

 प्राम्भ में  का त्वरण क्या है? 

वीडियो उत्तर देखें

(i) A B

(ii)A B B

A

(iii) A

https://dl.doubtnut.com/l/_yU0Z9GIS87Wo


4. सलग्न चित्र में किसी पिण्ड का वेग-समय ग्राफ दिया है।

बताइये 

 क्षेत्रो  तथा  के  दौरान त्वरण, 


 तथा  सेकं डो में चली गई दूरी| 

वीडियो उत्तर देखें

(i) de ef

(ii)10 16

https://dl.doubtnut.com/l/_PWEJ8k5mbbEf


5. चित्र में दो लड़को  व  की गति के  लिये विस्थापन-

समय ग्राफ दिये गये है ये दोनों एक सीधी सड़क पर एक ही

दिशा में जा रहे है। निम्न के  उतर दीजिए : 

 के  पश्चात  कब चलता है? 

 जब  चला तब  से कितना आगे था? 


 दोनों में से किसका वेग अधिक है? 

 कब और कहाँ  से आगे निकला ?

वीडियो उत्तर देखें

A B

(i)A B

(ii) B A, B

(iii)

(iv) B, A

https://dl.doubtnut.com/l/_WdQlePYhrkaO


6. किसी कार पर ब्रेक लगाने पर गति के  विपरीत दिशा में

 का त्वरण उत्पन होता है। यदि कार ब्रेक

लगाए जाने के  बाद रुकने में  से का समय लेती है, तो उतने

समय में तय की गई दूरी परिकलित करे ।

वीडियो उत्तर देखें

6 म ी स े− 2

2

7. एक पत्थर ऊपर की ओर प्रारम्भिक वेग 40 मीटर / सेकं ड

से फें का गया है। g=10 मीटर / वर्ग सेकं ड लेने पर पत्थर की

गति के  लिये वेग-समय ग्राफ खिचिये जब तक कि यह वापस

जमीन पर नहीं आ जाता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_ZfTtipaw0Bcv
https://dl.doubtnut.com/l/_pUn0BxNiVSOM


 ग्राफ से पत्थर द्वारा प्राप्त अधिकतम ऊं चाई ज्ञात

कीजिये। 

 पत्थर द्धारा तय नेट विस्थापन तथा कु ल दूरी कितनी

है?

वीडियो उत्तर देखें

(i)

(ii)

8. एक पिण्ड एकसमान त्वरण से विरामावस्था से चलता है।

सिद्ध कीजिये की  तथा  के  पदों में इसका तात्कालिक वेग

 होगा।

वीडियो उत्तर देखें

s t

v = 2s/t

https://dl.doubtnut.com/l/_pUn0BxNiVSOM
https://dl.doubtnut.com/l/_kSaiGCMqBZYo
https://dl.doubtnut.com/l/_6wX7eV3RJNFH


9. एक पिण्ड स्थिर अवस्था से एकसमान त्वरण से चलना

प्रारम्भ करता है। यदि यह पहले  सेकं डो में  दू री तथा

अगले  सेकं डो में  दू री तय करे, तो सिद्ध कीजिये कि 

.

वीडियो उत्तर देखें

2 s1

2 s2

s2 = 3s1

10. एक पिण्ड स्थिरवस्था से समान त्वरण से चलना आरम्भ

करता है । क्या प्रथम  सेकण्ड में जितनी दूरी वह तय करता

है उसकी  गुनी दूरी वह अगले  सेकण्ड में तय कर लेगा ?

आपने उतर कि पुष्टि आवश्यक गणना द्धारा कीजिये ।

वीडियो उत्तर देखें

4

3 4

https://dl.doubtnut.com/l/_6wX7eV3RJNFH
https://dl.doubtnut.com/l/_skOTCrNrqI7D


11. एक पिण्ड  के  त्वरण

से एक सीधी रेखा में विश्रामावस्था से चलना प्रारम्भ करता

है।  सेकण्ड पश्चात पिण्ड का वेग ज्ञात कीजिये ।

वीडियो उत्तर देखें

4.0 म ी ट र / स े क ण ् ड2

4.0

12. विराम अवस्था से आरम्भ करके  कोई वस्तु

 एक सामान त्वरण से

चलती है। ज्ञात कीजिये कि  मीटर//सेकण्ड का वेग वस्तु

2 म ी ट र / स े क ण ् ड2

40

https://dl.doubtnut.com/l/_skOTCrNrqI7D
https://dl.doubtnut.com/l/_SWRr1JjkYW1x
https://dl.doubtnut.com/l/_MejmSYHX31jh


कितने समय में ग्रहण करेगी तथा इनसे समय में वह कितनी

दूरी तय करेगी?

वीडियो उत्तर देखें

13. एक कार पहले  किमी कि दूरी  किमी//घण्टा कि

एकसमान चाल से तय करती है तथा अगले  किमी कि

दूरी  किमी//घण्टा कि एकसमान चाल से तय करती है।

कार की औसत चाल ज्ञात कीजिये ।

वीडियो उत्तर देखें

30 40

30

20

https://dl.doubtnut.com/l/_MejmSYHX31jh
https://dl.doubtnut.com/l/_gG1k5ccUU8b8


वस्तुनिष्ट प्रश्न

14. एक गाड़ी  मीटर//सेकण्ड के  प्रारम्भिक वेग तथा

एकसमान मदन से  सेकण्ड तक चलकर विरामावस्था में

आ जाती है । गाड़ी द्धारा इन पाँच सेकं डो में चली दूरी ज्ञात

कीजिये ।

वीडियो उत्तर देखें

20.0

5.0

1. अंतर्राष्ट्री य प्रणाली में त्वरण का मात्रक होता है -

A. m/sec2

https://dl.doubtnut.com/l/_zFtEq6xAcgGq
https://dl.doubtnut.com/l/_QkqU4rBL7k8B


B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

m/sec

kg − m/sec

N /m

2. एक मोटरकार का वेग  सेकं ड में  मीटर/सेकं ड से

घटकर  मीटर/सेकं ड रह जाता है । मोटरकार का मंदन

होगा -

5 40

20

https://dl.doubtnut.com/l/_QkqU4rBL7k8B
https://dl.doubtnut.com/l/_j19RzmAB8NOM


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

8m/sec2

20m/sec2

10m/sec2

4m/sec2

3. एक पिंड  त्रिज्या के  वृतीय पथ पर गति कर रहा है। एक

पूरा चक्कर लगाने पर पिंड का विस्थापन होगा।

r

https://dl.doubtnut.com/l/_j19RzmAB8NOM
https://dl.doubtnut.com/l/_ymFWp3hW9ecl


A. 

B. 

C. 

D. शून्य

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

2πr

2r

πr

4. एक पिंड आधी दुरी चाल  से तथा शेष आधी दुरी चाल 

 से तय करता है । पिंड की औसत चाल है -

v1

v2

https://dl.doubtnut.com/l/_ymFWp3hW9ecl
https://dl.doubtnut.com/l/_10DqLsymtXtS


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

v1 + v2

2

√v1v2

2v1v2

v1 + v2

v1v2

2(v1 + v2)

5. गतिमान पिंड के  दु री -समय ग्राफ के  ढलान से पता लगता

है -

https://dl.doubtnut.com/l/_10DqLsymtXtS
https://dl.doubtnut.com/l/_OacP4sUmG5AW


A. पिंड की चाल

B. पिंड का त्वरण

C. पिंड द्वारा चली गई दुरी

D. पिंड का विस्थापन

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

6. गतिमान पिंड के  वेग-समय ग्राफ के  ढलान से पता चलता

है -

https://dl.doubtnut.com/l/_OacP4sUmG5AW
https://dl.doubtnut.com/l/_ckpALPYcVDSE


A. पिंड की चाल

B. पिंड का त्वरण

C. पिंड का वेग

D. पिंड द्वारा चली गई दुरी

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

7. दो कारो  तथा  के  दु री -समय ग्राफ चित्र में प्रदर्शित है

। चाल अधिक है - 

A B

https://dl.doubtnut.com/l/_ckpALPYcVDSE
https://dl.doubtnut.com/l/_oeMkLAIyjTaE


A.  की

B.  की

C.  व  दोनों की बराबर

D. कु छ कह नहीं सकते ।

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

A

B

A B

https://dl.doubtnut.com/l/_oeMkLAIyjTaE


8. एक गतिमान कार की चाल को तीन गुनी कर देने पर, उसे

रोकने के  लिए पहले के  सापेक्ष दुरी होगी -

A. तीन गुनी

B. छः गुनी

C. नौ गुनी

D. बारह गुनी

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_EzR7vUZ8tUxm


अतिलघु उत्तरीय प्रश्न

1. त्वरण का मात्रक अंतर्राष्ट्री य प्रणाली में लिखिये ।

वीडियो उत्तर देखें

2. एक मनुष्य  त्रिज्या के  एक वृतीय पथ पर एक चक्कर

लगता है। उसके  द्धारा चली गयी दूरी एवं विस्थापन बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

r

https://dl.doubtnut.com/l/_TQVYEvrZbcAG
https://dl.doubtnut.com/l/_MuDdkgjHIN0U


3. एक मनुष्य  त्रिज्या के  एक वृतीय पथ पर आधा चक्कर

लगता है । उसके  द्वारा चली गयी दुरी एवं विस्तापन बताइये ।

वीडियो उत्तर देखें

r

4. एक पत्थर का टुकड़ा ऊपर फे का गया। वह  उचाई तक

जाकर पुनः पृथ्वी पर लौट आया। उसने कितनी दुरी तय की

तथा विस्तापन कितना हुआ ?

वीडियो उत्तर देखें

h

https://dl.doubtnut.com/l/_6jQgDbA6b3Yf
https://dl.doubtnut.com/l/_BGldLTfkCMeD


5. एक मोटरसाइकिल  मीटर त्रिज्या के  वृतीय पथ पर

नियत चाल से चक्कर लगा रही है तथा एक चक्कर 

सेकं ड में पूरा कर लेती है। साइकिल की औसत चाल तथा

औसत वेग क्या है?

वीडियो उत्तर देखें

100

62.8

6. एक वस्तु एकसमान वेग से चल रही है। इसका त्वरण

बताइये।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_jmnp34aioZyK
https://dl.doubtnut.com/l/_OctvV4v5KWck
https://dl.doubtnut.com/l/_inZmR9i8qDU0


7. किसी वस्तु के  दु री -समय ग्राफ का ढलान क्या प्रदर्शित

करता है?

वीडियो उत्तर देखें

8. किसी वस्तु के  चाल -समय ग्राफ का ढलान क्या प्रदर्शित

करता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_inZmR9i8qDU0
https://dl.doubtnut.com/l/_VcjeXnA4Lfsy


9. किसी वस्तु के  वेग-समय ग्राफ तथा समय-अक्ष से घिरा

क्षेत्रफल क्या प्रदर्शित करता है?

वीडियो उत्तर देखें

10. एक वस्तु  मीटर/सेकं ड के  एकसमान वेग से गतिमान

है।  सेकं ड पश्चात् वस्तु द्वारा चली गयी दुरी क्या होगी?

वीडियो उत्तर देखें

15

2

https://dl.doubtnut.com/l/_pQDCrpXbfy92
https://dl.doubtnut.com/l/_oLLJoojpbCGv


11. एक गेंद विरामावस्था से

 के  त्वरण से चलना

प्रारम्भ करती हैं।  सेकण्ड पश्चात् इस गेंद की चाल का

परिकलन कीजिये।

वीडियो उत्तर देखें

4 म ी ट र / स े क ण ् ड2

4

12. गति के  समीकरण  को पूरा

कीजिये।

वीडियो उत्तर देखें

v2 = ……. . + 2as

https://dl.doubtnut.com/l/_f0cH4wqx1Hrm
https://dl.doubtnut.com/l/_DlkcXzhJPCzI
https://dl.doubtnut.com/l/_AHH6mUozqFv9


लघु उत्तरीय प्रश्न

13. चलती कार को ब्रेक लगाकर कु छ दुरी में रोक लिया

जाता हैं। इसके  लिए गति का उपयुक्त समीकरण लिखिये।

वीडियो उत्तर देखें

14. किसी गतिशील वस्तु द्वारा चली गयी दुरी समय के  वर्ग

के  अनुक्रमानुपाती है। वस्तु एकसमान वेग से चल रही हैं

अथवा एकसमान त्वरण से ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_AHH6mUozqFv9
https://dl.doubtnut.com/l/_8YI1XaretQb4


1. एक पिण्ड नियत त्वरण से गति कर रहा हैं। पिण्ड के  लिए

त्वरण समय तथा वेग-समय ग्राफ खिचिये ।

वीडियो उत्तर देखें

2. एक व्यक्ति डाकखाने कु छ पोस्ट कार्ड खरीदने के  लिए धीरे

धीरे  जाता है, फिर तेजी से वापस लोटता है । व्यक्ति के  लिये

वेग - समय तथा विस्थापन-समय ग्राफ खिचिये ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_id6GvxZqgFdr
https://dl.doubtnut.com/l/_OhWyilFUKTlM


3. संग्लन चित्र में दो कारो के  दू री - समय ग्राफ दिए गये है

जो एक साथ एक ही दिशा में चलती है । ग्राफ से ज्ञात

कीजिये : 

 प्रारम्भ में कार , कार  से कितनी आगे थी? 

 कौन -सी कार तेज चल रही है? उनकी चाले क्या है? 

 कितनी समय पश्चात् तथा किस स्थान पर कार ,

कार  को पकड़ लेगी ? 

(i) A B

(ii)

(iii) B

A

https://dl.doubtnut.com/l/_TMn1pfSBEMtp


वीडियो उत्तर देखें

4. किसी कार का ग्राफ सलंग्न चित्र में पदर्शित है। ग्राफ से

ज्ञात कीजिये : 

 प्रथम  सेकं ड में कार द्धारा चली गयी दूरी , 

  से  तक कार का त्वरण , 

  वे सेकं ड पर कार का त्वरण , 

  से  तक कार का त्वरण , 


  सेकं ड में कार के  द्धारा चली दूरी , 

(i) 10

(ii) O A

(iii) 15

(iv) B C

(v) 25

https://dl.doubtnut.com/l/_TMn1pfSBEMtp
https://dl.doubtnut.com/l/_9oWbXfisOdo6


` 

वीडियो उत्तर देखें

5. गति के  समीकरण लिखिये, यदि 

 गतिशील वस्तु में त्वरण न होकर मंदन हो।  वस्तु

का प्रारम्भिक वेग शून्य हो।

वीडियो उत्तर देखें

(i) (ii)

https://dl.doubtnut.com/l/_9oWbXfisOdo6
https://dl.doubtnut.com/l/_DaO8yu8S5naF


दीर्घ उत्तरीय प्रश्न

1. ऋजुरेखा में गतिमान वस्तु के  सन्दर्भ में चाल , वेग तथा

त्वरण का अर्थ समझाइये।  दूरी तथा विस्तापन , व 

चाल तथा वेग के  बीच अंतर स्पष्ट कीजिये|

वीडियो उत्तर देखें

(i) (ii)

2. विस्थापन -समय ग्राफ की विवेचना कीजिये। इससे वस्तु

का वेग कै से ज्ञात करते हैं ?

https://dl.doubtnut.com/l/_DaO8yu8S5naF
https://dl.doubtnut.com/l/_yvZIhxURifBU
https://dl.doubtnut.com/l/_zDXiFAYQ6iog


आंकिक प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

3. वेग -समय ग्राफ से किसी वस्तु का विस्थापन, चली गई

दूरी तथा त्वरण कै से ज्ञात करते हैं, उदाहरण देकर समझाइये

।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_zDXiFAYQ6iog
https://dl.doubtnut.com/l/_05QB3mknnVYg


1. विरामावस्था से गति प्रारम्भ करके  एक साईकिल सवार

 सेकण्ड में  मीटर /सेकण्ड का वेग प्राप्त करता हैं ।

साईकिल सवार का औसत त्वरण ज्ञात कीजिये ।

वीडियो उत्तर देखें

20 4

2. एक रेलगाड़ी  मीटर /सेकं ड की चाल से चल रही है।

इंजन बंद करके  ब्रेक लगाने पर यह  सेकं ड में रुक जाती

है। ब्रेक लगाने से उत्पन मंदन ज्ञात कीजिये।

वीडियो उत्तर देखें

20

10

https://dl.doubtnut.com/l/_I9DA5MCBlRPU
https://dl.doubtnut.com/l/_RyLAoXoZ7gIW
https://dl.doubtnut.com/l/_a4EmPLPz0YgY


3.  सेकं ड में एक कार का वेग  किमी /घंटा से बढ़कर

 किमी / घंटा हो जाता है| कार का त्वरण ज्ञात कीजिये|

वीडियो उत्तर देखें

10 36

72

4. एक कार विरामावस्था से चलकर  सेकं ड में  किमी

/घंटा का वेग प्राप्त कर लेती है| कार का त्वरण ज्ञात

कीजिये|

वीडियो उत्तर देखें

10 60

https://dl.doubtnut.com/l/_a4EmPLPz0YgY
https://dl.doubtnut.com/l/_WaQSFBNgDKVD


5. एक कार  मीटर सेकं ड  की दर से त्वरित होती है। 

सेकं ड में इसके  वेग में वृद्धि ज्ञात कीजिये।

वीडियो उत्तर देखें

5 / 2 2

6. एक कार विरामावस्था से चलकर  घण्टे में 

मीटर/सेकं ड वेग प्राप्त कर लेती है| इसका त्वरण क्या है?

वीडियो उत्तर देखें

0.05 180

https://dl.doubtnut.com/l/_lsRDVPCW4HAr
https://dl.doubtnut.com/l/_nombymkXLYrn


7. एक वस्तु विराम अवस्था से चलना प्रारम्भ करती है तथा 

सेमी प्रति सेकण्ड  के  एकसमान त्वरण से चलती है |

कितनी देर में वस्तु का वेग  सेमि प्रति सेकण्ड हो जाएगा

तथा वह इतने समय में कितनी दूर जायेगी ?

वीडियो उत्तर देखें

5

(2)

50

8. एक वस्तु विराम अवस्था से,  मीटर /सेकण्ड  के

एकसमान त्वरण से चलती है| वस्तु  मीटर/सेकण्ड का

वेग कितने समय में वह कितनी दूरी तय करेगी ?

वीडियो उत्तर देखें

8 (2)

160

https://dl.doubtnut.com/l/_0wNLuxUlMP51
https://dl.doubtnut.com/l/_hqHMHkybW3BY


9. एक वस्तु का प्रारंभिक वेग  मीटर/सेकण्ड है| कितने

समय बाद इसका वेग  मीटर/सेकण्ड हो जायेगा | इतने

समय में वह कितनी दूरी चलेगी ?

वीडियो उत्तर देखें

6

20

10. एक वस्तु जो की विरामावस्था में है, 

 के  एकसमान त्वरण से चलना

प्रारम्भ करती है।  सेकं ड में इसका वेग कितना हो

जाता है?  सेकं ड में यह कितनी दुरी चल लेती है?

 पहले  सेकं डो के  दौरान इसकी औसत चाल क्या

2.0

म ी ट र / स े क ं ड2

(a)5.0

(b)5.0

(c) 5.0

https://dl.doubtnut.com/l/_hqHMHkybW3BY
https://dl.doubtnut.com/l/_2GrKZWcZjDU8
https://dl.doubtnut.com/l/_kihuOEkRBDLV


रहती है?  मीटर/सेकं ड का वेग प्राप्त करने तक यह

कितनी दुरी चल चुकी है?

वीडियो उत्तर देखें

(d)40

11. बिं दु   से एक गाड़ी  मीटर/सेकं ड के  प्रारम्भिक वेग

एवं  मीटर/सेकं ड  के  एकसमान त्वरण से चलती हुई बिं दु  

 पर  मीटर/सेकं ड का वेग प्राप्त कर लेती है।  से 

तक दुरी ज्ञात कीजिये।

वीडियो उत्तर देखें

A 5.0

2 2

B 25 B A

https://dl.doubtnut.com/l/_kihuOEkRBDLV
https://dl.doubtnut.com/l/_H0pHCeoMP0JP


12. एक पिंड का किसी क्षण वेग  मीटर/सेकं ड है। यदि

उसमे   का त्वरण हो, तो 

मीटर चलने के  बाद वेग कितना हो जायेगा?

वीडियो उत्तर देखें

10

2 म ी ट र / स े क ं ड2 11

13. एक रेलगाड़ी  मीटर/सेकण्ड के  वेग से चल रही है।

ब्रेक लगने के  बाद वह मीटर चलकर रुक जाती है । ब्रेक

द्धारा लगे मदन का मान ज्ञात कीजिये। गाड़ी रुकने में

कितना समय लेगी?

वीडियो उत्तर देखें

44

121

https://dl.doubtnut.com/l/_7smsWToJYUw0
https://dl.doubtnut.com/l/_2KSRNkaXPZXT


14. एक कार  मीटर/सेकं ड के  वेग से जा रही है? यदि ब्रेक

लगा देने पर उसमे  मीटर सेकं ड  का मंदन उत्पन हो

जाये , तो कितने समय पश्चात कार ठहर जायेगी तथा ब्रेक

लगाने पर ठहरने से पहले वह कितनी दूर चलेगी?

वीडियो उत्तर देखें

20

4.0 / 2

15. सलग्न चित्र में दो कारो  तथा की गतियों के

विस्थापन -समय ग्राफ दिए गये है। ज्ञात कीजिये :  प्रारम्भ

में कार , कार  से कितनी आगे है?  कार  तथा

कार  के  वेग क्या है?  समय जिसमे कार , कार 

A B

(i)

B A (ii) A

B (iii) A B

https://dl.doubtnut.com/l/_2KSRNkaXPZXT
https://dl.doubtnut.com/l/_JOSWTUNHq1LB
https://dl.doubtnut.com/l/_nVZHRH6mXwXk


को पकड़ लेती है।  प्रारम्भ से दुरी जब कार , कार 

को पकड़ लेती है| 

वीडियो उत्तर देखें

(iv) A B

16. संलग्न चित्र में एक कण की त्रिजुरेखीय गति के  लिये वेग-

समय ग्राफ दिया गया है? निम्न के  उतर दीजिये: 

https://dl.doubtnut.com/l/_nVZHRH6mXwXk
https://dl.doubtnut.com/l/_NC0UMGR3iph1


 क्या गति एकसमान है? 

 क्या यह एकसमान त्वरित गति है? 

 क्या कण गति की दिशा बदल लेता है ? 

 क्या कण द्वारा चली गयी दुरी  से  सेकं ड के  बीच

वही है जो  से  सेकं ड के  बीच है? यदि नहीं तो उनकी

तुलना कीजिये। 

  से सेकं ड तक त्वरण ज्ञात कीजिये तथा  से 

(i)

(ii)

(iii)

(iv) 0 4

4 6

(v) 0 4 4 6

https://dl.doubtnut.com/l/_NC0UMGR3iph1


Ncert की पाठ्यपुस्तक से पाठगत प्रश्न

सेकं ड के  बीच मंदन । 

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_NC0UMGR3iph1


1. एक वस्तु के  द्धारा कु छ दुरी तय की गई । क्या इसका

विस्थपन शून्य हो सकता है? अगर हां, तो आपने उतर को

उदाहरण के  द्धारा समझाए ।

वीडियो उत्तर देखें

2. एक किसान  मी की भुजा वाले एक वर्गाकार खेत की

सीमा पर  सेकं ड में चक्कर लगता है।  मिनट  सेकं ड

के  बाद किसान के  विस्थापन का परिमाण क्या होगा?

वीडियो उत्तर देखें

10

40 2 20

https://dl.doubtnut.com/l/_Ho1CXo4mLf8C
https://dl.doubtnut.com/l/_ar0IwjetMdZH
https://dl.doubtnut.com/l/_wzxbIT9GX7lK


3. विस्थापन के  लिये निम्न में कौन सही है ? 

 यह शून्य नहीं हो सकता है ? 

 इसका परिणाम वस्तु के  द्धारा तय की गई दूरी से

अधिक है ।

वीडियो उत्तर देखें

(a)

(b)

4. चाल एवं वेग में अंतर बताइये ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_wzxbIT9GX7lK
https://dl.doubtnut.com/l/_6IaPHAF4lWow


5. किस अवस्था में किसी वस्तु के  औसत वेग का परिमाण

उसकी औसत चाल के  बराबर होगा ?

वीडियो उत्तर देखें

6. एक गाड़ी का ओडोमीटर क्या मापता है ?

वीडियो उत्तर देखें

7. जब वस्तु एकसमान गति में होती हैं, तब इसका मार्ग कै सा

दिखाई पड़ता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_lPgNGTLpEDJB
https://dl.doubtnut.com/l/_sdhI2rAhIjyn
https://dl.doubtnut.com/l/_aFviIQSemt8w


वीडियो उत्तर देखें

8. एक प्रयोग के  दौरान, अंतरिक्षयान से एक सिग्नल को पृथ्वी

पर पहुं चने में 5 मिनट का समय लगता है। पृथ्वी पर स्थित

स्टेशन से उस अंतरिक्षयान की दूरी क्या है? 

(सिग्नल की चाल  प्रकाश की चाल 

)

वीडियो उत्तर देखें

=

= 3 × 108ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_aFviIQSemt8w
https://dl.doubtnut.com/l/_3sZFb5AGYTkH


9. आप किसी वस्तु के  बारे  में कब कहेंगे कि, 

 वह एकसमान त्वरण से गति में है ? 

 वह आसमान त्वरण से गति में है?

वीडियो उत्तर देखें

(i)

(ii)

10. एक बस कि गति  में 80  से घटकर 60 

 हो जाती है ।बस का त्वरण ज्ञात कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

5 sec kmh− 1

kmh− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_liFUHTb7mUzG
https://dl.doubtnut.com/l/_SMZ8U91BibRw


11. एक रेलगाड़ी स्टेशन से चलना प्राम्भ करती है और

एकसामान त्वरण के  साथ चलते हुए  मिनट में

 कि चाल प्राप्त करती है । इसका त्वरण ज्ञात

कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

10

40kmh− 1

12. किसी वस्तु के  एकसमान व असमान गति के  लिये समय-

दूरी ग्राफ कि प्रकृ ति क्या होती हैं?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_1yvcT2EGmnwk
https://dl.doubtnut.com/l/_kiqKQynV9Xbm
https://dl.doubtnut.com/l/_7QJ4b6LSLJjD


13. किसी वस्तु कि गति के  विषय में आप क्या कह सकते है,

जिसका दुरी-समय ग्राफ समय अक्ष के  समान्तर एक सरल

रेखा है?

वीडियो उत्तर देखें

14. किसी वस्तु कि गति के  विषय में आप क्या कह सकते है,

जिनका चाल-समय ग्राफ अक्ष के  समान्तर एक सरल रेखा

है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_7QJ4b6LSLJjD
https://dl.doubtnut.com/l/_lKjsJNnJo8co
https://dl.doubtnut.com/l/_sqy4iJANjgYc


15. वेग -समय ग्राफ के  निचे के  क्षेत्र से मापी गई राशि क्या

होती है?

वीडियो उत्तर देखें

16. कोई बस विरामावस्था से चलना प्राम्भ करती है तथा 

मिनट तक  एकसामान त्वरण से

चलती है। परिकलन कीजिए, 

 प्राप्त कि गई चाल तथा  तय कि गई दुरी ।

वीडियो उत्तर देखें

2

0.1 म ी / स े− 2

(a) (b)

https://dl.doubtnut.com/l/_sqy4iJANjgYc
https://dl.doubtnut.com/l/_wvJNzEAus5ta


17. कोई रेलगाड़ी  के  चाल

से चल रही है। ब्रेक लगाए जाने पर वह

 का एकसमान त्वरण उत्पन करती है।

रेलगाड़ी विरामावस्था में आने के  पहले कितनी दुरी तय

करेगी?

वीडियो उत्तर देखें

90 क ि म ी घ ण ् ट ा− 1

−0.5 म ी स े− 2

18. एक ट्रॉ ली एक आनत तल पर  के  त्वरण से

निचे जा रही है। गति प्रारम्भ करने के  sec के  पश्चात उसका

वेग क्या होगा?

वीडि यो दे खें

2m sec− 2

3

https://dl.doubtnut.com/l/_DUeevDlN7OwV
https://dl.doubtnut.com/l/_FdeiKwVJ5e5L


वीडियो उत्तर देखें

19. एक रेसिं ग कार का एकसमान त्वरण 

है। गति प्रारम्भ करने के   के  पश्चात वह कितनी दूरी तय

करेगी?

वीडियो उत्तर देखें

4 म ी स े− 2

10

20. किसी पत्थर को ऊर्ध्वाधर ऊपर की ओर

 के  वेग से फे का जाता है। यदि गति के

दौरान पत्थर का नीचे के  ओर दिष्ट त्वरण 

5 म ी स े− 1

10 म ी स े− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_FdeiKwVJ5e5L
https://dl.doubtnut.com/l/_l8fp5a85BTGx
https://dl.doubtnut.com/l/_57QCha1mpEEO


Ncert की पाठ्यपुस्तक के  अभ्यास प्रश्न

है, तो पत्थर के  द्धारा कितनी ऊचाई प्राप्त की गई तथा उसे

वहा पहुं चने में कितना समय लगा?

वीडियो उत्तर देखें

1. एक एथलीट वृतीय पथ, जिसका व्यास  मीटर है, का

एक चक्कर  सेकं ड में लगता है।  मिनट  सेकं ड के

बाद वह कितनी दूरी तय करेगा और उसका विस्थापन क्या

होगा?

वीडियो उत्तर देखें

200

40 2 20

https://dl.doubtnut.com/l/_57QCha1mpEEO
https://dl.doubtnut.com/l/_xLuAMaIQhKu5


2.  मीटर सीधे राश्ते पर जॉगिंग करता हुआ  मिनट 

सेकडं में एक सिरे  से दू सरे सिरे  पर पहुँ चता है और

घूमकर  मिनट में  मीटर पीछे बिं दु  पर पहुँ चता है।

जोसेफ की औसत चाल और औसत वेग क्या होंगे ? 

 सिरे  से सिरे  तक तथा 

 सिरे  से सिरे  तक।

वीडियो उत्तर देखें

300 2 30

A B

1 100 C

(a) A B

(b) A C

3. अब्दुल गाड़ी से स्कू ल जाने के  क्रम में औसत चाल को 20

 पाता है। उसी राश्ते से लौटने के  समय वहाँ भीड़kmh− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_xLuAMaIQhKu5
https://dl.doubtnut.com/l/_zKHUmOsMnQEg
https://dl.doubtnut.com/l/_73qTPPtPl4Tq


कम है और औसत चाल 30  है। अब्दुल कि इस

पूरी यात्रा में उसकी औसत चाल क्या है?

वीडियो उत्तर देखें

kmh− 1

4. कोई मोटरबोट झील के  विरामावस्था से सरल रेखीय पथ

पर  कि नियत त्वरण से  तक चलती

है। इस समय अंतराल में मोटरबोट कितनी दूरी तय करती

है?

वीडियो उत्तर देखें

3.0ms− 2 8.0 sec.

https://dl.doubtnut.com/l/_73qTPPtPl4Tq
https://dl.doubtnut.com/l/_YvO5fwoRt1Zd


5. किसी गाड़ी का चालक 52 km/hr कि गति से चल रही

कार में ब्रेक लगता है तथा कार विपरीत दिशा में एकसमान

दर से त्वरित होती है। कार  से में रुक जाती है। दूसरा

चालक 30 km/hr कि गति से चलती हुई दूसरी कार पर

धीमे-धीमे ब्रेक लगता है तथा  से में रुक जाता है । एक ही

ग्राफ पेपर पर दोनों करो के  लिए चाल-समय ग्राफ आलेखित

करे। ब्रेक लगाने के  पश्चात दोनों में से कौन-सी कार अधिक

दूरी तक जाएगी?

वीडियो उत्तर देखें

5

10

https://dl.doubtnut.com/l/_sh2p7Nfq93B2


6. चित्र में तीन वस्तुओ ,  और  के  दू री-समय ग्राफ

प्रदर्शित है। ग्राफ का अध्यन करके  निम्न प्रश्नो के  उतर दीजिए:

 तीनो में से कौन सबसे तीव्र गति से गतिमान है? 

 क्या ये तीनो किसी भी समय सड़क के  एक ही बिं दु  पर

होंगे? 

 जिस समय ,  से गुजरती है उस समय तक 

कितनी दूरी तय कर लेती है? 

 जिस समय ,  से गुजरती है उस समय तक यह

A B C

(a)

(b)

(c) B A C

(d) B C

https://dl.doubtnut.com/l/_XtbJMVlFOZTp


कितनी दूरी तय कर लेती है? 

वीडियो उत्तर देखें

7.  मी कि ऊं चाई से एक गेंद को गिराया जाता है। यदि

उसका वेग 10 m /  के  एकसमान त्वरण कि दर से बढ़ता

20

s2

https://dl.doubtnut.com/l/_XtbJMVlFOZTp
https://dl.doubtnut.com/l/_CP9E8CaUxgVE


है, तो यह किस वेग में धरातल से टकराएगी ? कितने समय

पश्चात वह धरातल से टकराएगी ?

वीडियो उत्तर देखें

8. किसी कार का चाल-समय ग्राफ चित्रे में दर्शया गया है। 

- अक्ष पर  से के  बिं दु  पर लंम्भ खींचते है। शून्य से  के

बीच के  ग्राफीय क्षेत्र को छायाकिं त किया जा सकता है? 

 


X 4 4

https://dl.doubtnut.com/l/_CP9E8CaUxgVE
https://dl.doubtnut.com/l/_sBABCnOH1agP


 प्रथम  से में कार कितनी दूरी तय करती है? इस

अवधि में कार द्धारा तय की गई दूरी को ग्राफ में छायाकिं त

क्षेत्र द्धारा दर्शाइए । 

 ग्राफ का कौन-सा भाग कार की एक सामान गति दर्शता

है ?

वीडियो उत्तर देखें

(a) 4

(b)

9. निम्नलिखित में से कौन-सी अवस्थाएँ  संभव है तथा प्रत्येक

के  लिए एक उदाहरण दे : 

 कोई वस्तु जिसका त्वरण नियत हो परन्तु वेग शून्य हो। (a)

https://dl.doubtnut.com/l/_sBABCnOH1agP
https://dl.doubtnut.com/l/_REJTPbTfZ6Ds


 कोई वस्तु किसी निस्चित दिशा में गति कर रही हो तथा

त्वरण उसके  लंबवत हो।

वीडियो उत्तर देखें

(b)

10. एक कृ त्रिम उपग्रह  किमी त्रिज्या की वृताकार

कक्षा में घूम रहा है। यदि वह  घण्टे में पृथ्वी की एक

परिक्रमा करता है, तो उसकी चाल का परिकलन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

42250

24

https://dl.doubtnut.com/l/_REJTPbTfZ6Ds
https://dl.doubtnut.com/l/_qEFIsucjoFzJ

