
BIOLOGY

BOOKS - SHREE BALAJI BIOLOGY

(HINDI)

रासाय�नक सम�यन एवं एक�करण

Ncert पा� पु�क पर आधा�रत �� उ�र स�हत

1. ब�हः �ावी ���य� क� प�रभाषा �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_ddHEMrsn11iq


2. अ�ः �ावी ���य� क� प�रभाषा �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. हॉम�न क� प�रभाषा �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. हमारे शर�र म� पायी जाने वाली अ�ः �ावी ���य� क�

���त �च� बनाकर �द�श�त �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_ddHEMrsn11iq
https://dl.doubtnut.com/l/_AQqC8Owu4QeV
https://dl.doubtnut.com/l/_5X2QS1NI3Ds1
https://dl.doubtnut.com/l/_4lfJ24z68c48


वीिडयो उ�र देख�

5. हाइपोथैलेमस के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. पीयूष ��� के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. थाइरॉइड के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_4lfJ24z68c48
https://dl.doubtnut.com/l/_QVaggRGFewK9
https://dl.doubtnut.com/l/_2xF5aDoEtbpP
https://dl.doubtnut.com/l/_KjJ4DmbKPMKM


वीिडयो उ�र देख�

8. पैराथाइरॉइड के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

9. अ�धवृ� ��� के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

10. अ�ाशय के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_KjJ4DmbKPMKM
https://dl.doubtnut.com/l/_Eo7JDNKmQYAB
https://dl.doubtnut.com/l/_lckATbUAgwCH
https://dl.doubtnut.com/l/_asSxrIeScwRv


वीिडयो उ�र देख�

11. वृषण के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

12. अ�ाशय के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

13. थाइमस के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_asSxrIeScwRv
https://dl.doubtnut.com/l/_6abzfgV93UM4
https://dl.doubtnut.com/l/_AFFMXo4ySiHR
https://dl.doubtnut.com/l/_5lgawaQ1J6FQ


वीिडयो उ�र देख�

14. एिट� यम के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

15. वृ� के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5lgawaQ1J6FQ
https://dl.doubtnut.com/l/_k0MB5jdxJ72I
https://dl.doubtnut.com/l/_99WLKalWyxTr


16. जठर-आं�ीय पथ के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम �ल�खए

।

वीिडयो उ�र देख�

17. �र� �ान� क� पू�त� क��जए - 

हॉम�न  ल� �ं�थ  

हाइपोथेलै�मक हॉम�न  …………………….

वीिडयो उ�र देख�

                                    

                      

https://dl.doubtnut.com/l/_3NVAOQt0FJbL
https://dl.doubtnut.com/l/_nRnzpfENJaMr


18. �र� �ान� क� पू�त� क��जए - 

हॉम�न  ल� �ं�थ  

थायरोट� ॉफ�न (TSH )  …………………….

वीिडयो उ�र देख�

                                    

                      

19. �र� �ान� क� पू�त� क��जए - 

हॉम�न  ल� �ं�थ  

कॉिट �कोट� ॉफ�न (ACTH )  …………………….

वीिडयो उ�र देख�

                                    

                      

https://dl.doubtnut.com/l/_47VDJIHz0pjY
https://dl.doubtnut.com/l/_4ntSU9UwCTnv
https://dl.doubtnut.com/l/_FCqE6HcXcgFf


20. �र� �ान� क� पू�त� क��जए - 

हॉम�न  ल� �ं�थ  

गोनेडोट� ोफ�न (LH ,FSH ) 

…………………….

वीिडयो उ�र देख�

                                    

                      

21. �र� �ान� क� पू�त� क��जए - 

हॉम�न  ल� �ं�थ  

मेलनोट� ोिफन (MSH )  …………………….

वीिडयो उ�र देख�

                                    

                      

https://dl.doubtnut.com/l/_FCqE6HcXcgFf
https://dl.doubtnut.com/l/_AfstciXVQdSL


22. पैराथायरॉइड हॉम�न (PTH ) के काय� के बारे म� िट�णी

�ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

23. थायरॉइड हॉम�न के काय� के बारे म� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

24. थाइमेl�सन हॉम�न के काय� के बारे म� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8faaXGmpUEMm
https://dl.doubtnut.com/l/_0HQd1TR7lpPD
https://dl.doubtnut.com/l/_IvUJQXQKDg5O


25. एंड� ोजन हॉम�न काय� के बारे म� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

26. ए��ोजन हॉम�न काय� के बारे म� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

27. इ�ु�लन एवं �ूकागॉन हॉम�न के काय� के बारे म�

िट�णी �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_IvUJQXQKDg5O
https://dl.doubtnut.com/l/_UCWTfv5DZDFu
https://dl.doubtnut.com/l/_36rPUz5sUZHj
https://dl.doubtnut.com/l/_ibVG6bI1geSZ


वीिडयो उ�र देख�

28. हाइपर �ाइसी�मक हॉम�न एवं हाइपो�ाइसी�मक

हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

29. हाइपर कैल�स�मक हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ibVG6bI1geSZ
https://dl.doubtnut.com/l/_8zdK6pZy434C
https://dl.doubtnut.com/l/_nUL5qnnFIraV


30. गोनेडोट� ॉिपक हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

31. �ोजे�ेशनल हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

32. र�दाब �न�कार� हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FGUbPdrgvrKx
https://dl.doubtnut.com/l/_vaIKInQRulkG
https://dl.doubtnut.com/l/_zQOjdnvYSbX3


33. एंड� ोजन व ए��ोजन हॉम�न के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

34. डाय�बटीज का �वकास िकस हॉम�न क� कमी के कारण

होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

35. गॉइटर का �वकास िकस हॉम�न क� कमी के कारण होते

है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_AFleUGaXqglp
https://dl.doubtnut.com/l/_ppLTO0JUtids
https://dl.doubtnut.com/l/_MfTJ4cllN4Ve


वीिडयो उ�र देख�

36. �ेटी�न� का �वकास िकस हॉम�न क� कमी के कारण

होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

37. FSH क� काय��व�ध का सं�ेप म� वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MfTJ4cllN4Ve
https://dl.doubtnut.com/l/_ORmjXL7YUKsQ
https://dl.doubtnut.com/l/_TLOfsGJEO09E


�व�ृत उ�र�य ��

38. �न��ल�खत के जोड़े बनाइए : 

उ�र देख�

1. हॉम�न �ा है ? हमार� शर�र म� इनका मह� है ? शर�र पर

थाइरॉ��न का �ा �भाव होगा य�द इसका �ावण �ून

हो जाये ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iCcDkDNfuAT0
https://dl.doubtnut.com/l/_NlMLPHljt7eN


2. अ�ः �ावी ���य� �ा है ? वे िकस �कार ब�हः�ावी

�ं�थय� से �भ� होती है ? मनु� म� पायी जाने वाली �व�भ�

अ�ः�ावी �ं�थय� के नाम, ���त एवं उनके हॉम�न के काय�

बतलाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�ः �ावी �व�ान का जनक कौन है ? हॉम�न् �ा होता

है ? एक उपयु� ता�लका �ारा पीयूष �ं�थ से �ा�वत �व�भ�

हॉम�� के नाम �ल�खए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NlMLPHljt7eN
https://dl.doubtnut.com/l/_SMDsezew2p5B
https://dl.doubtnut.com/l/_netR9IUXznph


4. मनु� क� अ�ः�ावी �ं�थय� के नाम �ल�खये । ये कौन-

कौन से हॉम�� उ�� करती है

वीिडयो उ�र देख�

5. मनु� क� पीयूष �ं�थ क� संरचना तथा इसके �ारा

�ा�वत �व�भ� हॉम�न के नाम तथा काय� का वण�न क��जए

।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_netR9IUXznph
https://dl.doubtnut.com/l/_fanP1JWQBbsP
https://dl.doubtnut.com/l/_hla6FibYc5BX
https://dl.doubtnut.com/l/_kIxP7nmjRF5u


6. अ�धवृ� कॉट�� से �ा�वत हॉम�� के नाम तथा काय�

का वण�न �ल�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�ः �ावी ���य� �ा है ? मानव देह म� पायी जाने

वाली �व�भ� अ�ः�ावी �ं�थय� क� ���त और नाम का

वण�न क��जए । उनके �मुख काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kIxP7nmjRF5u
https://dl.doubtnut.com/l/_XRL4i5XVpOXZ


8. पीयूष �ं�थ �ारा �ा�वत चार हॉम�� का नाम �ल�खए

तथा काय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

9. हॉम�� �ा है ? हॉम�� तथा एंजाइ� म� अ�र बताइए

। हॉम�� क� ि�या�व�ध का वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9nfx5btwJfOu
https://dl.doubtnut.com/l/_0tZBGySBXtIA


10. अ�ः �ावी ���य� �ा है ? ब�हः �ावी एवं

अ�ः�ावी �ं�थय� म� उदाहरण स�हत अ�र �� क��जए ।

पीयूष �ं�थ के दो �मुख हॉम�� के नाम काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

11. एडीनोहाइपोफाइ�सस (पीयूष �ं�थ के अ�िप�) के �ारा

�ा�वत हॉम�� के नाम तथा काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h3QkBpzcx3Jm
https://dl.doubtnut.com/l/_3VYdpBHHHG9e


12. हॉम�� �ा है ? अ�ः �ावी तथा ब�हः�ावी �ं�थय� म�

अ�र �� �ल�जए । िक�ी दो अ�ः �ावी तथा एक ब�हः

�ावी �ं�थ से �नकलने वाले हॉम�� के नाम तथा काय�

�ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

13. यूकै�रयोिटक म� हॉम�न �ारा �जन ि�या के �नयमन को

सं�ेप म� समझाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_12KaaAcxj05w
https://dl.doubtnut.com/l/_Uh19USUMAWrQ
https://dl.doubtnut.com/l/_VjWgrg5MVbZC


14. मनु� म� थाइरॉइड �ं�थ कह� पायी जाती है तथा इससे

�ा�वत होने वाले हॉम�� के नाम �ल�खए । थाइरॉइड �ं�थ

के अ��ावण से होने वाले रोग� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

15. थाइरॉइड एवं एिड� नल अ�ः �ावी �ं�थय� के हॉम�� के

नाम तथा उनके काय� का सं��� उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VjWgrg5MVbZC
https://dl.doubtnut.com/l/_6B7wTW9oJfkn


लघु उ�र�य ��

16. अ�ः�ावी �ं�थय� से आप �ा समझते है ? मनु� म�

पायी जाने वाली �व�भ� अ�ः �ावी �ं�थय� के नाम �ल�खए

। िक�ी दो के �ारा �ा�वत हॉम�नो के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. पीयूष ��� के काय� �लखो ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J5oXJCAWdlIE
https://dl.doubtnut.com/l/_MzcZxTEiLo1F
https://dl.doubtnut.com/l/_jiC60Rg1uM8p


2. अ�ाशय को अ�ः�ावी एवं ब�हः �ावी ��� दोन�, ��

समझा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. थाइरॉइड ��� के �व�भ� काय� बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

4. थाइरॉइड ��� तथा लैगरहै� क� �ीिपकाओ ं के काय�

का वण�न क��जये ।

https://dl.doubtnut.com/l/_jiC60Rg1uM8p
https://dl.doubtnut.com/l/_Y5ZxDv4iuvjI
https://dl.doubtnut.com/l/_ekIu16iRJmFT


वीिडयो उ�र देख�

5. उस ��� का वण�न क��जये , �जसमे लैगरह�स के �ीप-

समूह पाये जाते है ।

वीिडयो उ�र देख�

6. अ��तकायता रोग का �जस अ�ः �ावी �ं�थय� से संबंध

हो उसका नाम �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ekIu16iRJmFT
https://dl.doubtnut.com/l/_I59joaFGa4E9
https://dl.doubtnut.com/l/_gHc8tn29uGKr
https://dl.doubtnut.com/l/_1yWbzyhn6gIu


7. घ�घा रोग का �जस अ�ः �ावी �ं�थय� से संबंध हो उसका

नाम �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

8. हॉम�� �ा है ? िक�ी दो हॉम�� का काय� बताइये ?

वीिडयो उ�र देख�

9. इ�ु�लन हॉम�� का �ोत एवं काय� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1yWbzyhn6gIu
https://dl.doubtnut.com/l/_qIImOK8QBGbQ
https://dl.doubtnut.com/l/_P2pwUQM83iA8


10. ई��ोजेन हॉम�� का �ोत एवं काय� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

11. ऐिड� ने�लन हॉम�� का �ोत एवं काय� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

12. थाइरॉ��न हॉम�� का �ोत एवं काय� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7p1i5IGR9q0A
https://dl.doubtnut.com/l/_fHO1lbD9FjbF
https://dl.doubtnut.com/l/_nr5YBhwMPoKO


13. थाइरॉ��न तथा ऐिड� ने�लन के काय� का सं���

उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. ब�हः �ावी एवं अ�ः �ावी �ं�थय� क� तुलना उदाहरण

स�हत क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

15. डाय�बटीज मे�लटस �ा है

https://dl.doubtnut.com/l/_uMj2OyUJA1r8
https://dl.doubtnut.com/l/_tJb0nD5tGf23
https://dl.doubtnut.com/l/_8MhydXf8GD47


वीिडयो उ�र देख�

16. �मलैटो�नन पर सं��� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

17. एड� ीनल कॉट�� से हॉम�न का अ�त�वण पर सं���

िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8MhydXf8GD47
https://dl.doubtnut.com/l/_RfA7SBo5WPwH
https://dl.doubtnut.com/l/_QUV88IlhkNe3


18. एड� ीनल कॉट�� के हॉम�� के अ�त�वण के

फल��प मानव शर�र पर �ा �भाव पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

19. डाइ�बटीज मे�लटस �ा है ? यह िकस कारण से होता है

? इस बीमार� के दो �मुख ल�ण बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qqoOypGEi4jk
https://dl.doubtnut.com/l/_suh339wEbMFZ


20. थाइरॉइड ��� के अ��ावण तथा अ�त�ावण से होने

वाले दो-दो रोग� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

21. हॉम�� क� ि�या�व�ध पर सं��� िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

22. सम�ापन को प�रभािषत क��जए । शर�र के ताप

�नयमन म� हाइपोथैलेमस क� भू�मका का वण�न क��जए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_9b9ePNwBKWMW
https://dl.doubtnut.com/l/_EOxZhvggY9M9
https://dl.doubtnut.com/l/_ie2VPry9UGZz


अ�तलघु �� उ�र स�हत

वीिडयो उ�र देख�

1. हाम�� �ा है ? हाम�� क� ि�या�व�ध का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. हाम�� एवं ए�ाइम म� अ�र बताइए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ie2VPry9UGZz
https://dl.doubtnut.com/l/_y2olAe4BFAxL
https://dl.doubtnut.com/l/_yeu6VRx50Xvh


3. ल�गरहै� ��िपकाएँ कहा पायी जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. िक�ी दो �ूरो हाम�� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

5. शर�र म� बीटा-को�शकाय� का �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yeu6VRx50Xvh
https://dl.doubtnut.com/l/_7p0p3xia4i7O
https://dl.doubtnut.com/l/_a9S74fQubqC7
https://dl.doubtnut.com/l/_nnb0xWLs82Zx


6. हाम�� जो ख�नज उपापचय तथा पानी का �नयं�ण करते

है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. डाय�बटीज मैलीट्स रोग �ा है ? इस रोग के ल�ण

�ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nnb0xWLs82Zx
https://dl.doubtnut.com/l/_f7D3sYw94M24
https://dl.doubtnut.com/l/_ZMIeWUeYxj1n


8. ऐ��ोजन का �मुख काय� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. य�द िकशोर म� शर�र से दोन� वृषण �नकल �दये जाएँ तो

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

10. आपातकालीन हॉम�न िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_95JD8jfmELSs
https://dl.doubtnut.com/l/_ZSwLlTgu6W06
https://dl.doubtnut.com/l/_df15mIWpVioW


11. �ोजे��ोन कहा पाया जाता है ? इसका �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. वृषण �ारा �ा�वत होनेवाले हॉम�न का �ा नाम है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. अ�ाशय के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_df15mIWpVioW
https://dl.doubtnut.com/l/_PLtIaHeUuWQH
https://dl.doubtnut.com/l/_RXIbMaG3H4cz
https://dl.doubtnut.com/l/_2lnYbpgoyrKq


मेिडकल पर��ा हेतु मह�पूण� ��

14. थाइमस के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

15. पैराथाइरॉइड के �ारा �ा�वत हॉम�न का नाम बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2lnYbpgoyrKq
https://dl.doubtnut.com/l/_M2KBxsa4oXcE
https://dl.doubtnut.com/l/_mXdgw8WN5HDN


1. इनम� कौन - सी ��� अ�ः�ावी और ब�हः �ावी दोन�

होती ह� -

A. अ�ाशय

B. पीयूष

C. �न �ं�थ

D. थाइरॉइड

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JP5up3zVJph7
https://dl.doubtnut.com/l/_F40BZb3NvpBb


2. हम हॉम�न िकसे कहते ह� -

A. उ�ज� उ�ाद

B. रासाय�नक संदेशवाहक

C. �ाव

D. ए�ाइम

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. ऐपीने��न �ा होता ह� - एक

https://dl.doubtnut.com/l/_F40BZb3NvpBb
https://dl.doubtnut.com/l/_yrUIoWczz3St


A. एक ऐ�ाइम

B. ��नय� के वृ�� के �ोमे�लाई के समूह

C. एक हाम�न

D. �मसोडम� का वृ��य भाग

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� िकसके कारण अनेक कशे�िकय� म� र�दाब एंव

�द �ंदन बढ़ जाता ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_yrUIoWczz3St
https://dl.doubtnut.com/l/_l6c2WyGKtoea


A. �स��िटन

B. थाइरॉ��न

C. गै���न

D. ऐड� ीने�लन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� िकसम� आयोडीन क� अ��धक मा�ा होती ह� -

A. पे�शय�

https://dl.doubtnut.com/l/_l6c2WyGKtoea
https://dl.doubtnut.com/l/_iDywZLS7G4pD


B. थाइमस

C. �जगर

D. थाइरॉइड

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. िकस वै�ा�नक ने थाइरॉ��न को शु�द �प म� पृथक्

करके अ�यन िकया -

A. ऐडीसन

https://dl.doubtnut.com/l/_iDywZLS7G4pD
https://dl.doubtnut.com/l/_j0Lk790dcXhe


B. के�ोल

C. गुडरनैश

D. सै�र

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. शर�र म� पीयूष �ं�थ को �नकाल कर अलग करने पर र�

म� सोिडयम कम और पोटै�शयम अ�धक हो जाता ह� , �ोिक:

A. LTH क� कमी

https://dl.doubtnut.com/l/_j0Lk790dcXhe
https://dl.doubtnut.com/l/_QqMeAik3ZoBp


B. ऑ�ीटो�सन क� कमी

C. ऐड� ीनल मे�ूला का �य

D. ऐड� ीनेल कॉट�� का �य

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. सबसे मह�पूण� वृि�द हॉम�न िकस �ं�थ �दारा �ा�वत

होता ह� -

A. थाइरॉइड

https://dl.doubtnut.com/l/_QqMeAik3ZoBp
https://dl.doubtnut.com/l/_4xYtDsDKsCNw


B. अ�- िप�ुटर�

C. प� िप�ूटर�

D. ऐड� ीनल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. वह हाम�न िकस �ं�थ से �ा�वत होता ह� जो शर�र म�

कै��यम एंव फॉ�ोरस उपापचय के �लए उ�रदायी है -

A. थाइमस

https://dl.doubtnut.com/l/_4xYtDsDKsCNw
https://dl.doubtnut.com/l/_g2YriZwUI99R


B. अ�ाशय

C. पैराथाइरॉइड

D. िप�नयल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

10. बड़े हाथ� वाले और बड़े अधर� वाले गो�र�ा के समान

मानव िकस कारण बनते ह� -

A. टी.एस.एच. का अ�त�ावण

https://dl.doubtnut.com/l/_g2YriZwUI99R
https://dl.doubtnut.com/l/_e9k3Bq6T2BSV


B. �वटा�मन - सी का भोजन म� आ�ध�

C. थायरॉ��न के अ�त�ावण से

D. वृि�द हॉम�न का वय� म� अ�त�ावण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. इनम� अ�ायी अ�ः �ावी रचना कौन - सी ह� -

A. थाइरॉइड

B. िप�नयलकाय

https://dl.doubtnut.com/l/_e9k3Bq6T2BSV
https://dl.doubtnut.com/l/_XsFycm4F9jKE


C. आँवल

D. िप�ूटर�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. कौन - सी ��� संकटाव�ा म� जीवन र�क हॉम�� का

�ावण करती ह�

A. िप�ूटर�

B. थाइरॉइड

https://dl.doubtnut.com/l/_XsFycm4F9jKE
https://dl.doubtnut.com/l/_q3wdMtpw7tMO


C. अ�धवृ�

D. ये सभी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

13. �ीरॉइड हॉम�� क� आण�वक रचना लगभग िकसक�

आण�वक रचना जैसी होती ह� -

A. कोले��ॉल

B. टाइरो�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_q3wdMtpw7tMO
https://dl.doubtnut.com/l/_bxHAaXvqrxjd


C. को - ए�ाइम

D. ट� ाइ��सराइड्स

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. ई��ोजेन एंव �ोजे��ॉन का �ावण कम हो जाए तो -

A. गभ�� क� दीवार मोटी हो जाती ह�

B. गभ�शय क� भीतर� एिपथी�लयम ख��त हो जाती ह�

C. अ�ा�� से अ�ाणु मु� हो जाते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_bxHAaXvqrxjd
https://dl.doubtnut.com/l/_VepmBMwA9ZWK


D. गभ�� क� दीवार क� ��धरवा�ह�नय� के �सकुड़

जाने से इसक� भीतर� एिपथी�लयम ख��त हो जाती

ह� ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. TSH िकस �कार का हॉम�न ह� -

A. थाइरॉइड �ेरक

B. थाइरॉ��न �ेरक

https://dl.doubtnut.com/l/_VepmBMwA9ZWK
https://dl.doubtnut.com/l/_Z0H1v3hnBqmR


C. थाइ�मन �ेरक

D. थाइरॉ�ीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. वृषण �दारा �ा�वत हाम�न ह� -

A. �ोजे��ॉन

B. TSH

C. टे�ो�ीरोन

https://dl.doubtnut.com/l/_Z0H1v3hnBqmR
https://dl.doubtnut.com/l/_7pUbaKDBVKRR


D. इ�ु�लन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

17. ऐ�� ोजे� होते ह� -

A. नर �लगं हॉम��

B. मादा �लगं हाम��

C. ए�ाइ�

D. इनम� से कोई नह� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_7pUbaKDBVKRR
https://dl.doubtnut.com/l/_cLV2bOBHXnwS


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

18. आमाशय म� HCI के �ावण का �ेरक होता ह� -

A. गै���न

B. �ह�ैमीन

C. वेगस तंि�का

D. ये सभी

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_cLV2bOBHXnwS
https://dl.doubtnut.com/l/_K0vw2HNx8FdZ


वीिडयो उ�र देख�

19. ��धर म� कै��यम क� कमी होने पर इसक� मा�ा को

सामा� करने वाला हाम�न -

A. थाइरॉ��न

B. पैराथॉरमोन

C. GH

D. पीयूष �ं�थ का एक हॉम�न

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_K0vw2HNx8FdZ
https://dl.doubtnut.com/l/_El6yrEizFiaK


वीिडयो उ�र देख�

20. कॉिट�सॉल के अ��ावण से रोग होता ह� -

A. ऐडीसन का रोग

B. ��धर �ीणता

C. ि�िट�न�

D. बुि�द�ीणता

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_El6yrEizFiaK
https://dl.doubtnut.com/l/_6ELZzqpHAyhX
https://dl.doubtnut.com/l/_6VKdnLZV1RUl


21. FSH िकस �ि�या के �लए मह�पूण� होता ह� -

A. अ�ो�ग�

B. शु�ाणुजनन

C. ��धर - शक� रा �नयं�ण

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6VKdnLZV1RUl


22. आमाशय �दारा �ा�वत जठर रस का �ेरक हॉम�न -

A. गै���न

B. ऐ�� ोगै��ॉन

C. ए�� ोकाइनेज

D. रे�नन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sfkRNJx2X7al


23. ऑ��टो�सन �न� म� से िकसम� सहायता करता ह� -

A. अ�ो�ग�

B. �ूण का अ�र�पण

C. द�ु �ावण

D. �सव

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_03FXp6FNVZK2


24. कौन - सी ��� आयु के साथ घटती जाती ह� -

A. थाइमस

B. थाइरॉइड

C. ऐड� ीनल मे�ूला का �य

D. जनद

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dw9hGkIyl1oF


25. हॉम�� तथा औष�धय� क� सू� मा�ाओ ंका आकंलन

करने वाली तकनीक -

A. �भाजन

B. रेिडयोइ�ूनोए�े

C. इले�� ोफो�र�सस

D. इले�� ोए�ेफैलो�ाम

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ganDUEATsbzY
https://dl.doubtnut.com/l/_yrNeTKRCScEW


26. कौन - सी सरंचना से �मलेटो�नन का �ावण होता ह� -

A. थाइमस

B. �चा

C. िप�ूटर� ��� ( पीयूष)

D. पी�नयल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

27. �न� म� से िकसम� सामा�तः हॉम�न नही पाये जाते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_yrNeTKRCScEW
https://dl.doubtnut.com/l/_EGN4S1cpUs1a


A. �ब�ी

B. कॉकरोच

C. बै�ी�रया

D. ब�र

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

28. �न� म� से कौन - सा हॉम�न अंधेरे म� अ�धक �ा�वत

होता ह� -

https://dl.doubtnut.com/l/_EGN4S1cpUs1a
https://dl.doubtnut.com/l/_7BRBXjdkUDYn


A. एड� ीने�लन

B. थायरॉ��न

C. इ�ु�लन

D. �मलेटो�नन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. ि�दतीय संदेशवाहक ह� -

A. ATP

https://dl.doubtnut.com/l/_7BRBXjdkUDYn
https://dl.doubtnut.com/l/_5RIpwymWMhec


B. GTP

C. AMP

D. ATP AMP

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

30. �न� क� कमी से �मडगेट्स होता ह� -

A. थाइरॉइड

B. एड� ीनल

https://dl.doubtnut.com/l/_5RIpwymWMhec
https://dl.doubtnut.com/l/_fQKHm4lsNBy5


C. पीयूष

D. अ�ाशय

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

31. शु�ाणुजनन एंव शु�ाणु �नम�ण क� ि�याय� �नयंि�त क�

जाती ह� -

A. ADH

B. LTH

https://dl.doubtnut.com/l/_fQKHm4lsNBy5
https://dl.doubtnut.com/l/_a3Wmbe09DRdU


C. FSH

D. LH

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. �न� म� से कौन - सा हॉम�न एक �ीरॉइड ह�

A. ई��ोजन

B. �रलै��न

C. इ�ु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_a3Wmbe09DRdU
https://dl.doubtnut.com/l/_4lec9x2tLiDx


D. थाइरॉ��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

33. थाइरोट� ॉिपन �रली�जगं फै�र (TRF) उ�नन होता ह� -

A. सेर��म �दारा

B. ऑि�क लोब �दारा

C. हाइपोथैलेमस �दारा

D. सेर�बेलम �दारा

https://dl.doubtnut.com/l/_4lec9x2tLiDx
https://dl.doubtnut.com/l/_T6gaEcNydqb3


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

34. वय�� म� ए�ो�मगेली �न� हॉम�न के अ�त�ाव के

कारण होता ह� -

A. �ोले��न

B. इ�ु�लन

C. STH

D. थाइरॉ��न

https://dl.doubtnut.com/l/_T6gaEcNydqb3
https://dl.doubtnut.com/l/_Qh5HiWwZmETY


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

35. यह हॉम�न कभी भी जीव�� म� �वेश नही करता -

A. FSH

B. �ोजे�ीरॉन

C. टै�ो�ीरॉन

D. ए��ोजन

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_Qh5HiWwZmETY
https://dl.doubtnut.com/l/_UvV9c0IGMdcY


वीिडयो उ�र देख�

36. एडीस� रोग म� �न� म� से कौन - सा संरचना �भा�वत

होती ह� -

A. एड� ीनल कॉट��

B. िप�ूटर�

C. थॉइराइड

D. एड� ीनल मे�ूला

Answer: A

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_UvV9c0IGMdcY
https://dl.doubtnut.com/l/_HSNhBL8umbBF


वीिडयो उ�र देख�

37. कौन - सी ��� तनाव का �वरोध करती ह� -

A. थाइरॉइड

B. पैराथाइरॉइड

C. पी�नयल

D. एड� ीनल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HSNhBL8umbBF
https://dl.doubtnut.com/l/_Fq6gb5nVHIu8
https://dl.doubtnut.com/l/_RpPEksGGRN6v


38. रॉयल जैली का �ावण होता ह�

A. द�ु ��� से

B. लार ��� से

C. हाइपोफर�न� �ं�थ से

D. �चीय �ं�थ से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RpPEksGGRN6v


39. वह हॉम�न जो हमारे शर�र म� बेसल उपापचय �नयंि�त

करता ह� , �ा�वत होता ह� -

A. पीयूष �ं�थ से

B. थाइरॉइड �ं�थ से

C. एड� ीनल कॉट�� से

D. पेि��यास से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MYgKeYQPQybV
https://dl.doubtnut.com/l/_qYguVbS9nens


40. �न� म� से कौन - सा हॉम�न जल एंव ख�नज� के

उपापचय का �नयं�ण करता ह� -

A. �ोजे��ॉन

B. स�स ए�े�रकस

C. डीऑ�ीकोिट �को�ीरोन

D. इ�ु�लन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qYguVbS9nens


41. �दय पर उ�ीपन �भाव �दखाने वाला हॉम�न ह� -

A. ऐड� ीने�लन

B. थाइरॉ��न

C. �ूकेगोन

D. गै���न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DEUHG34J0f9C


42. मनु�� म� हॉम�न ि�या के सबंध म� सही कथन ह� -

A. आयु म� वृि�द के साथ थाइमो�सन �ावण �े�रत होता

ह�

B. ��य� म� FSH पहले अ�ाशयी को�शका कलाओ ंपर

�व�श� ��हय� से जुड़ता ह�

C. FSH , ए��ोजन तथा �ोजे�ेरॉन के �ावण को �े�रत

करता ह�

D. �ूकैगॉन ल�गरह�स क� �दीिपकाओ ं क� 

को�शकाओ ं से �ा�वत होता ह� तथा

β

https://dl.doubtnut.com/l/_29QWlK6drI4G


�ाइकोजीनोलाइ�सस को �े�रत करता ह� ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

43. �ल�ोसाइट्स एंव ��तर��य� के उ�ाद से संबं�धत

�ं�थ ह� -

A. हाइपोथैलेमस

B. थाइरॉइड

C. लेिडग को�शकाएँ

https://dl.doubtnut.com/l/_29QWlK6drI4G
https://dl.doubtnut.com/l/_QFxxLMk5GhCx


D. थाइमस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

44. इ�ु�लन �रसे�र होते ह�

A. बा� �ोटीन

B. G-�ोटीन

C. ट� ाइमे�रक �ोटीन

D. आ��रक �ोटीन

https://dl.doubtnut.com/l/_QFxxLMk5GhCx
https://dl.doubtnut.com/l/_U05tGWC2tsPO


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

45. �ो�ा�ैिड�ं होते ह� -

A. �ीरॉइड

B. काब�हाइड� ेट्स

C. अमीनो अ�

D. वसीय अ�

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_U05tGWC2tsPO
https://dl.doubtnut.com/l/_80Pbamc5pKx3


वीिडयो उ�र देख�

46. �न� म� से कौन - से हॉम�न क� अ�धकता से कु�शगं

�सडं� ोम नामक रोग हो जाता ह� -

A. नॉरएड� ीनेलीन

B. कॉट�सोल

C. एड� ीनेलीन

D. थाइरॉ��न

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_80Pbamc5pKx3
https://dl.doubtnut.com/l/_BxP9xiBwe2ff


वीिडयो उ�र देख�

47. गभ�व�ा के समय �न� म� से कौन - सा हॉम�न माता के

मू� म� �ा�वत होगा -

A. FSH

B. �ूिटनाइ�जगं हॉम�न

C. को�रओ�नक गोनाडोट� ोिपन

D. �ोजे��ॉन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BxP9xiBwe2ff
https://dl.doubtnut.com/l/_Z2YrROdI2aSE


48. �न� म� से िकससे �ोजे��ॉन हॉम�न का �ाव होता ह� -

A. कॉप�स केलोसम

B. कॉप�स ए�ीके�

C. कॉप�स यूटेराई

D. कॉप�स लूिटयम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z2YrROdI2aSE
https://dl.doubtnut.com/l/_N5uXhWSXuHfM
https://dl.doubtnut.com/l/_z0V2AdR5Dk1D


49. ADH �ाही क� आनुवं�शक कमी से �न� म� से कौन - सा

रोग होता ह� -

A. �ाइकोसू�रया

B. ने�ोजे�नक डाइ�बटीज

C. डाइ�बटीज ए�ीिपडस

D. डाइ�बटीज मेलाइटस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z0V2AdR5Dk1D


50. एडीनोहाइपोफाइ�सस से �ा�वत वह हॉम�न , �जसका

�नयं�ण फ�ड - बैक �ि�या से होता ह� -

A. TSH

B. कॉट�सोन

C. वैसो�े�सन

D. ऑ�ीटोसीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dxRk9p4OZzSV
https://dl.doubtnut.com/l/_ya54AvNzLaF8


51. �न� म� से कौन - सा हॉम�न एक पॉलीपे�ाइड नह� ह� -

A. ऑ�ीटोसीन

B. इ�ु�लन

C. ए�ीडाइयूरेिटक हॉम�न

D. �ो�ा��िडन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ya54AvNzLaF8


52. एक ��� को अ�ताल म� भत� िकया गया । उसे

अ��धक �न� तापमान , भूख न लगना तथा अ��धक �ास

क� तकलीफ थी । उसे �ेन �ेन म� �ूमर कह� �दखायी देगा

-

A. पॉ�

B. हाइपोथैलेमस

C. सेर�बेलम

D. मे�ूला ओबल�गेटा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uHYPChAUIfnk


वीिडयो उ�र दख

53. T �ल�ोसाइट्स म� 'T' �यु� होता ह� -

A. टॉ��ल

B. थाइरॉइड

C. थाइमस

D. थैलेमस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uHYPChAUIfnk
https://dl.doubtnut.com/l/_y7aUkYbq9VxH
https://dl.doubtnut.com/l/_JKzCT6INaQhm


54. अ�ः �ावी �व�ान क िपता ह� -

A. एंथो�वन

B. पा�र

C. �ीटेकर

D. थॉमस एडीसन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JKzCT6INaQhm


55. �न� म� से कौन - सा हॉम�न ��धर म� कै��यम का �र

बढ़ाता ह� परंतु वृ� �दारा इसके उ�ज�न को कम कर देता

ह� -

A. इ�ू�लन

B. कै��टोनीन

C. थाइरॉ��न

D. पैराथॉम�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dyVmhjJahOmv


56. पूण� �वक�सत गभ� तथा अपरा से उ�� संकेत अ�तः

�सव को �े�रत करते ह� , �जसके �लए आव�क होता ह� -

A. मातृ िप�ूटर� म� ऑ�ीटो�सन का मोचन

B. अपरा से �रले��न का मोचन

C. अपरा से ए��ोजन का मोचन

D. गभ� क� िप�ूटर� से ऑ�ीटो�सन का मोचन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Jj6AZGwIRh1E
https://dl.doubtnut.com/l/_LvOksCSRg9ll


57. भोजन म� उप��त �वषा�� पदाथ� , जो थाइरॉ��न के

सं�ेषण म� बाधा उ�� करते ह� , �न��ल�खत म� से िकसके

�वकास को �े�रत करते ह� -

A. अवटुवामनता

B. �वषा� घ�घा

C. थायरोटॉ��को�सस

D. साधारण घ�घा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LvOksCSRg9ll
https://dl.doubtnut.com/l/_BY0rdtgtyhzw


58. �न��ल�खत यु�� म� से कौन समे�लत ह�

A. इ�ु�लन  डाय�बटीज मेलाइटस रोग

B. कॉप�स �ूिटयम  �रलै��न

C. सोमेटो�ेिटन  डे�ा को�शकाएँ

D. �ूकैगॉन  बीटा - को�शकाएँ

Answer: D

उ�र देख�

               

               

               

               

https://dl.doubtnut.com/l/_BY0rdtgtyhzw


59. एड� ीनल कॉट�� क� ��त �न��ल�खत म� से िकसके

�ावण को �भा�वत नह� करेगी

A. एड� ीनेलीन के

B. कॉिट�सोल के

C. ए�ो�ीरॉन के

D. ए�� ो�ी�निडयॉन तथा डीहाइड� ोएपीए�� ो�ीरॉन के

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VrZ0Ok7gJaPm
https://dl.doubtnut.com/l/_u580DRAztKLt


60. �न��ल�खत हॉम�न यू�� मे से कौन ऐसे हॉम�� का

उदाहरण ह� , जो सरलतापूव�क ल� को�शका क� को�शका

कला के पार गुजर कर उसके भीतर �ाही से बंध सकते ह� -

A. कॉिट�सॉल , टे�ो�ीरॉन

B. सोमेटो�ेिटन , ऑ�ीटो�सन

C. थाइरॉ��न , इ�ु�लन

D. इ�ु�लन , �ूकैगॉन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_u580DRAztKLt



