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BOOKS - SHREE BALAJI PHYSICS

(HINDI)

काय�, ऊज�, श�� एव संघ�

उदाहरण

1. एक कार को शेतृंज सड़क पर ध�ा देकर छोड़ �दया

जाता है। घष�ण बल के कारण कार 10 मीटर दरू जाकर �क
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जाती है। य�द घष�ण बल 500 �ूटन हो तो �ात क��जये- 

(i) सड़क �ारा कार पर िकया गया काय�, 

(ii) कार �ारा सड़क पर िकया गया काय�।

वीिडयो उ�र देख�

2. एक िप�, �जस पर 150 �ूटन का बल लगा है, बल से

 कोण बनाते हुए 15 �मटर �व�ािपत होता है। बल �ारा

िकये गये काय� िक गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

60∘

https://dl.doubtnut.com/l/_doscIIZFroO6
https://dl.doubtnut.com/l/_oLP1ET7YeKcJ


3. एक कण पर अपरोिपत बल 

�ूटन कण म� �व�ापन  मीटर

उ�� करता है। �ात क��जये- 

(i) बल �ारा कृत काय� 

(ii) बल  व �व�ापन  के बीच कोण

वीिडयो उ�र देख�

→
F = (3 î + 4ĵ − 5k̂)

→
S = (5 î + 4ĵ + 3k̂)

→
F

→
S

4. एक बल  नूतन एक कण को

�ब�ु  से �ब�ु  तक

→
F = (2 î + 3ĵ − k̂)

A(2, 4, − 6) B(6, − 4, 4)

https://dl.doubtnut.com/l/_MVbJbwjlLAga
https://dl.doubtnut.com/l/_HqIcvrLA116c


�व�ािपत करता है, जह� �नद�श�क मीटर म� है। बल �ारा कृत

काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी कण पर दो बल  नूतन

तथा  �ूटन एक साथ काय� करते

हुए कण को ��त  मीटर से  मीटर तक एक

�व�ािपत करते है। �ात क��जये- 

(i) प�रणामी बल (ii ) कण का �व�ापन (iii)  �ारा

कृत काय� (iv )  �ारा कृत काय� (v ) प�रणामी बल �ारा

कृत काय�।

→
F 1 = 2 î + 3ĵ + 3k̂

→
F 2 = 5 î − 6ĵ − 2k̂

20 î + 15ĵ 8k̂

→
F 1

→
F 2

https://dl.doubtnut.com/l/_HqIcvrLA116c
https://dl.doubtnut.com/l/_v1d3O0hZe23A


वीिडयो उ�र देख�

6. एक कण केपीआर काय�रत प�रव�त�त बल F का मकान

�व�ापन x के साथ �च� ३३ के अनुसार बदलता है। 

  

 मीटर से  मीटर तक �व�ापन म�

बल �ारा िकये गये काय� िक गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

x = − 4 x = + 4

https://dl.doubtnut.com/l/_v1d3O0hZe23A
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https://dl.doubtnut.com/l/_myBXgk9I3ajq


7. एक डेर� से m ��मान का िप� ब�धकर इसे कुएँ म�

�नयत �रण  से l दरु� तक उ��ध�र �नचे ले जाया जाता

है। र�ी �ारा िकये गये काय� िक गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

g

4

8. एक बल  एक कण पर X -अ� के अनु�दश

काय�रत है, जह� F �ूटन म� तथा x मीटर म� है। बल �ारा कण

को  मीटर से  मीटर तक (ii)

मीटर से  मीटर तक �व�ािपत कान�र म� िकया गया

काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

F = 2x

(i)x = 2 x = 5 x = 3

x = 1

https://dl.doubtnut.com/l/_myBXgk9I3ajq
https://dl.doubtnut.com/l/_GEYjOhhyW8h2


9. बल  �ारा एक कण को X -अ� के

अनु�दश  से  तक �व�ािपत करने म� िकये

गये काय� िक गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

F = −
k

x2

x = a x = 2a

10. 100 �ूटन/मीटर बल �नयतनाक वाली ��गं से एक

िप� लटकने पर ��गं िक लंबाई म� 2 से�म वृ�� हो जाती

है। इस �ि�या म� िकया गया काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GEYjOhhyW8h2
https://dl.doubtnut.com/l/_LgKofj077F1i
https://dl.doubtnut.com/l/_1MIn9wEwh17U


11. �च� 9.10 म� �द�श�त (��गं + गुटका) संयोजक के �लए

��गं बल F तथा �व�ापन x के बीच �ाफ �च� 9.12 म�

�द�श�त है। �ात क��जये- 

 

(i ) ��गं �नयत�क, 

https://dl.doubtnut.com/l/_1MIn9wEwh17U
https://dl.doubtnut.com/l/_B0jqBLIJOwtj


(ii) गुटके के  से�म से सा�ाव�ा ताल लेन म�

��गं बल कृत काय�।

वीिडयो उ�र देख�

x = 10

12. 60 िक�ा ��मान का एक लड़का 20 मीटर ऊँचे भवन

के भूतल से चाट तक 2 �मनट म� चढ़ जाता है। लड़के �ारा

�नग�त औसत श�� �ात क��जये । (  मीटर /

)

वीिडयो उ�र देख�

g = 10

������2

https://dl.doubtnut.com/l/_B0jqBLIJOwtj
https://dl.doubtnut.com/l/_ZTSeVcd3c2gZ


13. एक मोटर �ारा 1000 िक�ा ��मान िक �ल� को 10

सेमी/ सेक� �नयत वेतग से ऊपर उठाने के �लये मोटर िक

�ूनतम श�� िकतने अ�श�� होनी चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

14. m ��मान का एक गुटका एक खुरदरे �ै�तज तल पर

�नयत श�� P से ख�चा जा रहा है। तल व गुटके के बीच

घष�ण गुणक  है। गुटके का अ�शकतम वेग �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_87dlsTHXfJKm
https://dl.doubtnut.com/l/_8z6liE4TtFtD
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15. m ��मान िक एक कार वरमाव�ा से ��रत होती है

जब इसका इंजन �नयत श�� P �दान करता है। �दखाईये

िक- कार का का ता��णक वेग 

वीिडयो उ�र देख�

v = ( )
1 / 22pt

m

16. एक कण का रेखीय संवेग (i ) 20 ��तशत बढ़ जाता है,

(ii ) 20 ��तशत घट जाता है। ��ेक ���त म� कण िक

ग�तज ऊज� म� िकतना प�रवत�न होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zu4tx8GpmDkE
https://dl.doubtnut.com/l/_f9u3CTqX092a
https://dl.doubtnut.com/l/_rZtGcD8fq3GN


17. एक कण का रेखीय संवेग (i ) 1 ��तशत बढ़ जाता है, (ii

) 1 ��तशत घट जाता है। ��ेक ���त म� कण िक ग�तज

ऊज� म� िकतना प�रवत�न होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

18. 100 �ाम ��मान िक एक गोली 50 मीटर/सेक� चाल

से लकड़ी के गुटके से टकराती है तथा गुटके के भीतर 10

सेमी दरू घुसकर �क जाती है। गुटके के ��तरोधक बल �ारा

गोली � िकया गया काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rZtGcD8fq3GN
https://dl.doubtnut.com/l/_HLS5fL69G5rm


19. m ��मान का एक प�र पृ�ी तल से H ऊंचाई �

��त �ब�ु से �वरामाव�ा से छोड़ा जाता है। प�र पृ�ी

पर  �वगत से टकराता है। प�र पर (i ) गु��

बल , (ii ) वायु ��तरोध �ारा कृत काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

1.2√gH

20. 1 िक�ा ��मान का एक गुटका खुरदरे �ै�तज तल पर

िफसलता है। य�द इसक� �ारं�भक चाल 10 मीटर/सेक� हो

तो इसे रोकने म� घष�ण बल �ारा िकतना काय� िकया जायेगा?

य�द गुटके व तल के बीच घष�ण गुण�क 0.2 हो तो घष�ण बल

https://dl.doubtnut.com/l/_NIQ4ZwlelEES
https://dl.doubtnut.com/l/_a6prKXB8MCVL


�ारा यह गुटका िकतनी दरू जाकर रोक �लया जायेगा

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/ ������ 2)

21. एक बहुमं�जले भवन के �थम, ��तीय तथा तृतीय तल

क� भू-तल से ऊंचाई �मशः 5 मीटर, 10 मीटर व मीटर व 15

मीटर है।  मानकर एक 50 िक�ा

��मान के ��� क� ���तज ऊज� �ात क��जये जब- 

(i) ��� तृतीय तल � है तथा ���तज ऊज� का शू� भू-

तल पर है। 

(ii) ��� तृतीय तल � है तथा ���तज ऊज� का शू�

g = 10����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_a6prKXB8MCVL
https://dl.doubtnut.com/l/_r0uJvHHgP5Al


�थम तल पर है। 

(iii) ��� भू-तल पर है तथा ���तज ऊज� का शू� तृतीय

तल पर है।

वीिडयो उ�र देख�

22. ��� के ��तीयक तल से तृतीय तल पर जाने � उसक�

गु��ीय ���तज ऊज� म� �ा प�रवत�न होगा ? य�द

���तज ऊज� का शू� (i ) भू-तल, (ii ) �थम तल पर हो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r0uJvHHgP5Al
https://dl.doubtnut.com/l/_DDYvUStZ3HZo


23. 5 िक�ा ��मान को 80 �ूटन बल लगाकर पृ�ी तल

से 4 मीटर उठाया जाता है 

(A) य�द ��मान �ार� म� �वरामाव�ा म� था तो इसक�

अं�तम ग�तज ऊज� �ात क��जये। 

(B) य�द गु��ीय ���तज ऊज� का शू� ��त�व तल � हो

तो ��मान क� अ��म ���तज ऊज� �ात क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/ ������ 2)

https://dl.doubtnut.com/l/_t69iU8NkwW1R


24. m ��मान का एक गुटका सकने �ै�तज तल पर रखा

है। गुटके एक ��गं से सलंगन है �जसका दसूरा �सरा �ढ

आधार से जुड़ा है। ��गं का ��गं �नयतनाक k है। गुटके को

सा� ���त म�, ��गं क� ल�ाई के अनु�दश x दरू

�व�ािपत कर छोड़ �दया जाता है। सा� ���त म� गुजरते

समय गुटके क� चाल �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

25. �च� म� ऊ��धर म� बना एक घष�ण र�हत पथ दश�या

गया है �जसका �ारं�भक भाग व��य तथा अ��म भाग

https://dl.doubtnut.com/l/_aLJmIi2cwXzg
https://dl.doubtnut.com/l/_y7y9aW3quxl8


�ै�तज समतल है। �ै�तज भाग के अंत म� �ढ आधार से जुडी

��गं है �जसका बल �नयत�क  �ूटन/मीटर है।  �ाम

��मान का एक गुटका व� भाग पर 5 मीटर ऊंचाई से छोड़

�दया जाता है। इस गुटके के ��गं से टकराने पर ��गं म�

िकतना अ�धकतम संपीडन उ�� होगा ? (  मीटर/

सेक� ) 

वीिडयो उ�र देख�

500 50

g = 10

2

https://dl.doubtnut.com/l/_y7y9aW3quxl8
https://dl.doubtnut.com/l/_CFZqYey16zUf


26. �च�  म� m ��मान तथा नग� अकार के एक

गोले को L ल�ाई क� डोर� से ब�धकर छत से लटकाया गया

है। इन �नकाय को सरल लोलक कहते है। गोले को उ��ध�र

से  कोण � एक और ले जाकर ���त A से

�वरामाव�ा से छोड़ �दया जाता है। �न�तम �ब�ु B से

9.24

60∘

https://dl.doubtnut.com/l/_CFZqYey16zUf


गुजरते समय गोले का वेग �ा होगा ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CFZqYey16zUf


27. 0.5 मीटर ल�ाई का एक सरल लोलक का गोलक

अपने �न�तम �ब�ु पर 3 मीटर/सेक� चाल से गुजरता है।

इसक� चाल उस समय �ात क��जये जब लोलक उ��ध�र से

 कोण बनाता है।   60∘ (g = 10  ���� /������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_sW2sVdPgisja


वीिडयो उ�र देख�

28. m ��मान का एक गोला L ल�ाई क� डोर� से उ��धर

लटककर इस � प�रवत� बल F लगाया जाता है जो डोर� को

उ��धर से  कोण � ले आता है (�च� 9.26)। बल �ाराθ

https://dl.doubtnut.com/l/_sW2sVdPgisja
https://dl.doubtnut.com/l/_jy0fQnUmdPrJ


िकया गया काय� �ात क��जये। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jy0fQnUmdPrJ


29. 1 िक�ा ��मान के एक िप� को 1 मीटर ल�ी डोर� से

ब�धकर उ��धर वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के �न�तम

�ब�ु � िपड़ं क� चाल 10 मीटर/सेक� है।

 मानकर �ात क��जये-  

(a) वृ� के �न�तम �ब�ु पर डोर� म� तनाव, 

(b) कण का वेग तथा डोर� म� तनाव तब डोर� �ै�तज है।

वीिडयो उ�र देख�

g = 10  ����/������2

30. 0.5 िक�ा ��मान का एक गोला 50 सेमी ल�ी डोर�

के एक �सरे से ब�धकर उध�व वृ� म� घुमाया जाता है। य�द

https://dl.doubtnut.com/l/_mz6dj4aaFxFJ
https://dl.doubtnut.com/l/_ujJBwSg9YjcB


वृ� के �न�तम �ब�ु � गोले क� चाल 8 मीटर/सेक� हो तो

�ा गोला पूरा च�र लगा सकेगा? य�द ह�, तो वृ� के

उ�तम �ब�ु पर गोले क� चाल �ा होगी ? उ�तम व

�न�तम �ब�ुओ पर डोर� म� तनाव �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10���� /������2)

31. M िक�ा ��मान का एक प�र  मीटर ल�ी

एक अ�वतनय डोर� से बंधI है और तजी से l ि��ा के उधव�

वृ�ीय माग� � घुमाया जाता है य�द डोर� म� अ�धकतम व

l =
10

3

https://dl.doubtnut.com/l/_ujJBwSg9YjcB
https://dl.doubtnut.com/l/_mN15IkCBhcCq


�ूनतम तनाव म� अनुपात 4 हो तो वृ� के उ�तम �ब�ु �

प�र क� चाल �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

32. �� 29 म� प�र क� चाल �ा होगी जब- (i ) प�र वृ�

के �न�तम �ब�ु पर है, (ii ) डोर� �ै�तज है।

उ�र देख�

33. m ��मान के एक िप� को l ल�ाई क� रक डोर� से

ब�धकर एक उधव� वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम

https://dl.doubtnut.com/l/_mN15IkCBhcCq
https://dl.doubtnut.com/l/_95oVwB8oA8Zq
https://dl.doubtnut.com/l/_SjzD0gylp096


�ब�ु � डोर� म� तनाव शू� हो जाता है। 

(aउ�तम �ब�ु � क��तक चाल �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

34. m ��मान के एक िप� को l ल�ाई क� रक डोर� से

ब�धकर एक उधव� वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम

�ब�ु � डोर� म� तनाव शू� हो जाता है। 

जब डोर� �ै�तज ���त म� आयोगी तो उसमे िकतना तनाव

होगा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SjzD0gylp096
https://dl.doubtnut.com/l/_7otXGVWFf5h9
https://dl.doubtnut.com/l/_uVFlHFYPJ6lX


35. m ��मान के एक िप� को l ल�ाई क� रक डोर� से

ब�धकर एक उधव� वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम

�ब�ु � डोर� म� तनाव शू� हो जाता है। 

�न�तम �ब�ु पर ���तक चाल का मान �ात क��जये

वीिडयो उ�र देख�

36. m ��मान के एक िप� को L ल�ाई क� रक डोर� से

ब�धकर एक उधव� वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम

�ब�ु � डोर� म� तनाव शू� हो जाता है। 

�न�तम �ब�ु पर डोर� म� तनाव �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uVFlHFYPJ6lX
https://dl.doubtnut.com/l/_4ayeqBpa93k9


37. m ��मान के एक गोलक को L ल�ाई क� डोर� के

�नचले �सरे से ब�धकर डोर� के ऊपर� �सरे को एक छत से

लटकाया गया है। इस �कार बना लोलक उ��रधर तल म�

दोलन करता है। जब डोर� उ��धर से  कोण बनती है उस

समय गोलक क� चाल v है। उस �ण डोर� म� तनाव �ात

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_4ayeqBpa93k9
https://dl.doubtnut.com/l/_SmAWaxl4QxNE


38. एक कण आनत घष�ण र�हत पथ पर h ऊँचाई से

िफसलता है, जैसे सलं� �च� 9.33 म� �दखाया गया है। h का

�ूनतम मान �ा हो �जससे कण वृ�ीय पथ को पूरा कर

सके? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3wvE4Vs0axwZ


39. m ��मान का एक छोटा गुटका एक �चकने घष�ण

र�हत पथ पर िफसलता है, जैसे सलं� �च� 9.34 म� �दखाया

गया है। पथ क� ताली से िकतनी ऊँचाई h से गुटके को छोड़ा

जाये �जससे पथ के वृ�ीय भाग के उ�तम �ब�ु पर यह

अपने भार के बराबर बल आरोिपत करे ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iPFafxJz8IJa


40. िकतने ��मान का �वनाश होने पर 40 गीगावाट-घ�ा

�वधुत उ�जा उ�� होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

41. एक ग�द h ऊँचाई से पृ�ी तल पर अ�भलंबवत टकराती

है। य�द संघ� का ���ान गुणक e हो तो संघ� के बाद ग�द

िकस ऊँचाई तक ऊपर उठेगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hbA8IfkKovk8
https://dl.doubtnut.com/l/_azxRnefOogT4


42. m ��मान का u वेग से ग�तमान एक गोला समान

��मान के दसूरे ��र गोले से संघ� करता है। य�द

��व�ान गुणक e हो तो संघ� के बाद गोल� के वेगो का

अनुपात �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

43. X -अ� पर 0.1 िक�ा ��मान क� एक िप� 4.0 मीटर/

सेक� के वेग से, एक �चकने तल पर ग�त करते हुए, 1.0

िक�ा ��मान के ��र िप� से टकराता है। संघ� के बाद वे

https://dl.doubtnut.com/l/_7PA5tDkJpEfG
https://dl.doubtnut.com/l/_hBwO0u84wWfR


एक िप� के �प म� एक साथ ग�त करते है। संघ� म� ग�तज

ऊज� क� ��त �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

44.  तथा  ��मान के दो िपडंो के �बच सीधा

��ा� संघ� होता है। य�द संघ� से पूव�  �वरामाव�ा म�

हो तो (i ) संघ� म�  क� ग�तज ऊज� का िकतना भाग 

 को �ाना��रत होगा? (ii ) िकस ���त म� ग�तज

ऊज� का �ाना�रण अ�धकतम होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

m1 m2

m2

m1

m2

https://dl.doubtnut.com/l/_hBwO0u84wWfR
https://dl.doubtnut.com/l/_DdDVGBbER2Hg


अ�ास के �लए ��

1. एक वा�ु पर एक बल  �ूटन आरोिपत

है। य�द व�ु म� उ�� �व�ापन  मीटर हो

तो बल �ारा क�ट काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

→
F = 3 î + 2ĵ

→
S = 4 î + ĵ

2. जब  �ूटन का बल िकसी िप� पर

ि�या करता है, तो िप� म�  मीटर

का �व�ापन होता है। बल �ारा िप� पर िकये गए काय� क�

गणना क��जए।

(5 î + 2ĵ + 3k̂)

(10 î + 12ĵ + 13k̂)

https://dl.doubtnut.com/l/_kGBGqrqRjMY9
https://dl.doubtnut.com/l/_RXqTpuVuk7GX


वीिडयो उ�र देख�

3. बल  �ूटन �ारा एक कण म�

उ�� �व�ापन  मीटर

है। बल �ारा करत काय� क� गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

→
F = (2 î + 3ĵ − 3k̂)

→
S = ( − 5 î + 10ĵ − 9k̂)

4. 5.0 �ाम ��मान क� एक ग�द 1.0 िकमी क� ऊंचाई से

�गर रही है यह 50.0 मीटर/सेक� के वेग से पृ�ी से

टकराती है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_RXqTpuVuk7GX
https://dl.doubtnut.com/l/_JKbKOpahUKhD
https://dl.doubtnut.com/l/_wnAbr2clBT6K


(i) गु�� बल �ारा िकये गए काय� क� गणना क��जये

  

(ii) वायु ��तरोधी बल �ारा करत काय� क� गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10)���� /������2)

5. 1 मीटर ल�ी डोर� के �सरे से 2.0 िक�ा का एक प�र

उ��धर वृ� म� च�र लगा रहा है। �न�तम �ब�ु पर प�र

का �ूनतम वेग तथा डोर� म� तनाव �ात क��जये

वीिडयो उ�र देख�

(g = 9.8����/������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_wnAbr2clBT6K
https://dl.doubtnut.com/l/_vwiMEBDPxrDW
https://dl.doubtnut.com/l/_hv6MIylnSvD9


6. 0.5 िक�ा का एक गोला 50 सेमी ल�ी डोर� के एक �सरे

पर ब�धकर उ��धर वृ� म� घुमाया जाता है। य�द वृ� के

�न�तम ब�गडुं पर गोले क� चाल 6.0 मीटर/सेक� हो तो

�ा गोला च�र पूरा कर सकेगा? य�द ह तो वृ� के

उ�तम �ब�ु पर गोले क� चाल �ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

7. 5 िक�ा जल म� भर� बा�ी को 33 मीटर लमबी र�ी से

ब�धकर उ��धर वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम

�ब�ु पर बा�ी क� �ूनतम चाल �ा हो �जससे जल बहार

https://dl.doubtnut.com/l/_hv6MIylnSvD9
https://dl.doubtnut.com/l/_4xszQhrhG9mL


न �गरे ? �न�तम �ब�ु पर बा�ी जल पर िकतनी अ�भल�

��ति�या लगाएगी 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10���� /������2)

8. 1.0 मीटर ल�ाई क� डोर� से लटका 500 �ाम का एक

गोला उध�व तल मो दोलन कर रहा है तथा दोलन का कोणीय

आयाम  है। दोलन� के दौरान जब डोर� उ�� से 

कोण पर है, तब डोर� म� तनाव क� गणना क��जये

वीिडयो उ�र देख�

60∘ 30∘

(g = 10����/������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_4xszQhrhG9mL
https://dl.doubtnut.com/l/_SmA4UaFAyft5
https://dl.doubtnut.com/l/_19K7PNDvaZdU


��ावली �ान पर��ण पर आधा�तत ��

9.  िक�ा का एक िप� 5.0 मीटर/सेक� के वेग से

एक �चकने तल पर ग�त कर रहा है। एक-दसूरे 1.2 िक�ा

��मान के ��र िप� से टकराता है और वे एक िप� के

�प म� ग�त करते है। संघ� के समय ऊज� छती �ात

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

0.60

1. काय� का मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खये।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_19K7PNDvaZdU
https://dl.doubtnut.com/l/_465zMUyr8oz9


वीिडयो उ�र देख�

2. �नयत बल �ारा िकये गए काय� का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

3. काय� अ�दश रा�श है अथवा स�दश रा�श।

वीिडयो उ�र देख�

4. इले�� ॉन-वो� तथा जूल म� स�� �ल�खये।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_465zMUyr8oz9
https://dl.doubtnut.com/l/_iMuHgloQtKDy
https://dl.doubtnut.com/l/_EHtsQOWxFo5N
https://dl.doubtnut.com/l/_saoMnLboMB2R


वीिडयो उ�र देख�

5. जूल तथा अग� म� स�� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

6. घना�क काय� का एक उ�रण �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

7. �ाणा�क काय� का एक उदाहरण �ल�खये।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_saoMnLboMB2R
https://dl.doubtnut.com/l/_SJa3chC3Im3P
https://dl.doubtnut.com/l/_z3JOaOkwF8Pt
https://dl.doubtnut.com/l/_qQgVPHTunedv


वीिडयो उ�र देख�

8. �ा अलग-अलग �नद�श ट�ट म� िकसी बल �ारा एक वा�ु

पर िकये गये काय� का मान �भ� हो सकता है ?

उ�र देख�

9. एक�वमीय प�रवत� बल �ारा कृत काय� का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qQgVPHTunedv
https://dl.doubtnut.com/l/_tFsWySiRqVE6
https://dl.doubtnut.com/l/_DprRuIFSH4Km


10. बल-�व�ापन �ाफ �ारा �व�ापन अ� क� और

अ��दत भाग का �े�फल �ा �द�श�त करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. ��गं के �लये हुक का �नयम �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

12. ��कं के बल �नयत�क का मा�क तथा �वमीय सू�

�ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_Jef43os0f6cT
https://dl.doubtnut.com/l/_k4YUfwMTUlbG
https://dl.doubtnut.com/l/_GwEvbZ9yXOov


वीिडयो उ�र देख�

13. ��गं म� �खचाव (अथवा सिपडंन) x उ�� करने पर

उसमे उ�� ��ानयन बल का सू� �ल�खये। । यह �नयत

बल है अथवा प�रवत� बल

वीिडयो उ�र देख�

14. ��गं म� �खचाव (अथवा संपीडन) x के साथ ��गं बल

के प�रवत�न का �ाफ �द�श�त क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GwEvbZ9yXOov
https://dl.doubtnut.com/l/_klJ6JYZh5DmD
https://dl.doubtnut.com/l/_lPtP1dDJSwyK


15. ��गं बल �ारा कृत काय� का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

16. एक ��गं अपनी मूल ल�ाई म� है। इससे �खचाव x

सिपडंन x उ�� करने म� �े�ग बल �ारा कृत काय� का मान

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lPtP1dDJSwyK
https://dl.doubtnut.com/l/_KLJsBaygnxXc
https://dl.doubtnut.com/l/_1U03HBcFnzYO


17. संर�ी बल के दो उदाहरण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

18. असंर�ी बल के दो उदाहरण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

19. िकसी बल क� श�� से ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_g8kTaD8eHrpn
https://dl.doubtnut.com/l/_lCa5yHFBH6Gq
https://dl.doubtnut.com/l/_LP20b5bvNYs6


20. औसत श��  तथा ता��णक श�� (P) का सू�

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

(Pav)

21. श�� का मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

22. अ�श�� तथा वाट म� स�� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gslrbJVnImnB
https://dl.doubtnut.com/l/_OStwncPMQASl
https://dl.doubtnut.com/l/_FHWlIHmhUT8l


23. काय�-समय �ाफ का ढलान �ा �द�श�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

24. श��-समय �ाफ �ारा समय अ� क� और आ�ा�दत

�े�फल �ा �द�श�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

25. ऊज� का मा�क तथा मी�वय सू� �ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_FHWlIHmhUT8l
https://dl.doubtnut.com/l/_4ODSHMKzVimY
https://dl.doubtnut.com/l/_7a9pwxTIoTnq
https://dl.doubtnut.com/l/_2DQF6zr9YHLr


वीिडयो उ�र देख�

26. ऊज� के चार �ावहा�रक मा�को के नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

27. ऊज� का सबसे बाद तथा सबसे छोटा �ावहा�रक

मा�क कौन-सा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2DQF6zr9YHLr
https://dl.doubtnut.com/l/_FLr7ugvNcBt5
https://dl.doubtnut.com/l/_drh227bWmd6n


28. िकसी �नकाय क� य�ि�क ऊज� से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

29. िकसी �नकाय क� कौन-सी ऊज� का मान �ाणा�क

नह� हो सकता-ग�तज ऊज�, ���तज ऊज� अथवा य�ि�क

ऊज�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ikSiBQoRyiBb
https://dl.doubtnut.com/l/_ecoxozolgx4T


30. िकसी कण क� ग�तज ऊज� (K ) तथा संवेग (P ) म�

स�� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

31. िकसी वा�ु के संवेग म� 75 ��तशत कमी हो जाये तो

ग�तज ऊज� म� �ा प�रवत�न होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

32. काय�-ऊज� �मेय का कथन �ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_Eni2yKxSki2y
https://dl.doubtnut.com/l/_BW7Z1eHiI5h8
https://dl.doubtnut.com/l/_CH8ZaLZOxX8k


वीिडयो उ�र देख�

33. िकसी �नकाय क� ���तज ऊज� से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

34. ए��मीय संर�ी बल �े� म� संर�ी बल F (x ) तथा

���तज ऊज� u (x ) म� स�� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CH8ZaLZOxX8k
https://dl.doubtnut.com/l/_Ratp3hfMe8sW
https://dl.doubtnut.com/l/_k6apZRFQr8y6


35. य�ि�क म� ���तज ऊज� के दो �मुख �प� के नाम

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

36. m ��मान के िपडं को पृ�ी तल से h ऊंचाई पर ले

जाया जाता है। �नकाय क� गु��ीय ���तज ऊज� म�

िकतना प�रवत�न हो जायेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HnAUWySkbTsL
https://dl.doubtnut.com/l/_DvqK7I0SdH7V


37. िकसी ख�ची हुई (अथवा संपीिडत) ��गं क� ��ा�

���तज ऊज� का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

38. �ा असर�� बल �े� म� ���तज ऊज� प�रभािषत क�

जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

39. य�ि�क ऊज� संर�ण का �नयम �ल�खये।

https://dl.doubtnut.com/l/_gOd41PpOnVZh
https://dl.doubtnut.com/l/_sw52L9xeW45K
https://dl.doubtnut.com/l/_C6L9cf2vNhBg


वीिडयो उ�र देख�

40. िकसी ख�ची हुई (अथवा संपीिडत) ��गं म� उ��

�खचाव (अथवा संपीडन) x तथा ��गं क� ���तज ऊज� U

के बीच �ाफ केसा होता है? दश�इये।

वीिडयो उ�र देख�

41. m ��मान के एक िपडं को l ल�ाई क� डोर� से

ब�धकर उधव� वृ� म� घुमाया जा रहा है। वृ� के उ�तम �बदं ु

https://dl.doubtnut.com/l/_C6L9cf2vNhBg
https://dl.doubtnut.com/l/_VzQk0lEyj4NO
https://dl.doubtnut.com/l/_00himG2CSa5i


पर िपडं क� �ूनतम चाल तथा डोर� म� �ूनतम तनाव िकतना

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

42. �� 41 म� वृ� के �ब�ु िप� क� �ूनतम चाल तथा डोर�

म� �ूनतम तनाव िकतना होगा ?

उ�र देख�

43. �� 41 म� डोर� क� �ै�तज ���त म� िप� क� �ूनतम

चाल तथा डोर� म� �ूनतम तनाव िकतना होगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_00himG2CSa5i
https://dl.doubtnut.com/l/_GemvO2uqBKaC
https://dl.doubtnut.com/l/_IREcfb6lJI9g


उ�र देख�

44. जब डोर� उ��धर से  कोण बनती है, िपडं क� चाल v

है। us समय डोर� के तनाव िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

θ

45. m ��मान के तु� ��मान ऊज� का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IREcfb6lJI9g
https://dl.doubtnut.com/l/_Xa3R75e8SuVD
https://dl.doubtnut.com/l/_Xy5lC2yrab5I


46. ऊज� संर�ण का �नयम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

47. (a ) एक सरल लोलक क� �न�तम ���त म� अ�धकतम

चाल �ा हो �जससे यह दोलन कर सके (b ) चाल इससे

अ�धक होने पर �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IvzX3z7tLhmH
https://dl.doubtnut.com/l/_vmREURQ7MAeS


48. 10 िक�ा ��मान क� एक ग�द  मीटर ल�ी डोर� के

�सरे से ब�धकर उ��धर वृ� म� घुमायी जा रही है। वृ� के

उ�तम �बदं ुपर ग�द क� िकस चाल पर डोर� म� तनाव शू�

होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

5.0

49. संघ� से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TUw2BnUtHy6y
https://dl.doubtnut.com/l/_tMJpzEYSV1q2


50. आवेगी बल िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

51. �ा यह संभव है क� दो कण. के संघ� म� उनका भौ�तक

संपक�  न हो ? य�द ह� तो इसका एक उदहारण दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

52. ऐसी तीन भौ�तक रा�शय� के नाम �ल�खये जो ��ेक

संघ� म� संर��त रहती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_EKfQhIBBFZ7B
https://dl.doubtnut.com/l/_b3oayI5cBlKY
https://dl.doubtnut.com/l/_p3CzHX8ngYZ7


वीिडयो उ�र देख�

53. िकसी संघ� के ���ान गुण�क (coe�cient of

resitution ) का सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

54. ���ान गुण�क e का मान (i ) पूण� ��ा� संघ� , (ii

) पूण� अ��ा� संघ� के �लये �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p3CzHX8ngYZ7
https://dl.doubtnut.com/l/_PrC1daTYuKmr
https://dl.doubtnut.com/l/_NeRRYltmL3p2
https://dl.doubtnut.com/l/_BljONArkiwM0


55. आवेग का SI मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

56. ��ा� संघ� िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

57. अ��ा� संघ� िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BljONArkiwM0
https://dl.doubtnut.com/l/_mA62ag4xgE2I
https://dl.doubtnut.com/l/_fVEBMOv5WX51
https://dl.doubtnut.com/l/_Sp18lnbymZhy


दीघ� उ�र�य ��

58. ए��मीय संघ� से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

59. ���वमीय संघ� से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Sp18lnbymZhy
https://dl.doubtnut.com/l/_FvpgQO6nkW2J


1. भौ�तक म� काय� िकसे कहते है ? िकसी �नयत बल �ारा

करता काय� क� �ववेचना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

2. ए��मीय प�रवत� बल �ारा करत काय� का वंजाक �ा�

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sc275C45MSRO
https://dl.doubtnut.com/l/_0MUJIgr5363I


3. ��गं को ख�चने अथवा स�ी�ड़त karne म� �े�ग बल

�ारा िकये गए काय� का �ंजक �ा� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

4. संर�ी तथा असंर�ी बालो म� अंतर �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

5. संर�ी तथा असंर�ी बालो म� अंतर �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UUb18Fh0aEOC
https://dl.doubtnut.com/l/_bvbSpX1Df4vk
https://dl.doubtnut.com/l/_Hm0XdK14uuzm


6. संर�ी बाले क� �मुख �वशेषताओ ंपर �काश डा�लये।

वीिडयो उ�र देख�

7. श�� से �ा ता�य� है ? �दखाइये क� िकसी बल क�

त�ष�णक श�� बल तथा त�ष�णक वेग के अ�दश गुणनफल

के बराबर होती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hm0XdK14uuzm
https://dl.doubtnut.com/l/_236783XtGoKI
https://dl.doubtnut.com/l/_NxYcVCxqTFTW


8. काय�-ऊज� �मेय का कथन �ल�खये। �नयत बल के �लये

इस �मेय को �वउप� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. एक �वमीय प�रवत� बल के �लये काय�-ऊज� �मेय

�वउ�� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cuj8NdYQEs24
https://dl.doubtnut.com/l/_ejoH0zWpXvfS


10. िकसी �नकाय क� ���तज ऊज� से �ा ता�य� है? दो

उदाहरण देकर समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

11. गु��ीय ���तज ऊज� से �ा ता�य� है? पृ�ी तल से

h ऊंचाई पर ��त िप� क� गु��ीय ���तज ऊज� का

�ंजक �ा� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ErKUfQGq55Wj
https://dl.doubtnut.com/l/_lCy6wq9yv9a7


12. िकसी ��गं क� ���तज ऊज� से �ा ता�य� है? इसके

�लये �ंजक �ा� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

13. य�ि�क ऊज� संर�ण का �नयम �ल�खये तथा इस �नयम

को �ु�� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HBpEHzHjzhz4
https://dl.doubtnut.com/l/_2rHtS3ITJtBP


14. य�ि�क ऊज� संर�ण का �नयम �ल�खये। दो उदाहरण

देकर इसे समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

15. दश�इए िक मु� �प से �गरता हुआ िप� य�ि�क - ऊज�

के संर�ण के �नयम क� पुि� करता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2qYUpAmBpopM
https://dl.doubtnut.com/l/_XRLahXpknQfw


16. डोर� से ब�धा एक कण r ि��ा के उ��धर वृ� म� ग�त

कर रहा है। (i) वृ� के उ�तम तथा �न�तम �बदं ुपर कण

चाल का सू� �ािपत क��जये। (ii) वृ� के उ�तम तथा

�न�तम �ब�ुओ पर डोर� म� तनाव का �ूनतम मान

प�रक�लत क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

17. आवेग से आप �ा समझते है? �दखाइये क� िकसी िप�

पर काय�रत आवेग उस िप� के रेखीय संवेग म� प�रवत�न के

बराबर होता है।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Kx4dcBr6D840
https://dl.doubtnut.com/l/_CPOLx0W8Swuv


वीिडयो उ�र देख�

18. ��ा� तथा अ��ा� संघ� से �ा ता�य� है?

उदाहरण देकर समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

19. दो िप�ो के ए��मीय ��ा� संघ� म�, संघ� म� बाद

िप�ो के वेगो के �लये �ंजक �ा� क��जये तथ �दखाइये

क� िप�ो का ��मान समान होने पर संघ� के बाद उनके

वेग आपस म� बदल जाते है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CPOLx0W8Swuv
https://dl.doubtnut.com/l/_clCLqr8d7p71
https://dl.doubtnut.com/l/_UAlUIjEVvxyh


तािक� क यो�ता पर��ण पर आधा�रत ��

20. ���वमीय संघ� से �ा ता�य� है ? दो िप�ो के

���वमीय ��ा� संघ� का �व�ेषण क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक िपडं r ि��ा के वृ�ीय पथ पर ग�तमान है। आधा

च�र लगाने के बाद (i ) िप� के �व�ापन का प�रणाम (ii

) िप� पर अ�भके� बल F �ारा कृत काय� िकतना है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_UAlUIjEVvxyh
https://dl.doubtnut.com/l/_3EDi8lyjzHh4
https://dl.doubtnut.com/l/_ssT3eak2Psfe


वीिडयो उ�र देख�

2. मान ली�जये क� पृ�ी सूय� के चारो और पूण�ता वृ�ाकार

क�ा म� च�र लगाती है। �ा सूय� पृ�ी पर कोई काय�

करता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. नदी क� धारा के �व�� तैरता हुआ एक ��� िकनते के

सापे� ��र है । 

(i) �ा ��� कोई काय� कर रहा है ? 

https://dl.doubtnut.com/l/_ssT3eak2Psfe
https://dl.doubtnut.com/l/_houK69kJ7RRc
https://dl.doubtnut.com/l/_VBytTMC0A5qk


(ii) य�द ��� तैरना बंद कर दे तथा धरा के �ारा �व�ािपत

होता रहे तो �ा ��� पर कोई काय� हो रहा है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा घष�ण बल �ारा कृत काय� सदैव तृणा�क होता है?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा ग�तज ऊज� का मान ग�त क� �दशा पर �नभ�र करता

है? �ा यह �नद�श �ेम पर �नभ�र करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VBytTMC0A5qk
https://dl.doubtnut.com/l/_WFRNp3qIBTZs
https://dl.doubtnut.com/l/_UkTFhYeeaqUO


6. �ा िकसी कण पर काय�रत एकल बल (i ) कण क�

गतीतज ऊज� (ii ) कण का संवेग को �न��त �प से बदल

देता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �ा काय�-ऊज� �मेय अजड़�ीय �ेम म� भी लागु हो

सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UkTFhYeeaqUO
https://dl.doubtnut.com/l/_aJwFzSykNauS
https://dl.doubtnut.com/l/_l9VydIb2DhRR
https://dl.doubtnut.com/l/_mT6PVqRVq10o


8. य�द E तथा U �मशः य�ि�क ऊज� तथा ���तज ऊज� हो

तो �ा यह स�व है क�  हो ?

वीिडयो उ�र देख�

E − U < 0

9. �ा यह स�व है क� वा�ु पर काय�रत कोई बहाय बल

उस पर काय� करे पर�ु व�ु क� ग�तज ऊज� न बदले।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mT6PVqRVq10o
https://dl.doubtnut.com/l/_TWqfOlhenc2F


10. �ा िकसी �नकाय पर कोई बाहा बल लगाए �बना,

�नकाय क� ग�तज ऊज� म� वृ�� हो सकती है

वीिडयो उ�र देख�

11. पहाड़ो क� घुमावदार सड़क समतल न होकर, बाहर� ओर

से कुछ ऊपर उठ� हुई होती है �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q66Fbk6mi3yD
https://dl.doubtnut.com/l/_usOb2dq5Y2ZY


12. एक ��गं को पूण�ता संपीिडत करने के बाद एक अ� म�

रक् देने पर ��गं घुल जाती है। इससे सं�चत ���तज ऊज�

का �ा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. एक ह�� व�ु तथा एक भर� व�ु का रेखीय संवेग

समान है। िकसक� ग�तज ऊज� अ�धक है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RisaNByRMYOD
https://dl.doubtnut.com/l/_iaXGoVw3Jmnw


14. एक ह�� व�ु तथा एक भर� व�ु क� ग�तज ऊज�

समान है। िकसका रेखीय संवेग अ�धक है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. (A ) 1 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के दो कणो क�

ग�तज ऊज� समान है। उनके रेखीय संवेगो का अनुपात �ा

है ? 

(B) 1 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के दो कणो का रेखीय

संवेग समान है। उनक� ग�तज उज�ओ का अनुपात �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HfpSFxeSraiX
https://dl.doubtnut.com/l/_ebsTti4Ka2kA


16. िकसी �नकाय क� ग�तज ऊज� K तथा रेखीय संवेग p

है। �ा इनमे स�� समीकरण  से ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

K = p2 /2m

17. h ऊँचाई तथा  कोण वाले �चकने आनत तल क� चोटी

A से एक गुटका �वरामाव�ा से छोड़ �दया जाता है (�च�

9.45)। तल क� तली B पर पहुँचने पर गुटके का वेग �ा

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_ebsTti4Ka2kA
https://dl.doubtnut.com/l/_L7H0yQAVXLdU
https://dl.doubtnut.com/l/_xIdx5y1Lvhas


होगा ? 

वीिडयो उ�र देख�

18. एक ��� h गहराई वाले कुएं से एक बा�ी को र�ी

से ब�धकर ऊपर ख�चता है। य�द बा�ी का ��मान M

तथा र�ी का ��मान m हो, तो ��� �ारा कृत काय� �ात

क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_xIdx5y1Lvhas
https://dl.doubtnut.com/l/_I1CXHEsnuEF6


वीिडयो उ�र देख�

19. �च� 9.46 म� गुटका A �वरामाव�ा से उस समय छोड़

�दया जाता है जब ��गं मूल ल�ाई म� है। गुटके A का

�ूनतम ��मान �ा हो �जससे गुटका B तल से स�क�

https://dl.doubtnut.com/l/_I1CXHEsnuEF6
https://dl.doubtnut.com/l/_fjzfNmerw2EK


छोड़ दे ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fjzfNmerw2EK


20. सरल लोलक के दोलन करते समय उसके घागे म� तनाव

कब अ�धकतम होता है

वीिडयो उ�र देख�

21. m ��मान के गोलक का एक सरल लोलक 

कोणीय आयाम से दोलन करता है। जब इसका कोणीय

�व�ापन  है तब डोर� म� तनाव  से

अ�धक है अथवा नह� ?

वीिडयो उ�र देख�

40∘

20∘ mgcos 20∘

https://dl.doubtnut.com/l/_fjzfNmerw2EK
https://dl.doubtnut.com/l/_OoD1vjgRhpkS
https://dl.doubtnut.com/l/_am6Bw7RN7Nil


22. �ा दो िपडंो के सीधे ��ा� संघ� म� ऐसा कोई �ण

आता यह जब दोन� िपडंो का वेग उभय�न� हो?

वीिडयो उ�र देख�

23. �ा पूण� अ��ा� संघ� म� सदैव ग�तज ऊज� क� ��त

होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rimakENfuCuD
https://dl.doubtnut.com/l/_KVEu4ao9bWAw


24. �ा पूण� अ��ा� संघ� म� �नए� क� सम� ग�तज

ऊज� का हास हो सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

25. समान ��मान m के दो कण A तथा B जो एक सरल

रेखा म� एक-दसूरे क� और �मशः +u तथा -u वेग से आ रहा

है, टकराते है। संघ� के बाद इनके वेग �ा ह�गे य�द संघ� (i

) पूण�ता ��ा� (ii )पूण�ता अ��ा� हो?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ICmc0lUyIPtT
https://dl.doubtnut.com/l/_G5gp2r84MDp2
https://dl.doubtnut.com/l/_kc7y4laDcfEa


26. दो कण �जनमे से एक �वरामाव�ा म� है, सीधा संघ�

करते है। 

(i) �ा संघ� के बाद दोन� कण ��र हो सकते है ? (ii) �ा

संघ� के बाद एक कण ��र रह सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

27.  ��मान का एक ��े�  ��मान के ��र

ल� से सीधा ��ा� संघ� करता है। �न� ���तय� म� 

तथा  के �वषय म� आप �ा �न�ष� �नकल�गे य�द संघ�

के बाद- 

(i) ��े� ल� से टकराकर लगभग उसी चाल से वापस आ

mp mT

mp

mT

https://dl.doubtnut.com/l/_kc7y4laDcfEa
https://dl.doubtnut.com/l/_N6ravTHKdEAo


आँिकक �� आ� �नर��णा�क

जाता है 

(ii) ��े� �क जाता है 

(iii) ��े� उसी वेग से चलता है तथा ल� ��े� क�

तुलना म� दो गुने वेग से।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक ��� 150 िक�ा ��मान को ग�ा�क स�ुलन

रखते हुए ��त�व तल से 2 मीटर ऊंचाई तक उठता है।

 मानकर �ात क��जये-  g = 10���� /������2

https://dl.doubtnut.com/l/_N6ravTHKdEAo
https://dl.doubtnut.com/l/_VsOMd7AUs8G6


(i) ��� �ारा कृत काय� (ii) गु�� बल �ारा कृत काय�,

(iii) नेट बल �ारा कृत काय�

वीिडयो उ�र देख�

2. 1 िक�ा ��मान का एक िप� पृ�ी तल से 10 मीटर/

सेक� चाल से फेका जाता है। िप� क� उ��धर ऊपर क�

और ग�त म� गु�� बल �ारा कृत काय� �ात क��जये।

।

वीिडयो उ�र देख�

g = 10���� /������2

https://dl.doubtnut.com/l/_VsOMd7AUs8G6
https://dl.doubtnut.com/l/_DyP8RodjU5SM


3.  आनत कोण पर 8 मीटर ल�े आनत तल पर 10

िक�ा ��मान का िप� चोटी से तली तक िफसलता है।

गु��ाकष�ण बल कृत काय� �ात क��जये

वीिडयो उ�र देख�

30∘

(g = 10����/ ������2)

4. एक ��गं �जसका ��गं �नयतक 50 �ूटन/मीटर है, मूल

ल�ाई से 1 से�म दबाया जाता है। ��गं �ारा बहाय करक

पर कृत काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jBjcEkMTtoFj
https://dl.doubtnut.com/l/_i3SxuUfN2ujb


5. बल  �ूटन िकसी िप� को 

मीटर �व�ािपत करता है। बल �ारा िकया गया काय� �ात

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

→
F = 4 î + 5ĵ 5 î − 4ĵ

6. 10 िक�ा ��मान के िप� पर उ��धर ऊपर क� और

120 �ूटन बल लगाकर इसे �वरामाव�ा से 10 मीटर ऊपर

उठाया जाता है। इसक� अ��म ग�तज ऊज� तथा य�ि�क

ऊज� �ात क��जये  तथा गु��ीय

���तज ऊज� का शू� पृ�ी तल पर है।

g = 10���� /������2

https://dl.doubtnut.com/l/_i3SxuUfN2ujb
https://dl.doubtnut.com/l/_fWJdSxO82mbk
https://dl.doubtnut.com/l/_zdMV9w1fUp16


वीिडयो उ�र देख�

7. एक �नयत उ�� �रण 

(i) बल �ारा उ�� �रण 

(ii) िपडं को �व�ािपत करने म� लगा समय 

(iii) बल �ारा कृत काय� 

(iv) औसत श��

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zdMV9w1fUp16
https://dl.doubtnut.com/l/_eUTAlLjcimnX


8. एक �नयत बल �जसका प�रमाण 10 �ूटन है, 1 िक�ा

��मान के एक िप� को 5 सेक� म� 20 मीटर �व�िपत

करता है। बल �ारा कृत काय� तथा औसत श�� �ात

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. िकसी िप� पर  �ूटन बल लगाकर

उसमे  मीटर/सेक� वेग उ�� िकया जाता

है। श�� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

4 î + ĵ − 2k̂

2 î + 3ĵ + 3k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_lLLSJQ5i4kfQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ZbP4fqksg8S9


10. 60 िक�ा ��मान का एक ��� अपने सर पर 20

िक�ा भार रखकर 10 सेक� म� 2 मीटर ऊँचाई तक चढ़

जाता है। ��� क� औसत श�� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10���� /������2)

11. 500 िक�ा ��मान क� एक कार �वरामाव�ा से 25

मीटर सरल रेखा म� चलकर 72 िकमी/घ�ा चाल �ा�

करती है। कार पर काय�रत औसत बल �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZbP4fqksg8S9
https://dl.doubtnut.com/l/_Kz5pbNV6jgrR
https://dl.doubtnut.com/l/_6JQ3aNwErBtM


12. 2 िक�ा ��मान के एक गुटके को उ��धर बल

 �ूटन लगाकर ऊपर क� और 2 मीटर �व�िपत

िकया जाता है। �ात क��जये (i ) बल F �ारा कृत काय� (ii )

गु�� बल �ारा कृत काय� (iii ) नेट बल �ारा कृत काय� (iv

) गुटके क� ग�तज ऊज� म� प�रवत�न (v ) गुटके क� ���तज

ऊज� म� प�रवत�न 

वीिडयो उ�र देख�

F = 50

(g = 10���� /������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_6JQ3aNwErBtM
https://dl.doubtnut.com/l/_CdJgxQyyBt7d


13. 15 मीटर ल�ी र�ी पद� से �नचे लटकाई गयी है। 50

िक�ा ��मान का एक �व�ॉ�त र�ी पर �नचे से ऊपर g

/3 �रण से चढ़ता है। र�ी �ारा ��� पर िकये गए काय�

क� गणना क��जये 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10���� /������2)

14. एक बल एक कण X-अ� के अनु�दश

काय�रत है जह� F �ूटन म� तथा x मीटर है। बल �ारा कण

को  से  मीटर तक �व�िपत करने म� िकया

गया काय� �ात क��जये।

ीि ो े �

F = 10 + 2x

x = 0 x = 5

https://dl.doubtnut.com/l/_zUMYpUoaG99W
https://dl.doubtnut.com/l/_3IjOzpi0ZSRr


वीिडयो उ�र देख�

15. एक व�ु पर X -अ� के अनु�दश काय�रत एक�वमीय

प�रवत� बल  �ूटन �ारा वा�ु को 

मीटर से  मीटर तक �व�ािपत िकया जाता है।

बल �ारा कृत काय� �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

F = − 2x x = 2

x = − 4

16. बल  �ारा एक कण को से 

तक �व�िपत करने म� िकये गए काय� क� गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

F =
k

x2
x = a x = 3a

https://dl.doubtnut.com/l/_3IjOzpi0ZSRr
https://dl.doubtnut.com/l/_DQ2QmT3BZBJI
https://dl.doubtnut.com/l/_lqrBKYlkulXn


17. m ��मान के एक िपडं बल  के अंतग�त X

-अ� के अनु�दश ग�तमान है। मूल �ब�ु से गुजरते समय

इसका वेग v है। x का वह मान �ात क��जये जब िप� �क

जायेगा।

वीिडयो उ�र देख�

F = − kx

18. 2.5 िक�ा ��मान का एक गुटका �ै�तज सकने तल पर

�ै�तज से  कोण पर �नयत बल 16 �ूटन लगाकर 2.82

मीटर �व�िपत िकया जाता है। �ात क��जये- 

45∘

https://dl.doubtnut.com/l/_lqrBKYlkulXn
https://dl.doubtnut.com/l/_2nEx4jGz4i7d
https://dl.doubtnut.com/l/_LFoF2YFKYp5L


(i) आरोिपत बल �ारा कृत काय� 

(ii) गु�� बल �ारा कृत काय� 

(iii) तल क� अ�भल� ��ति�या �ारा कृत काय� 

(iv) गुटके पर िकया गया नेट काय�

वीिडयो उ�र देख�

19. �ै�तज से  कोण पर बने 4 मीटर ल�े आनत तल

पर 2 िक�ा ��मान का एक गुटका चोटी से छोड़ �दया जाता

है (�च� 9.47)। जब गुटका ताली पर पहुँचता है। गुटके व

तल के बीच घष�ण गुणक 1 /2 है। �ात क��जये 

60∘

https://dl.doubtnut.com/l/_LFoF2YFKYp5L
https://dl.doubtnut.com/l/_rofDTjV8byLv


  

(i ) गुटके पर गु�� बल �ारा कृत काय�। 

(ii ) गुटके पर घष�ण बल �ारा कृत काय�

।

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/ ������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_rofDTjV8byLv


20. एक कण पर X -अ� के अनु�दश काय�रत एक�वमीय

प�रवत� बल का प�रमाण F तथा कण के �व�ापन x के बीच

�ाफ �च� ३३३३ म� �द�श�त है। बल �ारा कृत काय� �न�

���तय� म� �ात क��जये- 

  

(i) कण को  से  मीटर �व�िपत करने पर  

(ii) कण को  मीटर से  मीटर �व�िपत

करने पर 

x = 0 x = 4

x = 4 x = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_z7bs6b2lvgnp


(iii) कण को  से  मीटर तक �व�िपत

करने म�

वीिडयो उ�र देख�

x = 0 x = 12

21. M ��मान का एक वाहन �ै�तज सड़क पर v चाल से

ग�तमान है। सड़क तथा टायर� के बीच घष�ण गुणक  है।

काय� ऊज� �मेय का उपयोग कर �ात क��जये िक घष�ण बल

�ारा वाहन िकतनी दरू जाकर �प जायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_z7bs6b2lvgnp
https://dl.doubtnut.com/l/_2ktQBIENC71u


22. 1000 िक�ा ��मान क� एक कार सीधी सड़क पर 36

िकमी/घ�ा क� चाल से ग�तमान।घष�ण बल �ारा यह 50

मीटर दरु� म� रोक ली जाती है। �ात क��जये (i ) घष�ण बल

का मान (ii ) कार के टायर व सड़क के बीच घष�ण गुण�क

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/ ������2)

23. 1 िक�ा ��मान क� ग�द 2 मीटर ल�ी डोर� से लटक� है

तथा �वरामाव�ा म� है। सा� ���त म� ग�द को 6 मीटर/

सेक� का �ै�तज वेग �दया जाता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_Uaj7TkQNyzl1
https://dl.doubtnut.com/l/_dCfUp4aJAG77


(a) �ा ग�द उध�व वृ� पूरा करेगी ? 

(b) �ा ग�द क� ग�त दोलन करेगी ? 

(c) जब डोर� उ��धर  का कोण बनती है उस समय ग�द

का वेग तथा डोर� म� तनाव िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

60∘

24. m ��मान का एक कण u वेग से सरल रेखा म�

ग�तमान है। यह कण 2m ��मान के एक ��र कण से

सीधा संघ� करता है। संघ� के बाद ह�ा कण �वरामाव�ा

म� आ जाता है। �ात क��जये (i ) संघ� के बाद दसूरे कण का

वेग, (ii ) ��व�ा गुण�क।

https://dl.doubtnut.com/l/_dCfUp4aJAG77
https://dl.doubtnut.com/l/_IBUt0dQNGETJ


वीिडयो उ�र देख�

25. 1.2िक�ा ��मान का एक गुटका 20 सेमी/सेक� चाल

से ग�त करते हुए, एक �बलकुल समान दसूरे गुटके से जोिक

�वरामाव�ा म� है, सीधा संघ� करता है। य�द ���ान

गुण�क 3 /5 हो तो संघ� म� ग�तज ऊज� क� ��त �ात

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

26. 3 िक�ा ��मान का एक िप� �वरामाव�ा म� रखे

दसूरे िप� से सीधा ��ा� संघ� करता है। संघ� के बाद

https://dl.doubtnut.com/l/_IBUt0dQNGETJ
https://dl.doubtnut.com/l/_woalezPtJsyL
https://dl.doubtnut.com/l/_WfVbnokvSV5D


बहु�वक�ीय ��

पहला िप� उसी �दशा म� पहले से आधी चाल से ग�तमान

रहता है। दसूरे िप� का ��मान �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी बल �ारा कृत काय� हो सकता है-

A. धना�क

B. शू�

C. �णा�क

https://dl.doubtnut.com/l/_WfVbnokvSV5D
https://dl.doubtnut.com/l/_lGCy5Bw9uNpN


D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. कौन-सी रा�श का मान �णा�क नह� हो सकता ?

A. काय�

B. ग�तज ऊज�

C. ���तज ऊज�

D. य�ि�क ऊज�

https://dl.doubtnut.com/l/_lGCy5Bw9uNpN
https://dl.doubtnut.com/l/_Zx0dEJu7iehG


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. एक ��� �दवार को को ध�ा देता है पर�ु इसे

�व�ािपत नह� कर पता है। ��� �ारा कृत काय� है-

A. धना�क

B. �णा�क

C. शू�

D. अ�धकतम

https://dl.doubtnut.com/l/_Zx0dEJu7iehG
https://dl.doubtnut.com/l/_Y9tsRZWYzrAh


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. बल तथा �व�ापन के अ�दश गुणनफल से �ा� होता है-

A. काय�

B. श��

C. ऊज�

D. संवेग

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_Y9tsRZWYzrAh
https://dl.doubtnut.com/l/_aqqThnuqPeFZ


वीिडयो उ�र देख�

5. m ��मान का एक कण r ि��ा के वृ� पर एकसमान

चाल v से ग�तमान है। आधा च�र लगाने म� अ�भके� बल

 �ारा कृत काय� है-

A. 

B. 

C. 

D. शू�

Answer: D

mv2 /r

( ) × πr
mv2

r

mv2

r2

πr2

mv2

https://dl.doubtnut.com/l/_aqqThnuqPeFZ
https://dl.doubtnut.com/l/_zimMBNaQZsma


वीिडयो उ�र देख�

6. 10 िक�ा ��मान का एक िप� पृ�ी ki सतह से 10

मीटर ऊंचाई तक ले जाया जाता है। य�द

 हो तो गु�� बल �ारा कृत काय� है-

A.  जूल

B. 500 जूल

C.  जूल

D. 1000 जूल

Answer: C

g = 10���� /������2

−500

−1000

https://dl.doubtnut.com/l/_zimMBNaQZsma
https://dl.doubtnut.com/l/_D2Vm6FiiQv8j


वीिडयो उ�र देख�

7. ��गं के बल �नयत�क का �वमीय सू� है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

MLT − 2

MLT − 1

ML2T − 2

MT − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_D2Vm6FiiQv8j
https://dl.doubtnut.com/l/_BGZIAsaTNEEK


8. 5 �ूटन का एक बल व�ु को 10 मीटर �व�िपत करता

है। य�द बल �ारा कृत काय� 25 जूल हो तो बल व् �व�पन

के �बच कोण है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

30∘

45∘

60∘

75∘

https://dl.doubtnut.com/l/_BGZIAsaTNEEK
https://dl.doubtnut.com/l/_aSpqhEGSsAYV


9. य�द एक कण पर  �ूटन बल लगाकर

उसे मीटर �व�िपत िकया जाता है तो

बल �ारा कृत काय� है :

A. 28 जूल

B. 10 जूल

C. 18 जूल

D. शू�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

(3 î + ĵ − 2k̂)

(3 î + 5ĵ + 7k̂)

https://dl.doubtnut.com/l/_aSpqhEGSsAYV
https://dl.doubtnut.com/l/_W9tyME7WfbMM


10. एक कण पर  �ूटन का बल लगाकर

उसे  मीटर �व�ािपत िकया जाता है तो

िकया गया काय� होगा-

A. 31 जूल

B. 20 जूल

C. 60 जूल

D. 62 जूल

Answer: A

ीि ो े �

5 î + 2ĵ + 3k̂

2 î + 3ĵ + 5k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_W9tyME7WfbMM
https://dl.doubtnut.com/l/_QCyNZ7FR6UAl


वीिडयो उ�र देख�

11. एक कण  �ूटन का बल

लगाने पर मीटर/सेक� वेग से

ता�तमान होता है। कण पर लगी श�� �ा होगी?

A. 35 जूल/सेक�

B. 45 जूल/सेक�

C. 25 जूल/सेक�

D. 195 जूल/सेक�

Answer: B

→
F = 20 î + 15ĵ − 5k̂

→
v = 6 î − 4ĵ − 3k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_QCyNZ7FR6UAl
https://dl.doubtnut.com/l/_lkdgVs8vfSeG


वीिडयो उ�र देख�

12. बल तथा वेग के अ�दश गुणनफल को कहते है-

A. काय�

B. श��

C. ऊज�

D. संवेग

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lkdgVs8vfSeG
https://dl.doubtnut.com/l/_geNrqZnwb8Eu


13. �न� म� से कौन श�� का मा�क नह� है-

A. वाट

B. अ�श��

C. जूल-सेक�

D. िकलोवाट-घ�ा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ciRG9Hm4nEu1


14. एक �वधुत मोटर एक तर म� 4500 �ूटन तनाव उ��

कर इसे 2 मीटर/सेक� क� दर से लपेटता है। इंजन क�

श�� है-

A. 25 िकलोवाट

B. 9 िकलोवाट

C. 225 वाट

D. 900 अ�श��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oa2zDNVl0Jal


15. एक इंजन क� श�� 10 िकलोवाट है। 200 िक�ा

��मान को 40 मीटर ऊंचाई पर ले जाने म� यह िकतना

समय लगायेगा.?

A. 4 सेक�

B. 5 सेक�

C. 8 सेक�

D. 10 सेक�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZQjaeyQj7OpW


16. एक ��� �जसका ��मान 60 िक�ा है, 15 िक�ा

��मान को 10 मीटर ऊँचे भवन पर 3 �मनट म� पहुँचता ह ै।

उसक� द�ता है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10 %

20 %

30 %

40 %

https://dl.doubtnut.com/l/_YEEmdJV0ymV9


17. एक व�ु 10 मीटर/सेक� क� चाल से ग�तमान है तथा

उसक� ग�तज ऊज� 30 जूल है। य�द इसक� चाल 30 मीटर/

सेक� हो जाये तो ग�तज ऊज� िकतनी हो जाएगी?

A. 10 जूल

B. 90 जूल

C. 180 जूल

D. 270 जूल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rOpyqqh25ewN


18. एक ट�क तथा कर क� ग�तज ऊज� समान है। ट�क का

भार कर के भार का 16 गुना है। ट�क तथा कर के रेखीय

संवेग का अनुपात है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1: 16

16: 1

1: 4

4: 1

https://dl.doubtnut.com/l/_1CNc4jF3B2Zo


19. 4 िक�ा 9 िक�ा ��मान के दो िपडंो क� ग�तज ऊज�

समान है। इनके रेखीय संवेगो का अनुपात है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4: 9

9: 4

2: 3

3: 2

https://dl.doubtnut.com/l/_mDhL9thnuH7R
https://dl.doubtnut.com/l/_x5i2cEq8XjBD


20. 4 िक�ा तथा 9 िक�ा ��मान के दो िप�ो के रेखीय

संवेग समान है। इनक� ग�तज उज�ओ का अनुपात है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4: 9

9: 4

2: 3

3: 2

https://dl.doubtnut.com/l/_x5i2cEq8XjBD


21. एक वा�ु पर बल F लगाने पर व�ु �नयत वेग v से

चलती है। बल क� श�� है-

A. Fv

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

F

v

F

v2

F × v2

https://dl.doubtnut.com/l/_Mg7DxLJmj1vq
https://dl.doubtnut.com/l/_HHVQnMCd1e4n


22. िकसी व�ु का संवेग P व ग�तज ऊज� E है। य�द

इसका संवेग 2P हो जाये तो इसक� ग�तज ऊज� होगी-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

E

2

3E

2E

4E

https://dl.doubtnut.com/l/_HHVQnMCd1e4n


23. य�द िकसी िप� के संवेग को n गुना कर �दया जाये तो

उसक� ग�तज ऊज� हो जायेगी-

A. n गुनी

B. 2n गुनी

C.  गुनी

D.  गुनी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

√n

n2

https://dl.doubtnut.com/l/_7C1pcQNG1mx3
https://dl.doubtnut.com/l/_VZslhJJ1i28Z


24. य�द िकसी कण क� ग�तज ऊज� दो गुनी कर दी जाये तो

इसका संवेग-

A. अपव�त�त रहेगा

B. दो गुना हो जायेगा

C. चार गुना हो जायेगा

D.  गुना हो जायेगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

√2

https://dl.doubtnut.com/l/_VZslhJJ1i28Z


25. य�द िकसी िप� क� ग�तज ऊज� म�  क� वृ��

होती है तो उसके संवेग म� ��तशत वृ�� होगी-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

0.1 %

0.05 %

0.1 %

1.0 %

10 %

https://dl.doubtnut.com/l/_LnJaYJDNgKPW
https://dl.doubtnut.com/l/_XVFHhMmhU7GZ


26. पूण�ता अ��ा� संघ� म� होते है :

A. संवेग तथा ग�तज ऊज� दोन� संर��त

B. संवेग तथा ग�तज ऊज� दोन� असंर��त

C. संवेग संर��त, ग�तज ऊज� असंर��त

D. संवेग असंर��त, ग�तज ऊज� संर��त

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XVFHhMmhU7GZ


27. दो िप�ो के संघ� म� कौन-सी रा�श सदैव संर��त नह�

रहती?

A. रेखीय संवेग

B. आवेश

C. कुल ऊज�

D. य�ि�क ऊज�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AOSEmHmW8AZa
https://dl.doubtnut.com/l/_QK4xHpsA5zXb


28. पूण�ता ��ा� संघ� के �लये ���ान गुण�क e का

मान है-

A. 0

B. 

C. 1

D. अन�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

0.5

https://dl.doubtnut.com/l/_QK4xHpsA5zXb


29. पूण�त: अ��ा� संघ� के �लये ���ान गुण�क e का

मान है-

A. 0

B. 

C. 1

D. अन�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

0.5

https://dl.doubtnut.com/l/_FaWPzcWcIXZn
https://dl.doubtnut.com/l/_gLOjHimlf8rt


30. 1 िक�ा ��मान का एक प�र 5 मीटर ल�ी डोर� से

ब�धकर उधव� वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के उ�तम �ब�ु

पर प�र क� �ूनतम चाल �ा है ?

A. 5 मीटर/सेक�

B. 7 मीटर/सेक�

C.  मीटर/सेक�

D.  मीटर/सेक�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(g = 9.8���� /������2)

7√5

5√7

https://dl.doubtnut.com/l/_gLOjHimlf8rt


31. �� 30 म� प�र क� वृ� के �न�तम �ब�ु पर चाल �ा

है ?

A. 5 मीटर/सेक�

B. 7 मीटर/सेक�

C.  मीटर/सेक�

D.  मीटर/सेक�

Answer: C

उ�र देख�

7√5

5√7

https://dl.doubtnut.com/l/_gLOjHimlf8rt
https://dl.doubtnut.com/l/_jKOrN7iOgjEa


32. �� 30 म� िकस ���त म� डोर� म� तनाव अ�धकतम है?

A. उ�तम �ब�ु पर

B. �न�तम �ब�ु पर

C. जब डोर� �ै�तज है

D. सभी �ब�ुओ पर समान है

Answer: B

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DjcPqgJcTpn9


33. �� 30 म� �न�तम �ब�ु पर डोर� म� तनाव िकतना है?

A. mg

B. 2mg

C. 3mg

D. 6mg

Answer: D

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VMr3ygPw1KWP


34. 1 िक�ा ��मान क� ग�द 2 मीटर ल�ी र�ी के एक

�सरे से ब�धी है। इसे उ��ध�र वृ� म� घुमाया जा रहा है। य�द

 हो तो वृ� के �न�तम �ब�ु पर ग�द

क� �ूनतम चाल �ा है ?

A. 10 मीटर/सेक�

B. 12 मीटर/सेक�

C. 15 मीटर/सेक�

D. 20 मीटर/सेक�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

g = 10���� /������2

https://dl.doubtnut.com/l/_fTXSbJb4H195


वीिडयो उ�र दख

35. एक िप� पर बल �ूनतम लगता

है। यह बल िप� को  मीटर �व�िपत

करता है। िकया गया काय� है-

A. 30 जूल

B. 12 जूल

C. 38 जूल

D. 42 जूल

Answer: B

→
F = (4 î + 5ĵ)

→
S = (3 î + 6k̂)

https://dl.doubtnut.com/l/_fTXSbJb4H195
https://dl.doubtnut.com/l/_oeZv7xli37Xl


Ncert पा� पु�क के ��

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� का �च�

समझना मह�पूण� है। सावधानी पूव�क बताइए िक रा�शय�

धना�क है या �णा�क- 

िकसी ��� �ारा िकसी कुएँ म� से र�ी म� ब�धी बा�ी को

र�ी �ारा बहार �नकलने म� िकया गया काय�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oeZv7xli37Xl
https://dl.doubtnut.com/l/_TOZxz35M5q1d


2. िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� का �च�

समझना मह�पूण� है। सावधानी पूव�क बताइए िक रा�शय�

धना�क है या �णा�क- 

उपयु��  ���त म� गु��ीय बल �ारा िकया गया काय�।

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� का �च�

समझना मह�पूण� है। सावधानी पूव�क बताइए िक रा�शय�

धना�क है या �णा�क- 

https://dl.doubtnut.com/l/_JsTNvCxlvHG4
https://dl.doubtnut.com/l/_TCn2nkiKSZn0


िकसी आनत tl पर िफसलती हुई िकसी ब�ु पर घष�ण �ारा

िकया गया काय�।

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� का �च�

समझना मह�पूण� है। सावधानी पूव�क बताइए िक रा�शय�

धना�क है या �णा�क- 

िकसी खुरदरे �ै�तज तल पर एकसमान वेग से ग�तमान

िकसी व�ु पर लगाये गये बल �ारा िकया गया काय�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TCn2nkiKSZn0
https://dl.doubtnut.com/l/_SLgW2KaE2Y3O
https://dl.doubtnut.com/l/_9A9bAS4QJ02c


5. िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� का �च�

समझना मह�पूण� है। सावधानी पूव�क बताइए िक रा�शय�

धना�क है या �णा�क- 

िकसी दोलायमान लोलक को �वरामाव�ा म� लेन के �लए

वायु के ��तरोध बल �ारा िकया गया काय�। 

(a) य�द  तो िकया गया काय� धना�क होगा।  

(b)  तो िकया गया काय� शू� होगा।  

(c)  तो िकया गया काय� �णा�क होगा।
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θ < 90∘

θ = 90∘

θ > 90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_9A9bAS4QJ02c


6. 2 िक�ा ��मान क� कोई व�ु जो आर� म�

�वरामाव�ा म� है, 7N के िकसी �ै�तज बल के �भाव से एक

मेज पर ग�त करती है। मेज का ग�तज-घष�ण गुण�क 0.1 है।

�न��ल�खत का प�रकलन क��जए और अपने प�रणामो क�

�ा�ा क��जए। 

(i) लगाये गये बल �ारा 10 s म� िकया गया काय�। 

(ii) घष�ण �ारा 10 s म� िकया गया काय� 

(iii) व�ु पर कुल बल �ारा 10 s म� िकया गया काय� 

(iv) व�ु क� ग�तज ऊज� म� 10 s म� प�रवत�न।
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https://dl.doubtnut.com/l/_DSaILyPaSYfM
https://dl.doubtnut.com/l/_ftwy4CbpYTQv


7. �च� म� कुछ एक�वमीय ���तज ऊज�-फलानो के

उदहारण �दये गये ह�। कण क� कुल ऊज� कोिट-अ� पर

�ॉस �ारा �नद��शत क� गई है। ��ेक ���त म�, कोई ऐसे

�े� बताइए,य�द कोई है तो, �जनमे दी गई ऊज� के �लए,

कण को नह� पाया जा सकता है। इसके अ�त�र�, कण क�

कुल �ूनतम ऊज� भी �नद��शत क��जए। कुछ ऐसे भौ�तक

संदभ� के �वषय म� सो�चए �जनके �लए ये ���तज ऊज�

आकृ�तय� �ासं�गक हो। 

https://dl.doubtnut.com/l/_ftwy4CbpYTQv


  

  

https://dl.doubtnut.com/l/_ftwy4CbpYTQv
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8. रेखीय सरल आवत� ग�त कर रहे िकसी कण का ���तज

ऊज� फलन  है, जह� k दोलन का बल

�नयत�क है।  के �लए V (x ) व x के

म� �ाफ �च� म� �दखाया गया है। यह �दखाइए क� इस

�वभव के अंतग�त ग�तमान कुल 1 J ऊज� wale कण को

अव� ही वािपस आना' चा�हए , अब यह  मीटर

पर पहुँचता है। 

ो े �

V (x) kx21

2

k = 0 � 5Nm− 1

x = ± 2

https://dl.doubtnut.com/l/_c7v9DUlFeQaq
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9. िकसी रॉकेट का बहाय आवरण उड़न के दौरान घष�ण के

कारण जल जाता है। जलने के �लए आव�क उ�ीय ऊज�

िकसके �य पर �ा� क� गई-रॉकेट या वातावरण?

वीिडयो उ�र देख�

10. धूमकेतु सूय� के चारो और बहुत ही दीघ�वृ�ीय क�ाओ ंम�

घूमते है। साधारणतया धूमकेतु पर सूय� का गु��ीय बल

धूमकेतु के लंबवत नह� होता है । िफर भी धूमकेतु क� स�ूण�

https://dl.doubtnut.com/l/_c7v9DUlFeQaq
https://dl.doubtnut.com/l/_ZqNyVQgC6DMR
https://dl.doubtnut.com/l/_NtapFs25vtYM


क�ा म� गु��ीय बल �ारा िकया गया काय� शू� होता है।

�� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. पृ�ी क� चारो और बहुत ही �ीण वायुमंडल म� घूमते हुए

िकसी कृ�तम उप�ह क� ऊज� धीरे-धीरे

वायुम�लीय��तरोध (चाहे यह िकतना ही कम �� न हो) के

�व�� �य के कारण कम होती जाती है िफर भी जैसे-जैसे

कृ�तम उप�ह पृ�ी के समीप आता है तो उसक� चाल म�

लगातार वृ�� �� होती है ?
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https://dl.doubtnut.com/l/_NtapFs25vtYM
https://dl.doubtnut.com/l/_O2sjMC8MNkyg


12. �च� (a ) म� एक ��� अपने हाथो म� 15 िक�ा का कोई

��मान लेकर 2 मीटर चलता है। �च� (b ) म� वह उतनी ही

दरु� अपने पीछे र�ी को ख�चते हुए चलता है। र�ी �घरनी

पर चढ़� हुई है और उसके दसूरे �सरे पर 15 िक�ा का

��मान लटका हुए है। प�रकलन क��जए क� िकस ���त म�

िकया गया काय� अ�धक है? 
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https://dl.doubtnut.com/l/_O2sjMC8MNkyg
https://dl.doubtnut.com/l/_2NDPUHKA8Q44


13. �वक� को रेख�िकत क��जए- 

जब कोई संर�ी बल िकसी व�ु पर धना�क काय� करता है

तो व�ु क� ���तज ऊज� बढ़ती है/घटती है/ अप�रव�त�त

रहती है।
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14. िकसी व�ु �ारा घष�ण के �व�� िकये गये काय� का

प�रणाम हमेशा इसक� ग�तज/��तज ऊज� म� �य होता है।
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https://dl.doubtnut.com/l/_Rn1AXgdce5jf
https://dl.doubtnut.com/l/_GGLLrOWqqFXo
https://dl.doubtnut.com/l/_C1TX7tb8wHeW


15. �वक� को रेख�िकत क��जए- 

िकसी बहुकण �नकाय के कुल संवेग प�रवत�न क� डॉ �नकाय

के बहाय बल/आ��रक बालो के जड़ के अनु�मानुपाती

होती है।
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16. �वक� को रेख�िकत क��जए- 

िक�ी दो िप�ो के अ�यासथ संघ� म� वे रा�शय� , जो संघ�

के बाद नह� बदलती है। �नकाय क� कुल ग�तज ऊज�/कुल

रेखीय संवेग/कुल ऊज� है।
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https://dl.doubtnut.com/l/_C1TX7tb8wHeW
https://dl.doubtnut.com/l/_kwKL4Ws0gzO1


17. बताइए िक कथन स� है या अस�। अपने उ�र के �लए

कारण भी दी�जए। 

िक�ी दो िप�ो के ��ा� संघ� म�, ��ेक िप� का संवेग

व ऊज� संर��त रहती है।
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18. बताइए िक कथन स� है या अस�। अपने उ�र के �लए

कारण भी दी�जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_kwKL4Ws0gzO1
https://dl.doubtnut.com/l/_vXw2X0sTKPhH
https://dl.doubtnut.com/l/_ko90Q6GJxYoV


िकस िप� पर चाहे कोई भी आ��रक व बहाय बल �� न

लग रहा हो, �नकाय िक कुल ऊज� सव�दा संर��त रहती है।
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19. बताइए िक कथन स� है या अस�। अपने उ�र के �लए

कारण भी दी�जए। 

�कृ�त म� ��ेक बल के �लए िकसी बंद लूप म�, िकसी िप�

िक ग�त म� िकया गया काय� शू� होता है ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ko90Q6GJxYoV
https://dl.doubtnut.com/l/_lVosWSoC6LzU


20. बताइए िक कथन स� है या अस�। अपने उ�र के

�लए कारण भी दी�जए। 

िकसी अ��ा� संघ� म�, िकसी �नकाय िक अं�तम ग�तज

ऊज�, आर��क ग�तज ऊज� से हमेशा कम होती है।
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21. उ�र �ानपूव�क, कारण स�हत दी�जए- 

िक�ी दो �व�लयड� ग�द� के ��ा� संघ� म�, �ा ग�द� के

संघ� क� अ�ाव�ध म� (जब वे संपक�  म� होती है) कुल ग�तज

ऊज� संर��त रहती है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_yQWJJy3qTVBe
https://dl.doubtnut.com/l/_4foVPwGroeXT
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22. उ�र �ानपूव�क, कारण स�हत दी�जए- 

दो ग�द� के िकस ��ा� संघ� क� लघु अव�ध म� �ा कुल

रेखीय संवेग संर��त रहता है?

वीिडयो उ�र देख�

23. उ�र �ानपूव�क, कारण स�हत दी�जए- 

िकसी अ��ा� संघ� के �लए �� (i ) व (iii ) के �लए

आपके उ�र �ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4foVPwGroeXT
https://dl.doubtnut.com/l/_7QUutBjwjEMG
https://dl.doubtnut.com/l/_F5tIk034z9O5


24. उ�र �ानपूव�क, कारण स�हत दी�जए- 

य�द दो �ब�लयड� ग�द� क� ��तज ऊज� केवल उनेक के�ो

के म�, पृथ�रण-दरु� पर �नभ�र करती है तो संघ� ��ा�

होगा या अ��ा� ?(�ान दी�जए क� यह� हम संघ� के

दौरान बल के अंतग�त ���तज ऊज� क� बात कर रहे है, न

िक गु��ीय ���तज ऊज� िक)।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F5tIk034z9O5
https://dl.doubtnut.com/l/_GBIOgSObk1Kg


25. कोई िप� जो �वरामाव�ा म� है, अचर �रण से

ए��मीय ग�त करता है। इसको िकसी t समय पर दी गई

श�� अनु�मानुपाती है- 

वीिडयो उ�र देख�

(a)t / (b)t

(c)t3 / 2 (d)
t2

1
2

26. एक िप� अचर श�� के �ोत के �भाव म� एक ही �दशा

म� ग�तमान है। इसका t समय के �व�ापन, अनु�मानुपाती

है- 

(a)t1 / 2 (b)t

(c)t3 / 2 (d)t2

https://dl.doubtnut.com/l/_HLX2XuK1t0CQ
https://dl.doubtnut.com/l/_QriYaTRfVYrg
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27. िकसी िप� पर �नयत बल लगाकर उसे िकसी �नद�श�क

�णाली के अनुसार z -अ� के अनु�दश ग�त करने के �लए

बा� िकया गया है जो इस �कार है- 

  

जह�  तथा  �मशः x,y एव z -अ� के अनु�दश

एक�क स�दश है। इस व�ु को z -अ� के अनु�दश 4 मीटर

क� दरु� तक ग�त कराने के �लए आरोिपत बल �ारा िकया

गया काय� िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

F = ( − î + 2ĵ + 3k̂)N

, î, ĵ k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_QriYaTRfVYrg
https://dl.doubtnut.com/l/_tWH4a6KkeImX


28. िकसी अ��र� िकरण �मेय म� एक इले�� ॉन और एक

�ोटॉन का संसूचन होता है, �जसमे पहले िकन क� ग�तज

ऊज� 10 KeV है और दसूरे कण क� ग�तज ऊज� 100 keV

है। इनमे कौन-सा ती�गामी है, इले�� ॉन या �ोटॉन? इनक�

चालो का अनुपात �ात क��जए। 

( इले�� ॉन का ��मान  िक�ा, �ोटॉन

का ��मान  िक�ा,

 जूल)

वीिडयो उ�र देख�

= 9.11 × 10− 31

= 81.67 × 10− 27

1eV = 1.60 × 10− 19

https://dl.doubtnut.com/l/_Q4dKwVpsL2ll


29. 2 �ममी ि��ा क� वष� क� कोई बूँद 500 मीटर क�

ऊंचाई से ��थवी पर �गरती है। यह अपनी आर��क ऊंचाई

के आधे �ह�े तक (वायु के शयान ��तरोध के कारण) घटते

�रण के साथ �गरती है और अ�धकतम (सीमा�) चाल

�ा� कर लेते है और उसके बाद एकसमान चाल से ग�त

करती है। वष� क� बूँद पर उसक� या�ा के पहले व् दसूरे अ�द

भागो म� गु��ीय बल �ारा िकया गया काय� िकतना होगा?

य�द बूँद क� चाल पृ�ी तक पहुँचने पर 10 �मनट/सेक� हो,

तो स�ूण� या�ा म� �तरोधी बल �ारा िकया गया काय� िकतना

होगा ?
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https://dl.doubtnut.com/l/_I5M6RdpdmsUm


30. िकसी गैस-पा� म� कोई अनु 200 मीटर/सेक� क�

चाल से अ�भल� के साथ  का कौन बनता हुआ शेतृंज

�दवार से टकराकर पुनः उसी चल से वलास लोट जाता है।

�ा इस संघ� म� संवेग संर��त है? यह संघ� ��ा� है या

अ��ा�?

वीिडयो उ�र देख�

30∘

31. तल से 40 मीटर ऊपर हो ऊपर प� क� �मता 

हो तो प� �ारा िकतनी �वधुत श�� का उपयोग िकया गया

?

ीि ो े �

30 %

https://dl.doubtnut.com/l/_Uun8xXzv8EC5
https://dl.doubtnut.com/l/_aEd5K8LSL2Q2
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32. दो सम�पी बॉल-�बय�रंग एक-दसूरे के संपक�  म� है और

िकसी घष�णर�हत मेज पर �वरामाव�ा म� है। इनके साथ

समान ��मान का कोई दसूरा बॉल-�बय�रंग, जो आर� म�

v चाल से ग�तमान है, स�ुख संघ� करता है। य�द संघ�

��ा� है तो संघ� के प�ात �न��ल�खत (�च�) म� से कौन-

https://dl.doubtnut.com/l/_aEd5K8LSL2Q2
https://dl.doubtnut.com/l/_ybHy0zIjvi8o


सा प�रणाम संभव है? 

वीिडयो उ�र देख�

33. िकसी लोलक के गोलक A को, जो उ��ध�र  का

कोण बनाता है, छोड़े जाने पर मेज पर, �वरामाव�ा म� रखे

दसूरे गोलक B से टकराता है जैसे क� �च� म� �द�श�त है।

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_ybHy0zIjvi8o
https://dl.doubtnut.com/l/_ji3znnbleclC


�ात क��जए क� संघ� के प�ात गोलक A िकतना ऊँचा

उठता है ? गोलक A िकतना ऊँचा उठता है? गोलको के

◌ाकारो क� अपे�ा क��जए और मान ली�जये िक संघ�

��ा� है। 
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https://dl.doubtnut.com/l/_ji3znnbleclC


34. िकसी लोलक के गोलक को �ै�तज अव�ा से छोड़ा

गया है। य�द लोलक क� ल�ाई  मीटर है, तो �न�तम

�बदं ुपर आने पर गोलक ि◌क� चाल �ा होगी? यह �दया

गया है िक चाल �ा होगी? यह �दया गया है िक इसक�

�ारं�भक ऊज� का  अंश वायु ��तरोध के �व�� �य

हो जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

1.5

5 %

35. 300 िक�ा ��मान क� कोई ट� ॉली, 25 िक�ा रेत का

बोरा �लए हुए िकसी घष�णर�ह पथ पर 27 िकमी/घ�ा क�

https://dl.doubtnut.com/l/_ji3znnbleclC
https://dl.doubtnut.com/l/_gn75IyXBf3NQ
https://dl.doubtnut.com/l/_cR94BWAuAuZN


एकसमान चाल से ग�तमान है। कुछ समय प�ात बोरे म�

िकस �छ� से रेत 0.05 िक�ा/सेक� क� दर से �नकलकर

ट� ॉली के फश� पर �रसने लगती है। रेत का बोरा खाली होने के

प�ात ट� ॉली क� चाल �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

36. 0.5 िक�ा ��मान का एक कण  है। 

 से   मीटर तथा इसके

�व�ापन म� कुल बल �ारा िकया गया काय� िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

v = ax3 / 2

a = 5m1 / 2s− 1 x = 0 x = 2

https://dl.doubtnut.com/l/_cR94BWAuAuZN
https://dl.doubtnut.com/l/_7voNeAFW4Upq
https://dl.doubtnut.com/l/_uMGPPRIhXkcl


37. पवनच�� के �ेड, �े�फल A के वृ� �जतना �े�फल

�सप� करते है। 

याद हवा v वेग से वृ� के लंबवत �दशा म� बहती है, तो t

समय म� इससे गुजरने वाली वायु का ��मान �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

38. पवनच�� के �ेड, �े�फल A के वृ� �जतना �े�फल

�सप� करते है। 

वायु क� ग�तज ऊज� �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uMGPPRIhXkcl
https://dl.doubtnut.com/l/_wNzBcvniBCcy


39. पवनच�� के �ेड, �े�फल A के वृ� �जतना �े�फल

�सप� करते है। 

मान ली�जए िक पवनच�� हवा िक  ऊज� को

�वधुत ऊज� म� �प�त�रत कर देती है। य�द  और 

 और वायु का घन�  है, तो

उ�� �वधुत श�� का प�रकलन क��जए।
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25 %

����2

v = 30kmh− 1 1.2kgm− 3

40. कोई ��� बजन कम करने के �लए 10 िक�ा ��मान

को 0.5 मीटर क� ऊंचाई तक 1000 बार उठाता है। मान

https://dl.doubtnut.com/l/_P3q2nhYrUr2Z
https://dl.doubtnut.com/l/_BkSYV2fOkYNe


ली�जए िक ��ेक बार ��मान को �नचे लेन म� खोई हुई

ऊज� ��यत हो जाती है। 

(i) वह गु��ाकष�ण बल के �व�� िकतना काय� करता है ? 

(ii) य�द वसा  ऊज� ��त िक�ा आपू�त� करता

हो, जो िक  द�ा िक दर से य�ि�क ऊज� म� प�रव�त�त

हो जाती है तो वह िकतनी वसा खच� कर डालेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

3.8 × 107J

20 %

41. कोई प�रवार 8 kW �वधुत-श�� का उपभोग करता है। 

(i) िकसी �ै�तज सतह पर सीधे आप�त�त होने वाले सोर

ऊज� िक औसत दर  है। य�द इस ऊज� का 200W 20 %

https://dl.doubtnut.com/l/_BkSYV2fOkYNe
https://dl.doubtnut.com/l/_UmSVurdUjply


अ�त�र� अ�ास

भाग लाभदायक �वधुत ऊज� म� �प�त�रत िकया जा सकता

है, तो 8 kW िक �वधुत आपू�त� के �लए िकतने �े�फल िक

आव�कता होगी ? 

(ii) इस �े�फल िक तुलना िकसी �व�श� भवन िक छत के

�े�फल से क��जए।
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1.  िक�ा ��मान िक कोई गोली 70 मीटर/सेक�

िक �ै�तज चाल से चलते हुए 0.4 िक�ा ��मान के लकड़ी

0.012

https://dl.doubtnut.com/l/_UmSVurdUjply
https://dl.doubtnut.com/l/_k7BUbEb97qcJ


के गुटके से टकराकर गुटके के सापे� तुरंत ही �वरामाव�ा

म� आ जाती है। गुटके को छत से पतली तारो �ारा लटकाया

गया है। प�रकलन क��जए िक गुटका िकस ऊँचाई तक ऊपर

उठता है। ? गुटके के पैदा हुई ऊ�ा िक मा�ा भी अनुमान

लगाइए।
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2. दो घष�णर�ह आनत पथ, �जनमे से एक िक ढाल अ�धक है

और दसूरे िक ढाल काम है, �ब�ु A पर �मलते है। �ब�ु A से

��ेक पथ पर एक-एक प�र को �वरामाव�ा से �नचे

सरकाया जाताहै (�च�)। �ा ये प�र एक ही समय पर �नचे

https://dl.doubtnut.com/l/_k7BUbEb97qcJ
https://dl.doubtnut.com/l/_CAZrp3bua0a7


पहुँचेगे? �ा वे वह� एक ही चाल से पहुँचेगे ? �ा�ा

क��जए। य�द  और h=10 मीटर

�दया है तो दोन� पथरो िक चाल एव उनके �ारा �नचे पहुँचने

के �लये गये समय �ा है ?
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θ1, = 30∘ , θ2 = 60∘

3. िकसी �� आनत तल पर रखा हुआ 1 िक�ा ��मान का

गुटका िकसी  ��गं �नयतनाक वाले ��गं से

�दये गये �च� के अनुसार जुड़ा है। गुटके को ��गं के �बना

ख�ची ���त म�, �वरामाव�ा से छोड़ा जाता है गुटका

�वरामाव�ा म� आने से पहले आनत तल पर 10 सेमी �नचे

100Nm− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_CAZrp3bua0a7
https://dl.doubtnut.com/l/_INCoMmDLUlEv


�खसक जाता है। गुटके और आनत तल के म� घष�ण गुणक

�ात क��जए। मान ली�जये क� ��गं का ��मान अपे�णीय

है और �घरनी घष�ण र�हत है।
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4. िक�ा ��मान का कोई बो� 7 मीटर क�

एकसमान चाल से �नचे आ रही िकसी �ल� क� छत से

�गरता है। यह �ल� के फश� से टकराता है (�ल� क�

ल�ाई =3 मीटर) और वापस नह� लौटता है। ट�र �ारा

िकतनी ऊ�ा उ�� हुई? य�द �ल� ��र होती, तो �ा

आपका उ�र इससे �भ� होता ?

������− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_INCoMmDLUlEv
https://dl.doubtnut.com/l/_ZAOQGz2zzjy2
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5. 200 िक�ा ��मान क� कोई ट� ॉली िकसी घष�ण र�हत पथ

पर 36 िकमी  क� एकसमान चाल से ग�तमान है।

20 िक�ा ��मान का कोई ब�ा ट� ॉली के एक �सरे से

दआुरे �सरे तक (10 मीटर दरू) ट� ॉली के सापे� 4 मीटर

मीटर  क� चाल से ट� ॉली क� ग�त क� �वपर�त �दशा

म� दौड़ता है और ट� ॉली से बहार कूद जाता है। ट� ॉली क�

अ��म चाल �ा है? ब�े के दौड़ने आर� करने के समय

से ट� ॉली ने िकतनी दरु� तय क� ?

वीिडयो उ�र देख�

 �����− 1

������1

https://dl.doubtnut.com/l/_ZAOQGz2zzjy2
https://dl.doubtnut.com/l/_ZRFtgKtDd0H3
https://dl.doubtnut.com/l/_0YC4Ez2mIULi


6. �नचे �दये गये �च�� म� �दये गये ���तज ऊज� बकरो म� से

कौन-सा व� स�वत दो �व�लयड�-ग�द� के ��ा� संघ� का

वण�न नह� करेगा? यह� r ग�द� के के�ो के म� क� दरु� है

और ��ेक ग�द का अ���ास R है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_0YC4Ez2mIULi


  

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0YC4Ez2mIULi


7. �वरामाव�ा म� िकसी मु� �ूट� ॉन के �य पर �वचार

क��जए   

�द�श�त क��जए क� इस �कार के ��िपडं �य से �नयत ऊज�

का कोई इले�� ॉन अवसय उ��ज�त होना चा�हए और

इस�लए यह िकसी �ूट� ॉन या िकसी ना�भक के -�य म�

�े��त सतत ऊज� �वतरण का ��ीकरण नह� दे सकता । 
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n → p + e−

β

https://dl.doubtnut.com/l/_EBk8VPYO5rjs
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