
PHYSICS

BOOKS - SHREE BALAJI PHYSICS

(HINDI)

�ूटन के ग�त के �नयम

उदाहरण

1.  ��मान का एक गुटका धागे A से एक छत से

लटकाया गया है। गुटके क� तली म� दसूरा धागा B ब�धा गया

M
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है । कौन सा धागा टूटेगा य�द हम धागे B को (i) झटके से

ख�चे (ii) �ायी बल �ारा ख�चे।

वीिडयो उ�र देख�

2. एक 3  िक�ा ��मान क� व�ु पर एक �नयत बल लगता

है �जससे 25 सेक� म� उसक� चाल 2 मी0/से0 से बढ़कर

3.5 मी0/से0 हो जाती है। बल का प�रमाण व �दशा बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pVcLmcHCIGSH
https://dl.doubtnut.com/l/_Fpw26CxRApHK


3. 0.04 िक�ा क� एक गोकली, 90 मी0/से0 के वेग के

लकड़ी के एक गूटके म� �वेश करती है तथा 60 सेमी दरू�

जाकर �क जाती है । लकड़ी के गुटके �ारा गोली पर लगाया

गया औसत अवमंदक बल िकतना है?

A. 27 �ूटन

B. 198 �ूटन

C. 500 �ूटन

D. 270 �ूटन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2t4vYPEJj7Kd


वीिडयो उ�र दख

4. एक 5 िक�ा ��मान क� व�ु पर  तथा  के दो

बल एक-दसूरे के ल�वत लग रहे ह�। व�ु म� उ�� �रण

का प�रमाण �ा होग?

A. 8 m/s2

B. 6 m/s2

C. 4 m/s2

D. 2 m/s2

Answer: D
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वीिडयो उ�र देख�

5. 15 m/sec क� �ार��क चाल से ग�तशील 20 िक�ा

��मान के िकसी िप� पर 50 �ूटन का �ायी मंदक बल

आरोिपत िकया गया है। िप� को �कने म� िकतना समय

लगेगा?

A. 5 सेक�

B. 6 सेक�

C. 4 सेक�

D. 3 सेक�

https://dl.doubtnut.com/l/_Coyrch5PraJW
https://dl.doubtnut.com/l/_YX9goMiLDKr0


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. एक  िक�ा ��मान के रॉकेट को ��ेिपत करते

समय  �ूटन का एक बल 20 सेक� के �लए

लगाया जाता है। 20 सेक� प�ात रॉकेट का वेग �ा

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

2 × 104

5 × 105
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7. एक ब�ेबाज एक ग�द को, उसक� 12 मी0/से0 क�

आर��क चाल को प�रव�त�त िकये �बना, वापस ग�दबाज क�

�दशा म� भेज देता है। य�द ग�द का ��मान 0.15 िक�ा हो तो

ग�द पर लगे आवेग का गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �न� �च� म� बेसबाल को ब�े से मारने पर लगे

अनुमा�नत बल तथा समय का व� है। बल से ग�द पर लगा

https://dl.doubtnut.com/l/_X01H5vQYhTaw
https://dl.doubtnut.com/l/_9PKcAiAhzD8u


आवेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. 2 िक�ा ��मान के एक कण का वेग  समय  के साथ

समीकरण  मीटर/सेक� के अनुसार

→
v t

→
v = (2tî + 4ĵ)
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बदल रहा है । कण पर  से  सेक� अ�राल

म� काय�रत आवेग क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 t = 2

10. 3 िक�ा ��मान का एक कण �वनामाव�ा म� है। कण

पर काय�रत एक�वमीय समय प�रवत� बल का प�रमाण 

समय  के साथ �च� के अनुसार बदल रहा है । 

सेक� पर कण का ता��णक वेग �ात क��जए। 

F

t t = 10

https://dl.doubtnut.com/l/_tNT2SSQi2rC5
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वीिडयो उ�र देख�

11.  तथा  ��मान के तीन गुटके एक �ै�तज

मेज पर एक-दसूरे के ऊपर �च� के अनुसार रखे ह�। 

(i) ��ेक गुटके का बल �नदेशक आरेख बनाइए। 

(ii) स�क�  तल� क� ��ति�या  एवं  का मान

�ात क��जए। 

M1, M2 M3

R1, R2 R3

https://dl.doubtnut.com/l/_TVwQHMBhXeQ2
https://dl.doubtnut.com/l/_Ow5354kBKzM9


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ow5354kBKzM9


12. संल� �च� म�  िक�ा ��मान का एक गुटका

नग� ��मान क� दो डो�रय� AB एवं CD से ब�धकर

लटकाया गया है । डोर� CD �ै�तज है जबिक डोर� AB

�ै�तज से  कोण बनाती है। डो�रय� म� तनाव �ात

क��जए।   

वीिडयो उ�र देख�

M = 10

30∘

(g = 10����/������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_xtaW3qNqtiSE


13.  िक�ा ��मान का एक िप� छत से एक

ह�� डोर� �ारा लटकाया गया है।  िक�ा का

दसूरा िप� �थम िप� से दसूर� ह�� डोर� �ारा लटकाया

गया है। दोन� डो�रय� म� तनाव का प�रकलन क��जए।

M1 = 0.3

M2 = 0.7

https://dl.doubtnut.com/l/_gNZQ5No9rY2Z


वीिडयो उ�र देख�

14. �च� म�  िक�ा तथा  िक�ा

��मान के दो गुटके, जोिक नग� ��मान क� डोर� �ारा

बंधक ह� एक �चकने �ै�तज तल पर रखे ह�।  ��मान के

गुटके पर दाय� ओर �ै�तज बल  �ूटन लगाकर

�नकाय को ख�चा जाता है। �ात क��जए।

  

(i) ��ेक गुटके पर तल क� ��ति�या। 

(ii) ��ेक गुटके म� उ�� �रण। 

(iii) डोर� म� तनाव। ( )

M1 = 30 M2 = 20

M2

F = 100

g = 10����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_gNZQ5No9rY2Z
https://dl.doubtnut.com/l/_1iY3fJpMRh9Y


वीिडयो उ�र देख�

15.  ��मान तथा  ल�ाई क� एक डोर� AB को एक

�ै�तज �चकने �ै�तज तल पर �ै�तज बल  �ारा ख�चा

जता है । �ात क��जएः 

(i) डोर� के �सरे  से  दरू� पर ��त �बदं ु  पर डोर� म�

तनाव  तथा डोर� का �रण ।  

(ii) �ा डोर� म� तनाव सव�� समान ह�? य�द नह� तो  का

मान िकस �बदं ुपर अ�धकतम है तथा िकस �बदं ुपर �ूनतम

है?

वीिडयो उ�र देख�

M L

F

B x C

T a

T

https://dl.doubtnut.com/l/_1iY3fJpMRh9Y
https://dl.doubtnut.com/l/_CKcgmrVVIlsT


16. 20000 िक�ा उ�ापन ��मान के िकसी रॉकेट म�

 के �ारं��क �रण् से ऊपर क� ओर �व�ोट

िकया जाता है। �व�ोट का �ार��क �णोद (बल) �ात

5��0��0− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_ZR2MSB5qs0RE


क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_ZR2MSB5qs0RE


वीिडयो उ�र देख�

17. 5 िक�ा तथा 3 िक�ा ��मान के दो गुटके A तथा B

एक �वता� डोर� से जुड़े ह�। इ�� 200 �ूटन बल लगाकर

ऊ��धन ऊपर क� ओर ख�चा जाता है । �ात क��जए। 

(i) गुटक� का �रण a

https://dl.doubtnut.com/l/_ZR2MSB5qs0RE
https://dl.doubtnut.com/l/_5jxqbOxfJHdx


(ii) डोर� म� तनाव   

वीिडयो उ�र देख�

T(g = 10����/������2)

18. 8 िक�ा तथा 4 िक�ा ��मान के दो गुटके एक �चकने

�ै�तज तल पर पर�र स�क�  म� रखे ह� । 8 िक�ा के गुटके

https://dl.doubtnut.com/l/_5jxqbOxfJHdx
https://dl.doubtnut.com/l/_rpg0ALH5JEYM


पर �ै�तज बल 60 �ूटन लगाकर �नकाय को धकेला जाता

है। �ात क��जए- 

(i)��ेक गुटके का �रण 

(ii) गुटक� के बीच स�क�  बल। 

वीिडयो उ�र देख�

19. (A) �च� म� एक र�ी िकसी भवन क� छत से लटकायी

गयी है। 60 िक�ा ��मान का एक �ि�त र�ी को

पकड़कर लटका हुआ है । र�ी म� तनाव �ात क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_rpg0ALH5JEYM
https://dl.doubtnut.com/l/_k1GSu2BmabW1


  

(B) र�ी म� उस ���त म� तनाव �ा होगा जब �ि�त

 �रण से (i) ऊपर चढ़ रहा है। (ii) नीचे

उतर रहा है।

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/������2)

2����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_k1GSu2BmabW1


20. भारहीन एवं घष�णर�हत �घरनी  के ऊपर से गुजरती

हुई भारहीन डोर� का एक �सरा हुक  से बंधा हुआ है

जबिक दसूरा �सर �तं� है। डोर� अ�धकतम  तनाव

सहन कर सकती है। 60 िक�ा का एक बंदर िकस �ूनतम

सुर��त �रण ( ) से र�ी से उतर सकता है?  

वीिडयो उ�र देख�

P

C

360N

��0.��02
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21. एक �ि�त का ��मान 70 िक�ा है। वह एक भार

तोलने क� मशीन पर एक �ल� म� खड़ा हो जो 

(i) 10 मी0/से0 क� एक समान चाल से ऊपर क� ओर जा

रही है। 

(ii)  के �रण से नीचे क� ओर जा रही है।  

(iii)  के �रण से ऊपर क� ओर जा रही है।  

��ेक ���त म� मशीन का पा��क �ा होगा? य�द �ल�

क� र�ी टूट जाये और यह मु� �प से नीचे क� ओर �गर तो

मशीन का पा��क �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

4.9��0/��02

4.9��0/��02

https://dl.doubtnut.com/l/_URnZ1MAFtBN8


22. 1000 िक�ा ��मान का कोई हेलीकॉ�र 15

 के ऊ��धर �रण से ऊपर उठता है। चालक

दल तथा याि�य� का ��मान 300 िक�ा है। �न��ल�खत

बल� का प�रणाम तथा �दशा बताइए। 

a. चालक दल तथा याि�य� �ारा फश� पर आरोिपत बल। 

b. चार� ओर क� वायु के कारण हेलीकॉ�र पर आरोिपत

बल। 

c. हेलीकॉ�र �ारा वायु पर आरोिपत बल।

��0��0− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_ks8zDYKM5rzr


  

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/������2)

23. (A)संल� �च� म� �ॉक A जोिक �ै�तज मेज पर रखा है

पर बल  िक�ा-भार �च�ानुसार लगया गया है।

डोर� तथा �घरनी का भार नग� है। �घरनी घष�ण�र�हत है

तथा मेज क� सतह �चकनी है। ��ेक �ॉक का ��मान

F = 0.1

https://dl.doubtnut.com/l/_ks8zDYKM5rzr
https://dl.doubtnut.com/l/_XX0By2Ulu6l2


0.2 िक�ा है। �ॉक A तथा B का �रण �ात क��जए। 

(B) डोर� म� तनाव �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

24. संल� �च� म� �घरनी घष�णहीन है। �घरनी तथा डो�रय�

का ��मान नग� है। य�द  िक�ा, 

िक�ा तथा   िक�ा हो तो गुटक� का �रण तथा

M1 = 10 M2 = 5

M3 = 20

https://dl.doubtnut.com/l/_XX0By2Ulu6l2
https://dl.doubtnut.com/l/_XxPN5kEtJK0O


डो�रय� म� तनाव �ात क��जए। ( ) 

उ�र देख�

g = 10����/������2

25. 0.02 िक�ा क� एक गोली 100 िक�ा क� बंदकु से छोड़ी

जाती है। छूटते समय य�द गोली का वेग 80 मी0/से0 हो तो

बंदकू का ��त�ेपण वेग िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XxPN5kEtJK0O
https://dl.doubtnut.com/l/_5ruRlDWoq31r


26. 700 िक�ा क� एक व�ु जो 72 िकमी/घंटा क� चाल से,

एक दसूर� 300 िक�ा क� व�ु जो �वरामाव�ा म� है से

टकराती है। ट�र के प�ात दोन� व�ुएं �चपक जाती है।

��मान� के इस संयोजन क� चाल �ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

27. �योगशाला के �नद�श �ेम म� कोई ना�भक �वराम म� है।

य�द वह ना�भक दो छोटे टुकड़� म� �वघिटत हो जाता है, तो

यह दश�इए िक उ�ाद �वपर�त �दशाओ ंम� ग�त करने चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rULS6T5m1dk2
https://dl.doubtnut.com/l/_uboAWDigcqea


28. एक �ै�तज घष�ण र�हत सड़क पर खड़ी 2000 िक�ा क�

कार के ऊपर एक बंदकु रखी गयी है। िकसी समय बंदकू

�ारा 10 �ाम क� गोली कार के सापे� 500  के

वेग से छोड़ी जाती है। ��त सेक� छोड़ी गयी गो�लय� क�

सं�ा 10 है तो �नकाय पर आरेिपत औसत �णोद तथा कार

का �रण िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

��0��0− 1

29. -अ� के अनु�दश 3 मीटर/सेक� के वेग से ग�तमान 

 ��मान क� एक ग�द  ��मान क� दसूर� ��र ग�द

X

m 2m

https://dl.doubtnut.com/l/_uboAWDigcqea
https://dl.doubtnut.com/l/_9DWGY9yoveG1
https://dl.doubtnut.com/l/_4CGIdueH4XAO


��ावली लघु उ�र�य ��

से टकराती है । ट�र के बाद पहली ग�द ��र हो जाती है

तथा दसूर� ग�द एकसमान ��मान के दो टुकड़� म� �वभा�जत

हो जाती है। य�द एक टुकड़ा 3 मीटर/सेक� वेग से  -अ�

के अनु�दश ग�त करता है तो दसूरे टुकड़े के वेग का प�रमाण

एवं �दशा �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

Y

1. बल का SI मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4CGIdueH4XAO
https://dl.doubtnut.com/l/_LgPCjUvddRxt


2. काल आ��त बल का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. वेग आ��त बल का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. क� �ीय बल का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LgPCjUvddRxt
https://dl.doubtnut.com/l/_Yh0HgrtAPpdd
https://dl.doubtnut.com/l/_WpB6RvAwQpbP
https://dl.doubtnut.com/l/_JfRxSdRZzpOh


5. य�ि�क� क� सम�ाओ ंम� �ि�टगोचर होने वाले दो �मुख

बल� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

6. दो स�क�  बल� के उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. जड़� से �ा ता�य� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_JfRxSdRZzpOh
https://dl.doubtnut.com/l/_d241mvTSEM88
https://dl.doubtnut.com/l/_f8NTbxDkL2vy
https://dl.doubtnut.com/l/_6oC8J5ih0Jpn


वीिडयो उ�र देख�

8. �ाना�र�य ग�त म� कौन सी भौ�तक रा�श व�ु के जड़�

क� माप होती है?

वीिडयो उ�र देख�

9. रेखीय संवेग से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6oC8J5ih0Jpn
https://dl.doubtnut.com/l/_jDOBabb3MtQS
https://dl.doubtnut.com/l/_WyAqQepIfw29


10. रेखीय संवेग का �वमीय सू� तथा SI मा�क �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. �ूटन के ग�त के ��तीय �नयम क� समीकरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. ��र ��मान के िप� के �लए �ूटन क� ग�त के ��तीय

�नयम क� समीकरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QxHpvx1QGJeX
https://dl.doubtnut.com/l/_YNMjtsoLL08Q
https://dl.doubtnut.com/l/_eWKNEUP4PAkM


13. आवेग से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

14. आवेग का SI मा�क �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. ि�या ��ति�या का �नयम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eWKNEUP4PAkM
https://dl.doubtnut.com/l/_Qh0DmDJtpjnV
https://dl.doubtnut.com/l/_uRgP7hvkqMY5
https://dl.doubtnut.com/l/_swt5935ybw0W


��ावली दीघ� उ�र�य ��

16. रेखीय संवेग संर�ण का �नयम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �ूटन क� ग�त का �थम �नयम �ल�खए। इस �नयम के दो

उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_swt5935ybw0W
https://dl.doubtnut.com/l/_qUEfyAKiI5rm
https://dl.doubtnut.com/l/_1Ih12D9F7oN6
https://dl.doubtnut.com/l/_vyAFaaEfjWx9


2. �ूटन क� ग�त का ��तीय �नयम �ल�खए और इसक�

�ा�ा क��जए। इससे संबंध  �ा� क��जए जह�

�तीक� के अथ� सामा� ह�।

वीिडयो उ�र देख�

F = ma

3. आवेग से �ा ता�य� है? �स� क��जए िक बल का आवेग

संवेग म� प�रवत�न के बराबर होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vyAFaaEfjWx9
https://dl.doubtnut.com/l/_JsZbrpE4AOqr


4. संवेग संर�ण का �नयम �ल�खए। इस �नयम के आधार

पर �ूटन के ग�त के तृतीय �नयम को �ा� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ूटन का ग�त का तृतीय �नयम �ल�खए एवं इसे

समझाइये। इस �नयम पर आधा�रत दो उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_guGUY0ZvVTd9
https://dl.doubtnut.com/l/_ueTwrXuVS0Kq


��ावली तािक� क यो�ता पर��ण पर आधा�रत ��

6. जड़�ीय तथा अजड़�ीय �नद�श तं� से आप �ा समझते

ह�? पृ�ी एक जड़�ीय �नद�श तं� है तथा अजड़�ीय �नद�श

तं�?

वीिडयो उ�र देख�

1. �ूटन क� ग�त का �थम �नयम िकस भौ�तक रा�श को

प�रभािषत करता है?

A. जड़� को प�रभािषत करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_IxGdFdhqTIju
https://dl.doubtnut.com/l/_tfg8atK3eHNV


B. गु��ीय �रण को

C. व�ु के अभाषी ��मान को

D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. जब एक घोड़ा यकायक दौड़ने लगता है तब घुड़सवार पीछे

क� ओर �गर जाता है । ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tfg8atK3eHNV
https://dl.doubtnut.com/l/_04xX28iqCwts


3. जब चलती हुई रेलगाड़ी यकायक �क जाती है तथा या�ी

आगे क� �दशा म� एक आकि�मक झटका महसूस करते ह� ।

��?

वीिडयो उ�र देख�

4. जब कोई �ि�त चलती हुई बस से उतरता है तब आगे

(बस क� ग�त क� �दशा) क� ओर �गरता है ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_km1uB9nBOttl
https://dl.doubtnut.com/l/_jvNSqnpNvlo0


5. जब एक बस अचानक मुडती है तो याि�य� पर बाहर क�

ओर ध�ा लगता है ��िक?

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा िकसी डोर� म� �भ�-�भ� �बदंओु ंपर तनाव �भ�-�भ�

हो सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0fZcUpPK73Ll
https://dl.doubtnut.com/l/_sIKnGxea8iJn


7. �ा िकसी अ�वता� डोर� से जुड़े दो िप�� के �रण

�भ�-�भ� हो सकते है?

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा समीकरण  प�रवत� ��मान के �नकाय

पर लागू होगी?

वीिडयो उ�र देख�

F = ma

https://dl.doubtnut.com/l/_NC7i6h8RPv66
https://dl.doubtnut.com/l/_mNIfRjw4233U


9. 100 िक�ा क� �ल� के तार म� तनाव 1000  िक�ा भार है

तो �ल� क� ग�त कैसी होगी?

वीिडयो उ�र देख�

10. य�द िकसी व�ु के ��मान को दोगुना कर �दया जाये

तो व�ु पर लगने वाले बल का मान �ार��क मान के

सापे� िकतना हो �जससे वाही �रण उ�� हो सके?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aMvDkZffrBuR
https://dl.doubtnut.com/l/_JOGO4Rlzb2iE


11. एक �िकत �ल� म� खड़ा है । िकस ���त म� उसका

भार वा��वक भार से कम होगा?

वीिडयो उ�र देख�

12. एक हवाई जहाज म� ि��ंग तुला से एक िप� लटका हुआ

है। हवाई जहाज क� उड़ान के दौरान हवाई जहाज म� बैठे

�ि�त को तुला के पा��क म� िकस �कार के प�रवत�न

�मल�ग�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Jd2oiU7RJyNQ
https://dl.doubtnut.com/l/_sROHbukOvfAq
https://dl.doubtnut.com/l/_8BICiYxJ8lB9


13. जल म� तैरना �ूटन के िकस �नयम मे कारण स�व है?

वीिडयो उ�र देख�

14. शा� जल म� खड़ी एक नाव से जब कोई �ि�त िकनारे

पर कूदता है तो नाव पीछे चली जाती है ��?

वीिडयो उ�र देख�

15. पतवार यु� ��र नाव पर लगे हुए पंखे से उसके पाल

पर हवा फ� क� जाती है तो नाव ��र रहती है ��?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_8BICiYxJ8lB9
https://dl.doubtnut.com/l/_FUz9wJChtfnd
https://dl.doubtnut.com/l/_L7sBtKYP9gyH


वीिडयो उ�र देख�

16. 2 िक�ा ��मान का प�ी 1 िक�ा ��मान के िपजंर� के

अंदर बंद है। य�द प�ी उड़ना �ार� कर द� तो �नकाय का

भार िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

17. एक ठ�ा पेय पदाथ� ि��ंग तुला पर रखा है। जब उसका

ढ�न खोल �दया जाता है तो उसके भार पर �ा �भाव

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_L7sBtKYP9gyH
https://dl.doubtnut.com/l/_ViILlxq0obYb
https://dl.doubtnut.com/l/_7tCWgEbRMRKQ


18. �च� म� दो �ि�त एक र�ी के �सर� को इस �कार ख�चे

हुए ह� िक र�ी �ै�तज ���त म� तनी है। अब र�ी के बीच

म�  भार लटका �दया जाता है। �ा र�ी पर और अ�धक

तनाव बढ़ाकर इसे �ै�तज ���त म� लाया जा सकता है? 

वीिडयो उ�र देख�

W

https://dl.doubtnut.com/l/_7tCWgEbRMRKQ
https://dl.doubtnut.com/l/_FBGeaZEq4BAi


आँिकक �� आ� �न�र�णा�क

1. 100 िक�ा क� व�ु पर कोई बल लगाया जाता है �जससे

व�ु 10 सेक� म� 40 मीटर/सेक� वेग �ा� कर लेती है।

लगने वाले बल का मान �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. 2 िक�ा ��मान क� व�ु पर 200 �ूटन का बल 20

सेक� तक लगता है। व�ु �ारा �ा� वेग तथा संवेग म�

https://dl.doubtnut.com/l/_FBGeaZEq4BAi
https://dl.doubtnut.com/l/_li4kqa5iBk3P
https://dl.doubtnut.com/l/_6CgTRWZlWDKr


प�रवत�न �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. एक 100 मी0/से0 के वेग से चलती हुई गोली लकड़ी के

एक गुटके म� छेद करते हुए 10 मी0/से0 के वेग से बाहर

�नकलती है। य�द गुटके क� मोटाई आधी कर दी जाये, तो

गोली िकस वेग से बाहर �नकलेगी?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6CgTRWZlWDKr
https://dl.doubtnut.com/l/_U2tTVLLDmJyT


4. एक 80 �ाम क� ग�द पर 16N का बल 2 माइ�ोसेक�

के �लए लगता है। उस पर लगने वाले आवेग क� गणना

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. 1 िक�ा का एक हथौड़ा 10 मी0/से0 के वेग से एक सतह

पर टकराता है तथा 0.2 सेक� म� �वरामाव�ा म� आ जाता

है। हथौड़े पर लगा अवमंदक बल तथा आवेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YGBXUULzvEUv
https://dl.doubtnut.com/l/_mPfurZY9qBSb
https://dl.doubtnut.com/l/_SQhaom9izAkW


6. एक ि�केट ग�द �जसका ��मान 200 �ाम है तथा जो

20 मी0/से0 के वेग से ग�त कर रही है को एक  �खलाड़ी

स�क�  समय 0.1 सेक� म� रोक देता है। ग�द पर लगा आवेग

तथा �खलाड़ी �ारा लगाया गया औसत बल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी िप� पर 250 �ूटन का बल आरोिपत करने पर

उसे 125 िक�ा  मी0/से0 संवेग �ा� होता है। िप� पर

िकतने समय तक बल काय� करता है?

वीिडयो उ�र देख�

×

https://dl.doubtnut.com/l/_SQhaom9izAkW
https://dl.doubtnut.com/l/_Q92l1dgkblqP


8. 100 �ाम ��मान क� लोहे क� ग�द िकसी दीवार से 

के कोण पर 10मी0/से0 के वेग से टकराती है तथा

टकराकर समान चाल से वािपस लौटती ह�। य�द ग�द तथा

दीवार के म� संपक�  समय 0.1 सेक� हो तो दीवार अनुभव

िकया गया बल िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

30∘

9. 150 �ाम ��मान क� एक ग�द  के �रण

से ग�तमान होती है। जब इस पर यह बल 0.1 सेक� तक

काय� करता है तो आवेग िकतना होगा?

ीि ो े �

20 ��0/��02

https://dl.doubtnut.com/l/_r4Z1KPeBzzCf
https://dl.doubtnut.com/l/_kF9c1d3VYpAi


वीिडयो उ�र देख�

10. 20 िक�ा तथा 10 िक�ा ��मान के दो गुटके एक

�चकने �ै�तज तल पर रखे ह� तथा एक ह�� अ�वता� डोर�

से जुड़े ह�। �नकाय को 600 �ूटन �ै�तज बल लगाकर

ख�चा जाता है। डोर� म� तनाव तथा गुटक� का �रण �ात

क��जए य�द �ै�तज बल- 

(i) 20 िक�ा ��मान के गुटके पर लगा हो। 

(ii) 10 िक�ा ��मान के गुटके पर लगा हो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kF9c1d3VYpAi
https://dl.doubtnut.com/l/_wPrVweTNf7BB


11. एक �ल� का ��मान 5000 िक�ा है। य�द इसक�

र�ी म�  का तनाव हो तो उसम� ऊपर क� ओर

िकतना �रण होगा? 

य�द यह �वरामाव�ा से चलना �ार� कर� तो 5 सेक� म�

िकतनी दरू� चलेगी।

वीिडयो उ�र देख�

80000N

12. एक 75 िक�ा ��मान का �ि�त एक �ल� म� खड़ा है।

य�द �ल� ऊपर को ओर  के �नयत �रण से2 ��0/��02

https://dl.doubtnut.com/l/_Ri7mDucqmItl
https://dl.doubtnut.com/l/_TmTbhm6hmjkD


चलना �ार� कर दे तो �ि�त का आभासी भार िकतना

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

13. संल� �च� म� जब गुटक� को छोड़ �दया जाता है डोर� म�

तनाव तथा गुटक� का �रण �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TmTbhm6hmjkD
https://dl.doubtnut.com/l/_iUFRZ4xxbcj2


14. 5 िक�ा एवं 10 िक�ा के दो ��मान एक डोर� के दो

�सर� से लटकाए गये ह� जो एक �घरनी के ऊपर से गुजरती

है। डोर� व �घरनी का ��मान नग� है तथा  �घरनी घष�ण

र�हत है। डोर� म� तनाव तथा गुटक� का �रण िकतना होगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_iUFRZ4xxbcj2
https://dl.doubtnut.com/l/_5TwUYkoZWglG


( )  

वीिडयो उ�र देख�

g = 10��0��0− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_5TwUYkoZWglG


15. 0.1 िक�ा ��मान क� एक गोली को 10 मी0/से0 के

वेग से दागा जाता है। बंदकू का ��मान 50 िक�ा है तो

बंदकु का ��त�ेपण वेग �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

16. 5 �ाम ��मान क� एक गोली 5 िक�ा क� बंदकू से दागी

जाती है गोली का अ� वेग 500 मी0/से0 है। बंदकू का

��त��� वेग होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wDNwMClwDwbB
https://dl.doubtnut.com/l/_ToxDrAfxul9E


बहु�वक�ीय ��

1. एक व�ु तब तक एकसमान ग�त करती रहेगी, जब तक

A. उस पर लगने वाले प�रणामी बल� का मान घटने

लगाता है

B. उस पर प�रणामी बल शू� है।

C. प�रणामी बल उसके घूमने क� �दशा के ल�वत है।

D. प�रणामी बल का मान लगातार बढ़ता चला जाये।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oauzULp9Mssj


2. �ूटन का ग�त का ��तीय �नयम मापन करता है-

A. �रण एवं संवेग का

B. बल एवं संवेग प�रवत�न क� दर का

C. संवेग एवं वेग का

D. संवेग एवं बल प�रवत�न कर दर का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oauzULp9Mssj
https://dl.doubtnut.com/l/_UXxuL4DjmaBc
https://dl.doubtnut.com/l/_MQgTMfJ2EnJb


3. एक 5 �ाम ��मान क� गोली , 100 m/sec के वेग से,

एक लकड़ी के गुटके म�  तक धंस जाती है तब गोली

�ारा गुटके पर आरोिपत औसत बल है।

A. 8300N

B. 417N

C. 830N

D. शू�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6cm

https://dl.doubtnut.com/l/_MQgTMfJ2EnJb


4. रॉकेट क� ग�त िकसके संर�ण के �स��त पर आधा�रत

है?

A. ��मान

B. ग�तज ऊज�

C. रेखीय संवेग

D. कोणीय संवेग

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fYrHZZrcdv5L
https://dl.doubtnut.com/l/_nKY1raz5heen


5. एक डोर� से लटके गोले को ऊपर क� �दशा म� एक �न��त

�रण से ख�चा जाता है। गोले के भार के चार गुना साम��

पर डोर� टूट जाएगी। तब गोले के �लए अ�धकतम �रण �ा

होगा?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

g

3g

2g

4g

https://dl.doubtnut.com/l/_nKY1raz5heen


6. जब 4 िक�ा ��मान के एक िप� को ग�तमान �ल� से

लटकाया जाता है तो भार 4.8 िक�ा �तीत होता है �ल� का

�रण होगा।

A.  नीचे क� ओर

B.  ऊपर क� ओर

C.  नीचे क� ओर

D.  ऊपर क� ओर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

9.80��/��2
,

9.80��/��2
,

1.96��/��2
,

1.96��/��2
,

https://dl.doubtnut.com/l/_nKY1raz5heen
https://dl.doubtnut.com/l/_3Q6TYS0XQwwC


7. िकसी ग�द का ��मान 0.2 िक�ा है जो 20 मीटर/सेक�

के वेग से ग�तमान है। य�द इसे 0.1 सेक� म� रोक �दया

जाता है तो ग�द पर काय� करने वाला बल है

A. 40 �ूटन

B. 20 �ूटन

C. 4 �ूटन

D. 2 �ूटन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3Q6TYS0XQwwC
https://dl.doubtnut.com/l/_Orbme5ejSowA


8. एक �ि�त का �ल� म� भार, जब �ल� ��र है और जब

वह एकसमान �रण  से नीचे जाती है, का अनुपात 3:2 है

तो  का मान है (  पृ�ी का गु��ीय �रण)

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

a

a g =

g
3

2

g

3

g
2

3

g

https://dl.doubtnut.com/l/_Orbme5ejSowA
https://dl.doubtnut.com/l/_aWQadjToVFqD


वीिडयो उ�र देख�

9. 50 �ाम ��मान के गोले को डोर� �ारा एक �ल� क�

छत से लटकाया गया है । य�द �ल� वेग से ऊपर क� ओर

एकसमान ग�तमान हो तो लोलक क� डोर� म� तनाव है (

)

A. 

B. 

C. 

D. 

g = 10��/������2

0.30N

0.40N

0.45N

0.50N

https://dl.doubtnut.com/l/_aWQadjToVFqD
https://dl.doubtnut.com/l/_LGmGaEcK8Pnk


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. एक ि�केट �खलाड़ी 20 मी/से क� दर से ग�तशील 150

�ाम क� ग�द को पकड़ता है य�द ग�द पकड़ने म� लगा समय 0.1

सेक� हो तो ग�द �ारा �खलाड़ी के हाथ� पर लगाया गया बल

होगा।

A. 

B. 

C. 

0.3N

30N

300N

https://dl.doubtnut.com/l/_LGmGaEcK8Pnk
https://dl.doubtnut.com/l/_7aPffSWzeTsN


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3000N

11. एक �ि�त �ल� म� खड़ा है जो  �रण से ऊपर जा रही

ह� य�द �ल� क� र�ी अचानक टूट जाती है तो �ल� क�

सतह �ारा ��ति�या बल है

A. 

B. 

a

mg

m(g + a)

https://dl.doubtnut.com/l/_7aPffSWzeTsN
https://dl.doubtnut.com/l/_yAzNYYGWqEde


C. 

D. शू�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

m(g − a)

12. 80 kg भार का एक मनु� �ल� म� ��्रंग तुला पर

खड़ा है य�द �ल�  के एकसमान �रण से ऊपर

क� ओर ग�तमान हो तो मशीन का पा��क होगा

5m /s2

(g = 10m /s2)

https://dl.doubtnut.com/l/_yAzNYYGWqEde
https://dl.doubtnut.com/l/_cmO0HEV5upnI


A. 

B. 

C. 

D. शू�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

400N

800N

1200N

13. य�द आप एक घष�णर�हत �ै�तज धरातल पर खड़े ह� तो

धरातल को दबाने से कोई �ै�तज बल नह� लगता हो तो

आप अपने �ान से हटने के �लए �ा कर�ग�?

https://dl.doubtnut.com/l/_cmO0HEV5upnI
https://dl.doubtnut.com/l/_TVnDQxvn7pjH


A. उछल�ग�

B. जोर से थूक� ग� या छ�क� ग�

C. तल पर लुढ़क� ग�

D. तल पर दौड़ेग�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. एक जेट इंजन िकस �स��त पर काय� करता है?

A. ��मान संर�ण

https://dl.doubtnut.com/l/_TVnDQxvn7pjH
https://dl.doubtnut.com/l/_K0pSG2R9YaTQ


B. ऊज� संर�ण

C. संवेग संर�ण

D. कोणीय संवेग संर�ण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

15. पूण� �प से बफ�  से ढके हुए तालाब पर बफ�  क� �चकनी

सतह के ठ�क म� म� एक �ि�त खड़ा है वह िकनारे पर

�न� म� से �ूटन के िकस �नयम के आधार पर आ सकता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_K0pSG2R9YaTQ
https://dl.doubtnut.com/l/_Q7urdZ2wKdAM


A. �थम �नयम

B. ��तीय �नयम

C. तृतीय �नयम

D. तीन� �नयम� से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. बंदकू से गोली दागने के प�ात बंदकू पीछे हटती है

उसका कारण है-

https://dl.doubtnut.com/l/_Q7urdZ2wKdAM
https://dl.doubtnut.com/l/_dkvyhVkYzj1B


A. ऊज� का सरं�ण

B. गैस� के �ारा पीछे क� ओर �दया गया �णोद

C. �ूटन क� ग�त का तृतीय �नयम

D. �ूटन क� ग�त का �थम �नयम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

17. �ूटन क� ग�त का तृतीय �नयम �न� के संर�ण का

�नयम है

https://dl.doubtnut.com/l/_dkvyhVkYzj1B
https://dl.doubtnut.com/l/_6UiniAVnuftS


A. कोणीय संवेग

B. ऊज�

C. ��मान

D. संवेग

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

18. ि�या बल व ��ति�या बल काय� करते ह�।

A. एक ही व�ु पर

https://dl.doubtnut.com/l/_6UiniAVnuftS
https://dl.doubtnut.com/l/_Mc8zo8y06hOm


B. �व�भ� व�ुओ ंपर

C. �ै�तज धरातल पर

D. कुछ कहा नह� जा सकता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. एक वायुयान 300 मी/से के वेग से ग�त कर रहा है ।

य�द वायुयान पर काय�रत सभी बल संतु�लत हो तब-

A. वह उसी वेग से ग�त करता रहता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_Mc8zo8y06hOm
https://dl.doubtnut.com/l/_lsXZ0Gptsxb7


B. वह आकाश म� उसी �बदं ुपर घूमता रहता है।

C. वह उसी समय नीचे �गर जायेगा।

D. इसका वेग धीरे-धीरे कम होता जायेगा।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

20. एक रॉकेट का �ार��क ��मान  है।

यह ती� धमाके के कारण उ�� �ार��क �रण 

से ऊपर क� ओर ग�त करता है। तब �ार��क �णोद का

मान है।

3.5 × 104kg

10m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_lsXZ0Gptsxb7
https://dl.doubtnut.com/l/_BGylOufKK4sF


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1.75 × 105N

3.5 × 105N

7.0 × 105N

140 × 105N

21. 1000 िक�ा ��मान क� एक कार 40 मीटर/सेक�

क� चाल से ग�तमान है। इसे रोकने के �लए �ेक लगाया

https://dl.doubtnut.com/l/_BGylOufKK4sF
https://dl.doubtnut.com/l/_5Nj7KIecWbu8


जाता है। य�द �ेक का बल 4000 �ूटन हो तो कार को

रोकने के �लए आव�क समय है

A. 5 सेक�

B. 15 सेक�

C. 10 सेक�

D. 20 सेक�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5Nj7KIecWbu8


22. 200 िक�ा ��मान क� �ल� 3.0 m/  के �रण से

ऊपर क� ओर ग�त कर रही है। य�द g=10m/  हो तो

�ल� क� डोर� का तनाव होगा-

A. 2600 �ूटन

B. 2000 �ूटन

C. 1300 �ूटन

D. 1000 �ूटन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

s2

s2

https://dl.doubtnut.com/l/_Nw9xTuRatrG2



