
PHYSICS

BOOKS - SHREE BALAJI PHYSICS (HINDI)

वृ�ीय ग�त क� ग�तक�

उदाहरण

1. 5 िक�ा ��मान का एक िप� 2 मीटर ि��ा के वृ�ीय पथ पर 10 मीटर/

सेक� क� चाल से च�र लगा रहा ह� । िप� पर काय�रत अ�भक� � बल �ात

क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_RvJjPGevVYwy


2. च�मा  िकमी ि��ा क� वृ�ीय क�ा म� प�र�मण करता ह� ।

य�द प�र�मण काल  सेक� हो तो अ�भक� � �रण क� गणना

क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

3.85 × 105

2.36 × 106

3. 5 िक�ा ��मान का एक िप� 2 मीटर ि��ा के वृ� पर एकसमान चाल से

ग�तमान ह� । य�द िप� 4 सेक� म� 7 च�र पूरे कर रहा हो तो िप� पर

काय�रत अ�भक� � बल का मान �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. 1 िक�ा ��मान के कण को 1 मीटर ल�ी भारहीन डोर� से ब�धकर �ै�तज

वृ� म�  च�र ��त सेक� क� दर से घुमाया जाता ह� । कण का भार

नग� न मानते हुए �ात क��जए - (a) डोर� म� तनाव (b ) ऊ��धर से डोर� का

( )
2

π

https://dl.doubtnut.com/l/_byjqzJoZiKgW
https://dl.doubtnut.com/l/_k3k3P8PH8Vm0
https://dl.doubtnut.com/l/_yYiCWVuwZYO3


कोण 

(c) कण का रेखीय वेग 

(d) कण का आवत�काल 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10���� / ������2)

5. य�द डोर� अ�धकतम 640 �ूटन तनाव सहन कर सकती हो तो अ�धक से

अ�धक िकतने च�र ��त सेक� लगाये जा सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

6. समान ��मान 1 िक�ा क� दो ग�दे A तथा B को 1 -1 मीटर ल�ी डो�रय� से

ब�धकर संल� �च�ानुसार �ै�तज वृ� म� घुमाया जाता ह� ( g का �भाव नग� ह�

) । ग�द B क� रेखीय चाल 4 मीटर/सेक� ह� । �ात क��जये - 

(a) दोन� डो�रय� म� तनाव । 

(b) दोन� ग�द� को अ�धका�धक तेज घुमाने पर कौन - सी डोर� पहले टूटेगी य�द

https://dl.doubtnut.com/l/_yYiCWVuwZYO3
https://dl.doubtnut.com/l/_d217Cg2XCllX
https://dl.doubtnut.com/l/_kBlr0ADSpnxu


दोन� डो�रय� समान ह� ? 

(c) य�द ��ेक डोर� अ�धकतम 27 �ूटम तनाव वहन कर सकती ह� तो दोन�

ग�द� का अ�धकतम स�व रेखीय वेग �ा ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

7. एक प�र , �जसका ��मान 1.3 िक�ा ह� , एक डोर� के एक छोर पर ब�धकर

�ै�तज तल म� 1 मीटर ि��ा के वृ� म� 40 च�र ��त �मनट क� दर से घुमाया

https://dl.doubtnut.com/l/_kBlr0ADSpnxu
https://dl.doubtnut.com/l/_6YFHg1L7KUlW


जाता ह� - (i) डोर� म� तनाव िकतना ह� ? (ii) िकस अ�धकतम ग�त से प�र

घुमाया जा सकता ह� , य�द डोर� 200 �ूटन अ�धकतम तनाव सहन कर सकती

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी घष�ण र�हत �ै�तज मेज पर 1 मीटर ल�ाई क� ��गं (k = 100 �ूटन/

मीटर) का एक �सरा ��र ह� तथा दसूरा �सरा 1 िक�ा ��मान से जुड़ा ह� । य�द

��मान को 2 रेिडयन / सेक� के कोणीय वेग से �ै�तज तल म� घुमाया जाये तो

��गं क� ल�ाई म� वृि�द �ात क��जय� ।

वीिडयो उ�र देख�

9. 1 ि�गा ��मान का एक गोला 50 सेमी ल�ी डोर� के एक �सरे पर बँधा ह�

�जसका दसूरा �सरा छत से बँधा ह� । गोला 30 सेमी ि��ा के �ै�तज वृ� म� ग�त

https://dl.doubtnut.com/l/_6YFHg1L7KUlW
https://dl.doubtnut.com/l/_aNuURgsEBtN1
https://dl.doubtnut.com/l/_95NYloD7OAx6


करता ह� । इस शंकु लोलक का आवत�काल तथा डोर� म� तनाव �ात क��जय� ।

(g = 10 मीटर/सेक� )

वीिडयो उ�र देख�

^ (2)

10. एक भार� िप� M तथा एक ह�ा िप� m एक �चकनी नली म� से गुजरती

हुई भारहीन डोर� के दो �सर� पर बँधे ह� । ह�ा िप� �ै�तज वृ� म� ग�त कर रहा

ह� । इसक� िकस आवृ�� के �लए भार� िप� ��र रहेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

11. वह अ�धकतम चाल �ात क��जये �जससे �ै�तज सड़क पर 30 मीटर ि��ा

के मोड़ पर कोई कार मुड़ सक�  , य�द रबड़ तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क 0.4

हो । ( ^(2)`)

वीिडयो उ�र देख�

g = 10���� / ������

https://dl.doubtnut.com/l/_95NYloD7OAx6
https://dl.doubtnut.com/l/_bWcdcUt9KzWX
https://dl.doubtnut.com/l/_HlV1TsdQ9k08


12. एक कार िकसी समतल मोड़ पर 10 मीटर /सेक� क� चाल से मुड़ रही ह� ।

य�द टायर और सड़क के बीच घष�ण गुण�क 0.5 हो तो मोड़ क� �ूनतम ि��ा

�ा होगी �जससे कार न िफसले ( ^(2)`)

वीिडयो उ�र देख�

g = 10����/������

13. िकसी सड़क के मोड़ पर 60 िकमी /घ�ा क� चाल से गा�ड़य� के चलने के

�लये सड़क का ढलान कोण �ा होगा , जबिक माग� क� ि��ा 0.1 िकमी ह� (

^(2)`)

वीिडयो उ�र देख�

g = 10���� / ������

14. उदाहरण 13 म� य�द सड़क क� चौड़ाई 9 मीटर हो तो सड़क का बाहर� िकनारा

भीतर� िकनारे से िकतना ऊँचा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DFUZJ5wd6UPX
https://dl.doubtnut.com/l/_njCMNu3ONvoX
https://dl.doubtnut.com/l/_t2vOyABV17Y1


15. िकसी सड़क के मोड़ पर ढलान कोण  तथा मोड़ क� ि��ा

100 मीटर ह� । g = 10  मानकर �ात क��जये िक मोड़ पर वाहन

के �लये �नध��रत चाल �ा होगी ।

वीिडयो उ�र देख�

tan− 1( )
1

10

���� / ������2

16. िकसी सड़क के मोड़ पर ढलान कोण  तथा मोड़ क� ि��ा

100 मीटर ह� । g = 10  मानकर �ात क��जये िक कोई वाहन

�बना िफसले िकतनी अ�धकतम तथा �ूनतम चाल से मोड़ पार कर सकता ह�

य�द सड़क तथा टायर के बीच घष�ण गुण�क 0.20 हो ?

वीिडयो उ�र देख�

tan− 1( )
1

10

���� / ������2

https://dl.doubtnut.com/l/_t2vOyABV17Y1
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17. िकसी सड़क के मोड़ पर ढलान कोण  तथा मोड़ क� ि��ा

100 मीटर ह� । g = 10  मानकर �ात क��जये िक य�द मोड़

�ै�तज हो तो कोई वाहन �बना िफसले अ�धकतम िकतनी चाल से इस मोड़ को

पार कर सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

tan− 1( )
1

10

���� / ������2

18. 250 मीटर ि��ा के �ै�तज मोड़ पर मुड़ने के �लए ट�क क� वह अ�धकतम

चाल �ात क��जए �जस पर ट�क न उलटते हुए मोड़ को पार कर सके । ट�क के

गु�� क� � क� सड़क से ऊँचाई 1.5 मीटर तथा इसके दाय� व बाय� प�हय� के बीच

क� दरू� 1.5 मीटर ह� । ( ”मीटर/सेक�”^(2)`)

वीिडयो उ�र देख�

g = 9.8

https://dl.doubtnut.com/l/_1vAXsybAkaeY
https://dl.doubtnut.com/l/_2peGVXS9NcNy


19. आकाश म� उडाता वायुयान 200 मीटर क� ि��ा के उध�व �त म� 360 िकमी/

घंटा क� चाल से प�र�मण कर रहा है । उसमे बैठे पायलट का भर 75 िक�ा है ।

जब वैयय� �त क� (i) उ�तम तथा (ii) �न�तम ���त है, तब पायलट अपनी सीट

को िकतने बल से दबाता ही ? ( g = 10 मीटर/सेक� )

वीिडयो उ�र देख�

2

20. जल से भर� एक बा�ी को r ि��ा के ऊ��धर वृ� म� र�ी से ब�धकर

घुमाया जाता ह� । 

(A) वृ� के उ�तम �बदं ुपर बा�ी क� �ूनतम चाल �ा हो �जससे जल बा�ी

से बाहर न �गरे ? 

(B) य�द बा�ी इसी �नयत चाल से घूमती रहे तो वृ� के �न�तम �बदं ुपर बा�ी

जल पर िकतनी अ�भल� ��ति�या लगाय�गी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sUdlhYtdEmHm
https://dl.doubtnut.com/l/_nCWBLUeIa9ZA


लघु उ�र�य ��

1. अ�भक� � �रण उ�� करने वाले बल क� �दशा �ा होती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

2. अ�भक� � बल का सू� तथा �वमाय� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�भक� � बल के दो उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. सूय� के चार� ओर पृ�ी के घूमने म� अ�भक� � बल कह� से �मलता ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_PKlg5BWt0sdF
https://dl.doubtnut.com/l/_49KEp0O6Eyuc
https://dl.doubtnut.com/l/_FHqSLagwlbOq
https://dl.doubtnut.com/l/_Ip5nHsC1ciUj


वीिडयो उ�र देख�

5. ग�द को डोर� म� ब�धकर वृ� म� घुमाने म� अ�भक� � बल कह� से �मलता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

6. कार को मोड़ने म� अ�भक� � बल कह� से �मलता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

7. परमाणु म� इले�� ॉन के ना�भक के प�रतः घूण�न म� अ�भक� � बल कह� से �मलता

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ip5nHsC1ciUj
https://dl.doubtnut.com/l/_k6M9P2tmAd7L
https://dl.doubtnut.com/l/_WpIsc7TuTWfB
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8. m ��मान का एक िप� r ि��ा के वृतीय पथ पर कोणीय वेग से प�र�मण

कर रहा ह� । िप� पर लगने वाले अ�भक� � बल का सू� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

9. छ� बल से �ा ता�य� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. अपक� � बल के दो उदाहरण �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

11. शंकु लोलक िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J8jbrRc3bGCp
https://dl.doubtnut.com/l/_JZarZ3DQWWcb
https://dl.doubtnut.com/l/_nvt9sErUM8P4
https://dl.doubtnut.com/l/_n4pTTh6YCbAh


12. शंकु लोलक के आवत�काल का सू� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

13. r ि��ा के �ै�तज मोड़ पर �बना िफसले गुजरने के �लए अ�धकतम चाल का

सू� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

14. ि��ा के �ै�तज मोड़ पर मुड़ते समय न उलटने के �लए अ�धकतम चाल का

सू� �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n4pTTh6YCbAh
https://dl.doubtnut.com/l/_sQ1X8CjwsizG
https://dl.doubtnut.com/l/_5qRFEmZ0NWG3
https://dl.doubtnut.com/l/_PjB3FLDFpW2u


दीघ� उ�र�य ��

15. ढालू मोड़ पर �बना घष�ण के चाल से पार करने के �लए आव�क ढलान

कोण का मान �ल�खये ।

वीिडयो उ�र देख�

1. अ�भक� � बल से आप �ा समझते ह� ? m ��मान का एक िप� r ि��ा

वाले एक वृ�ीय पथ पर एकसमान चाल से च�र लगा रहा ह� । �ात क��जए 

(a) िप� का वृ� के के� क� ओर �रण 

(b) िप� पर आरोिपत अ�भक� � बल का मान तथा �दशा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DT8JfnK5XsPc
https://dl.doubtnut.com/l/_CGKVNt25FjRC


2. अपक� � बल िकसे कहते ह� ? यह िकस दशा म� काय� करता ह� ? इसे छ� बल

�� कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�भक� � बल तथा अपक� � बल म� �ा अंतर ह� उदाहरण स�हत समझाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

4. �स� क��जये एकसमान चाल से वृ�ीय माग� पर ग�तमान िप� के �लए

अ�भक� � �रण - 

 

( सभी �तीक सामा� अथ� म� ह� )

वीिडयो उ�र देख�

ar = = ω2r = = vω =
v2

r

4π2r

T 2

2πv

T

https://dl.doubtnut.com/l/_irkXMB53UdI5
https://dl.doubtnut.com/l/_6MLHAOrw7YF3
https://dl.doubtnut.com/l/_jlDa4OuYmu4y


5. शंकु लोलक िकसे कहते ह�? l ल�ाई के शंकु लोलक के प�र�मण काल का

सू� �ािपत क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

6. कारण बताओ ं - ती�ण घुमाव पर सड़क एक ओर को झुक हुई �� बनायी

जाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

7. मोड़ पर रेल क� बाहर� पटर�, अंदर क� पटर� क� अपे�ा कुछ ऊपर रखी जाती

है �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yPn06cXRls44
https://dl.doubtnut.com/l/_E39yNn6jbtZJ
https://dl.doubtnut.com/l/_LVH7vbKRMbys
https://dl.doubtnut.com/l/_Y6IVkUvomG8W


8. कारण बताओ ं- वाहन� के प�हय� पर मडगाड� �� लगाए जाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. कारण बताओ ं - घुमान लेते समय वायुयान के पंख अंदर क� ओर �� झुका

�दये जाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. कारण बताओ ं- ��म �नकालने क� मशीन म� दधू से ��म अलग हो जाती ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

11. कारण बताओ ं- मौत के कुएँ के भीतर चालक मोटर - साइिकल चलाते समय

नह� �गरता ह� ।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Y6IVkUvomG8W
https://dl.doubtnut.com/l/_gePcVKFdS7VA
https://dl.doubtnut.com/l/_orld3c6cZF3x
https://dl.doubtnut.com/l/_RyPi9HumftFO


तािक� क यो�ता पर��ण पर आधा�रत ��

वीिडयो उ�र देख�

12. कारण बताओ - पहाड़ क� च�रदार सड़क पहाड़ क� ओर कुछ ढालू होती ह�

।

वीिडयो उ�र देख�

13. जल से भर� बा�ी को तेजी से ऊ��धर वृ� म� घुमाने पर बा�ी के उ�ा हो

जाने पर भी जल नह� �गरता ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RyPi9HumftFO
https://dl.doubtnut.com/l/_EhACoXGnqPGc
https://dl.doubtnut.com/l/_zoacAhggQImT


1. �ा �नयत चाल से वृ�ीय पथ पर ग�तमान कण क� ग�त एकसमान ग�त ह�

�ा यह एकसमान वृ�ीय ग�त ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ा एकसमान वृ�ीय ग�त करती हुई व�ु �ाना�र�य संतुलन म� होती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. एक ग�द एक छड़ के �सरे से जुड़ी ह� । छड़ को एकसमान चाल से () �ै�तज ()

ऊ��धर तल म� घुमाया जाता ह� । ग�द क� ग�त ��ेक ���त म� कैसी है - समान

या असमान ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IN0jyxNSHPvj
https://dl.doubtnut.com/l/_TAw6SagEWRjr
https://dl.doubtnut.com/l/_y1rDQo1l4XFn
https://dl.doubtnut.com/l/_Uwh6TcqNGXJn


4. परमाणु म� ना�भक के चार� ओर प�र�मण करता हुआ इले�� ॉन परमाणु से दरू

�� नह� भाग जाता ?

वीिडयो उ�र देख�

5. एक साइिकल सवार िकसी मोड़ पर दायी ओर मुड़ता ह� । उसे ऊ��धर से

िकस ओर झुकना चा�हये ?

वीिडयो उ�र देख�

6. गीली सड़क पर मुड़ते समय �ूटर �ायः �� िफसल जाता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �ा िकसी व�ु पर अपक� � बल तथा अ�भक� � बल होते ह� ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Uwh6TcqNGXJn
https://dl.doubtnut.com/l/_4eLNWjIiXnoq
https://dl.doubtnut.com/l/_BuTYKAUDval4
https://dl.doubtnut.com/l/_rtkTCV0u8wdq


वीिडयो उ�र देख�

8. एक ��� �जसका ��मान 50 िक�ा ह� , ऊ��धर तल म� घूमते झूले पर

बैठा ह� । झूले क� ि��ा 10 मीटर है तथा झूला एकसमान कोणीय वेग 1 रेिडयन

य सेक� से घूम रहा ह� । ��� झूले के उ�तम तथा �ूनतम �बदं ुपर सीट को

िकतने बल से दबाता ह� 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rtkTCV0u8wdq
https://dl.doubtnut.com/l/_OWp0Y7vo9Sad


वीिडयो उ�र दख

9. एक कण कागज के तल म� वृ�ीय पथ पर  कोणीय वेग से वामावत� (

anticlockwise) �दशा म� ग�तमान ह� । कण के कोणीय वेग  तथा कोणीय

�रण  क� �दशा �ा होगी य�द समय के साथ (i) बढ़ रहा ह� , (ii) घट रहा

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

ω

(ω)

( ∝ )

10. एक कार िकसी सड़क पर ब�यी ओर मुड़ रही ह� । उसक� छत से डोर� से

लटक� ग�द िकस ओर हटेगी कार म� बैठा ��� िकस ओर �गरेगा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OWp0Y7vo9Sad
https://dl.doubtnut.com/l/_qwReh9Pavnzp
https://dl.doubtnut.com/l/_QiRfJtD4Jm0h


11. चाल से ग�तमान एक कार के ड� ाइवर को अचानक अपने सामने दरू� पर एक

चौड़ी दीवार �दखायी देती ह� । ट�र से बचने के �लये उसे �ेक लगाने चा�हये या

कार को �बना �ेक लगाये वृ�ीय पथ पर मोड़ देना चा�हये ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �च� 8.21 म� एक नदी पर तीन पुल �मशः समतल (�च� a) , उ�ल (�च� b)

तथा अवतल (�च� c) आकार के ह� । �च� (b) व ( c) म� पुल क� व�ता ि��ा r

ह� । य�द m ��मान क� कार तीन� पुल को एकसमान चाल v से पार करे तो

��ेक ���त म� कार िकतने बल से पुल को दबाती ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Fdd0N4UyDyVv
https://dl.doubtnut.com/l/_XbNO5VhRbuy6
https://dl.doubtnut.com/l/_Sd4tQW6YCldi


अ�ास के �लए ��

13. एक बा�ी म� रखे जल को l ल�ाई क� र�ी से ब�धकर ऊ�� वृ� म�

एकसमान चाल से घुमाया जाता ह� । वह �ूनतम कोणीय वेग �ा ह� �जससे जल

बा�ी से न �गरे ?

वीिडयो उ�र देख�

1. 10 �ाम ��मान का एक कण 2 सेमी ि��ा के वृ�ाकार पथ पर 2 मीटर/

सेक� क� चाल से घूम रहा ह� । िप� पर लगने वाले अ�भक� � बल क� गणना

क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Sd4tQW6YCldi
https://dl.doubtnut.com/l/_uN0QXgZ9E5V3


2. 5 िक�ा ��मान का एक िप� 1.0 मीटर ि��ा के वृ� म� 2 रेिडयन /सेक�

के कोणीय वेग से घूम रहा ह� िप� पर लगने वाले अ�भक� � बल क� गणना

क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. हाइड� ोजन के परमाणु म� इले�� ॉन इसके ना�भक के चार� ओर 0.5 ि��ा के

वृ�ाकार माग� पर घूम रहा ह� । इले�� ॉन का ��मान  िक�ा ह�

तथा उस पर  �ूटन अ�भक� � बल लग रहा ह� । इले�� ॉन क�

चाल क� गणना क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

9.1 × 10− 31

8.81 × 10− 8

4. 1 िक�ा ड� ायमान के एक िप� को 1.0 मीटर ल�ी डोर� के एक �सरे से

ब�धकर  च�� ��त सेक� क� दर से �ै�तज �त म� घुमाया जाता है ।10/π

https://dl.doubtnut.com/l/_Ltn0bmCy7fMc
https://dl.doubtnut.com/l/_HICfY21JDhGe
https://dl.doubtnut.com/l/_N30UbpiD8bpj


डोर� का तनाव �ात क��जय।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ाम ��मान का एक कण 25 सेमी ि��ा के वृ�ाकार पथ म� 2 च�र ��त

सेक� क� दर से ग�त कर रहा ह� । कण का �रण  म� तथा

इस पर लगने वाले अ�भक� � बल क� गणना क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

���� / ������(2)

6. एक साइिकल सवार �जसका साइिकल स�हत ��मान 100 िक�ा ह� , 100

मीटर ि��ा के वृ�ीय मोड़ को 10मीटर/सेक� क� चाल से पार करना चाहता ह�

। य�द साइिकल व टायर� के बीच घष�ण गुण�क  हो तो �ा साइिकल

सवार मोड़ को पार कर लेगा ? (g = 10 )

वीिडयो उ�र देख�

μ = 0.6

���� / ������2

https://dl.doubtnut.com/l/_N30UbpiD8bpj
https://dl.doubtnut.com/l/_cLlz4XE68aFo
https://dl.doubtnut.com/l/_WWIY9jZDPiHt


7. एक समतल सड़क पर 100 मीटर ि��ा वाले घुमाव पर िकसी कार क�

अ�धकतम चाल �ा होगी , य�द टायर� तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क 0.4 हो

? (g = 10 )

वीिडयो उ�र देख�

���� / ������2

8. सड़क के एक मोड़ क� ि��ा 500 मीटर ह� । सड़क क� चौड़ाई 10 मीटर ह�

तथा इसका बाहर� िकनारा भीतर वाले िकनारे से 0.15 मीटर ऊँचा ह� । यह

झुकाव सड़क पर दौड़ती गाड़ी क� िकस चाल के �लए आदश� ह� ? (g = 10

)

वीिडयो उ�र देख�

���� / ������2

9. एक आदमी 1.2 िकमी/�मनट क� चाल से 40 मीटर व�ता ि��ा के मोड़ पर

साइिकल चला रहा ह� । इसका अ�भक� � �रण तथा ऊ��धर से झुकाव �ात

https://dl.doubtnut.com/l/_HR0Fxpu47jqW
https://dl.doubtnut.com/l/_PMLrgtv8fJ2C
https://dl.doubtnut.com/l/_hRq9c4fDTVmy


�व�ेषणा�क ��

क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

10. 5 िक�ा जल से भर� हुई एक बेलनाकार बा�ी को 1.8 मीटर ि��ा के उ��

वृ�ाकार पथ म� घुमाया जाता ह� - (i ) पथ के उ�तम �बदं ु पर �ूनतम चाल

िकतनी होनी चा�हये �जससे जल बा�ी से बाहर न �गरे (ii) य�द इसी चाल से

ग�त रहे तो पथ के �न�तम �बदं ुपर बा�ी जल पर िकतनी अ�भल� ��ति�या

लगायेगी (g = 9.8  ?

वीिडयो उ�र देख�

���� / ������2

1. समान ��मान m क� दो ग�दे �मशः L तथा 4L ल�ाई क� डो�रय� से ब�धकर

�ै�तज वृ�� म� घुमायी जाती ह� ।य�द इनक� चाल �मशः  व  हो तथा इन परv1 v2

https://dl.doubtnut.com/l/_hRq9c4fDTVmy
https://dl.doubtnut.com/l/_jKYMD6TnjN33
https://dl.doubtnut.com/l/_plxsElXr3wM8


बहु�वक�ीय ��

अ�भक� � बल समान हो तो �स� क��जये  ।

वीिडयो उ�र देख�

v1 /v2 = (1) /(2)

1. एक समान वृ�ीय ग�त म� कौन सी रा�श �नयत रहती ह�ः

A. बल

B. �रण

C. वेग

D. चाल

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_plxsElXr3wM8
https://dl.doubtnut.com/l/_ntqTGZRQGmf7


2. िकसी व�ु को वृ�ीय पथ पर चलाने के �लए हम� व�ु पर आरोिपत करना

पड़ता ह�ः

A. अ�भक� � बल

B. अपक� � बल

C. जड़�ीय बल

D. गु��ीय बल

Answer: a

वीिडयो उ�र देख�

3. ��मान का एक कण ि��ा के वृ�ीय पथ पर एकसमान चाल से ग�तमान ह� ।

कण पर काय�रत अ�भके� बल ह� -

A. 
mv

r

https://dl.doubtnut.com/l/_tEl9OjDrQVVP
https://dl.doubtnut.com/l/_5SQWHcDnbUCr


B. mvr

C. 

D. 

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

mv

r2

mv2

r

4. एकसमान वृ�ीय ग�त म� कौन - सी रा�श �नयत नही रहती ह� ?

A. चाल

B. वेग

C. �रण का प�रणाम

D. बल का प�रमाण

https://dl.doubtnut.com/l/_5SQWHcDnbUCr
https://dl.doubtnut.com/l/_WJ3XT6ThWcQb


Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

5. m ��मान का कण r ि��ा के वृ� पर एकसमान कोणीय वेग  से च�र

लगा रहा ह� । कण पर काय�रत अ�भक� � बल ह� -

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ω

mrω

mr2ω

mrω2

mr2ω2

https://dl.doubtnut.com/l/_WJ3XT6ThWcQb
https://dl.doubtnut.com/l/_H3pbp4aITZn8
https://dl.doubtnut.com/l/_4Mz29ANrhA8l


6. 500 िक�ा ��मान क� एक कार 50 मीटर ि��ा के वृ� पर एकसमान चाल

36 िकमी/घ�ा से ग�तमान ह� । अ�भक� � बल ह� -

A. 250 �ूटन

B. 750 �ूटन

C. 1000 �ूटन

D. 1200 �ूटन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. समान ��मान वाले दो कण �मशः  व  ि��ा के वृ�ाकार पथ� पर

समान चाल से चल रहे ह� । उन पर आरोिपत अ�भक� � बल का अनुपात ह� -

A. 

r1 r2

r2

r1

https://dl.doubtnut.com/l/_4Mz29ANrhA8l
https://dl.doubtnut.com/l/_f1jiWTEJ86Pk


B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

√
r2

r1

( )
2

r1

r2

( )
2

r2

r1

8. समान ��मान के दो कण �मशः  व  ि��ा के वृ�ाकार पथ� पर चल

रहे ह� । य�द उन पर लगे अ�भक� � बल 

◌ा

ह� तो उनके कोणीय वेग� का अनुपात ह� -

A. 

B. 

r1 r2

r2

r1

√
r2

r1

https://dl.doubtnut.com/l/_f1jiWTEJ86Pk
https://dl.doubtnut.com/l/_A7V4ixhMsqge


C. 

D. 

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

( )
2

r1

r2

( )
2

r2

r1

9. आकाश म� उड़ता एक वायुयान �ै�तज तल म� मोड़ ले रहा ह� । ऐसा करते समय

उसके पंख -

A. �ै�तज रहते ह�

B. ऊ��धर हो जाते ह�

C. भीतर क� ओर झुक जाते ह� ।

D. बाहर क� ओर झुक जाते ह�

Answer: c

https://dl.doubtnut.com/l/_A7V4ixhMsqge
https://dl.doubtnut.com/l/_wrw6w5VXkEi4


वीिडयो उ�र देख�

10. िकसी �ान मे वृ�ाकार मोड़ वाले िकसी माग� पर एक कार चल रही ह� । जब

कार माग� के वृ�ाकार भाग पर आती ह� तब इसके कौन से प�हये थोड़े से ऊपर

उठ जाते ह� ।

A. बाहर वाले

B. भीतर वाले

C. आगे वाले

D. पीछे वाले

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wrw6w5VXkEi4
https://dl.doubtnut.com/l/_v43kbp5XZGzG


11. एक कार 10मीटर/सेक� क� एकसमान चाल से  मीटर ि��ा के एक

�ै�तज वृ�ीय पथ पर ग�त कर रही ह� ।  मीटर ल�ी एक ह�� छड़ �दारा

एक साहुल - िप� कार क� छत से लटकाया गया ह� । पथ से छड़ �दारा बना

कोण ह� -

A. 20

B. 

C. 

D. 

Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

10√3

√3

60∘

45∘

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_VPpzxdarbT5U


12. नग� ��मान का एक प�र एक डोर� के �सरे से ब�धकर �ै�तज वृ� म�

घुमाया जा रहा ह� । य�द डोर� टूट जाये तो प�र ग�त करेगा -

A. वृ� के क� � क� ओर

B. वृ� के क� � क� �वपर�त �दशा म�

C. �श� रेखा क� �दशा म�

D. प�र �क जायेगा

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

13. एक कण पर �नयत प�रमाण का बल कण के वेग के ल�वत् F काय�रत ह� ।

कण क� ग�त एक तल म� ह� । अतः कण का -

A. वेग �नयत ह� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_Tr54RZUqPql4
https://dl.doubtnut.com/l/_6wKkjGvfgxKI


B. यह एक सरल रेखा म� ग�तमान ह� ।

C. इसक� ग�तज ऊज� �नयत ह� ।

D. इसका �रण �नयत ह� ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

14. एक 2 िक�ा का कण 5 च�र ��त �मनट (rpm) क� चाल से �ै�तज वृ� म�

घूम रहा ह� । ि��ा ��र रखते हुये तनाव दोगुना कर �दया जाता ह� । नया

कोणीय वेग �ा ह� ?

A. 14 rpm

B. 10rpm

C. 2.25 rpm

https://dl.doubtnut.com/l/_6wKkjGvfgxKI
https://dl.doubtnut.com/l/_LLsgRksMa1CE


D. 7 rpm

Answer: d

वीिडयो उ�र देख�

15. जब कोई व�ु िकसी वृ� पर एकसमान चाल से चलती ह� -

A. इसका वेग �नयत रहता ह�

B. इस पर कोई बल काय�रत नह� होता ।

C. इस पर कोई काय� नह� होता ।

D. इसम� कोई �रण उ�� नह� होता ।

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LLsgRksMa1CE
https://dl.doubtnut.com/l/_pqc8t9mI3tIB


16. एक कार के प�हय� के बीच क� दरू� (d) 1.5मीटर ह� तथा गु�� क� � क�

जमीन से ऊँचाई 2 मीटर ह� । 20 मीटर के वृ�ाकार पथ म� ग�त करने के �लये

कार क� अ�धकतम चाल िकतनी होगी ( g = 9.8 )

A. 10.5 मीटर/सेक�

B. 42मीटर/सेक�

C. 21 मीटर/सेक�

D. 8.5 मीटर/सेक�

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

����/������2

17. िकसी मोड़ पर सड़क के ढलान कोण का सू� ह� -

A. tan θ =
vg

r

https://dl.doubtnut.com/l/_PRU2qyYin36q
https://dl.doubtnut.com/l/_e070ZKmoMJwq


B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

tan θ =
v2

rg

tan θ =
rg

v2

tan θ =
v2r

g

18. एक शंकु लोलक म� धागे क� ल�ाई l तथा धागा ऊ��धर से  कोण पर ह� ।

इसके आवत�काल का सू� ह� -

A. 

B. 

C. 

D. 

θ

T = 2π√
1

g

T = 2π√
1 cos θ

g

T = 2π√
l sin θ

g

T = 2π√
l tan θ

g

https://dl.doubtnut.com/l/_e070ZKmoMJwq
https://dl.doubtnut.com/l/_JKNJDQaK96fU


Answer: b

वीिडयो उ�र देख�

19. जब सरल लोलक को ऊ��धर तल म� एकसमान कोणीय चाल से घुमाया

जाता ह� तो अ�भक� � बल का मान -

A. उ�तम �बदं ुपर अ�धकतम ह�

B. �ूनतम �बद ुपर अ�धकतम ह�

C. सभी �बदुंओ ंपर समान ह�

D. शू� ह�

Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JKNJDQaK96fU
https://dl.doubtnut.com/l/_M6if6AO770tS


आँिकक �� आ� �नर��णा�क

1. 0.1 िक�ा ��मान का एक िप� 1 मीटर �ास के वृ�ाकार माग� पर 31.4

सेक� म� 10 च�र क� दर से घूम रहा ह� । िप� पर लगने वाले अ�भक� � बल

क� गणना क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

2. 0.25 िक�ा क� एक ग�द 1.96 मीटर ल�ी र�ी के एक �सरे से बँधी ह� तथा

�ै�तज वृ� म� घूम रही ह� । य�द र�ी म� तनाव 25 �ूटन से अ�धक हो जाये तो

र�ी टूट जायेगी । (i) ग�द क� वह अ�धकतम चाल �ा होगी �जससे वह घूम

सकती ह� (ii) ग�द का अ�धकतम कोणीय वेग �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7xDQ885DFwns
https://dl.doubtnut.com/l/_6eHUTGPyNYwM


3. िकसी कमरे क� छत से लटक� डोर� के दसूरे �सरे से 2.5 िक�ा ��मान क�

एक ग�द को ब�धकर �ै�तज वृ� म� इस �कार घुमाया जाता ह� िक डोर� ऊ��धर

से  कोण बनाती ह� । य�द वृ� के क� � से छत क� दरू� 2.5 मीटर हो तो �ात

क��जये - 

(i) ग�द का रेखीय वेग , (ii) डोर� म� तनाव (iii) शंकु लोलक का आवत�काल (

 ) ।

वीिडयो उ�र देख�

45∘

g = 10���� / ������2

4. एक सड़क क� चौड़ाई 10 मीटर ह� । 400 मीटर ि��ा के मोड़ पर सड़क के

बाहर� भाग के भीतर� भाग से िकतनी ऊँचा उठाया जाए �जससे िक 72 िकमी/

घ�ा क� चाल से वाहन मोड़ को �बना घष�ण के पार कर सक�  ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xllYq8U4ncB0
https://dl.doubtnut.com/l/_9FE9AnkzjaIb


5. 600 मीटर ि��ा के एक मोड़ पर वाहन� के �लये औसत ग�त सीमा 180

िकमी/घ�ा ह� । मोड़ पर ढलान कोण का मान �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. एक मोड़ क� ि��ा 10 मीटर है (i) य�द मोड़ पर वाहन� क� औसत चाल 18

िकमी /घ�ा हो तो ढलान कोण �ात क��जए । 

(ii) य�द यह मोड़ �ै�तज हो तो सड़क व टायर� के बीच �ूनतम घष�ण गुण�क �ा

हो �जससे वाहन �बना िफसले 18 िकमी/घ�ा क� चाल से मोड़ को पार कर सक�

?

वीिडयो उ�र देख�

7. 20 मीटर ि��ा का एक ढालू मोड़ वाहन� क� 10मीटर/सेक� औसत चाल के

�लए बनाया गया ह� । 

https://dl.doubtnut.com/l/_Ekv4zCYI3k1q
https://dl.doubtnut.com/l/_Z9rTbO5dX16I
https://dl.doubtnut.com/l/_6p8uLtWTQ9LW


Ncert पा� पु�क के ��

(i) मोड़ का ढलान कोण �ात क��जए । 

(ii) य�द सड़क तथा टायर� के बीच घष�ण गुण�क 0.4 हो तो �बना िफसले मुड़ने

के �लए वाहन� क� अ�धकतम व �ूनतम चाल �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

8. 20 मीटर ि��ा का एक मोड़ 36 िकमी/घ�ा से ग�तमान वाहन के �लए ढालू

बनाया गया ह� । य�द सड़क व टायर� के बीच घष�ण गुण�क 0.4 हो तो मोड़ पर

�बना िफसले गुजरने के �लए वाहन क� चाल िकस परास म� होनी चा�हए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. एकसमान चाल से नीचे �गरती वष� क� कोई बूँद पर काय�रत नेट बल का

प�रमाण व उसक� �दशा �ल�खये । 

https://dl.doubtnut.com/l/_6p8uLtWTQ9LW
https://dl.doubtnut.com/l/_fDFvowwGuup1
https://dl.doubtnut.com/l/_zSs7ui6tn6Tg


( बल F = ma अथ�त् िकसी अ��रत कण पर काय�रत् बल शू� होता ह� । (

 ))

वीिडयो उ�र देख�

∵ , a = 0, ∴ F = 0

2. जल म� तैरता 10 �ाम सं�हत के कोई काक�  पर काय�रत नेट बल का प�रमाण व

उसक� �दशा �ल�खये । 

( बल F = ma अथ�त् िकसी अ��रत कण पर काय�रत् बल शू� होता ह� । (

 ))

वीिडयो उ�र देख�

∵ a = 0, ∴ F = 0

3. कुशलता से आकाश म� ��र रोक� गई कोई पतंग पर काय�रत नेट बल का

प�रमाण व उसक� �दशा �ल�खये । 

( बल F = ma अथ�त् िकसी अ��रत कण पर काय�रत् बल शू� होता ह� । (

 ))∵ a = 0, ∴ F = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_zSs7ui6tn6Tg
https://dl.doubtnut.com/l/_NNrJVlKmhJBi
https://dl.doubtnut.com/l/_nYSaYi6NzqtU


वीिडयो उ�र देख�

4. 30 िकमी /घ�ा के एकसमान वेग से उबड़ - खाबड़ सड़क पर ग�तशील कोई

कार पर काय�रत नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा �ल�खये । 

( बल F = ma अथ�त् िकसी अ��रत कण पर काय�रत् बल शू� होता ह� । (

 ))

वीिडयो उ�र देख�

∵ a = 0, ∴ F = 0

5. सभी गु��ीय िप�� से दरू तथा �व�ुत और चु�क�य �े�� से मु� , अ��र�

म� ती� चाल वाला इले�� ॉन पर काय�रत नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा

�ल�खये । 

( बल F = ma अथ�त् िकसी अ��रत कण पर काय�रत् बल शू� होता ह� । (

 ))

वीिडयो उ�र देख�

∵ a = 0, ∴ F = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_nYSaYi6NzqtU
https://dl.doubtnut.com/l/_fowu47WwyHeI
https://dl.doubtnut.com/l/_OlZI2ErLrcuD


6. 0.05 िक�ा सं�हत का कोई कंकड़ ऊ��धर ऊपर फ� का गया ह� । नीचे दी गई

��ेक प�र���त म� कंकड़ पर लग रहे नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा

�ल�खए । 

(i) उपरमुखी ग�त के समय । 

(ii) अधोमुखी ग�त के समय 

(iii) उ�तम �बदं ुपर जह� यह �ण भर के �लए �वराम म� रहता ह� । य�द कंकड़

को �ै�तज �दशा से  कोण पर फ� का जाए , तो �ा आपके उ�र म� कोई

प�रवत�न होगा ? (वायु ��तरोध को उपे�णीय मा�नये )

वीिडयो उ�र देख�

45∘

7. 0.1 िक�ा सं�हत के प�र को ��र रेलगाड़ी क� �खड़क� से �गराने के तुरंत

प�ात् काय�रत् नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OlZI2ErLrcuD
https://dl.doubtnut.com/l/_iwqWDL64Q40A
https://dl.doubtnut.com/l/_hqmQ5Kgvd75D


8. 0.1 िक�ा सं�हत के प�र को  के एकसमान वेग से ग�तशील

िकसी रेलगाड़ी क� �खड़क� से �गराने के तुरंत प�ात् काय�रत् नेट बल का

प�रमाण व उसक� �दशा �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

36kmh− 1

9. 0.1 िक�ा सं�हत के प�र के  के �रण से ग�तशील िकसी रेलगाड़ी

क� �खड़क� से �गराने के तुरंत प�ात् काय�रत् नेट बल का प�रमाण व उसक�

�दशा �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

1ms− 2

10. 0.1 िक�ा सं�हत के प�र के  के �रण से ग�तशील िकसी रेलगाड़ी

के फश� पर पड़ा ह� तथा वह रेलगाड़ी के सापे� �वराम म� ह� ।

1ms− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_hqmQ5Kgvd75D
https://dl.doubtnut.com/l/_qTPGNvd0Vd7n
https://dl.doubtnut.com/l/_fBhFzmZw5Q1d
https://dl.doubtnut.com/l/_8BMQufDZFsjH


वीिडयो उ�र देख�

11. l ल�ाई क� डोर� का एक �सरा m संह�त के िकसी कण से तथा दसूरा �सरा

�चकनी �ै�तज मेज पर लगी खँूटी से बँधा ह� । य�द कण v चाल से वृ� म� ग�त

करता ह� , तो कण पर ( क� � क� ओर �नद��शत ) नेट बल ह� - 

डोर� म� तनाव ह� । (सही �वक� चु�नये । )

A. T

B. 

C. 

D. 0

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

T −
mv2

l

T +
mv2

l

https://dl.doubtnut.com/l/_8BMQufDZFsjH
https://dl.doubtnut.com/l/_X2zY2IhelEIm
https://dl.doubtnut.com/l/_5VVI1nD77Out


12. 15 ms^(-1) क� आर��क चाल से ग�तशील 20 िक�ा संह�त के िकसी

िप� पर 50 N का �ाई मंदन बल आरोिपत िकया गया ह� । िप� को �कने म�

िकतना समय लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

13. 3.0 िक�ा संह�त के िकसी िप� पर आरोिपत कोई बल 25 सेक� म� उसक�

चाल को  से  कर देता ह� । िप� क� ग�त क� �दशा

अप�रव�त�त रहती ह� । बल का प�रमाण व �दशा �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

2.0ms− 1 3.5ms− 1

14. 5.0 िक�ा सं�हत के िकसी िप� पर 8 N व 6 N के दो ल�वत् बल

आरोिपत ह� । िप� के �रण का प�रमाण व �दशा �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5VVI1nD77Out
https://dl.doubtnut.com/l/_kvd2jnCkxq4m
https://dl.doubtnut.com/l/_CEkBp0ejpctA


15. 36 िकमी घ�ा क� चाल से ग�तमान िकसी ऑटो �र�ा क� चालक सड़क के

बीच एक ब�े को खड़ा देखकर अपने वाहन को ठ�क 4.0 सेक� म� रोककर उस

ब�े को बचा लेता ह� । य�द ऑटो �र�ा ब�े के ठ�क �नकट �कता ह� , तो

वाहन पर लगा औसत मंदन बल �ा ह� ? ऑटो �र�ा तथा चालक क� संह�तय�

�मशः 400 िक�ा और 65 िक�ा ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

16. 20000 िक�ा उ�ापन संह�त के िकसी रॉकेट म�  के आर��क

�रण के साथ ऊपर क� ओर �ोट िकया जाता ह� । �ोट का आर��क �णोद

( बल ) प�रक�लत क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

5ms− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_CEkBp0ejpctA
https://dl.doubtnut.com/l/_i5EMOjARoRpa
https://dl.doubtnut.com/l/_hNqaLSYVzykM


17. उ�र �दशा क� ओर  क� एकसमान आर��क चाल से ग�तमान

0.4 िक�ा सं�हत के िकसी िप� पर द��ण �दशा के अनु�दश 8.0 N का �ायी

बल 30 s के �लए आरोिपत िकया गया ह� । �जस �ण बल आरोिपत िकया गया

उसे t = 0 तथा उस िप� क� ���त x = 0 ली�जए । t = (-5) s पर इस कण क�

���त �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 1

18. उ�र �दशा क� ओर  क� एकसमान आर��क चाल से ग�तमान

0.4 िक�ा सं�हत के िकसी िप� पर द��ण �दशा के अनु�दश 8.0 N का �ायी

बल 30 s के �लए आरोिपत िकया गया ह� । �जस �ण बल आरोिपत िकया गया

उसे t = 0 तथा उस िप� क� ���त x = 0 ली�जए । t = 25 s पर इस कण क�

���त �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_adkdi0ZmQq1B
https://dl.doubtnut.com/l/_FkochpZ2fGmK
https://dl.doubtnut.com/l/_rnfFwanBdoUF


19. उ�र �दशा क� ओर  क� एकसमान आर��क चाल से ग�तमान

0.4 िक�ा सं�हत के िकसी िप� पर द��ण �दशा के अनु�दश 8.0 N का �ायी

बल 30 s के �लए आरोिपत िकया गया ह� । �जस �ण बल आरोिपत िकया गया

उसे t = 0 तथा उस िप� क� ���त x = 0 ली�जए । t = 100 s पर इस कण क�

���त �ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 1

20. कोई ट�क �वरामाव�ा से ग�त आर� करके  के समान �रण से

ग�तशील रहता ह� । t = 10 s पर ट�क के ऊपर खड़ा एक ��� धरती से 6 मीटर

क� ऊँचाई से कोई प�र बाहर �गराता ह� । t = 11 s पर , प�र का - (i) वेग तथा

(ii) �रण �ा ह� ( वायु का ��तरोध उपे�णीय मा�नए )

वीिडयो उ�र देख�

2.0ms− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_rnfFwanBdoUF
https://dl.doubtnut.com/l/_shqcj2ttUSeX


21. िकसी कमरे क� छत से 2 मीटर ल�ी डोर� �दारा 0.1 िक�ा सं�हत के गोलक

को लटकाकर दोलन आर� िकये गये । अपनी मा� ���त पर गोलक क� चाल

 ह� । गोलक का ��ेप - पथ �ा होगा य�द डोर� को उस समय काट

�दया जाता ह� जब गोलक अपनी - (i) चरम ���तय� म� से िकसी एक पर ह� तथा

(ii) मा� ���त पर ह� ? 

वीिडयो उ�र देख�

1ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_pgqbZ1Bv4OYc


22. िकसी ��� क� सं�हत 70 िक�ा ह� । वह एक ग�तमान �ल� म� तुला पर

खड़ा ह� , जो - 

(i)  क� एकसमान �रण से ऊपर जा रही ह� ।  

(ii)  क� एकसमान �रण से नीचे जा रही ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 2

5ms− ( 2 )

23. िकसी ��� क� सं�हत 70 िक�ा ह� । वह एक ग�तमान �ल� म� तुला पर

खड़ा ह� , जो  के एकसमान �रण से ऊपर जा रही ह� , तो ��ेक �करण

म� तुला के पैमाने का पा��क �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

5ms− 2

24. िकसी ��� क� सं�हत 70 िक�ा ह� । वह एक ग�तमान �ल� म� तुला पर

खड़ा ह� , य�द �ल� क� मशीन म� खराबी आ जाये और वह गु��ीय �भाव म�

https://dl.doubtnut.com/l/_RrsTJk7sAXNR
https://dl.doubtnut.com/l/_qLhJdj20ltc3
https://dl.doubtnut.com/l/_tijfkxr0KvYr


मु� �प से नीचे �गरे तो पा��क �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

25. �च� म� 4 िक�ा संह�त के िकसी िप� का ���त - समय �ाफ दश�या गया ह�

- 

(a)  के �लए िप� पर आरोिपत बल �ा ह� ?  

(b) t = 0 तथा t = 4s पर आवेग �ा ह� ( केवल एक�वमीय ग�त पर �वचार

क��जए ) 

वीिडयो उ�र देख�

t < 0, t > 4, 0 < t < 4s

https://dl.doubtnut.com/l/_tijfkxr0KvYr
https://dl.doubtnut.com/l/_Pg1t1GUB8z2s
https://dl.doubtnut.com/l/_KYuSRWBUAOMr


26. िकसी घष�णर�हत मेज पर रखे 10 िक�ा तथा 20 िक�ा के दो िप� िकसी

पतली डोर� �ारा आपस म� जुड़े है 600 �ूटन का कोई �ै�तज बल (i) A पर (ii)

B पर डोर� के अनु�दश लगाया जाता है । ��ेक ���त म� डोर� म� तनाव �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

27. 8 िक�ा तथा 12 िक�ा के दो िप�� को िकसी ह�� अ�वता� डोर� , जो

घष�णर�हत �घरनी पर चढ़� ह� , को दो �सर� से बँधा गया ह� । िप�� को मु� �प

से छोड़ने पर उनके �रण तथा डोर� म� तनाव �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

28. �योगशाला के �नद�श �ेम म� कोई ना�भक �वराम म� है । य�द यह ना�भक दो

छोटे ना�भक� म� �वघिटत हो जाता ह� , तो यह दश�इए िक उ�ाद �वपर�त �दशाओं

म� ग�त करनी चा�हेए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KYuSRWBUAOMr
https://dl.doubtnut.com/l/_DoB4avXECEMM
https://dl.doubtnut.com/l/_Iooylq1MTBIP


वीिडयो उ�र दख

29. दो �ब�लयड� ग�द �जनम� ��ेक क� संह�त 0.05 िक�ा ह� , क� चाल से �वपर�त

�दशाओ ं म� ग�त करती हुई संघ� करती ह� और संघ� के प�ात् उसी चाल से

वापस लौटती ह� । ��ेक ग�द पर दसूर� ग�द िकतना आवेग लगाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

30. 100 िक�ा संह�त क� िकसी तोप �दारा 0.020 िक�ा का गोला दागा जाता ह�

। य�द गोले क� नालमुखी चाल  ह� , तो तोप क� ��त�ेप चाल �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

80ms− 1

31. कोई ब�ेबाज िकसी ग�द को  के कोण पर �व�ेिपत कर देता ह� । ऐसा

करने म� वह ग�द क� आर��क चाल , जो 54 िकमी / घ�ा ह� , म� कोई प�रवत�न

45∘

https://dl.doubtnut.com/l/_Iooylq1MTBIP
https://dl.doubtnut.com/l/_vcItSbHrlUt5
https://dl.doubtnut.com/l/_NtKA9uy22Lmk
https://dl.doubtnut.com/l/_14ZCnNGtaKUI


नह� करता । ग�द को िकतना आवेग �दया जाता ह� ? ( ग�द क� संह�त 0.15 िक�ा

ह� ।)

वीिडयो उ�र देख�

32. िकसी डोर� के एक �सरे से बँधा 0.25 िक�ा संह�त का कोई प�र �ै�तज

तल म� 1.5 मीटर ि��ा के वृ� पर 40rev/min क� चाल से च�र लगाता ह� ?

डोर� म� तनाव िकतना ह� ? य�द डोर� 200 N के अ�धकतम तनाव को सहन कर

सकती ह� , तो वह अ�धकतम चाल �ात क��जए �जससे प�र को घुमाया जा

सकता ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

33. य�द �� 32 मे प�र क� चाल क� अ�धकतम �नध��रत सीमा म� भी अ�धक

कर �दया जाये तथा डोर� यकायक टूट जाये , तो डोर� के टूटने के प�ात् प�र के

��ेप का सही वण�न �न��ल�खत म� से कौन करता ह� ? 

https://dl.doubtnut.com/l/_14ZCnNGtaKUI
https://dl.doubtnut.com/l/_Gq1AKDoDDUnT
https://dl.doubtnut.com/l/_9WzcHXDyibXo


(i) वह प�र झटके के साथ ि��तः बाहर क� ओर जाता ह� । 

(ii) डोर� टूटने के �ण प�र �श�रेखीय पथ पर उड़ जाता ह� । 

(iii) प�र �श� से िकसी कोण पर , �जसका प�रमाण प�र क� चाल पर �नभ�र

करता ह� , उड़ जाता ह� ।

उ�र देख�

34. कोई घोड़ा �र� �द��ान म� िकसी गाड़ी को ख�चते हुए दौड़ नह� सकता ��

? �� क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

35. िकसी ती� ग�त से चल रही बस के यकायक �कने पर या�ी आगे क� ओर

�गरते ह� , �� ? �� क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9WzcHXDyibXo
https://dl.doubtnut.com/l/_6SCfZyuQEAEQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ucf4C1WPKxRY


36. लॉन मूवर को धकेलने क� तुलना म� ख�चना आसान होता ह� , �� ? ��

क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

37. ि�केट का �खलाड़ी ग�द को लपकते समय अपने हाथ ग�द के साथ पीछे को

ख�चता ह� , �� ? �� क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

38. �च� म� 0.04 िक�ा संह�त के िकसी िप� का ���त - समय �ाफ दश�या

गया ह� । इस ग�त के �लए कोई उ�चत भौ�तक संदभ� ��ा�वत क��जए । िप�

�दारा �ा� दो ��मक आवेग� के बीच समय अ�राल �ा ह� ��ेक आवेग का

https://dl.doubtnut.com/l/_Hl0KZ7O7pDEf
https://dl.doubtnut.com/l/_io9pY9Xuqxar
https://dl.doubtnut.com/l/_k0rHbgRh0FmE


प�रमाण �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

39. �च� म� कोई ���  �रण से ग�तशील �ै�तज संवाहक प�े पर

��र ह� । उस ��� पर आरोिपत नेट बल �ा ह� य�द ��� के जूत� और प�े के

बीच �ै�तक घष�ण गुण�क 0.2 ह� , तो प�े के िकतने �रण तक वह ��� उस

प�े के सापे� ��र रह सकता ह� ? ( ��� क� संह�त = 65 िक�ा ) 

वीिडयो उ�र देख�

1ms− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_k0rHbgRh0FmE
https://dl.doubtnut.com/l/_vEq4G1N1rY8X


वीिडयो उ�र देख�

40. m संह�त के प�र को िकसी डोर� के एक �सरे से ब�धकर ि��ा के

ऊ��धर वृ� म� घुमाया जाता ह� । वृ� के �न�तम् तथा उ�तम् �बदंओु ं पर

ऊ��धरतः अधोमुखी �दशा म� नेट बल ह� ( सही �वक� चु�नये ) - 

यह�  तथा  �न�तम �बदं ुपर तनाव तथा चाल दश�ता ह� ।  तथा  इनके

उ�तम �बदं ुपर तदनु�पी मान ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
(a)mg − T1 mg + T2

(b)mg + T1 mg − T2

(c)mg + T1 − (mv2
1)/R mg − T2 + (mv2

2)/R

(d)mg − T1 − (mv2
1)/R mg + T2 + (mv2

2)/R

T1 v1 T2 v2

41. 1000 िक�ा संह�त का कोई हेलीकॉ�र  के ऊ��धर �रण से

ऊपर उठता ह� । चालक दल तथा याि�य� क� संह�त 300 िक�ा ह� । �न��ल�खत

बलो का प�रमाण व �दशा �ल�खए - 

15ms2

https://dl.doubtnut.com/l/_vEq4G1N1rY8X
https://dl.doubtnut.com/l/_l6Hksn8CsaUQ
https://dl.doubtnut.com/l/_sK8jVlnIlwZb


(i) चालक दल तथा याि�य� �दारा फश� पर आरोिपत बल , 

(ii) चार� ओर क� वायु पर हेलीकॉ�र के रोटर क� ि�या , तथा 

(iii) चार� ओर क� वायु के कारण हेलीकॉ�र पर आरोिपत बल ।

वीिडयो उ�र देख�

42.  चाल से �ै�तजतः �वा�हत कोई जलधारा 10^(-2) वग�मीटर

अनु�� काट क� िकसी नली से बाहर �नकलती ह� तथा समीप क� िकसी

ऊ��धर दीवार से टकराती ह� । जल क� ट�र �दारा , यह मानते हुए िक

जलधारा टकराने पर वापस नह� लौटती , दीवार पर आरोिपत बल �ात क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

15ms− 1

43. िकसी मेज पर एक - एक �पये के दस �स�� को एक के ऊपर एक करके

रखा गया ह� । ��ेक �स�े क� संह�त ह� । �न��ल�खत ��ेक ���त म� बल का

प�रमाण एंव �दशा �ल�खए । 

https://dl.doubtnut.com/l/_sK8jVlnIlwZb
https://dl.doubtnut.com/l/_cPSrZcdWQQTf
https://dl.doubtnut.com/l/_DYUkjLxcv7u1


(i) सातव� �स�े ( नीचे से �गनने पर ) पर उसके ऊपर रखे सभी �स�� के

कारण बल , 

(ii) सातव� �स�े पर आठव� �स�े �दारा आरोिपत बल तथा 

(iii) छठे �स�े क� सातवे �स�े पर ��ति�या ।

वीिडयो उ�र देख�

44.  कोई वायुयान अपने पंख� को �ै�तज से  के झुकाव पर रखते हुए 720

िकमी  क� चाल से एक �ै�तज लूप पूरा करता ह� । लूप क� ि��ा �ा

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

15∘

�����− 1

45. कोई रेलगाड़ी �बना ढाल वाले 30 मीटर ि��ा के वृ�ीय मोड़ पर 54 िकमी

घ�ा क� चाल से चलती ह� । रेलगाड़ी क� संह�त िक�ा ह� । इस काय� को करने के

https://dl.doubtnut.com/l/_DYUkjLxcv7u1
https://dl.doubtnut.com/l/_cRPW9vXR7fzG
https://dl.doubtnut.com/l/_wCuYljoD7wa3


�लए आव�क अ�भक� � बल कौन �दान करता ह� , इंजन अथवा पट�रय� पट�रय�

को ��त�� होने से बचाने के �लए मोड़ का ढाल कोण िकतना होना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

46. �च� म� दश�ए अनुसार 50 िक�ा संह�त का कोई ��� 25 िक�ा संह�त के

िकसी गुटके को दो �भ� ढंग से उठाता ह� । दोन� ���तय� म� उस ��� �दारा

फश� पर आरोिपत िकया - बल िकतना ह� य�द 700 अ�भल� बल से फश� धँसने

लगता ह� , तो फश� को धँसने से बचाने के �लए उस ��� को गुटके को उठाने के

�लए कौन - सा ढंग अपनाना चा�हए 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wCuYljoD7wa3
https://dl.doubtnut.com/l/_QZ7GaxRz8zuB


47. 40 िक�ा संह�त का कोई बंदर 600 N का अ�धकतम तनाव सह सकने

यो� िकसी र�ी पर चढ़ता ह� । नीचे दी गई ���तय� म� से िकससे र�ी टूट

जायेगी - 

(i) ब�र  �रण से ऊपर चढ़ता ह� ।  

(ii) बंदर  �रण से नीचे उतरता ह� ।  

(iii) बंदर  क� एकसमान चाल से ऊपर चढ़ता ह� ।  

(iv) बंदर लगभग मु� �प से गु�� बल के �भाव म� र�ी से �गरता ह� । ( र�ी

6ms− 2

4ms− 2

5ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_QZ7GaxRz8zuB
https://dl.doubtnut.com/l/_8LIasluRcb59


क� संह�त उपे�णीय मा�नयं । ) 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8LIasluRcb59
https://dl.doubtnut.com/l/_Neersqd9gAt5


48. दो िप� A तथा B �जनक� संह�त �मशः 5 िक�ा तथा 10 िक�ा ह� , एक -

दसूरे के स�क�  म� एक मेज पर िकसी �ढ़ �वभाजक दीवार के सामने �वराम म�

रखे है ( �च�) । िप�� तथा मेज के बीच घष�ण गुण�क 0.15 ह� । 200 N का कोई

बल �ै�तजतः A पर आरोिपत िकया जाता ह� । (i) �वभाजक दीवार क� ��ति�या

तथा (ii) A तथा B के बीच ि�या - ��ति�या बल �ा ह� ? (iii) �वभाजक दीवार

को हटाने पर �ा होता ह� ? य�द िप� ग�तशील ह� तो �ा (ii) का उ�र बदल

जायेगा ?  तथा  के बीच अंतर क� उपे�ा क��जए । 

वीिडयो उ�र देख�

μs μk

https://dl.doubtnut.com/l/_Neersqd9gAt5


49. 15 िक�ा संह�त का कोई गुटका िकसी ल�ी ट� ाली पर रखा ह� । गुटके तथा

ट� ॉली के बीच �ै�तक घष�ण गुण�क 0.18 ह� । ट� ॉली �वरमाव�ा से 20 सेक�

तक 0.5 मीटर/सेक� के �रण से ��रत होकर एकसमान वेग से ग�त करने

लगती ह� । (i) धरती पर ��र खड़े िकसी �े�क को तथा (ii) ट� ॉली के साथ

ग�तमान िकसी अ� �े�क को , गुटके क� ग�त कैसी �तीत होगी , इसक�

�ववेचना क��जए ।
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50. �च� म� दश�ये अनसार िकसी ट�क का िपछला भाग खुला ह� तथा 40 िक�ा

संह�त का एक संदकू खुले �सरे से 5 मीटर दरू� पर रखा ह� । ट�क के फश� तथा

संदकू के बीच घष�ण गुण�क 0.15 ह� । िकसी सीधी सड़क पर ट�क �वरामाव�ा से

ग�त �ार� करके  से ��रत होता ह� । आर� �बदं ुसे िकतनी

दरू� चलने पर वह संदकू ट�क से नीचे �गर जायेगा ? ( संदकू के आमाप क� उपे�ा

2����/������2
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क��जए ) 
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51. 15 सेमी ि��ा का कोई बड़ा �ामोफोन �रकॉड�  क�

चाल से घूण�न कर रहा ह� । �रकॉड� पर उसके क� � से 4 सेमी तथा 14 सेमी क�

द�ूरय� पर दो �स�े रखे गये ह� । य�द �स�े तथा �रकॉड� के बीच घष�ण गुण�क

0.15 ह� , तो कौन - सा �स�ा �रकॉड� के साथ प�र�मा करेगा ?
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52. आपने सक� स म� मौत के कुएँ ( एक खोखला जालयु� गोलीय चै�र तािक

उसके भीतर के ि�याकलाप� को दश�क देख सक� ) म� मोटरसाइिकल सवार को

ऊ��धर लूप म� मोटरसाइिकल चलाते हुए देखा होगा । �� क��जए िक वह

मोटरसाइिकल सवार नीचे से कोई सहारा न होने पर भी गोले के उ�तम �बदं ुसे

नीचे �� नह� �गरता य�द चैम्

क� ि��ा 25 मीटर ह� , तो ऊ��धर लूप को पूरा करने के �लए मोटरसाइिकल

क� �ूनतम चाल िकतनी होनी चा�हए ?
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53. 70 िक�ा संह�त का कोई ��� अपने ऊ��धर अ� पर 200 क� चाल से

घूण�न करती 3 मीटर ि��ा क� िकसी बेलनाकार दीवार के साथ उसके स�क�  म�

खड़ा ह� । दीवार तथा उसके कपड़े के बीच घष�ण गुण�क 0.15 ह� । दीवार क� वह

�ूनतम घूण�न चाल �ात क��जए �जससे फश� को यकायक हटा लेने पर भी , वह

��� �बना �गरे दीवार से �चपका रह सके ।
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54. R ि��ा का पतला वृ�ीय तार अपने ऊ��धर �ास के प�रतः कोणीय

आव�� से घूण�न कर रहा ह� । यह दश�इए िक इस तार म� डाली कोई म�णका

 के �लए अपने �न�तम �बदं ुपर रहती ह� ।  के

�लए , क� � से मनके को जोड़ने वाला ि�� स�दश ऊ��धर अधोमुखी �दशा से

िकतना कोण बनाता ह� ( घष�ण को उपे�णीय मा�नए )
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