
PHYSICS

BOOKS - SHREE BALAJI PHYSICS

(HINDI)

सरल रेखा म� ग�त

उदाहरण

1. �च� म� एक कण क ���त समय �ाफ दश�या गया है। इस

�ाफ क� �ववेचना क��जए। 

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_f7cIaBe0oTbV


वीिडयो उ�र देख�

2. एक �ि�त 20 मीटर दरू� 5 सेक� म� तथा इससे आगे

क� 20 मीटर दरू� 3 सेक� म� तय करता है। �ि�त क�

औसत चाल �ात क��जए।

A. 10 m/s

https://dl.doubtnut.com/l/_f7cIaBe0oTbV
https://dl.doubtnut.com/l/_s74QJHU9pQlc


B. 15 m/s

C. 5 m/s

D. 20 m/s

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. एक कार 30 िकमी दरू� औसत चाल 60 िकमी/घ�ा से

तथा इससे आगे 30 िकमी दरू� औसत चाल 40 िकमी/घ�ा

से तय करती है। या�ा क� कुल अव�ध म� कार क� औसत

चाल �ात क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_s74QJHU9pQlc
https://dl.doubtnut.com/l/_ZUS02dA9df1x


A. 48 km/hr

B. 36 km/hr

C. 24 km/hr

D. 60 km/hr

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. एक तैराक 60 मीटर ल�े तरणताल म� एक सीधी रेखा म�

एक �सरे से दसूरे तक जाता है तथा उसी पथ से होकर पहले

https://dl.doubtnut.com/l/_ZUS02dA9df1x
https://dl.doubtnut.com/l/_qdezKdcjHD09


�सरे पर 1 �मनट बाद वापस पहुंच जाता है। तैराक क�

औसत, चाल व औसत वेग �ात क��जए।

A. 2 मीटर/सेक�, 0 मीटर/सेक�

B. 0 मीटर/सेक�, 2 मीटर/सेक�

C. 10मीटर/सेक�, 20 मीटर/सेक�

D. 20 मीटर/सेक�, 10 मीटर/सेक�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qdezKdcjHD09


5. �च� म� माना एक कर O से चलकर 40 सेक� बाद A पर

पहुंचती है। त��ात वापस मुड़कर यह कार 10 सेक� बाद

B पर पहुंचती है। �ात क��जए।

 

(i) या�ा के �थम 40 सेक� म� कार क� औसत चाल तथा

औसत वेग। 

(ii) स�ूण� या�ा म� कार क� औसत चाल तथा औसत वेग।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GfQlqP73keZI


6. सरल रेखा म� ग�त करते हुए एक कण क� �व�भ�

समया�राल� म� चाल �न� सारणी म� �द�श�त है -

  

कण �ारा तय क� गयी कुल दरू� तथा औसत चाल �ात

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. �च� म� दो ग�तमान व�ुाओ ं A व B के �व�ापन समय

�ाफ �द�श�त ह� �ाफ क� �ववेचना क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_7L9SeqnNT4op
https://dl.doubtnut.com/l/_xrcwUKIPq62t


वीिडयो उ�र देख�

8. �च� म� एक ग�तमान कण का ���त-समय �ाफ दश�या

गया है।  सेक�, 5 सेक� व 7 सेक� पर कण काt = 2

https://dl.doubtnut.com/l/_xrcwUKIPq62t
https://dl.doubtnut.com/l/_2UvvhCPLSR24


वेग व चाल �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

9.  -अ� पर ग�तमान एक कण का ���त समय 

 �ाफ �च� म� �द�श�त है। �ात क��जए-  

(i)  सेक� से सेक� तक के समय�राल म�

कण का �व�ापन, तय दरू�, औसत चाल, औसत वेग। 

X

(x − t)

t = 0 t = 2

https://dl.doubtnut.com/l/_2UvvhCPLSR24
https://dl.doubtnut.com/l/_KXrRoIUP45HB


 

(i)  सेक� से  सेक� तक के समया�राल

म� कण का �व�ापन, तय दरू�, औसत चाल एवं औसत वेग। 

(iii)  सेक� तथा  सेक� पर कण का वेग।

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 t = 6

t = 1 t = 3

https://dl.doubtnut.com/l/_KXrRoIUP45HB


10. �च� म� एक ग�तमान व�ु का वेग –समय �ाफ �द�श�त

है। �ात क��जए।

  

(i)  से  सेक� के बीच व�ु का �व�ापन तथा

इसके �ारा तय दरू� 

(ii)  से  सेक� के बीच व�ु का �व�ापन

तथा इसके �ारा तय दरू�

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 t = 4

t = 0 t = 6

https://dl.doubtnut.com/l/_qcctWI1pEX1x


11. िकसी ग�तमान कण क� ���त x समय  के साथ �न�

समीकरण के अनुसार बदल रही है।- 

  

जह� x मीटर म� तथा  सेक� म� है। 

�ात क��जए। 

(i)  सेक� तथा सेक� पर कण क� ���त।  

(ii)  सेक� से  सेक� के अ�राल म� कण

का औसत वेग। 

(iii)  सेक� पर कण का वेग।

वीिडयो उ�र देख�

t

x = t2 + 3

t

t = 0 t = 3

t = 2 t = 4

t = 5

https://dl.doubtnut.com/l/_qcctWI1pEX1x
https://dl.doubtnut.com/l/_ALLQCqZtpLco


12. �च� a,b,c म� �द�श�त ���त-समय  �ाफ� से

�द�श�त ग�त क� �ववेचना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

(x − t)

13. �च� म� �द�श�त वेग समय �ाफ� AB,CD,EF,EG व MN

से �रण के �वषय म� �ा �न�ष� �ा� होते ह�? 

https://dl.doubtnut.com/l/_l5TSVwKv8HSh
https://dl.doubtnut.com/l/_2sexXXBCWHjL


वीिडयो उ�र देख�

14. �च� म� एक सरल रेखा पर ग�तमान कण का वेग-समय

�ाफ �द�श�त है। इस �ाफ क� �ववेचना क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_2sexXXBCWHjL
https://dl.doubtnut.com/l/_y97ig6HWVCQi


वीिडयो उ�र देख�

15. X-अ� के अनु�दश ग�तमान कण का वेग-समय �ाफ

�च� म� �द�श�त है। �ात क��जए- 

(i) �रण 

https://dl.doubtnut.com/l/_y97ig6HWVCQi
https://dl.doubtnut.com/l/_C88evh0GBVJl


(ii) 0 से 4 सेक� तक चली गयी दरू�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C88evh0GBVJl


16. संल� �च� म� �द�श�त िकसी कण के वेग समय �ाफ से

�ात क��जए- 

(i) �थम 20 सेक� म� कण �ारा तय दरू� एवं इसका

�व�ापन। 

(ii)  से 40 सेक� के बीच कण �ारा तय दरू� एवं

उसका �व�ापन। 

(iii) �थम 40 सेक� म� कण �ारा तय दरू� एवं इसका

�व�ापन। 

(iv) 0 से 20 सेक� तक कण का औसत वेग, औसत चाल

तथा औसत �रण। 

(v) 0 से 10 सेक� तक के अ�राल म� कण का औसत

�रण। 

t = 20

https://dl.doubtnut.com/l/_pbxWk2Ue1DVf


(vi)  सेक� से 20 सेक� के बीच कण का औसत

�रण। 

(vii)  सेक� पर कण का �रण।  

(viii)  सेक� पर कण का �रण। 

वीिडयो उ�र देख�

t = 0

t = 5

t = 20

https://dl.doubtnut.com/l/_pbxWk2Ue1DVf


17. �च� म� एक ग�तमान कण का �रण –समय ( 

�ाफ) दश�या गया है।  सेक� पर कण का वेग शू�य

है। ग�त आर� के (i) 6 सेक� (ii) 8 सेक� (iii) 10

सेक� बाद कण का वेग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

a − t

t = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_8cyggo7fFe5b


18. सरल रेखा म� ग�त करते हुए एक कण का �रण समय

�ाफ �च� म� �द�श�त है। कण का वेग समय �ाफ �ापत

क��जए, य�द  पर  है।  

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 v = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_sJTU3pTsb5pr


19. सरल रेखा म� ग�तमान एक कण का �रण (a) समय

 �ाफ संल� �च� म� �द�श�त है। कण का �ार��क वेग 2

मीटर/सेक� है। �ात क��जए (i)  सेक� तथा 

 सेक� पर कण का वेग (ii)  से 

सेक� के बीच कण का औसत �रण।

वीिडयो उ�र देख�

(t)

t = 3

t = 6 t = 0 t = 6

https://dl.doubtnut.com/l/_RMyBULZE7EEY


20. X-अ� के अनु�दश ग�त कर रहे कण क� ���त �न�

समीकरण �ारा �� है 

  

जह�  मीटर म� तथा  सेक� म� है। �नयत�क A,B,C व D

के आंिकक मान �मशः 1,4,-2 व 5 ह� �ात क��जए 

(i) A,B,C व D के �वमीय सू�। 

(ii)  सेक� पर कण का वेग तथा �रण। 1 

(iii) �थम 4 सेक� म� कण् का औसत वेग। 

(iv) �थम 4 सेक� म� कण का औसत �रण।

वीिडयो उ�र देख�

x = At3 + Bt2 + Ct + D

x t

t = 4

https://dl.doubtnut.com/l/_RoTXdmukjMsW
https://dl.doubtnut.com/l/_WAa8wcngRGYv


21. एक कण �ार��क वेग 5 मीटर/सेक� तथा एकसमान

�रण्  से  अ� के अनु�दश ग�त �ार�

करता है। �ात क��जए- 

(A) 2 सेक� बाद कण का वेग। 

(B) �थम 3 सेक� म� कण का �व�ापन तथा तय क� गई

दरू�। 

(C) िकतने समय बाद कण का वेग 15 मीटर/सेक� होगा? 

(D) 21 मीटर/सेक� वेग �ा� करने तक कण िकतनी दरू�

तय करेगा? 

(E) चौथे सेक� म� कण िकतनी दरू� तय करता है?

वीिडयो उ�र देख�

2����/������2
+X

https://dl.doubtnut.com/l/_WAa8wcngRGYv
https://dl.doubtnut.com/l/_WkrR2q4qz3ig


22. सरल रेखा म� एकसमान �रण से ग�तमान एक कण का

�ण  पर वेग 10 मीटर/सेक� है। 5 सेक� बाद वेग 20

मीटर/सेक� हो जाता है। �ण  से 3 पहले कण का वेग

�ा था?

वीिडयो उ�र देख�

t

t

23. सरल रेखा म� ग�तमान कण का �ण  सेक� पर

वेग 10 मीटर/सेक� ह� कण एकसमान �रण

 के अ�ग�त ग�तमान है।  

(i)  से  सेक� के बीच कण का औसत वेग

t = 0

4����/������2

t = 3 t = 5

https://dl.doubtnut.com/l/_WkrR2q4qz3ig
https://dl.doubtnut.com/l/_pRrqf7cmZCsj


�ा है? 

(ii) दसूरे सेक� म� कण का औसत वेग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

24. एक कण �वरामाव�ा से एकसमान तवरण से ग�त

�ार� करता है।  सेक� प�ात कण का वेग 100 मीटर/

सेक� तथा इसके 1 सेक� बाद कण का वेग 150 मीटर/

सेक� हो जाता है। �ात क��जए। 

(i) कण का �रण (ii)  व� सेक� म� कण �ारा तय

दरू�।

वीिडयो उ�र देख�

t

(t + 1)

https://dl.doubtnut.com/l/_pRrqf7cmZCsj
https://dl.doubtnut.com/l/_gQoneLoekgH8


25. एक समान �रण के अ�ग�त सरल रेखा म� ग�त करता

हुआ कण �थम सेक� म� 10 मीटर तथा दसूरे सेक� म� 20

मीटर दरू� तय करता है। कण का �ार��क वेग तथा �रण

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

26. एक कण  सेक� पर �ार��क वेग 3 मीटर/

सेक� से एकसमान �रण  के अधीन 

 मीटर क� ���त से X अ� क� धना�क �दशा म�

ग�त आर� करता है। 

t = 0

4����/������2

x0 = 5

https://dl.doubtnut.com/l/_gQoneLoekgH8
https://dl.doubtnut.com/l/_DDb531w59LYE
https://dl.doubtnut.com/l/_tNDWZr2WnZCt


(i)  सेक� पर कण का वेग, ���त तथा �व�ापन

�ात क��जए। 

(ii) जब कण का वेग 5 मीटर/सेक� है कण क� ���त �ा

है?

वीिडयो उ�र देख�

t = 2

27. 50 िकमी/घ�ा क� चाल से ग�तमान एक कार �ेक

लगाकर 6 मीटर क� दरू� पर रोक दी जाती है। य�द कार 100

िकमी/घ�ा क� चाल से ग�तमान हो तो कार उसी �ेक से

िकतनी �ूनतम दरू� म� �क जायेगी?

A. 12m

https://dl.doubtnut.com/l/_tNDWZr2WnZCt
https://dl.doubtnut.com/l/_FMr95R7m9KAV


B. 24m

C. 36m

D. 48m

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

28. 80 िकमी/घ�ा क� चाल से ग�तमान एक कार �ेक

लगाकर 10 सेक� म� रोक ली जाती ह� य�द कार 120

िकमी/घ�ा क� चाल से ग�तमान हो तो कार उसी �ेक से

िकतने �ूनतम समय म� �क जायेगी।

https://dl.doubtnut.com/l/_FMr95R7m9KAV
https://dl.doubtnut.com/l/_xW1T5EmUoDCR


वीिडयो उ�र देख�

29. ट� ेिफक �स�ल हरा हो जाने पर कार �वरामाव�ा से

 �रण से ग�त �ार� करती है। उसी �ण,

�नयत चाल 10 मीटर/सेक� से पीछे से आता हुआ ट�क कार

को पार करता है। य�द ट�क व कार एक ही �दशा म� ग�तमान

रह� तो 

(a) कार िकतने समय बाद ट�क को पार करेगी? 

(b) कार िकतनी दरू� तय करने के बाद ट�क को पार कर�गी?

ltbr (c) ट�क को पार करते समय कार क� चाल �ा होगी? 

(d) ट�क व कार के ���त-समय �ाफ ख��चए।

वीिडयो उ�र देख�

2����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_xW1T5EmUoDCR
https://dl.doubtnut.com/l/_6Wam8GnZs0f2


30. 78.4 मीटर ऊंची मीनार क� चोटी से एक ग�द

�वरामाव�ा से छोड़ दी जाती है। �ात क��जए 

(A) 2 सेक� बाद गेद का वेग तथा पृ�ी तल से ऊंचाई �ा

है? 

(B) ग�द �े�पण के िकतने समय बाद पृ�ी से टकरायेगी? 

(C) पृ�ी पर टकराते समय ग�द का वेग �ा होगा ? (

)

वीिडयो उ�र देख�

g = 9.8����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_6Wam8GnZs0f2
https://dl.doubtnut.com/l/_GdsuFtBeYBKs


31. एक प�र 20 मीटर/सेक� के वेग से पृ�ी तल से

ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� का जाता है।

 मान कर �ात क��जए।-  

(A) प�र �ारा �ा� मह�म ऊंचाई। 

(B)  सेक� पर प�र का वेग तथा ऊंचाई।  

(C)  सेक� पर प�र का वेग तथा ऊंचाई।  

(D) प�र को लौटकर ��ेपण �बदं ुतक आने म� लगा समय।

(E) स�ूण� उड़ान म� प�र क� औसत चाल एवं औसत वेग।

वीिडयो उ�र देख�

g = 10����/������2

t = 1

t = 3

https://dl.doubtnut.com/l/_U5uHZ25yftHl


32. एक कण को पृ�ी से ऊ��धर ऊपर क� ओर 40

मीटर/सेक� के वेग से फ� का जाता है।

 मानकर �ात क��जए।  

(i)2 सेक� याद कण �ारा तय क� गयी दरू� तथा इसका

�व�ापन। 

(ii) 4 सेक� याद कण �ारा तय क� गयी दरू� तथा इसका

�व�ापन। 

(iii) 6 सेक� याद कण �ारा तय क� गयी दरू� तथा इसका

�व�ापन। 

(iv) �थम 4 सेक� म� कण क� औसत चात तथा औसत

वेग। 

g = 10����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_hok9OFHVgO4g


(v)कण के ��ेपण से वापस पृ�ी पर आने तक के अ�राल

म� कण क� औसत चाल तथा औसत वेग।

वीिडयो उ�र देख�

33. एक ग�द 100 मीटर/सेक� क� चाल से ऊपर क� ओर

फ� क� जाती है। ग�द िकतने समय बाद वापस आती है?`

A. 10 sec

B. 20 sec

C. 5 sec

D. 15 sec

https://dl.doubtnut.com/l/_hok9OFHVgO4g
https://dl.doubtnut.com/l/_bzk06tb3AJBP


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

34. पृ�ी तल पर एक ही �बदं ुसे दो ग�द� समान �ार��क

चाल 40 मीटर/सेक� के ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� क�

जाती है। पहली ग�द फ� कने के 2 सेक� बाद दसूर� ग�द फ� क�

जाती है। िकतने समय बाद दोन� ग�द समान ऊंचाई पर

ह�गी? 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/������2)

https://dl.doubtnut.com/l/_bzk06tb3AJBP
https://dl.doubtnut.com/l/_DecLivwxKxSz


35. �वरामाव�ा से नीचे �गरता हुआ एक िप� कुल पथ क�

आधी दरू� अि�तम सेक� म� तय करता है। �ात क��जए। 

(A) िकतने समय तक िप� हवा म� रहता है?

(B) िप� िकतनी ऊंचाई िकतनी ऊंचाई से नीचे �गरता है? 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 9.8����/������2)

36. एक प�र एक कुएं म� मु� �प से (�वरामाव�ा) से

छोड़ �दया जाता है। प�र के जल से टकराने क� ��न

प�र छोड़े जाने के 2.056 सेक� बाद सुनी जाती है। य�द

https://dl.doubtnut.com/l/_VggbHfqXDRXb
https://dl.doubtnut.com/l/_gNrn805QZHIe


वायु म� ��न क� चाल 350 मीटर/सेक� तथा 

मीटर/सेक�  हो तो कुएं क� गहराई �ात क��जए।

A.  मीटर

B.  मीटर

C.  मीटर

D.  मीटर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

g = 9.8

2

9.6

25.1

196

19.6

https://dl.doubtnut.com/l/_gNrn805QZHIe


37. 40 मीटर ऊंची मीनार क� चोटी से एक ग�द ऊ��धर

ऊपर क� ओर 10 मीटर/सेक� वेग से फ� क� जाती है।

 मीटर/सेक�  मानकर �ात क��जएः  

(i) ग�द िकतने समय बाद पृ�ी से टकरायेगी? 

(ii) पृ�ी पर टकराते समय झटका वेग �ा होगा? 

(iii) ग�द के फ� के जाने से पृ�ी पर टकराने तक के अ�राल

म� ग�द क� औसत चाल तथा औसर वेग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

g = 10 2

https://dl.doubtnut.com/l/_dmlUmmz0nBOu


38. एक सीधी सड़क पर एक कार A 40 िकमी/घ�ा क�

चाल से पूरब क� ओर, दसूर� कार B50 िकमी/घ�ा क�

चाल से पूरब क� ओर, तथा तीसर� कार C 70 िकमी/घ�ा

क� चाल से पि�चम क� ओर ग�तमान है। �ात क��जए 

(i) A के सापे� B का वेग। 

(ii) B के सापे� A का वेग। 

(iii) A के सापे� C का वेग। 

(iv) C के सापे� A का वेग। 

(v)A,B व C के सापे� पृ�ी का वेग।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5X2s87YoHq6T
https://dl.doubtnut.com/l/_mQBzOcmqUMv6


39. एक मोटरबोट झील के पार जाती है तथा वापस आती है

(a) ऐसे �दन जब जल शा� है (b) ऐसे �दन जब एकसमान

जल धारा है जो मोटर बोट क� एक ओर या�ा को सहायता

�दान करती है तथा दसूर� ओर क� या�ा म� बाधा उ��

करती है। य�द दोन� मोटर बोट का एक ही चाल से �मोचन

िकया जाये तो िकस �दन या�ा कम समय म� पूण� होगी?

वीिडयो उ�र देख�

40. दो कार A तथा B एकसमान चाल 40 िकमी/घ�ा से

एक ही �दशा म� ग�तमान है। उनके बीच क� दरू� 5 िकमी है।

�वपर�त �दशा म� ग�तमान एक तीसर� कार  इन दोन� कार�C

https://dl.doubtnut.com/l/_mQBzOcmqUMv6
https://dl.doubtnut.com/l/_MfXkoY9ygtjJ


को 4 �मनट के अ�राल म� �मलती ह�। तीसर� कार क� चाल

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

41. 120 मीटर ल�ी एक रेलगाड़ी 54 िकमी/घ�ा क� चाल

से पूरब �दशा म� जा रही है 

पटर� के िकनारे खड़े एक ख�े को यह िकतने समय म� पार

करेगी? 

A. 2 सेक�

B. 4 सेक�

https://dl.doubtnut.com/l/_MfXkoY9ygtjJ
https://dl.doubtnut.com/l/_kMtUCrY6dPzP


C. 6 सेक�

D. 8 सेक�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

42. दो ग�द� A तथा B पृ�ी तल से एक साथ ऊ��धर ऊपर

क� ओर �मशः 40 मीटर/सेक� व 60 मीटर/सेक� क�

चाल से ��ेिपत क� जाती है। 

मानकर �ात क��जए। 

(i) �ण  सेक� पर A के सापे� B का वेग  

g = 10����/������2

t = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_kMtUCrY6dPzP
https://dl.doubtnut.com/l/_PlmNplqg4p3H


(ii) �ण  सेक� पर A के सापे� B का वेग  

(iii) �ण  सेक� पर A के सापे� B का वेग  

(iv) �ण  सेक� पर A के सापे� B का वेग  

(v) �ण  सेक� व 5 सेक� पर A के सापे� B का

�रण

वीिडयो उ�र देख�

t = 3

t = 5

t = 7

t = 3

43. एक मीनार क� ऊंचाई 20 मीटर है। �ण  पर ग�द

1 मीनार क� चोटी से 5 मीटर/सेक� वेग से ऊ��धर नीचे

क� ओर तथा ग�द 2 मीनार क� तली से 20 मीटर/सेक� वेग

से ऊ��धर ऊपर क� ओर ��ेिपत क� जाती है । ऊपर क�

t = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_PlmNplqg4p3H
https://dl.doubtnut.com/l/_D3l4CH9wpWAy


�दशा धना�क मानकर �ात क��जए।

  

(A)ग�द 1 के सापे� ग�द 2 का �रण। 

(B) �ण  सेक� पर ग�द 1 के सापे� ग�द 2 का वेग

तथा ग�द 2 के सापे� ग�द 1 का वेग। 

(C)  सेक� पर ग�द 1 के सापे� ग�द 2 का वेग। 

t = 0

t = 1/4

https://dl.doubtnut.com/l/_D3l4CH9wpWAy


��ावली लघु उ�र�य ��

(D) दोन� ग�द� क� ग�त एक हल सरल रेखा के अुन�दश

मानकर बताइये िक ग�द िकस �ण टकरायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

1. �नद�श तं� िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

2. दरू� एवं �व�ापन म� �ा अ�र है?

https://dl.doubtnut.com/l/_D3l4CH9wpWAy
https://dl.doubtnut.com/l/_SOaZ5WH7lLeT
https://dl.doubtnut.com/l/_ClqbaOXqCpb2


वीिडयो उ�र देख�

3. दरू�, �व�ापन, चाल तथा वेग म� कौन सी रा�श अ�दश है

तथा कौन सी रा�श स�दश है?

वीिडयो उ�र देख�

4. िकस ���त म� व�ु के औसत वेग का प�रमाण औसत

चाल के बराबर होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ClqbaOXqCpb2
https://dl.doubtnut.com/l/_y7dhxl3sLad4
https://dl.doubtnut.com/l/_2VfxZO9HWrOA
https://dl.doubtnut.com/l/_HArTFDARO66r


5. एक कार  चाल से दरू�, त��ात  चाल से  दरू�

तय करती है। कार क� औसत चाल का मान �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

v1 s1 v2 s2

6. एक कार  चाल से  समय तक, त��ात  चाल से 

 समय तक ग�त करती है। कार क� औसत चाल का मान

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

v1 t1 v2

t2

https://dl.doubtnut.com/l/_HArTFDARO66r
https://dl.doubtnut.com/l/_V3F8b65vKMu4


7. ता��णक वेग के प�रमाण को �ा कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

8. चाल तथा वेग कौन सी स�दश रा�श है?

वीिडयो उ�र देख�

9. िकसी ग�तमान व�ु के ता��णक वेग  तथा

�व�ापन  म� �ा संबंध है?

वीिडयो उ�र देख�

(v)

(x)

https://dl.doubtnut.com/l/_w5S1cbsGS9bS
https://dl.doubtnut.com/l/_BCixY1MzE5Fo
https://dl.doubtnut.com/l/_auorJYL3PQv1


10. �रण से �ा ता�य� है? यह अ�दश रा�श है अथवा

स�दश? इसका SI मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. िकसी व�ु के ता��णक वेग व ता��णक �रण म�

संबंध �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_auorJYL3PQv1
https://dl.doubtnut.com/l/_x4TmAEQmHBfD
https://dl.doubtnut.com/l/_Xiuta5O0G7bQ


12. एक समान ग�त से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

13. दरू� तथा �व�ापन म� से िकसका मान ऋणा�क हो

सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

14. �ा िकसी व�ु क� चाल का मान �णा�क हो सकता

है? वेग का?

https://dl.doubtnut.com/l/_l7uE9j2jN07L
https://dl.doubtnut.com/l/_6nGh33DpvJVi
https://dl.doubtnut.com/l/_IirsWEDuEdrP


वीिडयो उ�र देख�

15. �न� �ाफ� का ढलान �ा �द�श�त करता है? 

(i)���त-समय �ाफ, (ii) वेग –समय �ाफ

वीिडयो उ�र देख�

16. वेग-समय �ाफ तथा समय-अ� के बीच के भाग का

�े�फल �ा �द�श�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IirsWEDuEdrP
https://dl.doubtnut.com/l/_Hk4Lns8N35cs
https://dl.doubtnut.com/l/_fA0llRKxfUWG
https://dl.doubtnut.com/l/_JBw3hHWxL8tL


17. �रण –समय �ाफ तथा समय-अ� के बीच के भाग का

�े�फल �ा �द�श�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. �वरामाव�ा म� कण का ���त-समय �ाफ कैसा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

19. एक समान ग�त करते हुए कण का वेग-समय �ाफ तथा

���त-समय �ापु दश�इए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_JBw3hHWxL8tL
https://dl.doubtnut.com/l/_OpWBKKhuWp9S
https://dl.doubtnut.com/l/_mTTj6T8DDEtl


वीिडयो उ�र देख�

20. एक समान ��रत ग�त के शु�ग�तक समीकरण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. एक समान ��रत ग�त म� (i)  �ाफ (ii) 

�ाफ �ा�मतीय �प से कैसा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

v − t x − t

https://dl.doubtnut.com/l/_mTTj6T8DDEtl
https://dl.doubtnut.com/l/_WmRATRTBzZ3E
https://dl.doubtnut.com/l/_ZIxtbLBowzJa
https://dl.doubtnut.com/l/_g7W6YIcYjGne


22. एक समान वेग  से सीधी रेखा म� ग�तमान एक कार के

�ेक लगाकार �नयत मंदन  उ�� िकया जाता है। (i) कार

िकतनी दरू जाकर �म जायेगी? (ii) कार िकतने समय बाद

�क जायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

u

a

23. एकसमान �रण के अ�ग�त ग�तमान काण का  व�

सेक� म� �व�ापन का सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

t

https://dl.doubtnut.com/l/_g7W6YIcYjGne
https://dl.doubtnut.com/l/_zFHoA58N7RCW


24. एक ग�द ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� क� जाती है। चाल,

वेग तथा �रण म� कौन सी रा�श �नयत रहती है?

A. �रण

B. वेग

C. चाल

D. इनमे से कोई नही

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VaX3yrFMPUlZ
https://dl.doubtnut.com/l/_GNyiQg2SnrwN


25. एक व�ु पृ�ी तल से  वेग से ऊ��धर ऊपर क�

ओर फेक� जाती है (i) व�ु अ�धकतम िकतनी ऊंचाई तक

जायेगी (ii) व�ु िकतने समय बाद वापस पृ�ी पर आ

जायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

u

26. एक ग�द  ऊंचाई से �वरामाव�ा से छोड़ दी जाती है।

व�ु िकतने समय प�ात पृ�ी से टकरायेगी? पृ�ी समय

व�ु का वेग �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

h

https://dl.doubtnut.com/l/_GNyiQg2SnrwN
https://dl.doubtnut.com/l/_RazjDRxvQ7A3


��ावली दीघ� उ�र�य ��

1. सरल रेखा म� ग�तमान कण के �लए �न� पद� का देकर

समझाइये- 

दरू�, �व�ापन, औसत चाल, औसत वेग

वीिडयो उ�र देख�

2. सरल रेखा म� एक ही �दशा म� ग�तमान एक व�ु ��मक

समान द�ूरय� �मशः  तथा  चाल से तय करती है।

�स� क��जए व�ु क� औसत चाल  व  के

हरा�क मा� के बराबर होती है।

v1, v2 v3

v1, v2, v3

https://dl.doubtnut.com/l/_MRhCoWRW2FDp
https://dl.doubtnut.com/l/_1Bx57ZogATzs


वीिडयो उ�र देख�

3. सरल रेखा म� एक ही �दशा म� ग�तमान एक व�ु ��मक

समान समया�राल� म� �मशः  व  चाल से ग�त

करती है। �स� क��जए व�ु क� औसत चाल  व 

के सम�तर मा� के बराबर होती है।

वीिडयो उ�र देख�

v1, v2 v3

v1, v2 v3

4. ता��णक वेग से �ा ता�य� है। �दखाइए िक ग�तमान

व�ु का ता��णक वेग समय के सापे� ���त के अवकलन

https://dl.doubtnut.com/l/_1Bx57ZogATzs
https://dl.doubtnut.com/l/_wH0RzpjqlXu9
https://dl.doubtnut.com/l/_f4NNbtgJVNxG


गुण�क के बराबर होता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. एक समान ��रत ग�त के शु�ग�तक समीकरण �ल�खए।

�ाफ�य �व�ध �ारा इन समीकरण� को �ु�� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. �स� क��जए िक �ार��क वेग  से एकमान �रण  के

अ�ग�त ग�त करते हुए कण �ारा  वे सेक� म� चली दरू�

u a

t

https://dl.doubtnut.com/l/_f4NNbtgJVNxG
https://dl.doubtnut.com/l/_Ohuz37JHcmqg
https://dl.doubtnut.com/l/_3LmAFYWEelL1


होती है। 

वीिडयो उ�र देख�

xt = u + a(2t − 1)
1

2

7. एक समान ��रत ग�त के समीकरण �ल�खए। इन

समीकरण� के संगत �रण –समय, वेग –समय तथा

�व�ापन-समय �ाफ ख��चए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3LmAFYWEelL1
https://dl.doubtnut.com/l/_MechOzflfGcM


8. एक व�ु िकसी ऊंचाई से मु� �प से �वरामाव�ा से

नीचे �गरती है। �स� क��जए व�ु �ारा ��मक समान समय-

अ�राल� म� तय द�ूरय� का अनुपात :…………..

होगा।

वीिडयो उ�र देख�

1: 3: 5: 7

9. आपे��क वेग से �ा ता�य� है? ���त समय �ाफ �ारा

आपे��क वेग का �न�पण क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ObSy1QXcCC33
https://dl.doubtnut.com/l/_z1EHEZmaGVkJ


��ावली तािक� क यो�ता पर��ण पर आधा�रत ��

1. �ा यह स�व है िक कोई व�ु एक ही �ण पर

�वरामाव�ा म� भी हो और ग�त क� अव�ा म� भी?

वीिडयो उ�र देख�

2. (i)�ा व�ु �ारा तय क� दरू� का मान ऋणा�क हो

सकता है? 

(ii) �ा चाल का मान ऋणा�क हो सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KHqCxR90sfKa
https://dl.doubtnut.com/l/_DiW9qZkSTwti


3. �ा िकसी समया�राल म� व�ु �ार तय दरू� उसके

�व�ापन से (i) कम, (ii) अ�धक, (iii) बराबर हो सकती है।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा औसत चाल का मान औसत वेग से कम हो सकता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dCc4tXMd4WVu
https://dl.doubtnut.com/l/_L4KjEp6EZCHw


5. (i) �ा एकसमान ग�त म� वेग तथा औसत वेग समान

रहता ह�? 

(ii) �ा ग�त सदैव एकसमान होगी जब वेग औसत वेग

बराबर है?

वीिडयो उ�र देख�

6. (i) �ा व�ु क� चाल �नयत तथा वेग प�रवत� हो सकती

है। 

(ii) �ा व�ु का वेग �नयत तथा चाल प�रवत� हो सकती

है।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_GkP8mljbgQT2
https://dl.doubtnut.com/l/_A2quFWzbeJOw


वीिडयो उ�र देख�

7. िकस ���त म� ग�तमान व�ु क� औसत चाल तथा औसत

वेग का प�रमाण बराबर होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा �नयत �रण के अ�ग�त व�ु के वेग क� �दशा

बदलकर �वपर�त �दशा म� हो सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A2quFWzbeJOw
https://dl.doubtnut.com/l/_sRrdHnlwOs41
https://dl.doubtnut.com/l/_Ffffgu6JxIro
https://dl.doubtnut.com/l/_XTHUpMlyCmi2


9. व�ु A तथा व�ु B के ���त-समय �ाफ पर�र सम�तर

सरल रेखाय� ह�। A के सापे� B का आपे��क वेग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

10. जब कोई कण एकसमान वेग से ग�त करता है तो कण

का औसत वेग, ता��णक वेग तथा चाल सभी समान होते

ह�। �ा वह कथन स� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XTHUpMlyCmi2
https://dl.doubtnut.com/l/_fpRLGnjj50C4


11. �ा यह स�व है िक व�ु का �रण घट रहा हो पर�ु

वेग बढ़ रहा हो?

वीिडयो उ�र देख�

12. समझाइए िक �ा �च� म� �द�श�त �ाफ �वहार म�

िकसी कण क� ग�त को �द�श�त कर सकते ह�? अथवा नह�? 

https://dl.doubtnut.com/l/_rczNlGiygbSn
https://dl.doubtnut.com/l/_0RnTCWl0J1IP


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0RnTCWl0J1IP


13. संल� �च� म� एक कण का �व�ापन समय �ाफ �द�श�त

है। �बदं ुA,B तथा C पर कण के वेग तथा �रण के �च� �ा

है? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ki9l31Da3W8w


14. �च� म� �द�श�त �व�ापन-समय �ाफ म� �ण  पर कण

के वेग व �रण के �च� �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

t1

15. �च� म� कार  तथा कार  के �व�ापन -समय

 �ाफ �द�श�त है। इनके वेग� का अनुपत �या है?

A B (x)

(t)

https://dl.doubtnut.com/l/_UlsgjDkjNgkp
https://dl.doubtnut.com/l/_m05qkMyzwkQY


वीिडयो उ�र देख�

16. एक कण का �वसथापन (s) समय (t) �ाफ �च� म�

�द�श�त है। कण क� ग�त क� �ववेचना क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_m05qkMyzwkQY
https://dl.doubtnut.com/l/_5KTQoPn5XovN


वीिडयो उ�र देख�

17. ��मान  तथा  क� दो गेद� एक साथ एक ही �ान

से समान वेग  से ऊपर क� ओर फ� क� जाती है। ��ेपण

�बदं ुपर- 

m 2m

u

https://dl.doubtnut.com/l/_5KTQoPn5XovN
https://dl.doubtnut.com/l/_Rbesm2h5CdT5


(i) कौन सी ग�द पहले वापस आ जायेगी? 

(ii) कौन सी ग�द अ�धक वेग से वापस आयेगी?

वीिडयो उ�र देख�

18. एक �ल�  �रण से  वेग से ऊपर जा रही है।

�ल� से एक प�र धीरे से नीचे �गराया जाता है। �ल� से

छूटने के तुरंत बाद प�र का (i) वेग, (ii) �रण िकतना है?

वीिडयो उ�र देख�

g/2 v

https://dl.doubtnut.com/l/_Rbesm2h5CdT5
https://dl.doubtnut.com/l/_3QfLJESDejWh


19. ��ेक का एक उराहरण दी�जए। 

(i) कण का वेग उसके �रण् के �वपर�त �दशा म� हो। 

(ii) कण का वेग शू� हो परंतु �रण शू� न हो।

वीिडयो उ�र देख�

20. एक मीनार क� चोटी से एक ग�द A �वरामाव�ा से नीचे

छोड़ दी जाती है जबिक दसूर� ग�द B ऊ��धर नीचे  वेग से

उसी �ण छोड़ दी जाती है। 

(i) कौर सी ग�द पृ�ी पर पहले पहुंचेगी? 

(ii) कौन सी ग�द पृ�ी पर अ�धक वेग से टकरायेगी?

ीि ो े �

u

https://dl.doubtnut.com/l/_FiqIlN15vncd
https://dl.doubtnut.com/l/_11LWB5sR50nt


वीिडयो उ�र देख�

21. दो ग�द A तथा B पृ�ी से अलग-अलग वेग� से ��ेिपत

क� गयी है। A के सापे� B का �रण �ा है जब 

(i) A ऊपर क� ओर �दशा तथा B नीचे क� ओर ग�तमान है। 

(ii) A तथा B दोन� ऊपर क� ओर ग�तमान है।

वीिडयो उ�र देख�

22. एक ऊंची मीनार क� चोटी से एक ग�द �वरामाव�ा से

छोड़ दी जाती है । ग�द पहले सेक� म�  दरू� तय करती है।

दसूरे तथा तीसरे सेक� म� ग�द िकतनी दरू� तय करती है?

x

https://dl.doubtnut.com/l/_11LWB5sR50nt
https://dl.doubtnut.com/l/_d8lQoM8wnX1W
https://dl.doubtnut.com/l/_MCqtfEYR5m5r


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5x, 5x

2x, 4x

3x, 5x

5x, 6x

23. एक  मीटर ऊंचाई क� चोटी से एक �ि�त एक प�र

 चाल से ऊ��धर नीचे क� ओर तथा दसूरा प�र  चाल

से ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� कता है। 

h

u u

https://dl.doubtnut.com/l/_MCqtfEYR5m5r
https://dl.doubtnut.com/l/_dTBMAOf97nnY


  

(A) कौन सा प�र पर पहले टकरायेगा। तथा िकतना पहले?

(B) कौन सा प�र पृ�ी पर अ�धक चाल से टकरायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dTBMAOf97nnY


आँिकक �� आ� �न�र�णा�क

1. एक �ि�त 100 मीटर क� दरू� 10 मीटर/सेक� क� चाल

से तथा इसके आगे 100 मीटर दरू� 5 मीटर/सेक� क� चाल

से तय करता है। �ि�त क� औसत चाल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. एक कण सरल रेखा म� �नयत चाल 4 मीटर/सेक� से 2

सेक� तक तथा इससे आगे �नयत चाल 6 मीटर/सेक� से

3 सेक� तक ग�त करता है । कण क� औसत चाल �ात

क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_SG3EmIsvpbq5
https://dl.doubtnut.com/l/_yuu9xNVPoPLh


वीिडयो उ�र देख�

3. एक �िकत �ान A से �ान B तक 4 मीटर /सेक�

चाल से जाता है तथा तुरंत ही �ान B से �ान A तक 6

मीटर/सेक� चाल से वापस आता है। इस समया�राल म�

�ि�त क� औसत चाल तथा औसत वेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. एक कार सीधी सड़क पर 60 िकमी/घ�ा क� चाल से

एक घ�ा तथा इससे आगे 80 िकमी/घ�ा क� चाल से 30

https://dl.doubtnut.com/l/_yuu9xNVPoPLh
https://dl.doubtnut.com/l/_BrQaMRm2SsaU
https://dl.doubtnut.com/l/_QwK1YnZw8LhT


�मनट तक ग�तमान रहती है। �ात क��जए- (i) कार �ारा तय

दरू� (ii) स�ूण� अव�ध म� कर क� औसत चाल।

वीिडयो उ�र देख�

5. एक कार दो �ान� के बीच क� पहली आधी दरू� 60

िकमी/घ�ा क� चाल से तथा शेष आधी दरू� 40 िकमी/घ�ा

क� चाल से तय करती है कार क� औसत चाल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QwK1YnZw8LhT
https://dl.doubtnut.com/l/_5aEb5JhBfLZ5


6. एक कार दो �ान� के बीच आधे समय तक 60 िकमी/

घ�ा क� चाल से तथा शेष आधे समय 40 िकमी/घ�ा

क�चाल से ग�तमान रही। कार क� औसत चाल �ात

क��जए।

A. 20 km/hr

B. 50 km/hr

C. 12 km/hr

D. शु�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eIfggkoyBeHX


वीिडयो उ�र दख

7.  अ� के अनु�दश ग�तमान एक कण क�  सेक�

पर  ���त  मीटर तथा  सेक� पर ���त 

 मीटर है। �ण 3 सेक� से 8 सेक� के बीच के

समया�राल म� कण का औसत वेग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

X t = 3

x = 6 t = 8

x = 21

8. - अ� के अनु�दश ग�तमान कण क�  सेक� पर

���त  मीटर तथा  सेक� पर ���त 

X t = 2

x = 30 t = 4

https://dl.doubtnut.com/l/_eIfggkoyBeHX
https://dl.doubtnut.com/l/_ijTwSyNRj9Iz
https://dl.doubtnut.com/l/_kAQFxw7gZ2pl


 मीटर है। 2 से 4 सेक� तक के समय�राल म�

कण का औसत वेग �ा है?

A. 5 m/s

B. 30 m/s

C. 20 m/s

D. 10 m/s

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

x = 10

https://dl.doubtnut.com/l/_kAQFxw7gZ2pl


9. एक ग�तमान कण का वेग समय �ाफ �च� म� �द�श�त है- 

  

(i) िकस �ण कण का वेग �ूनतम है? 

(ii) िकस �ण कण का वेग अ�धकतम है? 

(iii)  से  सेक� के समया�राल म� कण

�ारा तय दरू� तथा इसक� औसत चाल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 t = 10

https://dl.doubtnut.com/l/_5VFOeKj6QJaV
https://dl.doubtnut.com/l/_RQFlQZvCI0WN


10. एक कण का वेग समय �ाफ �च� म� �द�श�त है। �ात

क��जए।

  

(i)  से  सेक� के समया�राल म� कण का

�रण। 

(ii)  से  सेक� के समया�राल म� कण का

�रण। 

(iii)  से  सेक� के समया�राल म� कण का

�रण। 

(iv)  से  सेक� के समया�राल म� कण �ारा

t = 0 t = 5

t = 5 t = 7

t = 7 t = 10

t = 0 t = 7

https://dl.doubtnut.com/l/_RQFlQZvCI0WN


तय दरू�। 

(v)  से  सेक� के समया�राल म� कण

�ारा तय दरू�।

वीिडयो उ�र देख�

t = 0 t = 10

11. एक कार �वरामाव�ा से एकसमान ��रत ग�त करते

हुए 25 सेक� म� 50 मीटर/सेक� का वेग करती है। इस

समया�राल म� कार का �व�ापन �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RQFlQZvCI0WN
https://dl.doubtnut.com/l/_pRjSEpI8ECuu


12. 20 मीटर/सेक� चाल से ग�तमान एक कार एकसमान

मंदन उ�� कर 100 मीटर दरू� म� रोक ली जाती है। �ात

क��जए (i) कार म� उ�� मंदन िकतना है? (ii) कार िकतने

समय म� �क जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

13. एक कण �ार��क वेग 5 मीटर/सेक� तथा �नयत

�रण 2  से सरल रेखा म� ग�त करता है। कण

�ारा (i) 10 सेक� म� (ii) 10व� सेक� म� चली गयी दरू�

�ात क��जए।

ीि ो े �

����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_EquCupgJHrsk
https://dl.doubtnut.com/l/_GULjcmPzJAsZ


वीिडयो उ�र देख�

14. एक कण �ार��क वेग 4 मीटर/सेक� तथा �नयत

�रण 2  से सरल रेखा म� ग�त �ार� करता

है- 

(i) िकतने समय बाद कण का वेग 12 मीटर/सेक� हो

जायेगा? 

(ii) �थम तीन सेक� म� कण िकतनी दरू� तय करेगा? 

(iii) िकतनी दरू� तय कने पर कण का वेग 8 मीटर/सेक�

हो जायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_GULjcmPzJAsZ
https://dl.doubtnut.com/l/_WRg3VsBpgSzf
https://dl.doubtnut.com/l/_RBPRCGIUVyfq


15. एक कण �ार��क वेग 4 मीटर/सेक� से �नयत �रण

6  के अधीन सरल रेखा म� ग�त �ार� करता

है। �ात क��जए- 

(i)  से  सेक� के बीच कण का �व�ापन

तथा औसत वेग 

(ii)  से  सेक� के बीच कण का �व�ापन

तथा औसत वेग

वीिडयो उ�र देख�

����/������2

t = 0 t = 2

t = 2 t = 4

16. �नयत �रण के अधीन सरल रेखा म� ग�तमान एक व�ु

दसूरे सेक� म� 12 मीटर तथा चौथे सेक� म� 20 दरू� तय

https://dl.doubtnut.com/l/_RBPRCGIUVyfq
https://dl.doubtnut.com/l/_xJTpI2yG1Tvs


करती है। 

(i) व�ु का �ार��क वेग तथा �रण �ात क��जए। 

(ii)5 सेक� के बाद अगले 4 सेक� म� व�ु �ारा तय दरू�

�ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

17. �ण  पर कार A तथा कार B X- अ� पर �मशः 

 मीटर तथा  मीटर क�

���त पर है। दोन� कार एक साथ - अ� के अनु�दश

एकसमान वेग �मशः 10 मीटर/सेक� तथा 5 मीटर/सेक�

t = 0

xA(0) = 50 xB = (0) = 100

+X

https://dl.doubtnut.com/l/_xJTpI2yG1Tvs
https://dl.doubtnut.com/l/_LgbwCVj0ABHN


से ग�त आर� करती है। िकतने समय बार कार A कार B

को पार कर जायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

18. एक प�र पृ�ी तल से 4.9 मीटर/सेक� चाल से

ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� का जाता है।

 मानकर �ात क��जए।  

(i) प�र िकतनी अ�धकतम ऊंचाई तक जायेगी?

(ii)उ�तम �बदं ु तक प�र िकतने समय म� पहुंचेगा? (iii)

प�र िकतनी चाल से पृ�ी पर पहुंचेगा? (iv) प�र िकतने

समय बाद पृ�ी पर पहुंचेगा?

g = 9.8����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_LgbwCVj0ABHN
https://dl.doubtnut.com/l/_C839c7m8TKcG


वीिडयो उ�र देख�

19. एक ग�द पृ�ी तल से 20मीटर/सेक� चाल से ऊ��धर

ऊपर क� ओर फ� क� जाती ह� �ात क��जए

  

(A)1 सेक� बाद ग�द का �व�ापन, तय दरू� तथा �ा� वेग 

(B) 3 सेक� बाद ग�द क �व�ापन, तय दरू� तथा �ा� वेग

वीिडयो उ�र देख�

(g = 10����/������2)

20. एक प�र 78.4 मीटर गहरे कुएं म� मु� �प से छोड़ा

जाता है। छोड़ने सक 4.28 सेक� बाद प�र के जल से

https://dl.doubtnut.com/l/_C839c7m8TKcG
https://dl.doubtnut.com/l/_z0Lz0gzrxfzX
https://dl.doubtnut.com/l/_X12dsqMwjGxi


टकराने क� आवाज सुनी जाती है। वायु म� ��न क� चाल

�ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 9.8����/������2)

21. एक ग�द h मीटर ऊंची मीनार क� चोटी से �वरा माव�ा

से छोड़ दी जाती है । यह  सेक� बाद पृ�ी पर पहुंचती

है।  सेक� पर ग�द क� ���त �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

T

T /3

https://dl.doubtnut.com/l/_X12dsqMwjGxi
https://dl.doubtnut.com/l/_eFEQagwdu4fG


22. िकसी मीनार क� चोटी से एक ग�द ऊ��धर ऊपर क�

ओर 19.6 मीटर/सेक� चाल से फ� क� जाती है। य�द ग�द 6

सेक� बाद पृ�ी से टकराती है तो मीनार क� ऊंचाई �ात

क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

(g = 9.8����/������2)

23. एक ग�द 60 मीटर ऊंची मीनार क� चोटी से 20 मीटर /

सेक� चाल से ऊ��धर ऊपर क� ओर फ� क� जाती है।

 मानकर �ात क��जए  g = 10����/������2

https://dl.doubtnut.com/l/_JGJASfmjD4LK
https://dl.doubtnut.com/l/_WZG7TFHop2rc


(A) ग�द िकतने समय बाद पृ�ी से टकरायेगी? 

(B) ग�द फ� कने के बाद से पृ�ी पर टकराने तक के

समया�राल म� ग�द �ारा तय दरू� तथा इसका �व�ापन �ा

है? 

(C)इस समया�राल म� ग�द क� औसत चाल तथा औसत वेग

�ा है?

वीिडयो उ�र देख�

24. कार A तथा कार B सीधी सड़क पर �मशः 120 िकमी/

घ�ा तथा 100 िकमी/घ�ा चाल से ग�तमान है। कार B के

सापे� A का वेग �ा है जब 

https://dl.doubtnut.com/l/_WZG7TFHop2rc
https://dl.doubtnut.com/l/_tTKmcz3FQDYE


(i) कार A उ�र �दशा म� तथा B द��ण �दशा म� जा रही है? 

(ii) दोन� कार उ�र �दशा म� जा रही है।

वीिडयो उ�र देख�

25. दो रेलगाड़ी एक ही ट� ैक पर �नयत वेग 60 िकमी/घ�ा

व 30 िकमी/घ�ा से एक दसूरे क� ओर आ रही है। 

पर उनके बीच दरू� 90 िकमी है। िकतने समय बाद वे एक –

दसूरे से टकरायेगी?

वीिडयो उ�र देख�

t = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_tTKmcz3FQDYE
https://dl.doubtnut.com/l/_NsKBSMYRfmv4


बहु�वक�ीय ��

26. शा� जल म� एक नाव को 8 िकमी दरू जाने तथा वापस

आने म� 2 घ�ा समय लगता है। य�द जल का �वाह 4

िकमी/घ�ा हो जाये तो धारा के अनु�दश 8 िकती जाने तथा

िफर धारा के �वपर�ल 8 िकमी आने म� िकतना समय लगेगा?

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी ग�तमान कण के �लए |�व�ापन| का दरू� से

अनुपात होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_Z7uT8AKKoaGb
https://dl.doubtnut.com/l/_un8yBVrj6WmI


A. सदैव 1 से कम

B. सदैव 1 से अ�धक

C. सदैव 1

D. 1 या 1 से कम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. दरू� के संबंध म� कौन सा कथन अस� है?

A. इसका मान ऋणा�क नह� हो सकता

https://dl.doubtnut.com/l/_un8yBVrj6WmI
https://dl.doubtnut.com/l/_TFWoPgdkRSA9


B. इसका मान शू� नह� हो सकता

C. इसका मान समय के साथ घट नह� सकता

D. इसका मान �व�ापन के प�रमाण से कम नह� हो

सकता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. एक समान ग�त वह �जसम�

A. वेग  �नयत=

https://dl.doubtnut.com/l/_TFWoPgdkRSA9
https://dl.doubtnut.com/l/_uAfBp2d7qIwH


B. चाल  �नयत

C. �रण  �नयत

D. औसत चाल  �नयत

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

=

=

=

4. एक कार  दरू�  चाल से तथा इससे आगे  दरू� 

चाल से तय करती है। ग�त क� अव�ध म� कार क� औसत

चाल है

d V1 d V2

https://dl.doubtnut.com/l/_uAfBp2d7qIwH
https://dl.doubtnut.com/l/_o04yGp0FhHCU


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

V1 + V2

2

√V1V2

V1V2

V1 + V2

2V1V2

V1 + V2

5. एक कार  समय तक  चाल से तथा इसके बाद 

समय तक  चाल से ग�त करती है । ग�त क� अव�ध म�

कार क� औसत चाल है

t V1 t

V2

https://dl.doubtnut.com/l/_o04yGp0FhHCU
https://dl.doubtnut.com/l/_fegA6exAv1mz


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

V1 + V2

2

√V1V2

V1V2

V1 + V2

2V1V2

V1 + V2

6. एक कार सीधी सड़क पर �ान A से �ान B तक 

चाल से जाती है तथा �ान A तक वापस  चाल से आती

है। स�ूण� या�ा म� कार क� औसत चाल है

v1

v2

https://dl.doubtnut.com/l/_fegA6exAv1mz
https://dl.doubtnut.com/l/_ileTtnJwgvTy


A. शू�

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

v1 + v2

2

v1v2

v1 + v2

2v1 + v2

v1 + v2

7. एक कार �वरामाव�ा से एकसमान ��रत ग�त करते हुए

20 सेक� म� 144 िकमी/घ�ा चाल �ा� करती है। इस

समया�राल म� कार �ारा तय दरू� है

https://dl.doubtnut.com/l/_ileTtnJwgvTy
https://dl.doubtnut.com/l/_xahYUp6YfKJc


A. 1440 मीटर

B. 2980 मीटर

C. 20 मीटर

D. 400 मीटर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. एक कार क� चाल एकसमान दर से बढ़ते हुए 4 घंटे म� 20

िकमी/घ�ा से 60 िकमी/घ�ा हो जाती है। इस

समया�राल म� कार �ारा तय दरू� है

https://dl.doubtnut.com/l/_xahYUp6YfKJc
https://dl.doubtnut.com/l/_zMiAgfx3z98u


A. 160 िकमी

B. 180 िकमी

C. 100 िकमी

D. 120 िकमी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. एक कण �वरामाव�ा से �नयत �रण के अ�ग�त सरल

रेखा म� ग�त कर रहा है। �थम 10 सेक� म� कण का

�व�ापन  है। अगले 10 सेक� म� कण का �व�ापन होगाx

https://dl.doubtnut.com/l/_zMiAgfx3z98u
https://dl.doubtnut.com/l/_KJJ8CoeIYBtT


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

x

2x

3x

5x

10. एक कार क� चाल तीन गुना कर देने पर इसक�

अवरोधन दरू� िकतने गुनी हो जायेगी?

https://dl.doubtnut.com/l/_KJJ8CoeIYBtT
https://dl.doubtnut.com/l/_gEQFnsPDW9BU


A. 3

B. 6

C. 9

D. 27

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. एक प�र  वेग पृ�ी तल से ऊ��धर ऊपर क� ओर

फ� का जाता है। गु��ीय �रण  है। प�र िकतनी

अ�धकतम ऊंचाई तक जायेगा?

u

g

https://dl.doubtnut.com/l/_gEQFnsPDW9BU
https://dl.doubtnut.com/l/_xJNMB4yZLKAW


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

u2

g

u2

2g

2u2

g

4u2

g

12. एक ऊंची मीनार क� चोटी से �वरामाव�ा से �गरते हुए

प�र �ारा चौथे तथा प�चवे सेक� म� तय द�ूरय� का

अनुपात है

https://dl.doubtnut.com/l/_xJNMB4yZLKAW
https://dl.doubtnut.com/l/_nql09SrO6yCO


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4: 5

5: 7

7: 9

9: 11

13. एक मीनार क� चोटी से एक ग�द नीचे �गरायी जाती है।

�जसम� यह गु�� के अधीन ग�त करती है। ग�त के दौरान

कौन सी रा�श �नयत रहती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_nql09SrO6yCO
https://dl.doubtnut.com/l/_OCw4yvhPD7k8


A. चाल

B. वेग

C. �रण

D. �व�ापन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. एक समान �रण  से ऊ��धर ऊपर क� ओर ग�तमान

एक �ल� से एक प�र पृ�ी क� ओर छोड़ �दया जाता है ।

छूटने से तुर� बाद प�र का �रण है

a

https://dl.doubtnut.com/l/_OCw4yvhPD7k8
https://dl.doubtnut.com/l/_WzVJTz2puCMf


A.  ऊपर क� ओर

B.  ऊपर क� ओर

C.  नीचे क� ओर

D.  नीचे क� ओर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

a

(g − a)

(g − a)

g

15. य�द  ���त तथा  �रण हो तो �च� म� कौन सा �ाफ

एकसमान ग�त को �द�श�त करता है? 

x a

https://dl.doubtnut.com/l/_WzVJTz2puCMf
https://dl.doubtnut.com/l/_vxeXjHILebx6


A. (i)

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_vxeXjHILebx6


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

16. �च� म� कौन सा �ाफ �वरामाव�ा को �द�श�त करता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_vxeXjHILebx6
https://dl.doubtnut.com/l/_yA3PC0T8jraH


A. (i)

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

17. �च� म� कौन सा �ाफ एक समान ��रत ग�त को �द�श�त

करता है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_yA3PC0T8jraH
https://dl.doubtnut.com/l/_wYfqL3oANxek


A. (i)

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_wYfqL3oANxek


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. �च� म� कौन सा �ाफ एक समान �रण के अ�ग�त ग�त

को �� करता है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_wYfqL3oANxek
https://dl.doubtnut.com/l/_jnABa6wttWHZ


A. (i)

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

19. एक कण �ार��क वेग  से एक समान �रण के

अ�ग�त ग�त करता है। इसका वेग –समय �ाफ है

u

https://dl.doubtnut.com/l/_jnABa6wttWHZ
https://dl.doubtnut.com/l/_xKjGqG8k8oSW


A. (i)

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_xKjGqG8k8oSW


वीिडयो उ�र देख�

20. �च� म� कौन सा ���त समय �ाफ एकसमान ��रत

ग�त को �द�श�त करता है? 

A. (i)

https://dl.doubtnut.com/l/_xKjGqG8k8oSW
https://dl.doubtnut.com/l/_AXakeamhOtt8


Ncert पा� पु�क के ��

B. (ii)

C. (iii)

D. (iv)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. नीचे �दए गये ग�त के कौन से उदाहरण� म� व�ु को

लगभग �बदं ुव�ु माना जा सकता है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_AXakeamhOtt8
https://dl.doubtnut.com/l/_Hm7VAibB3Ujb


(i)दो �ेशन� के बीच �बना िकसी झटके के चल रही कोई

रेलगाड़ी 

(ii) िकसी वृ�ीय पथ पर साइिकल चला रहे िकसी �ि�त के

ऊपर बैठा कोई बंदर। 

(iii) जमीन से टकराकर तेजी के मुड़ने वाली ि�केट क� कोई

िफरती ग�द। 

(iv) िकसी मेज के िकनारे से िफसलकर �गरा कोई बीकर।

वीिडयो उ�र देख�

2. दो ब�े A व B अपने �व�ालय  से लौटकर अपने-अपने

घर �मशः  तथा  को जा रहे ह�। उनके ���त-समय 

O

P Q

https://dl.doubtnut.com/l/_Hm7VAibB3Ujb
https://dl.doubtnut.com/l/_cnWuBWPZMNmg


 �ाफ �च� म� �दखाये गये ह�। नीचे �लखे को�क� म�

सही ��वि�टय� को चु�नए- 

(i)  क� तुलना म�  �व�ालय से �नकट

रहता है। 

(ii)  क� तुलना म�  �व�ालय से पहले

चलता है। 

(iii)  क� तुलना म�  तेज चलता है।  

(iv)  और  घर (एक ही /�भ�) समय पर पहुंचते ह�। 

(v)  सड़क पर  से (एक बार/दो बार)

(x − t)

(B/A) (A/B)

(B/A) (A/B)

(B/A) (A/B)

A B

(A/B) (B/A)

https://dl.doubtnut.com/l/_cnWuBWPZMNmg


आगे हो जाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. एक म�हला अपने घर से �ातः 9.00 बजे 2.5 िकमी दरू

अपने काय�लय के �लए सीधी सड़क पर 5 िकमी/घ�ा क�

https://dl.doubtnut.com/l/_cnWuBWPZMNmg
https://dl.doubtnut.com/l/_Db5252xnwf3u


चाल से चलती है। वह� वह सायं 5.00 बजे तक रहती है और

25 िकमी/घ�ा क� चाल से चल रही िकसी ऑटो �र�ा

�ारा अपने घर लौट आती है। उपयु� पैमाना चु�नये तथा

उसक� ग�त का  �ाफ ख��चए।

वीिडयो उ�र देख�

x − t

4. कोई शराबी िकसी तंग गली म� 5 कदम आगे बढ़ता है और

3 कदम पीछे आता है उसके बार िफर 5 कदम आगे बढ़ता है

और 3 कदम पीछे आता है और इसक तरह वह चलता रहता

है। उसका हर कदम 1 मीटर ल�ा है और 1 सेक� समय

लगता है। उसक� ग�त का  �ाफ ख��चएं �ाफ से तथाx − t

https://dl.doubtnut.com/l/_Db5252xnwf3u
https://dl.doubtnut.com/l/_1pi3JZvOhwMV


िकसी अ� �व�ध से यह �ात क��जए िक वह जह� से चलना

�ार� करता है वह� से 13 मीटर दरू िकसी ग�े म� वह िकतने

समय प�ात �गरता है?

वीिडयो उ�र देख�

5. कोई जेट वायुयान  क� चाल से चल रहा है

ओर यह जेट यान के सापे�  क� चाल से

अपने दहन उ�ाद� को बाहर �नकलता है । जमीन पर खड़े

िकसी �े�क के सापे� इस दहन उ�ाद� क� चाल �ा होगी

?

वीिडयो उ�र देख�

500kmh− 1

1500kmh− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_1pi3JZvOhwMV
https://dl.doubtnut.com/l/_0JDBkaMN1Oas


6. सीधे राजमाग� पर कोई कार  क� चाल से

चल रही है । इसे 200 m क� दरू� पर रोक �दया जाता है ।

कार के मंदन को एकसमान मा�नए ओर इसका मान

�नका�लए । कार क� �कने म� िकतना समय लगा ?

वीिडयो उ�र देख�

126kmh− 1

7. दो रेलगा�ड़य� A और B सम�तर पट�रय� पर 72 िकमी/

घ�ा क� एकसमान चाल से एक ही �दशा म� चल रही है ।

��ेक गाड़ी 400 मीटर ल�ी है और गाड़ी A गाड़ी B से

आगे है | B का चालक A से आगे �नकलना चाहता है तथा

https://dl.doubtnut.com/l/_0JDBkaMN1Oas
https://dl.doubtnut.com/l/_0cOg3URAOxgE
https://dl.doubtnut.com/l/_WUrn8eIz3mKq


 से इसे ��रत करता है य�द 50 सेक� के

बाद B का गाड� A के चालक से आगे हो जाता है तो दोन� के

बीच आरं�भक दरू� िकतनी थी ?

वीिडयो उ�र देख�

1 ����/������2

8. दो लेन वाली िकसी सड़क पर एक कार (A) 36 िकमी/

घ�ा क� चाल से चल रही है। एक-दसूरे क� �वपर�त �दशाओं

म� चलती हुई दो कार� B व C �जनम� से ��ेक क� चाल 54

िकमी/घ�ा है कार A तक पहुंचना चाहती है। िकसी �ण

जब दरू� AB दरू� AC के बराबर है तथा दोन� 1 िकमी है कार

B का चालक यह �नण�य करता है िक कार C के कार A तक

https://dl.doubtnut.com/l/_WUrn8eIz3mKq
https://dl.doubtnut.com/l/_18sEinF5xgQO


पहुंचने के पहले ही वह कार A से आगे �नकल जाये। िकसी

दघु�टना से बचने के �लए कार B का िकतना �ूनतम �रण

ज�र� है?

वीिडयो उ�र देख�

9. दो नगर A व B �नय�मत बस सेवा �ारा एक-दसूरे से जुड़े

ह� और ��ेक T �मनट के बाद दोन� तरफ बसे चलती ह� ।

कोई ��� साइिकल से  क� चाल से A से B

क� तरफ जा रहा ह� और यह नोट करता है क� ��ेक 18

�मनट के बाद एक बस उसक� ग�त क� �दशा म� तथा ��ेक

6 �मनट बाद उसके �वपर�त �दशा म� गुजरती है। बस

20kmh− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_18sEinF5xgQO
https://dl.doubtnut.com/l/_Lsy4Uj6mTGS8


सेवाकाल T िकतना है और बस� सड़क पर िकस चाल (��र

मा�नए) से चलती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. कोई �खलाड़ी एक ग�द को ऊपर क� ओर आर��क चाल

29 मी0/से0 से फ� कता है 

(i) ग�द क� ऊपर क� ओर ग�त के दौरान �रण क� �दशा �ा

होगी? 

(ii)इसक� ग�त के उ�तम �बदं ुपर ग�द के वेग व �रण कया

ह�ग�? 

(iii) ग�द के उ�तम �बदं ुपर �ान व समय को  व x = 0

https://dl.doubtnut.com/l/_Lsy4Uj6mTGS8
https://dl.doubtnut.com/l/_6CnqZRCmIRyX


 चु�नय, ऊ��धर नीचे क� ओर क� �दशा को 

-अ� क� धना�क �दशा मा�नए। ग�द क� ऊपर क� वय नीचे

क� ओर ग�त के दौरान ���त, वेग व �रण के �च�

बताइए। 

(iv) िकस ऊंचाई तक ग�द ऊपर जाती है और िकतनी देर के

बाद ग�द �खलाड़ी के हाथ� म� आ जाती है? (  मी0/

से0 तथा वायु का ��तरोध नग� है।)

वीिडयो उ�र देख�

t0 = 0 x

g = 9.8

11. नीचे �दए गये कथन� को �ान से पिढ़ये और कारण

बताते हुए व उदाहरण देते हुए बताइए िक वे स� ह� या

https://dl.doubtnut.com/l/_6CnqZRCmIRyX
https://dl.doubtnut.com/l/_XdCpy6TadgQf


अस�। 

एक�वमीय ग�त म� िकसी कण क� 

(i) िकसी �ण चाल शू� होने पर भी उसका तवरण अशू�

हो सकता है। 

(ii) चाल शू� होने पर भी उसका वेग अशू� हो सकता है। 

(iii) चाल ��र हो, तो �रण अवयय ही शू� होना चा�हए। 

(iv) चाल अव� ही बढ़ती रहेगी, य�द उसका �रण

धना�क हो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XdCpy6TadgQf


12. िकसी ग�द को 90 मीटर क� ऊंचाई से फश� पर �गराया

जाता है फश� के साथ ��ेक ट�र म� ग�द क� चाल 

कम हो जाती है। इसक� ग�त का  से  के बीच

चाल समय �ाफ ख��चए।

वीिडयो उ�र देख�

1/10

t = 0 12s

13. उदाहरण स�हत �न��ल�खत के बीच के अंतर को ��

क��जए- 

(i) िकसी समया�राल म� �व�ान के प�रमाण (�जसे कभी-

कभी दरू� भी कहा जाता है) और िकसी कण �ारा उसी

https://dl.doubtnut.com/l/_HjCLFKGnjD83
https://dl.doubtnut.com/l/_EFJKxJa4XHVo


अ�राल के दौरान तय िकए गये पथ क� कुल ल�ाई। 

(ii) िकसी समया�राल म� औसत वेग के प�रमाण और उसी

अ�राल म� औसत चाल (िकसी समया�राल म� िकसी कण

क� औसत चाल को समय अ�राल �ारा �वभा�जत क� गई

कुल पथ ल�ाई के �प म� प�रभािषत िकया जाता है) �द�श�त

क��जए िक a व b दोन� म� ही दसूर� रा�श पहली से अ�धक

या उसके बराबर है। समता का �च� कब स� होता है?

(सरलता के �लए केवल एक�वमीय ग�त पर �वचार क��जए।)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EFJKxJa4XHVo


14. कोई �ि�त अपने घर से सीधी सड़क पर 5 िकमी/घ�ा

क� चाल से 2.5 िकमी दरू बाजार तक पैदल चलता है, परंतु

बाजार बंद देखकर वह उसी �ण वापस मुड़ जाता है तथा

7.5 िकमी/घ�ा क� चाल से घर लौट आता है। समया�राल

(i) 0-30 �मनट 

(ii)0-50 �मनट 

(iii)0-40 �मनट क� अव�ध म� उस �ि�त (a) के मा� वेग

का प�रमाण तथा (b)क� मा� चाल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wyjg8xAspof9


15. �च� म� a से d तक के �ाफ� को �ान से दे�खए और

देखकर बताइए िक इनम� से कौन सा �ाफ एक�वमीय ग�त

को स�वतः नह� दश� सकता? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HOh9NIYHNE6u


16. �च� म� िकसी कण क� एक�वमीय ग�त का  �ाफ

�दखाया गया है। �ाफ से �ा यह कहना ठ�क होगा िक यह

कण  के �लए िकसी सरल रेखा म� और  के

�लए िकसी परवलीय पथ म� ग�त करता है। य�द नह�, तो

�ाफ के संगत िकसी उ�चत भौ�तक संदभ� का सुझाव

दी�जए। 

वीिडयो उ�र देख�

x − t

t > 0 t > 0

https://dl.doubtnut.com/l/_vT8qcMiseri8


वीिडयो उ�र दख

17. िकसी राजमाग� पर पु�लस क� कोई गाड़ी 30 िकमी/घ�ा

क� चाल से चल रही है और यह उसी �दशा म� 192 िकमी/

घ�ा क� चाल से जा रही िकसी चोर क� कार पर गोली

चलाती है। य�द गोली क� नाल मुखी चाल 150 मीटर/सेक�

है तो चार क� कार को गोली िकस चाल के साथ आघात

करेगी?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vT8qcMiseri8
https://dl.doubtnut.com/l/_0QdVoWJwsEsx


18. �च� म� �दखाये गये ��ेक �ाफ के �लए िकसी उ�चत

भौ�तक ���त का सुझाव दी�जए-

वीिडयो उ�र देख�

19. �च� म� िकसी कण क� एक�वमीय आवत� ग�त के �लए

 �ाफ �दखाया गया है सम 

 पर कण के ���त, वेग व

x − t

t = 0.3s, 1.2s, . − 1.2s

https://dl.doubtnut.com/l/_KMaqWVFTLcW4
https://dl.doubtnut.com/l/_rSxyuhlTeEQk


�रण के �च� �ा ह�गे? 

वीिडयो उ�र देख�

20. �च� िकसी कण क� एक�वमीय ग�त का  �ाफ

दश�ता है। इसम� तीन समान अ�राल �दखाये गये है। िकस

अ�राल म� औसत चाल अ�धकतम है और िकसम� �ूनतम

x − t

https://dl.doubtnut.com/l/_rSxyuhlTeEQk
https://dl.doubtnut.com/l/_keglVfSTQWK3


है? ��ेक अ�राल के �लए औसत वेग का �च� बताइए। 

वीिडयो उ�र देख�

21. �च� म� िकसी �नयत (��र) �दशा के अनु�दश चल रहे

कण का चाल-समय �ाफ �दखाया गया है। इसम� तीन समान

https://dl.doubtnut.com/l/_keglVfSTQWK3
https://dl.doubtnut.com/l/_eMSBOr0BS3NS


समया�राल �दखाये गये ह�। िकस अ�राल म� औसत �रण

का प�रमाण अ�धकतम होगा? िकस अ�राल म� औसत चाल

अ�धकतम होगी? धना�क �दशा को ग�त क� ��र �दशा

चुनते हुए तीन� अ�राल� म�  तथा  के �च� बताइए।

A,B,C, व D �बदंओु ंपर �रण �ा ह�गे? 

वीिडयो उ�र देख�

v a

https://dl.doubtnut.com/l/_eMSBOr0BS3NS


अ�त�र� अ�ास

1. कोई तीन प�हये वाला �ूटर अपनी �वरामाव�ा से ग�त

�ार� करता है । िफर  तक िकसी सीधी सड़क पर

 के एकसमान �रण चलता है इनके बाद वह

एकसमान वेग से चलता है। �ूटर �ारा  व� सेक�

 म� तय क� गई को  के

सापे� आले�खत क��जए। आप �ा आशा करते ह�। िक

��रत ग�त के दौरान यह �ाफ कोई सरल रेखा या कोई

10s

1m/s2

n

(n = 1, 2, 3, ………. . ) n

https://dl.doubtnut.com/l/_y6tDsDxsZ18o


परवलय होगा? 

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी ��र �ल� म� (जो ऊपर से खुली है) कोई बालक

खड़ा है। वह अपने पूरे जोर से एक ग�द ऊपर क� ओर फ� कता

https://dl.doubtnut.com/l/_y6tDsDxsZ18o
https://dl.doubtnut.com/l/_PgtVCsAra9sw


है �जसक� �ार��क चाल  है। उसके हाथ� म� ग�द

के वािपस आने म� िकतना समय लगेगा? य�द �ल� ऊपर

क� ओर  क� एकसमान चाल से ग�त करना �ार�

कर द� और वह बालक िफर ग�द को अपने पूरे जोर से फ� कता

तो िकतना देर म� ग�द उसके हाथ� म� लौट आयेगी?

वीिडयो उ�र देख�

49m/s

5m/s

3. �ै�तज म� ग�मतान कोई ल�ा प�ा (�च� म�) 4 िकमी/

घ�ा क� चाल से चल रहा है। एक बालक इस पर (प�े के

सापे�) 9 िकमी/घ�ा क� चाल से कभी आगे कभी पीछे

अपने माता-िपता के बीच दौड़ रहा है। माता –िपता के बीच

https://dl.doubtnut.com/l/_PgtVCsAra9sw
https://dl.doubtnut.com/l/_klbKB5lmTdIy


 क� दरू� है। बाहर िकसी ��र �ेटफॉम� पर खड़े एक

�े�क के �लए, �न��ल�खत का मान �ा� क��जए- 

(i) प�े क� ग�त क� �दशा म� दौड़ रहे बालक क� चाल 

(ii) प�े क� ग�त क� �दशा के �वपर�त दौड़ रहे बालक क�

चाल, 

(iii) ब�े �ारा (i) व (ii) म� �लया गया समय य�द बालक क�

ग�त का �े�ण उसके माता या िपता कर� तो कौन-सा उ�र

बदल जायेगा? 

वीिडयो उ�र देख�

50m

https://dl.doubtnut.com/l/_klbKB5lmTdIy


4. िकसी 200 मीटर ऊंची खड़ी च�ान के िकनारे से दो

प�र� को एक साथ ऊपर क� ओर 15 मीटर/सेक� तथा

30 मी0/से0 क� �ार��क चाल से फ� का जाता है। इसका

स�ापन क��जए िक नीचे �दखाया गया �ाफ पहले प�र के

सापे� दसूरे प�र क� आपे��क �� �त का समय के साथ

प�रवत�न को �द�श�त करता है। वायु के ��तरोध को नग�य

मा�नये और यह मा�नये िक जमीन टकराने के बाद प�र

ऊपर क� ओर उछलते नह� । मान ली�जए .g = 10m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_JCgZ5Vfzu5WP


�ाफ के रेखीय व व��य भाग� के �लए समीकरण �ल�खए।

उ�र देख�

5. िकसी �नि�चत �दशा के अनु�दश चल रहे िकसी कण का

चाल-समय �ाफ �च� म� �दखाया गया है। कण �ारा 

(a)  से   

(b)  से  के बीच तय क� गई दरू� �ात क��जए।

t = 0s t = 10s

t = 2s 6s

https://dl.doubtnut.com/l/_JCgZ5Vfzu5WP
https://dl.doubtnut.com/l/_fM3ktexADhOp


(a) तथा (b) म� �दये गये अ�राल� क� अव�ध म� कण क�

औसत चाल �ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fM3ktexADhOp


6. एक �वमीय ग�त म� िकसी कण का वेग समय �ाफ �च� म�

�दखाया गया है । नीचे �दये सू�� म�  से  तक के

समया�राल क� अव�ध म� कण क� ग�त का वण�न करने के

�लए कौन से सू� सही है? 

  

(a)

(b)   

t1 t2

x(t2) = x(t1) + v(t1)(t2 − t1) + (t2 − t1)
21

2

v(t2) = v(t1) + a(t2 − t1)

https://dl.doubtnut.com/l/_pNtfBRNLRZ88


(c)   

(d)   

(e) 

(f)  अ� ता �दखाई गई �बदंिुकत

रेखा के बीच दश�ए गये व� अ�ग�त आने वाला �े�फल।

वीिडयो उ�र देख�

vav = [ ]
x(t2) − x(t1)

(t2 − t1)

aav =
[v(t2) − v(t1)]

(t2 − t1)

x(t2) = x(t1) + vav(t2 − t1) + aav(t2 − t1)21

2

x(t2) − x(t1) = t

https://dl.doubtnut.com/l/_pNtfBRNLRZ88

