
CHEMISTRY

BOOKS - DR P BAHADUR CHEMISTRY (HINDI)

जैव-अणु

��ावली अ�तलघु उ�र�य ��

1. �कृ�त म� काब�हाईड� ेट का �मुख �ोत है?

वीिडयो उ�र देख�

2. जीव-ज�ुओ के �लए ऊज� का �मुख �ोत �ा है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_qURG7LhAz271
https://dl.doubtnut.com/l/_nN7bnEdMAUwK


वीिडयो उ�र देख�

3. आव�कता से अ�धक �ूकोज कह� पर सं�चत रहता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूकोज �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

5. एक ऐसे पदाथ� का नाम बताइए �जसका सामा� सू� कब�होहाइड� ेट के

समा� सू� के समान होता है, लेिकन वह कब�होहाइड� ेट नह� है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nN7bnEdMAUwK
https://dl.doubtnut.com/l/_1IlOkeMp3sLM
https://dl.doubtnut.com/l/_Z69mm2Gajusc
https://dl.doubtnut.com/l/_4uYltJ5qQVSq


6. �ूकोज को डे�� �स (dexteos ) या d -�ूकोज �� कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

7. �ूकोज के एक धातु लवण का नाम तथा सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. प�रवत� �ुवन घूण�क �ि�या कौन �दखता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4uYltJ5qQVSq
https://dl.doubtnut.com/l/_bhnf2YYNdaqr
https://dl.doubtnut.com/l/_gJ8IbWMla9KW
https://dl.doubtnut.com/l/_kfYlDt26yCC4


9. �ूकोज म� िकतने �ाथ�मक ऐ�ॉहॉ�लक समूह होते है?

वीिडयो उ�र देख�

10. �ूकोज के अपचयन पर �ा �ा� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. �ूकोज HCN के साथ ि�या करके �ा बनता है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �ूकोज तथा फे�नल हाइड� ेज़ीन का ि�या से �ा बनता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_0uj6s6fv93uo
https://dl.doubtnut.com/l/_eVqdjqQpXPkC
https://dl.doubtnut.com/l/_iuwH5sGsxyuP
https://dl.doubtnut.com/l/_qqf31UdlqWmX


वीिडयो उ�र देख�

13. �ाच� के क�लल �वलयन म� आयोडीन का �वलयन �मलाने पर केसा

रंग उ�� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

14. बेनेिड� �वलयन के साथ गम� करने पर लाल अव�ेप �ूकोज या

��ोज म� से कौन देता है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. रजत दप�ण बनाने म� िकसका उपयोग होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qqf31UdlqWmX
https://dl.doubtnut.com/l/_IxIkhwifg0T7
https://dl.doubtnut.com/l/_NKQwjQZjACGh
https://dl.doubtnut.com/l/_QIfhC699LBR0


वीिडयो उ�र दख

16. �ू�ोज का ख�नज अ� �ारा जल-अपघटन करने पर �ा बनता है?

वीिडयो उ�र देख�

17. �स� क��जए �ूकोज म� छः काब�न क� एक सीधी �ंृखला है।

वीिडयो उ�र देख�

18. ��ोज को लेवुलोज (laevulose ) �� कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QIfhC699LBR0
https://dl.doubtnut.com/l/_wTDgLqjIilZe
https://dl.doubtnut.com/l/_zS1h9oAyi5hn
https://dl.doubtnut.com/l/_VzAeMmxySgrW


19. इनु�लन कह� पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

20. �ूकोज तथा ��ोज म� से मधुमेह के रोगी को �ा �दया जा सकता

है?

वीिडयो उ�र देख�

21. एक सरल काब�हाईड� ेट का नाम तथा सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HlavZBhEOJum
https://dl.doubtnut.com/l/_5BAW4BbXoVRT
https://dl.doubtnut.com/l/_C3JkXDm18Gdt


22. �कृ�त म� कौन-सा काब�हाईड� ेट �चुर मा�ा म� पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

23. दो अपचयक शक� रा के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

24. सव��धक मीठ� शक� रा कौन-सी है?

वीिडयो उ�र देख�

25. िक�ी तीन काब�हाइड� ेट्स के सू� एव नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_4KUggVmH5bB7
https://dl.doubtnut.com/l/_zXZ3QIimOZ0c
https://dl.doubtnut.com/l/_jyY08EToSyWV
https://dl.doubtnut.com/l/_2ewq1deLrpCj


वीिडयो उ�र देख�

26. एक डाइसैकेराइड तथा एक पॉली-सेकेराइड का नाम एव सू�

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

27. जै�वक अ�भि�याएँ �ा होती है?

वीिडयो उ�र देख�

28. जे�व ंअ�भि�याएँ िकतने �कार क� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2ewq1deLrpCj
https://dl.doubtnut.com/l/_X0kCCunplzbj
https://dl.doubtnut.com/l/_acTjoFCyM36Z
https://dl.doubtnut.com/l/_IYlXsXaYSCXN


29. भोजन के िकस भाग से सब��धक ऊज� �ा� क� जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

30. एक समा� ��� को ��त�दन िकतने कैलोर� ऊज� क� आव�कता

होती है?

वीिडयो उ�र देख�

31. संतु�लत आहार (balance �दते ) िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IYlXsXaYSCXN
https://dl.doubtnut.com/l/_fo8phWrm6nIQ
https://dl.doubtnut.com/l/_X1DqHICvsGLj
https://dl.doubtnut.com/l/_ffNgVmQFTNiW


32. मीठे अंगूर म� कौन-सी शक� रा पायी जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

33. �सन म� उ�� ऊज� शर�र म� कैसे एक� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

34. ऐमाइलोज तथा सेलुलोज दोन� रेखीय पॉ�लसेकेराइड है तथा दोन� म�

D -�ूकोज इकाई होती है। इन दोन� म� �ा संरचना�क अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CT6zkYi6dlwm
https://dl.doubtnut.com/l/_DNgpxhUodF6w
https://dl.doubtnut.com/l/_jWPEcHvRKRYz


35. ले�ोज का जल-अपघटन करने पर कौन से उ�ाद �ा� होते है?

वीिडयो उ�र देख�

36.  �ूकोज इकाई क� बहुलक संरचना कौन-सा

पॉ�लसेकेराइड �द�श�त करती है?

वीिडयो उ�र देख�

β − D −

37. समा�त: काब�हाईड� ेट �का�शक स��य (optical active ) होते है

�ो ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3ZWusYHz8l07
https://dl.doubtnut.com/l/_nMqSqDhTLjzs
https://dl.doubtnut.com/l/_z4Tf9isQOmM5
https://dl.doubtnut.com/l/_iHKuhVpgwgLN


38. श� �ोटीन का �योग सव��थम िकसने िकया?

वीिडयो उ�र देख�

39. भोजन का कौन-सा भाग वृ�� म� सव��धक मह�पूण� योगदान देता है

?

वीिडयो उ�र देख�

40. ऐ�मनो अ� �वहार म� उभयधम� (amphoteric ) होते है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iHKuhVpgwgLN
https://dl.doubtnut.com/l/_TtQattaI6hQr
https://dl.doubtnut.com/l/_mHeHfekj1LBj


41. मोनोएमीनो मोनोकाब����लक अ� क�  के दो मान होते है

��?

वीिडयो उ�र देख�

pKa

42. अ�ीय �वलयन म� ऐ�मनो अ� का �व�ुत-अपघटन करने पर, या

केथोड क� और ग�त करते है, जबिक �ार�य �वलयन म� ये ऐनोड क� और

ग�त करते है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

43. एक ट� ाइपे�ेड का पूण� जल-अपघटन करने पर �ाईसीन, एलानीन

तथा फे�नल एलानीन �ा� होते है। 3 -अ�र संकेत का। �योग करते हुए

ट� ाइपे�ाइड के स�ावीत �म �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_YOJzhKZBukg6
https://dl.doubtnut.com/l/_z0fEfCjzBy9d
https://dl.doubtnut.com/l/_5SbqrXL55l94


वीिडयो उ�र देख�

44. �ाकृ�तक �प से उ�� �ोटीन� म� िकतने ऐ�मनो अ� पाए जाते है?

इनमे से िकतने शर�र �ारा सं�ेिषत िकये जाते है?

वीिडयो उ�र देख�

45. �न� म� से कौनसी अ�-�ार अ�भि�या उ�चत नह� है:

वीिडयो उ�र देख�

46. �ो�ेिटक (prosthetic ) समूह �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5SbqrXL55l94
https://dl.doubtnut.com/l/_0cD6FC90RYOt
https://dl.doubtnut.com/l/_Wh1vKKLDSi20
https://dl.doubtnut.com/l/_up7SL7eU2wN2


47. �ोटीन क� �ाथ�मक संरचना म� कौन-सा ब� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

48. बाइयूरेट पर��ण िकसक� उप���त पहचानने के �लये िकया जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

49. �ोटीन क� एकलक इकाई है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_up7SL7eU2wN2
https://dl.doubtnut.com/l/_BUNwncC4ukjm
https://dl.doubtnut.com/l/_MapxcJ5di0ue
https://dl.doubtnut.com/l/_6MQ1AxxJc7cN
https://dl.doubtnut.com/l/_9Ljm5pb9P6gh


50. फे�नल कोटोनू�रया तथा राजकहीनता (albenism ) रोग िकस

ए�ाइम क� कमी से उ�� होते है?

वीिडयो उ�र देख�

51. कौन-सा ए�ाइम मा�ोज को �ूकोज म� प�रव�त�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

52. कौन-सा ए�ाइम �ूकोज को ऐ�ोहॉल म� प�रव�त�त करता है?

वीिडयो उ�र देख�

53. मनु� क� लार म� उप��त ए�ाइम का नाम बताइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_9Ljm5pb9P6gh
https://dl.doubtnut.com/l/_jg10JVixPuYD
https://dl.doubtnut.com/l/_qJPcdXuMSRii
https://dl.doubtnut.com/l/_9MDH3UN7LkE9


वीिडयो उ�र देख�

54. श� �वटा�मन का �योग सव��थम िकसने िकया ?

वीिडयो उ�र देख�

55. �वटा�मन K �� आव�क है?

वीिडयो उ�र देख�

56. िक�ी दो अथवा रोगो के नाम �ल�खए। इनके उ�� होने का कारण

भी दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9MDH3UN7LkE9
https://dl.doubtnut.com/l/_AKadiYgui7Yo
https://dl.doubtnut.com/l/_Sm9lKUPS9jYD
https://dl.doubtnut.com/l/_I6STIOHYk5nW


57. �� रहके के �लए दधू पीना �� आव�क है?

वीिडयो उ�र देख�

58. �व� (एक बीमार�) �� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

59. जल म� �वलेय दो �वटा�मनो के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_I6STIOHYk5nW
https://dl.doubtnut.com/l/_SaIsJHZCUveQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ha5eQMgJ1V39
https://dl.doubtnut.com/l/_Fea0CKDGVFK7


60. वसा म� �वलेय दो �वटा�मनो के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

61. �ू��क अ� क� एकलक (monomoer ) इकाई �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

62. DNA म� थाइमीन तथा ऐिडनीन के म� िकतने H -ब� होते है?

वीिडयो उ�र देख�

63. �ू��योसाइड �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ZeDPsJcZcsTi
https://dl.doubtnut.com/l/_K5bo9buotNG5
https://dl.doubtnut.com/l/_DMheddvq3S74
https://dl.doubtnut.com/l/_ewl9Z1nt0RLY


वीिडयो उ�र देख�

64. �ू��योटाइड �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

65. हे�ल� संरचन के �लये कौन-से बल उ�रदायी है।

वीिडयो उ�र देख�

α −

66. जब थाइमीन यु� DNA नू��योटाइड का जल-अपघटन होता है, तो

कौन-सा उ�ाद �ा� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ewl9Z1nt0RLY
https://dl.doubtnut.com/l/_cPUHnBcJVa7W
https://dl.doubtnut.com/l/_roPJ8MxWJZmD
https://dl.doubtnut.com/l/_MkzOTrqowkSL


67. को�शका म� िकतने �कार के RNA पाये जाते है?

वीिडयो उ�र देख�

68. �ोटीन का सं�ेषण कह� पर होता है?

वीिडयो उ�र देख�

69. RNA का एक काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

70. �ग�राइड �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_MkzOTrqowkSL
https://dl.doubtnut.com/l/_LbDUZ8fkJQeT
https://dl.doubtnut.com/l/_qAeyEwRX9bGY
https://dl.doubtnut.com/l/_ExkFOv8mZWSD
https://dl.doubtnut.com/l/_YDmCtVuazPwu


वीिडयो उ�र देख�

71. तेल �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

72. एक सरल ��सराइड का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

73. एक �म��त ��सराइड का नाम व सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YDmCtVuazPwu
https://dl.doubtnut.com/l/_zp4mUIAtVA7B
https://dl.doubtnut.com/l/_tdxootwJHMZd
https://dl.doubtnut.com/l/_9UqUlZqi7zlg
https://dl.doubtnut.com/l/_4cZqvJJkgUc0


74. भोजन म� वसा क� उ�चत मा�ा लेनी चा�हए, कम या अ�धक नह�,

��?

वीिडयो उ�र देख�

75. अवशोषण से पहले वसाओ ंका जल-अपघटन आव�क है, ��?

वीिडयो उ�र देख�

76. वेसो�े�सन तथा ऑ�ीटो�सन हाम�� िकस �ं�थ �ारा �ा�वत होते

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4cZqvJJkgUc0
https://dl.doubtnut.com/l/_VXLi2fNVtPi9
https://dl.doubtnut.com/l/_mDGqd6CBcwnB
https://dl.doubtnut.com/l/_3GJZLyDf8nki


��ावली लघु उ�र�य ��

77. पौ�ष �वकाश को �तीत करने वाला हाम�न कौन-सा है?

वीिडयो उ�र देख�

78. कॉप�स लुिटयम �ारा �ा�वत हाम�न कौन-सा है?

वीिडयो उ�र देख�

79. इ�ु�लन का �वण िकसके �ारा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3GJZLyDf8nki
https://dl.doubtnut.com/l/_LsuLV8xvU87D
https://dl.doubtnut.com/l/_XGW6MLOoFtsj


1.  अणुसू� के संभव संरचन सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

C6H12O6

2. फेह�लगं �वलयन �ा है? �ूकोस के साथ गम� करने पर इसम� �ा

प�रवत�न होगा? समीकरण भी दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ूकोज से रजत दप�ण कैसे बनाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uOIbGn8ADCsa
https://dl.doubtnut.com/l/_EeMG0lLnMJXW
https://dl.doubtnut.com/l/_XFSYuTaYO8Ew


4. रासाय�नक समीकरण देते हुए एक अ�भि�या का उ�ेख क��जए

�जससे यह �ात होता है क� �ूकोज म� ऐ�ीहाइड समूह +

उप��त है। या �ूकोज म� ऐ��हाइड समूह क� उप��त कैसे �ात

कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

( − CHO)

5. रासाय�नक समीकरण देते हुए उ�ेख क��जए �जससे यह �ात होता है

िक �ूकोज म� प�च हाइड� ो��ल समूह उप��त है।

वीिडयो उ�र देख�

6. केवल एक-एक अ�भि�या देते हुए �स� क��जए िक �ूकोज म� एक -

CHO तथा प�च -OH दोन� समूह उप��त होते है।

https://dl.doubtnut.com/l/_gep9tulI92pe
https://dl.doubtnut.com/l/_hbrknRMjLtJV
https://dl.doubtnut.com/l/_7GgfiY0Aen7S


वीिडयो उ�र देख�

7. �ाच� के पर��ण िक एक �व�ध �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. चीनी से ऐ�ोहॉल कैसे �ा� कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

9. �स� क��जए �ूकोज एक दबु�ल अ� है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7GgfiY0Aen7S
https://dl.doubtnut.com/l/_o6Cp6JaU3dc6
https://dl.doubtnut.com/l/_rTsX010MxEXb
https://dl.doubtnut.com/l/_GWodbC2ez3ff
https://dl.doubtnut.com/l/_I9Z5rF0FSRH8


10. क�टोन फेह�लगं �वलयन तथा टॉलन अ�भकम�क को अपच�यत नह�

करते, जबिक ��ोज (�जसमे क�टोन समूह होता है) कर देता है। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. �तीप या अपवृ� शक� रा �ा होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �ाइकोजन �ा है ? यह �ाच� से क� �कार �भ� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_I9Z5rF0FSRH8
https://dl.doubtnut.com/l/_VvZP29azw6ky
https://dl.doubtnut.com/l/_nR3gnaUKIAjp


13. केवल एक अ�भि�या देते हुए �स� क��जए क� �ूकोज म� काब��नल

एव ऐ�हाइड समूह है।

वीिडयो उ�र देख�

14. �न��ल�खत प�रवत�न म� B का सू� �ल�खए। 

वीिडयो उ�र देख�

CHO(CHOH)4 ⋅ CH2OH
B

−−→ COOH(CHOH)4COOH

15. अपचायक शक� रा (reducing sugar ) �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TTRgyiwVxFk8
https://dl.doubtnut.com/l/_1n0vdndpJIjG
https://dl.doubtnut.com/l/_ZMVW29OZ6noM
https://dl.doubtnut.com/l/_Qcz4Ggx1TcRj


16. �ाइको�सिडक ब� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

17. सेलुलोज पोधो के �प म� जानवरो का भोजन है, पर�ु मनु�ो के �लये

नह�, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

18. �ूटा घूण�न �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qcz4Ggx1TcRj
https://dl.doubtnut.com/l/_JYAMcN4woxsG
https://dl.doubtnut.com/l/_9D4z5W3O217p


19. �ूकोज तथा �ू�ोज जल म� �वलेय है, पर�ु साइ�ोहे�ेन या

ब�जीन (सरल 6 समदायी वलय यो�गक) जल म� अ�वलेय है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

20. �ोटीन क� -हे��न तथा -सीट संरचना म� कौन-कौन से ब� पाये

जाते है?

उ�र देख�

α β

21. -हे��न संरचना को  हे��ल �� कहते है ?

उ�र देख�

α 3.613

https://dl.doubtnut.com/l/_7xYOExbTrxwd
https://dl.doubtnut.com/l/_QXayRGSSy3Js
https://dl.doubtnut.com/l/_C2mUrD4n6MeA
https://dl.doubtnut.com/l/_kJqUIwPidxrL


22. कौन सा ऐ�मनो अ� असम�मत (chiral ) नह� होता? तथा

कौन से -ऐ�मनो अ� म� एक से अ�धक असम�मत (chiral )

क� � होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

α −

alopha

23. उबले अ�े म� उप��त जल कह� जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

24. �ोटीन क� संरचना पर �वकृ�तकरण का �ा �भाव पड़ता है? या

�ोटीन के �वकृ�तकरण से आप �ा समझते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kJqUIwPidxrL
https://dl.doubtnut.com/l/_RbX8uet41Lyl
https://dl.doubtnut.com/l/_lGh5D1s0amds


25. ऐ�मनो अ� का ऐसोइले���क �ब�ु �ा है? यह ऐ�मनो अ�� के

पृथ�क़रण म� िकस �कार सहायक है ?

वीिडयो उ�र देख�

26. ऐ�मनो अ�� क� उभयधम� �कृ�त क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

27. ए�ाइम अपनी ि�या के �लये �व�स� होते है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zJWm1p1xiVqR
https://dl.doubtnut.com/l/_OrqXS0haMT5S
https://dl.doubtnut.com/l/_mSgzHQFO9hAP


28. इ�ु�लन क� रासाय�नक �कृ�त तथा इसक� यो�गक ि�याशीलता

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

29. हाम�� रासाय�नक स�ेशवाहक (chemical messenger ) होते

है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

30. DNA के दो र�ुक (strands ) समान नह� होते, पर�ु एक-दसूरे के

पूरक (complementary ) होते है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3zIpy7gamfhf
https://dl.doubtnut.com/l/_fAYFvzkqToA6
https://dl.doubtnut.com/l/_KylG5mJQdEhX


31. मनु� के दोन� फेफड़ो म� उप��त पा�लयो और कुिपका क� कुल

सं�ा िकतनी होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

32. �ू��क अ� �ा है? इसके दो मह�पूण� काय� बताईए।

वीिडयो उ�र देख�

33. य�द DNA के एक र�ुक म� AATCGTGACCTG �म है तो इसके

पूरक र�ुक म� �ार� का �ा �म होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KylG5mJQdEhX
https://dl.doubtnut.com/l/_HaPWsfKUXseJ
https://dl.doubtnut.com/l/_zKXhkjUGNWmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_pCvea6S0wf4c


34. DNA तथा RNA म� मह�पूण� संरचना�क एव ि�या�क �वभेद

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

35. य�द DNA के एक र�ुक म� AATCGTGACCTG �म है तो इसके

पूरक र�ुक म� �ार� का �ा �म होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

36. DNA के दो नमून� A तथा B के गलन ताप  �मशः 340k तथा

350K है।इन आँकड़ो से इनके �ारो के समब� म� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

(Tm)

https://dl.doubtnut.com/l/_IEIni3z431zz
https://dl.doubtnut.com/l/_UHsbjrB4syBd
https://dl.doubtnut.com/l/_mZfjZ9NDTezP


37. सूखने वाले तेल (drying oils ) �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

38. PEG �ा है? इसका �ा उपयोग है?

वीिडयो उ�र देख�

39. ��डेल-�ा�्स अ�भि�या म� �यु� उ�ेरक का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mZfjZ9NDTezP
https://dl.doubtnut.com/l/_Mo3wrvU2iyGQ
https://dl.doubtnut.com/l/_qRW9uRhkDw2C
https://dl.doubtnut.com/l/_MYeAPihQNSLO


40. जब वन��त तेल� क� स�� सोिडयम हैडॉ�ाइड से ि�या करायी

जाती है तो कौन-से उपयोगी पदाथ� �ा� होते है ?रासाय�नक समीकरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

41. वन��त तेल� के हाइड� ोजनीकरण म� कौन-से उ�ेरक काम म� आते

है? उनके नाम �ल�खए तथा वह भी बताइए िक ये िकस इ�तम ताप पर

काय� करते है?

वीिडयो उ�र देख�

42. फेरिफन मोम तथा मधु मोम म� �ा अंतर है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DpR9X95DaGai
https://dl.doubtnut.com/l/_lxeFjsyQBoKL
https://dl.doubtnut.com/l/_umB9ugIJgpe9


��ावली दीघ� उ�र�य ��

वीिडयो उ�र दख

1. काब�हाइड� ेट (शक� राएँ) �ा है? इनका वग�करण क��जए तथा ��ेक

वग� के एक काब�हाइट� ेड का नाम और अनु सू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. काब�हाइड� ेट �ा होते है? उपयु� उदाहरण स�हत इनका वग�करण

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_umB9ugIJgpe9
https://dl.doubtnut.com/l/_bTL5JQhm7z8l
https://dl.doubtnut.com/l/_rFy9Oi3SQOzN


3. डाइसैकेराइड �ा है ? इनके �कार तथा िकसी एक का रासाय�नक

पर��ण भी दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. D (+) तथा L (-) �ूकोज क� संरचना �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ोमीन जल तथा नाइिट�क अ� के �ारा �ूकोज के ऑ�ीकरण म�

�ा अंतर है? रासाय�नक अ�भकत� देते हुआ �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DYIAqRbyVSjj
https://dl.doubtnut.com/l/_ZEcQOPZer4I5
https://dl.doubtnut.com/l/_yDxBY7CAbhoR
https://dl.doubtnut.com/l/_MqWcOWY0SfOx


6. िटप�ी �ल�खए- 

सु�ोज तथा �ूकोज के रासाय�नक पर��ण

वीिडयो उ�र देख�

7. िटप�ी �ल�खए- 

�ूकोज से रजत-दप�ण बनाना

वीिडयो उ�र देख�

8. िटप�ी �ल�खए- 

पो�लसेकेराइड

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MqWcOWY0SfOx
https://dl.doubtnut.com/l/_S1mjGJKlcgzq
https://dl.doubtnut.com/l/_0F8LiCuTDrCT


9. िटप�ी �ल�खए- 

ओसाज़ोन

वीिडयो उ�र देख�

10. िटप�ी �ल�खए- 

ऑ�लगोसेकेराइड

वीिडयो उ�र देख�

11. िटप�ी �ल�खए- 

मौ�लश पर��ण

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fxoucOa6JG5U
https://dl.doubtnut.com/l/_hk04W4UFCpxI
https://dl.doubtnut.com/l/_PTo3aigoSSzl


12. िटप�ी �ल�खए- 

काब�हाइड� ेट� का मह�

वीिडयो उ�र देख�

13. काब�हाइड� ेट का सामा� पर��ण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. �ूकोज से �ूकोसेज�न तथा सार�ब�टॉल कैसे बनाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PTo3aigoSSzl
https://dl.doubtnut.com/l/_VFFJhk6wuQbC
https://dl.doubtnut.com/l/_sAvFrAVwKcrV
https://dl.doubtnut.com/l/_xSu4xP0Ckdzn


15. एक डाइसे�ेड तथा एक पो�लसै�ाइड के नाम व अणुसू� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �ूकोज से सो�ब�टोल तथा n -हे�ेन बनाने क� अ�भि�या क�

समीकरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

17. �ूकोज के दो रासाय�नक पर��ण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VtS0q5zISliX
https://dl.doubtnut.com/l/_3P5NeEWceTGl
https://dl.doubtnut.com/l/_GVZ7oV4GXkDe


18. त� के �लए कुछ �ायो�गक �माण दी�जए। �ूकोज, 

का सू�  है,

वीिडयो उ�र देख�

C6H12O6

19. त� के �लए कुछ �ायो�गक �माण दी�जए। �ूकोज, 

6 -काब�न परमाणुओ ंक� ऋजु-�ंृखला यो�गक है,

वीिडयो उ�र देख�

20. त� के �लए कुछ �ायो�गक �माण दी�जए। �ूकोज, 

म� ऐ�ीहाइड समूह है,

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AkOe3cOkyjAG
https://dl.doubtnut.com/l/_nSMojJPqVwUY
https://dl.doubtnut.com/l/_Q2swunZABdCB


21. त� के �लए कुछ �ायो�गक �माण दी�जए। �ूकोज, 

म� प�च हाइड� ॉ��ल समूह है।

वीिडयो उ�र देख�

22. टॉलन अ�भकम�क �ा है? �ूकोज के साथ ि�या करने पर इसम�

�ा प�रवत�न होता है। स�ं�धत रासाय�नक समीकरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. शक� रा (sugar ) तथा �ाच� म� �ा स�� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2swunZABdCB
https://dl.doubtnut.com/l/_NCIG848pCU63
https://dl.doubtnut.com/l/_oq0R0VIFyl9n
https://dl.doubtnut.com/l/_lkoKCXUZbr0B


24. अपचायी शक� राए कौन-सी होती है? रासाय�नक अ�भि�याओ ं �ारा

पुि� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

25. �ूकोज तथा ��ोज एक ही ओसाज�न देता है । समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

26. शक� रा एव आशक� राएँ �ा है? इनके भौ�तक गन तथा ��ेक के दो

उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kJe1K8aUt3mR
https://dl.doubtnut.com/l/_FaV27wTayJq7
https://dl.doubtnut.com/l/_bZFvyGgsyKZ1
https://dl.doubtnut.com/l/_T9xZk9zZc7Aj


27. �ूकोज से �ूकोज ऑ�ीम तथा सेके�रक अ� कैसे �ा� कर�गे।

केवल समीकरण दे।

वीिडयो उ�र देख�

28. मोनो�ेराइड्स �ा है? एक डाइसैकेराइड का नाम तथा सू�

�ल�खए। कैसे �स� कर�गे िक �ूकोज म�  समूह है? स�ं�धत

समीकरण भी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5 − OH

29. सेलुलोज पर प�रचया�क िटप�ी देते हुआ इसके गन व उपयोग

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T9xZk9zZc7Aj
https://dl.doubtnut.com/l/_PzCNG3hvyQFI
https://dl.doubtnut.com/l/_09MEexAEFrtZ


30. �ूकोज का संरचना सू� �ल�खए। इसक� तीन रासाय�नक

अ�भि�याओ ंका वण�न क��जए �जसमे इसका पो�लहैडॉ�ी ऐ�ीहाइड

होना �स� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

31. ऐ�मनो अ� �ा है? इनका वग�करण क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

32. अ�र बताइए- 

�ाच� तथा सेलुलोज

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_09MEexAEFrtZ
https://dl.doubtnut.com/l/_zaNs1yUzzKLi
https://dl.doubtnut.com/l/_ASPszaTsrFve
https://dl.doubtnut.com/l/_FjUZpcMysYXp


वीिडयो उ�र देख�

33. अ�र बताइए- 

�ाच� तथा सु�ोज

वीिडयो उ�र देख�

34. अ�र बताइए- 

रेशेदार �ोटीन एव क�णकायम �ोटीन

वीिडयो उ�र देख�

35. अ�र बताइए- 

�ूकोज तथा सु�ोज

https://dl.doubtnut.com/l/_FjUZpcMysYXp
https://dl.doubtnut.com/l/_2g35mzMePAp2
https://dl.doubtnut.com/l/_dxzZW0pEfnWV
https://dl.doubtnut.com/l/_PaaKeVLxCt0R


वीिडयो उ�र देख�

36. अ�र बताइए- 

�ोटीन िक �ाथ�मक एव ��तीयक संरचना

वीिडयो उ�र देख�

37. अ�र बताइए- 

हे�ल� एव -सीट संरचना

वीिडयो उ�र देख�

α β

https://dl.doubtnut.com/l/_PaaKeVLxCt0R
https://dl.doubtnut.com/l/_3IIvP1e6QRHA
https://dl.doubtnut.com/l/_kSVxLzliD1bg


38. अ�र बताइए- 

�ूकोज तथा �ाच�

वीिडयो उ�र देख�

39. �ोटीन िक ��तीयक संरचना से आप �ा समझते है? �ा�ा

क��जए। �ोटीन िक संरचना को ��य� �दान करने वाले कारको को

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

40. पे�ाइड तथा पे�ाइड ब� िकसे कहते है ? एक उदाहरण �ारा

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5JfrVWl0Za4m
https://dl.doubtnut.com/l/_DKad8yjnAPmm
https://dl.doubtnut.com/l/_icGURsYUND5R


वीिडयो उ�र दख

41. �ोटीन के मु� �ोत �ा है? हमारे शर�र म� �ोटीन के �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

42. ए�ाइम को प�रभािषत क��जए। इनक� �व�स�ता पर िटप�ी

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

43. रासाय�नक नाम तथा अणुसू� �ल�खए। शर�र म� इस �वटा�मनो िक

कमी होने पर �ा हा�न होती है? 

�वटा�मन 'सी'

https://dl.doubtnut.com/l/_icGURsYUND5R
https://dl.doubtnut.com/l/_jeeGNf4QoqAt
https://dl.doubtnut.com/l/_CYyoeK05PSPK
https://dl.doubtnut.com/l/_5a9ShxB5aJ8W


वीिडयो उ�र देख�

44. रासाय�नक नाम तथा अणुसू� �ल�खए। शर�र म� इस �वटा�मनो िक

कमी होने पर �ा हा�न होती है? 

�वटा�मन 'डी'

वीिडयो उ�र देख�

45. िटप�ी �ल�खए- 

भोजन म� �वटा�मन A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5a9ShxB5aJ8W
https://dl.doubtnut.com/l/_4JowqF8GlSDF
https://dl.doubtnut.com/l/_GBlQsZVtlNBV


46. िटप�ी �ल�खए- 

�वटा�मन A तथा C

वीिडयो उ�र देख�

47. िटप�ी �ल�खए- 

�वटा�मन D

वीिडयो उ�र देख�

48. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wWwSZ5le0hJe
https://dl.doubtnut.com/l/_amYvv3Za7fGW
https://dl.doubtnut.com/l/_PjUwweT77FJb


49. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन B

वीिडयो उ�र देख�

50. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन C

वीिडयो उ�र देख�

51. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PjUwweT77FJb
https://dl.doubtnut.com/l/_rLE1V88S91ox
https://dl.doubtnut.com/l/_mfSdufurayi5
https://dl.doubtnut.com/l/_nxdJ1TDOQnmO


52. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन E

वीिडयो उ�र देख�

53. �वटा�मनो के मु� �ोत बताइए- 

�वटा�मन K

वीिडयो उ�र देख�

54. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

https://dl.doubtnut.com/l/_nxdJ1TDOQnmO
https://dl.doubtnut.com/l/_YbWMn3O4jLsf
https://dl.doubtnut.com/l/_tDUIhkkB4oFx
https://dl.doubtnut.com/l/_b6QShLGO98Jy


�वटा�मन A

वीिडयो उ�र देख�

55. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन B

वीिडयो उ�र देख�

56. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_b6QShLGO98Jy
https://dl.doubtnut.com/l/_bLWCdj0J3v2G
https://dl.doubtnut.com/l/_l5uRX8ptI8RJ


57. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन D

वीिडयो उ�र देख�

58. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन E

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l5uRX8ptI8RJ
https://dl.doubtnut.com/l/_4Fp2eYaRMWkd
https://dl.doubtnut.com/l/_1TrExCsNPOAS


59. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन K

वीिडयो उ�र देख�

60. उन बीमा�रय� के नाम बताइए जो �वटा�मनो िक कमी के कारन उ��

होती है। इनके बचाव िक �व�ध भी बताइये। 

�वटा�मन K

वीिडयो उ�र देख�

61. चार �वटा�मनो के रासाय�नक नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iQMncdCR0j4b
https://dl.doubtnut.com/l/_gl1npHTEErcd
https://dl.doubtnut.com/l/_KMBaiQcjOaF1


वीिडयो उ�र दख

62. �वटा�मन 'सी' का सू� व नाम देते हुआ इसक� कमी से होने वाले रोग

का उ�ेख करो।

वीिडयो उ�र देख�

63. कौन-सा �वटा�मन ए�ो�बक अ� कहलाता है? इसके �ोत तथा

कमी से होने वाले रोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

64. �वटा�मनो के मह� पर सं��� िटप�ी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KMBaiQcjOaF1
https://dl.doubtnut.com/l/_x89vzRGaRjDg
https://dl.doubtnut.com/l/_7HVBtmfN6cID
https://dl.doubtnut.com/l/_z7oZQslRoqAT


65. DNA तथा RNA म� कोई चार अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

66. �ू��योसाइड तथा �ू��ओटाइड म� संरचना�क अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

67. �ू��क अ� के जै�वक काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z7oZQslRoqAT
https://dl.doubtnut.com/l/_E5AzTKAJR9Iz
https://dl.doubtnut.com/l/_96Ej3F3i2hjl
https://dl.doubtnut.com/l/_pa8cmlEGFiOr


68. �ोटीन िक �ाथ�मक, ��तीयक तृतीयक तथा चतु� संरचना और

�ोटीन के �वकृ�तकरण िक �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

69. हाम�� �ा है? उनका वग�करण क��जए एव इनके जै�वक

ि�याकलाप� (काय�) को समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

70. �वटा�म� �ा है? �वटा�मन A तथा C का रासाय�नक सू� तथा

इसक� कमी से होने वाले रोगो के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Lyhlw6Yd0EbR
https://dl.doubtnut.com/l/_kc2AIt0WzPDZ
https://dl.doubtnut.com/l/_FlIswRsm3qfV


रासाय�नक समीकरण� पर आधा�रत ��

71. �ोटीन �ा है? इनको कैसे वग�कृत करते है? �ाथ�मक, ��तीयक एव

तृतीयक �ोटीन� िक संरचनाएँ �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

72. मोनोसैकेराइड (Monosaccharides ) �ा है ? इनको कैसे

वग�कृत करते है? �ूकोस एव ��ोस िक च��य संरचनाओ ं को

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FlIswRsm3qfV
https://dl.doubtnut.com/l/_YI3ZTiJuGzrO
https://dl.doubtnut.com/l/_e843sgaQuJyO


1. �ूकोज िक हाइड� ा��ल ऐ�मन से अ�भि�या कराई जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ूकोज फे�नल हाइड� ेज़ीन िक अ�धकता से अ�भि�या करता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. ग�े िक श�र का तनु स��ू�रक अ� के साथ जल-अपघटन होता

है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_K1uq8dEz1TyP
https://dl.doubtnut.com/l/_A1zlTDBLj98M
https://dl.doubtnut.com/l/_MW6NjUPq2p9Z


4. �ूकोज के जलीय �वलयन को फेह�लगं �वलयन के साथ गम� िकया

जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ूकोज अमो�नयमय �स�र नाइट� ेट �वलयन के साथ अ�भि�या

करता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. �ूकोज को सोिडयम अमलगम तथा जल के साथ मोलते है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Cb2E7r0CavDD
https://dl.doubtnut.com/l/_kIfVVpFK0abk
https://dl.doubtnut.com/l/_PQ96j7SSDijU
https://dl.doubtnut.com/l/_4TAAk5cmRqPO


7. �ूकोज िक �ोमीन जल से ि�या होती है।

वीिडयो उ�र देख�

8. ��ोज िक हाइड� ॉ��ल ऐ�मन से।

वीिडयो उ�र देख�

9. ��ोस िक फे�नल हाइड� ेज़ीन से ि�या ।

वीिडयो उ�र देख�

10. सु�ोज का ख�नज अ� िक उप���त म� जल-अपघटन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4TAAk5cmRqPO
https://dl.doubtnut.com/l/_Z9FU2xC9acPP
https://dl.doubtnut.com/l/_GraXqi7P3pv2
https://dl.doubtnut.com/l/_M45XhDkIYnmk


वीिडयो उ�र दख

11. �वभेद क��जए? समीकरण भी दी�जए। 

�ूकोज तथा �सयु�ोज (चीनी) ।

वीिडयो उ�र देख�

12. �वभेद क��जए? 

�ूकोज एव �ाच�।

वीिडयो उ�र देख�

13. �वभेद क��जए? 

�ूकोज एव ��ोज।

https://dl.doubtnut.com/l/_M45XhDkIYnmk
https://dl.doubtnut.com/l/_DN8YjC35eKYr
https://dl.doubtnut.com/l/_t8U3QiOJonIs
https://dl.doubtnut.com/l/_3Nizvts9BFAV


उ� बु�� कौशल पर आधा�रत ��

वीिडयो उ�र देख�

14. �वभेद क��जए? समीकरण भी दी�जए। 

मोनो, डाई एव पो�लसेकेराइड।

वीिडयो उ�र देख�

15. �वभेद क��जए? 

��ोज एव �ाच�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3Nizvts9BFAV
https://dl.doubtnut.com/l/_AxKOfFHHYIdI
https://dl.doubtnut.com/l/_UW8m2WhW5n1O
https://dl.doubtnut.com/l/_2YOxXl8iQn9h


1. ऐलानीन क�  तथा  पर संरचना �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

pH = 2 pH = 10

2. ए�ाट�म एक कृि�म मधुरक तथा पे�ाइड है, इसक� संरचना �न� �कार

है-   

(a)इसके करो ि�या�क समूह� को �ल�खए। 

(b) ��टर आयन क� संरचना �ल�खए। 

(c) ए�ाट�म के जल-अपघटन से �ा� ऐ�मनो अ�� क� संरचना �ल�खए। 

(d) �ा� ऐ�मनो अ� म� से कौन-सा जल-�वरोधी (hydrophobic )

होगा?

उ�र देख�

                       O                    CH2C6H5

                       � �                     �
H2N − CH − C − NH − CH − COOCH3

           �
          CH2COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_2YOxXl8iQn9h
https://dl.doubtnut.com/l/_QMGA9JjPlJtT


3. एक ए�मनो ए�सड म�, काब���ल समूह आयन� पर

और अमो�नयम आयन पर  पर आय�नत होता है तो

ऐ�मनो अ� का आइसो इले���क �ब�ु िकस pH पर होगा?

वीिडयो उ�र देख�

pKa1 = 2.34

pKa2 = 9.60

4. वसा A तथा वसा B के अ� मान 15 तथा 24 है।इनमे से कौन-सी

वसा उपयोगी है?

उ�र देख�

5. वसा का साबुनीकरण मान �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QMGA9JjPlJtT
https://dl.doubtnut.com/l/_Cnv5kABkHEsB
https://dl.doubtnut.com/l/_OXOnZ2h2XGMH
https://dl.doubtnut.com/l/_5scjqrnbIIoA


Ncert पा� पु�क के ��

1. मोनोसैकेराइड �ा होते है?

वीिडयो उ�र देख�

2. अपचायी शक� रा �ा होती है?

वीिडयो उ�र देख�

3. पोधो म� काब�हाइड� ेट� के दो मु� काय� को �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5scjqrnbIIoA
https://dl.doubtnut.com/l/_5gA9jan6AGng
https://dl.doubtnut.com/l/_D4iweFSHRrRm
https://dl.doubtnut.com/l/_VZkoVPVEy9Md


4. मोनोसैकेराइड : राइबोस, 2 -िडऑ�ीराइबोस, �ै�ोस तथा

�े�ोस।

उ�र देख�

5. ��कोसाइडी ब� से आप �ा समझते है?

वीिडयो उ�र देख�

6. �ाइकोजन �ा होता है तथा यह �ाच� से िकस �कार �भ� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VZkoVPVEy9Md
https://dl.doubtnut.com/l/_Utq4Fwbj0tvW
https://dl.doubtnut.com/l/_AGLg7lXBFQYm
https://dl.doubtnut.com/l/_ZjsON1j0Wzus
https://dl.doubtnut.com/l/_CX9r8HPdDvAM


7. (a ) सु�ोस तथा (b ) लै�ोस के जल-अपघटन से कौन-से उ�ाद

�ा� होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. �ाच� तथा सेलुलोस म� मु� संरचना�क अंतर �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

9. �ा होता है जब D -�ूकोस क� अ�भि�या �न��ल�खत अ�भकम�क� से

करते है? 

वीिडयो उ�र देख�

(i)HI   (ii)������� ��   (iii)HNO3

https://dl.doubtnut.com/l/_CX9r8HPdDvAM
https://dl.doubtnut.com/l/_0IGTGm3AiRHO
https://dl.doubtnut.com/l/_8NZhYkCVBXaO


10. �ूकोस क� उन अ�भ�रयो का वण�न क��जए जो इसक� �ववृत �ंृखला

संरचना के �ारा नह� समझाई जा सकती।

वीिडयो उ�र देख�

11. आव�क तथा अनाव�क ऐ�मनो अ� �ा होते है? ��ेक �कार के

दो उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �ोटीन क� ��तीयक संरचना के सामा� �कार �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iEBSTCkZCFxf
https://dl.doubtnut.com/l/_9DLEI7sZEgp8
https://dl.doubtnut.com/l/_OyIP36g2yGGN
https://dl.doubtnut.com/l/_8KV9cV3iiecb


13. �ोटीन क� -हे�ल� संरचना के �ायीकरण म� कौन से आब�

सहायक होते है?

वीिडयो उ�र देख�

α

14. रेशेदार व गो�लकाकार (globular ) �ोटीन को �वभे�दत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. ऐ�मनो अ�� क� उभयधम� �कृ�त को आप कैसे समझाएँगे?

वीिडयो उ�र देख�

16. ए�ाइम �ा होते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_8KV9cV3iiecb
https://dl.doubtnut.com/l/_qn3TykQrQeuQ
https://dl.doubtnut.com/l/_buZsv4nhtyYF
https://dl.doubtnut.com/l/_PXUpvicomD4m


वीिडयो उ�र देख�

17. �ोटीन क� संरचना पर �वकृ�तकरण का �ा �भाव होता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. �वटा�मनो को िकस �कार वग�कृत िकया गया है? र� के थ�े जमने

के �लए �ज�ेदार �वटा�मन का नाम दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

19. �वटा�मन A तथा C हमारे �लए आव�क �� है? उनके मह�पूण�

�ोत दी�जए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_PXUpvicomD4m
https://dl.doubtnut.com/l/_E6RJ2vrqkNLh
https://dl.doubtnut.com/l/_wMkZsogbwC9Y
https://dl.doubtnut.com/l/_g66TlGxaTLvq


वीिडयो उ�र देख�

20. �ू��क अ� �ा होते है? इनके दो मह�पूण� काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �ू��ओसाइड तथा �ू��ओटाइड म� �ा अ�र होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. DNA के दो र�ुक समान नह� होते, अिपतु एक-दसूरे के पूरक होते

है। समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_g66TlGxaTLvq
https://dl.doubtnut.com/l/_6lQC8zfToAWb
https://dl.doubtnut.com/l/_AAETfpDV8vir
https://dl.doubtnut.com/l/_irhETGLhGwde


बहु�वक�ीय ��

23. DNA तथा RNA म� मह�पूण� संरचना�क एव ि�या�क अ�र

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

24. को�शका म� पाये जाने वाले �व�भ� �कार के RNA कौन-से है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. सभी शक� राओ ंम� सबसे मीठ� कौन-से है ?

A. �ूकोज

https://dl.doubtnut.com/l/_fjfpm3JI6Xga
https://dl.doubtnut.com/l/_VYj819nd4psc
https://dl.doubtnut.com/l/_jrwg6duEQ2H4


B. मा�ोज

C. ��ोज

D. सू�ोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. �कृ�त म� सव��धक बहुलता वाला काब�हाइड� ेट है:

A. �ूकोज

B. ��ोज

C. �ाच�

D. सेलुलोज

https://dl.doubtnut.com/l/_jrwg6duEQ2H4
https://dl.doubtnut.com/l/_jIZ4gLBCXgPb


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. काब�हाइड� ेट म� कौन-सा ि�या�क समूह हो सकता है?

A. 

B. 

C. 

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

−OH

−CHO

−CO −

https://dl.doubtnut.com/l/_jIZ4gLBCXgPb
https://dl.doubtnut.com/l/_ee32oU0xBEN2
https://dl.doubtnut.com/l/_W10WobHXxYnO


4. �न��ल�खत म� कौन काब�हाइड� ेट नह� है ?

A. सेलुलोज

B. मोम

C. �ाच�

D. गेहूँ का आटा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से कौन-सा यो�गक एक डाइसैकेराइड नह� है ?

A. �ूकोज

https://dl.doubtnut.com/l/_W10WobHXxYnO
https://dl.doubtnut.com/l/_8BzmApD0MpWw


B. ��ोज

C. �ाच�

D. �ू�ोज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत म� से कौन-सा यो�गक एक डाइसैकेराइड नह� है?

A. मा�ोज

B. ले�ोज

C. सू�ोस

D. �े�ोस

https://dl.doubtnut.com/l/_8BzmApD0MpWw
https://dl.doubtnut.com/l/_QyzhljcRBcSI


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से डाइसैकेराइड है :

A. �ू�ोज

B. �ूकोज

C. ��ोज

D. �ाच�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QyzhljcRBcSI
https://dl.doubtnut.com/l/_I76SpeGnU9Ck
https://dl.doubtnut.com/l/_w5z5wChbyMGD


8. �न� म� से डाइसैकेराइड है :

A. ले�ोज

B. �ाच�

C. सेलुलोज

D. ��ोज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. दधू म� उप��त डाइसैकेराइड है :

A. सेलो�बओस

https://dl.doubtnut.com/l/_w5z5wChbyMGD
https://dl.doubtnut.com/l/_8as80z0mng4b


B. �ू�ोज

C. ले�ोज

D. मा�ोज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

10. �ूकोज इस वग� से संभं�धत नह� है :

A. ऐ�ोशुगर

B. ऐलडोहे�ोज

C. क�टोहे�ोज

D. मोनोसैकेराइड

https://dl.doubtnut.com/l/_8as80z0mng4b
https://dl.doubtnut.com/l/_JTvD1b0eSirK


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. -CHO समूह वाले मोनोसैकेराइड कहलाते है :

A. ए�ोज

B. क�टोज

C. पॉ�लसेकेराइड

D. डाइसैकेराइड

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JTvD1b0eSirK
https://dl.doubtnut.com/l/_oy6swLP9EZPl
https://dl.doubtnut.com/l/_fpnoziHBi8Q3


12. �ाच� इसका बहुलक है :

A. �ूकोज

B. ��ोज

C. सेलुलोज

D. �ू�ोज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. अ�भकम�क जो �ूकोज के साथ अ�भि�या करके ि��लीय

ओसाज�न �ु�न बनाता है :

https://dl.doubtnut.com/l/_fpnoziHBi8Q3
https://dl.doubtnut.com/l/_iOMaC8pYv1MR


A. फेह�लगं �वलयन

B. फे�नल-हाइड� ो�जन

C. बेनिड� �वलयन

D. हाइड� ो��ल-ऐ�मन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. �ूकोज मै�थल ऐ�ोहॉल के साथ ि�या करने पर देता है :

A. -�ूकोसाइड

B.  -मै�थल �ूकोसाइड

C. a तथा b दोन�

α

β

https://dl.doubtnut.com/l/_iOMaC8pYv1MR
https://dl.doubtnut.com/l/_ZpQv07uExXRi


D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

15.  �ूकोज तथा  �ूकोज क� �भ�ता एक काब�न

परमाणु क� �न��ल�खत के सापे� बीननता के कारण होती है:

A. हेमी-ऐसीटल �रंग का आकार

B. हाइडॉ�ी समूह� क� सं�ा

C. �व�ास (con�guration )

D. सं�पण (conformation )

Answer: C

α − D − β − D

https://dl.doubtnut.com/l/_ZpQv07uExXRi
https://dl.doubtnut.com/l/_H7ak758aGCes


उ�र देख�

16. �ूकोज को फेह�लगं �वलयन के साथ गम� करने पर �ूकोज का

होता है :

A. ऑ�ीकरण

B. अपचयन

C. अपघटन

D. अपचयन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H7ak758aGCes
https://dl.doubtnut.com/l/_9LSC7zv7hPJk


17. �ूकोज को फेह�लगं �वलयन के साथ गम� करने से �ा� लाल

अव�ेप िकसका होता है ?

A. 

B. 

C. 

D. CuO

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Fe2O3

Cu2O

Sb2O3

18. यौ�गक� का यु� �जनमे दोन� यौ�गक� टॉलन अ�भक�म�क के साथ

धना�क पर��ण देते है :

https://dl.doubtnut.com/l/_uwwSoOXrLv97
https://dl.doubtnut.com/l/_RW5NcoDSQm3P


A. �ूकोज तथा �ू�ोज

B. ��ोज तथा �ू�ोज

C. �ूकोज तथा ��ोज

D. ये सभी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. दप�ण� के �सलवर�करण म� �यु� काब�हाइड� ेट है :

A. �ाच�

B. सु�ोज

C. ��ोज

https://dl.doubtnut.com/l/_RW5NcoDSQm3P
https://dl.doubtnut.com/l/_AZm49R1nQZIG


D. �ूकोज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. �ूकोज क� अ�भि�या  जल से करने पर �ा� होता है :

A. ��सरा��हाइड

B. �ुको�नक अ�

C. ��स�रक अ�

D. इनमे से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Br2

https://dl.doubtnut.com/l/_AZm49R1nQZIG
https://dl.doubtnut.com/l/_3Ve950Cxovaw


वीिडयो उ�र दख

21. सेलुलोज एक………. है ।

A. मोनोसैकेराइड

B. डाइसैकेराइड

C. ट� ाइडसेकेराइड

D. पॉ�लसेकेराइड

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

22. �ूकोज अणु म� असम�मत काब�न परमाणुओ ंक� सं�ा है :

https://dl.doubtnut.com/l/_3Ve950Cxovaw
https://dl.doubtnut.com/l/_itrBaESPbZ2e
https://dl.doubtnut.com/l/_JqNTk2CBw3At


A. 1

B. 2

C. 4

D. 6

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

23. �ूकोज तथा ��ोज है :

A. �काश समावयवी

B. ि�या�क समूह समवयवी

C. �ंृखला समवयवी

https://dl.doubtnut.com/l/_JqNTk2CBw3At
https://dl.doubtnut.com/l/_RTATH3PpqLBw


D. �ान समावयावी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

24. ��ोज………. भी कहलाती है:

A. ए�ोज

B. फल शक� रा

C. ग�े क� शक� रा

D. �ू�ोज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RTATH3PpqLBw
https://dl.doubtnut.com/l/_YpTg7FowDcvm


वीिडयो उ�र दख

25. ईशु शक� रा सा� स��ू�रक अ� के साथ अ�भि�या करने पर देती

है :

A. काब�न

B. �ूकोज तथा ��ोस

C. �ूकोज

D. ऑ�े�लक ततः टाट��रक अ�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YpTg7FowDcvm
https://dl.doubtnut.com/l/_1gfTCfktiX6Z


26. �ूकोज जल - अपघटन से �ा� होती है :

A. �ूकोज

B. ��ोज

C. सु�ोज

D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

27. �ाकृ�तक बहुलक है :

A. सेलुलोस

https://dl.doubtnut.com/l/_YOvTZ766FvqT
https://dl.doubtnut.com/l/_f0jIqO3YU7Sd


B. िप० �व० सी०

C. टेफलॉन

D. पोलीए�थलीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28. �न��ल�खत म� कौन पॉ�लसेकेराइड है ?

A. �ूकोज

B. सु�ोज

C. ��ोज

D. �ाच�

https://dl.doubtnut.com/l/_f0jIqO3YU7Sd
https://dl.doubtnut.com/l/_bwOxiY1lLaUq


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. वह काब�हाइड� ेट, जो मनु�ो के पाचन त� म� नह� पचता है, है :

A. सेलुलोज

B. �ाच�

C. �ूकोज

D. �ाइकोजन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bwOxiY1lLaUq
https://dl.doubtnut.com/l/_CIsuMNKg0Rvg
https://dl.doubtnut.com/l/_VZQ9rzRIQOFI


30. बेनिड� �वलयन देता है :

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

Ag+

Li+

Cu2 +

Ba2 +

31. �ाच� िकसी पहचान के �लए सूचक के �प म� पयोग िकया जाता है?

A. जलीय �वलयन म� �ूकोज

https://dl.doubtnut.com/l/_VZQ9rzRIQOFI
https://dl.doubtnut.com/l/_7y1ky4KN8Vx5


B. र� म� �ोटीन

C. जलीय �वलयन म� आयोडीन

D. र� म� यू�रया

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. �न� म� से िकसका �वलयन आयोडीन �वलयन के साथ नीला रंग देता

है ?

A. �ूकोज

B. �ू�ोज

C. ��ोज

https://dl.doubtnut.com/l/_7y1ky4KN8Vx5
https://dl.doubtnut.com/l/_1mSoYBNqOQcO


D. �ाच�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

33. �ूकोज तथा �ू�ोज म� िकस अ�भकम�क के �ारा �वभेद िकया जा

सकता है ?

A. बॉयर अ�भकम�क

B. फेह�लगं �वलयन

C. मॉ�लश अ�भकम�क

D.  �वलयन

Answer: B

I2

https://dl.doubtnut.com/l/_1mSoYBNqOQcO
https://dl.doubtnut.com/l/_KHhDmohi9lWm


वीिडयो उ�र देख�

34. सतक�  िकसी उप���त म� डाइसैकेराइड म� प�रव�त�त होता है ?

A. डाय�ेज

B. मा�ेज

C. ले�ोज

D. जाइमेज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

35. इ�ूलीन के जल-अपघटन से �ा� होता है :

https://dl.doubtnut.com/l/_KHhDmohi9lWm
https://dl.doubtnut.com/l/_c68nnCwjO39u
https://dl.doubtnut.com/l/_VkOcj5EirBGe


A. �ूकोज

B. ��ोज

C. ले�ोज

D. a तथा b दोन�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

36. रासाय�नक �प से पाचन है :

A. जल-अपघटन

B. उपाचयन

C. हाइड� ोजनीकरण

https://dl.doubtnut.com/l/_VkOcj5EirBGe
https://dl.doubtnut.com/l/_Ija52ILowsMO


D. �वहाइड� ोजनीकरण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

37. हमारे शर�र म� �रजव� (आर��त) �ूकोज का काय� करने वाला

काब�हाइड� ेट है:

A. �ू�ोस

B. �ाच�

C. �ाइकोजन

D. ��ोज

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Ija52ILowsMO
https://dl.doubtnut.com/l/_dDGvhb8xz707


वीिडयो उ�र देख�

38. �ोटीन है :

A. अ�ीय

B. उभयधम�

C. �ार�य

D. इनमे से कोई नह�

Answer: B

उ�र देख�

39. �ोटीन का मु� संरचना�क ल�ण है :

https://dl.doubtnut.com/l/_dDGvhb8xz707
https://dl.doubtnut.com/l/_8H06VMVTE4lg
https://dl.doubtnut.com/l/_f4cf3zC2Zb7U


A. ए�र �ंृखला

B. ईथर �ंृखला

C. पे�ाइड �ंृखला

D. उपरो� सभी ।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

40. पे�ाइड ब� एक मु� ल�ण है :

A. पो�लसेकेराइडो म�

B. �ोटीन� म�

C. �ू��योटाइडो म�

https://dl.doubtnut.com/l/_f4cf3zC2Zb7U
https://dl.doubtnut.com/l/_mR3eQVAAIjEa


D. �वटा�मनो म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

41. ऐ�मनो अ� �नम�ण क� इकाई होते है :

A. काब�हाइड� ेट

B. �ोटीन

C. वसा

D. �वटा�मन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mR3eQVAAIjEa
https://dl.doubtnut.com/l/_XDYTRAw9spPM


वीिडयो उ�र दख

42. �ोटीन� म� उप��त ब� है :

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

−CO − O − CO −

−CO − O −

= N − OH

−CO − NH −

https://dl.doubtnut.com/l/_XDYTRAw9spPM
https://dl.doubtnut.com/l/_ndEHAwxNmB2c


43. शर�र के वृ�� व् ��त�� को�शकाओ ंऔर ऊतक� का सुधर करने

का काय� कौन करते है ?

A. काब�हाइड� ेड

B. वसा

C. �ोटीन

D. ख�नज लवण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

44. पाचन के बाद ऐ�मनो अ� �न� म� से िकसका अं�तम उ�ाद है :

https://dl.doubtnut.com/l/_0XbcJA4LOiNH
https://dl.doubtnut.com/l/_SXAyjvXlxAIG


A. �लिपड्स

B. वसा

C. ए�ाइम

D. �ोटीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

45. �ोटीन क� एकलक इकाई है:

A. ए�ाइम

B. �लिपड्स

C. ऐ�मनो अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_SXAyjvXlxAIG
https://dl.doubtnut.com/l/_BnDM6nVcCLDU


D. वसा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

46. इ�ु�लत म� ऐ�मनो अ�� क� सं�ा है :

A. 275

B. 31

C. 51

D. 574

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BnDM6nVcCLDU
https://dl.doubtnut.com/l/_EpbCUF9ZCZvC


वीिडयो उ�र दख

47. �न� म� से कौन-से ऐ�मनो अ� �ोटीन क� आव�क �नम�ण इकाई

है?

A. ऐ�मनो अ�

B.  ऐ�मनो अ�

C.  -ऐ�मनो अ�

D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

उ�र देख�

α −

β −

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_EpbCUF9ZCZvC
https://dl.doubtnut.com/l/_u7FhiamgHT5m


48. �न� म� से कौन-सा ि�या�क समूह ऐ�मनो अ� म� पाया जाता है?

A. 

B. 

C. 

D. a तथा b दोन�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

−COOH

−NH2

−CH3

49. �न� म� से �ोटीन है:

A. इ�ु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_AMLPDErbJiTQ
https://dl.doubtnut.com/l/_j3XAHaUrp7y2


B. ले�स�थन

C. कोलेजन

D. सेफा�लन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

50. �न� म� से पे�ाइड �ंृखला है :

A. 

B. 

C. 

−

H

∣

N −
∣

C
∣

− C
∣ ∣

O

−

H

∣

N −
∣

C
∣

−

O

∣ ∣

C −

−

H

∣

N − C
∣ ∣

O

−
∣

C
∣

−
∣

C
∣

−

H

∣

N −
∣

C
∣

−

O

∣ ∣

C −

−

H

∣

N −

O

∣ ∣

C −

H

∣

N −
∣

C
∣

− NH −

O

∣ ∣

C − NH −

https://dl.doubtnut.com/l/_j3XAHaUrp7y2
https://dl.doubtnut.com/l/_5hr1FoCQlseX


D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�
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51. �न� म� से िकसके �ारा �ोटीन �वकृत होती है :

A. 

B. ऊ�ा

C. 

D. 

CO2

CO

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_5hr1FoCQlseX
https://dl.doubtnut.com/l/_CPVDJDyFAEfX


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

52. �ोटीन के �वकृ�तकरण म� :

A. �ाथ�मक, ��तीयक तथा तृतीयक संरचना �वकृत हो जाती है।

B. सभी संरचनाएँ �वकृत हो जाती है।

C. केवल ��तीयक तथा तृतीयक संरचना �वकृत हो जाती है।

D. जै�वक ि�याओ पर कोई �भाव नह� होता ।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CPVDJDyFAEfX
https://dl.doubtnut.com/l/_vtf6ho1H7TUN
https://dl.doubtnut.com/l/_xtU5WMOCttnq


53. स�रयु� ऐ�मनो अ� का उ�रण है :

A. सेर�न

B. लाइ�सन

C. �स�ीन

D. टायरो�सन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

54. �न� म� से िकस -ऐ�मनो अ� म� ऐरोमेिटक पाश�व �ंृखला होती है ?

A. सेर�न

α

https://dl.doubtnut.com/l/_xtU5WMOCttnq
https://dl.doubtnut.com/l/_NocIJ2bwDszA


B. टायरो�सन

C. वे�लन

D. �ो�लन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

55. �न� म� से रेशेदार (�brous ) �ोटीन है ।

A. हीमो�ो�बन

B. अ�ु�मन

C. केरेिटन

D. ए�ाइम

https://dl.doubtnut.com/l/_NocIJ2bwDszA
https://dl.doubtnut.com/l/_Fmccja8xD2yj


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

56. �न� म� से को�णका� (globular ) �ोटीन है :

A. मोसो�सन

B. मायो�ो�बन

C. केरोटीन

D. कोलेजन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Fmccja8xD2yj
https://dl.doubtnut.com/l/_dCG0Zzx7b3Tv
https://dl.doubtnut.com/l/_k3aG2ijRrpIA


57. आयरन िकसका अवयव है?

A. �ोरोिफल

B. थाय�मन

C. �ोटीन

D. हीमो�ो�बन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

58. �न��ल�खत म� से कौन-सा �ोटीन र� �वाह म� ऑ�ीजन का

अ�भगमन करता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_k3aG2ijRrpIA
https://dl.doubtnut.com/l/_CyWMBYhXZ8bU


A. मायो�ो�बन

B. इ�ु�लन

C. ऐ��मन

D. हीमो�ो�बन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

59. ए�ाइम होते है :

A. तेल

B. वसीय अ�

C. �ोटीन

https://dl.doubtnut.com/l/_CyWMBYhXZ8bU
https://dl.doubtnut.com/l/_4VnJAUBj06gZ


D. ख�नज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

60. �न� अ�भि�या को कौन-सा ए�ाइम उ�े�रत करता है ?

A. मा�ेज

B. पे��न

C. यु�रएज

D. लाइपेज

Answer: C

NH2CONH2 + H2O → 2NH3 + CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_4VnJAUBj06gZ
https://dl.doubtnut.com/l/_yxvvVwuIiDyj


वीिडयो उ�र देख�

61. �ूकोज को ऐथंेनॉल म� प�रव�त�त करने के �लए कौन-सा ए�ाइम

�योग होता है ?

A. यु�रएज

B. जाइमेज

C. इनवटेज

D. डाय�ेज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yxvvVwuIiDyj
https://dl.doubtnut.com/l/_lU9rRY3HC92G


62. �े��न ए�ाइम �न� म� से िकसका जल-अपघटन करता है :

A. �ोटीन  ऐ�मनो अ�

B. वसा  वसीय अ�

C. �ूकोज  ए�थल ऐ�ोहॉल

D. पॉ�लसेकेराइड  ऐ�ोहॉल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

→

→

→

→

63. �न� म� से कौन-सा ए�ाइम वसा को वसीय अ� तथा ��सरॉल म�

जल-अपघिटत करता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_31E70252POIk
https://dl.doubtnut.com/l/_ux1ShyybfGAI


A. एमाइलेज

B. मा�ेज

C. पे��न

D. लाइपेज

Answer: B

उ�र देख�

64. वह पदाथ� जो जीवो म� रासाय�नक अ�भि�या को उ�े�रत करता है,

कहलाता है :

A. काब�हाइड� ेट

B. ए�ाइम

https://dl.doubtnut.com/l/_ux1ShyybfGAI
https://dl.doubtnut.com/l/_pzWNNIiKAZCc


C. �लिपड

D. �वटा�मन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

65. एंजाइम� क� उप���त म� �ोटीन� के जल-अपघटन �ारा �ा� होते है:

A. हाइडॉ�ी अ�

B. डाइकाब����लक अ�

C. ऐ�मनो अ�

D. ऐरोमेिटक अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_pzWNNIiKAZCc
https://dl.doubtnut.com/l/_RywT3V4oY27K


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

66. मनु� क� लार म� उप��त ए�ाइम है :

A. मा�ेज

B. टाय�लन

C. जाइमेज

D. लाइपेज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RywT3V4oY27K
https://dl.doubtnut.com/l/_hHijGig4USiN
https://dl.doubtnut.com/l/_taj14WbB3SVW


67. �न��ल�खत म� से िकस �वटा�मन के जलीय �वलयन का रंग गहरा

गुलाबी होता है ?

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: D

उ�र देख�

B1

B2

B6

B12

68. �वटा�मन A क� कमी से बीमार� होती है :

https://dl.doubtnut.com/l/_taj14WbB3SVW
https://dl.doubtnut.com/l/_mFMTeoff23cS


A. अर�ता

B. �चा रोग

C. नपंुसकता

D. रत�धी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

69. �न��ल�खत म� से िकस �वटा�मन म� कोबा� होता है ?

A. 

B. 

C. 

B1

B2

B6

https://dl.doubtnut.com/l/_mFMTeoff23cS
https://dl.doubtnut.com/l/_o7Ze8pzEe7ot


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

B12

70. ऐ�ाब�क अ� है :

A. �वटा�मन

B. ए�ाइम

C. �ोटीन

D. हाम�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o7Ze8pzEe7ot
https://dl.doubtnut.com/l/_43mdXFZuit5r


वीिडयो उ�र दख

71. बेर�-बेर� रोग िकस �वटा�मन क� कमी के कारण होता है ?

A. A

B. C

C. C

D. D

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

72. जल म� �वलेय �वटा�मन है :

https://dl.doubtnut.com/l/_43mdXFZuit5r
https://dl.doubtnut.com/l/_z6otgP7f4IMW
https://dl.doubtnut.com/l/_eudwhlq5LHKz


A. D

B. C

C. C

D. K

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

73. िकस �वटा�मन के अभाव म� �व� रोग हो जाता है ?

A. B

B. D

C. D

https://dl.doubtnut.com/l/_eudwhlq5LHKz
https://dl.doubtnut.com/l/_UNCcpP9tzEf2


D. E

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

74. �वटा�मन 'D ' के आभाव से �ा रोग हो जाता है?

A. रत�धी

B. बेर�-बेर�

C. �जरॉ���या

D. सूखा रोग

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UNCcpP9tzEf2
https://dl.doubtnut.com/l/_lKX0M0Q775hz


वीिडयो उ�र दख

75. �वटा�मन 'C ' का रासाय�नक नाम और सू� �ा है?

A. पे�ो�थनीक अ� 

B. ऐ�ा�ब�क अ� 

C. �नकोिट�नक अ� 

D. फो�लक अ� 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(C9H17O5N)

(C6H8O6)

(C6H5NO2)

(C19H19N7O6)

76. �वटा�मन 'C ' क� कमी से होने वाली बीमार� है :

https://dl.doubtnut.com/l/_lKX0M0Q775hz
https://dl.doubtnut.com/l/_eks0uCKQXxY6
https://dl.doubtnut.com/l/_ZnIcRzCPGDZi


A. बेर�-बेर�

B. रत�धी

C. टी० बी०

D. �व�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

77. �वटा�मन 'D ' का रासाय�नक नाम है :

A. थाय�मन

B. राइबो�े�वन

C. के��फेरोल

https://dl.doubtnut.com/l/_ZnIcRzCPGDZi
https://dl.doubtnut.com/l/_S9YTuzukf5Rt


D. L -ऐसलका�ब�क अ�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

78. राि� अ�ता (Night blindness ) के �लए कौन-सा �वटा�मन

उ�रदायी है ?

A. A

B. `B

C. C

D. D

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_S9YTuzukf5Rt
https://dl.doubtnut.com/l/_Vqywf4uKGZVm


वीिडयो उ�र देख�

79. �वटा�मन  है नाम है:

A. राइबो�े�वन

B. थाय�मन

C. �ूर�डॉ�ीन

D. टोकोफेरोल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

'B1'

80. �वटा�मन 'A ' का नाम हैल:

https://dl.doubtnut.com/l/_Vqywf4uKGZVm
https://dl.doubtnut.com/l/_P1X5YZld8Nfk
https://dl.doubtnut.com/l/_x36hFa8jFGBK


A. ए�ीरोफाइटोल

B. थाय�मन

C. राइबो�े�वन

D. पाइरॉिड��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

81. वसा म� �वलेय �वटा�मन कौन-सा है ?

A. A

B. राइबो�े�वन

C. थाय�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_x36hFa8jFGBK
https://dl.doubtnut.com/l/_xIjir14VpL05


D. पाइरॉिड��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

82. का नाम है :

A. राइबो�े�वन

B. के��फेरोल

C. सायनोकोबलमीन

D. ए�ो�ब�क अ�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B2

https://dl.doubtnut.com/l/_xIjir14VpL05
https://dl.doubtnut.com/l/_28YBTZ7kfsdK


वीिडयो उ�र दख

83. �वटा�मन E का नाम है :

A. के��फेरोल

B. ए�ीरोफाइटोल

C. ए�ा�ब�क अ�

D. टोकोफेरोल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

84.  का नाम है :B12

https://dl.doubtnut.com/l/_28YBTZ7kfsdK
https://dl.doubtnut.com/l/_iIhAJQd49hO5
https://dl.doubtnut.com/l/_DrI6CtYCuPNJ


A. राइबो�े�वन

B. थाय�मन

C. सायनोकोबालामीन

D. टोकोफेरोल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

85.  क� कमी से कौन-सा रोग होता है ?

A. अ�ता

B. बेर�-बेर�

C. �चा रोग

B1

https://dl.doubtnut.com/l/_DrI6CtYCuPNJ
https://dl.doubtnut.com/l/_jvWQIvO3Y0YP


D. �ायु �वकार

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

86. भोजन म� आयोडीन क� कमी से उ�� होने वाले रोग है :

A. बेर�-बेर�

B. घ�घा (goitre )

C. रैकेट्स

D. रत�धी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jvWQIvO3Y0YP
https://dl.doubtnut.com/l/_PTqw9guUQOhv


वीिडयो उ�र दख

87. �न� �ार म� �ू�रन �ु�� है :

A. गवा�नन

B. साइटोसीन

C. युरेसीन

D. थाईमीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

88. DNA म� पाये जाने वाले िप�र�मडीन �ार है :

https://dl.doubtnut.com/l/_PTqw9guUQOhv
https://dl.doubtnut.com/l/_A8KkmpnbFtho
https://dl.doubtnut.com/l/_98UA3TWv2yFk


A. साइटोसीन तथा ऐिडनीन

B. साइटोसीन तथा गवा�नन

C. साइटोसीन तथा थाइमीन

D. साइटोसीन तथा युरेसील

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

89. एक �ू��सोसाइड का जल-अपघटन करने पर �ा� होता है:

A. एक �वषम च��य �ार तथा फॉ�ो�रक अ�

B. एक ऐ�ोप�टोज शक� रा तथा एक �वषम च��य �ार

https://dl.doubtnut.com/l/_98UA3TWv2yFk
https://dl.doubtnut.com/l/_Rc3jADx6Yhip


C. एक ऐ�ोप�टोज शक� रा, एक �वषम च��य �ार तथा फॉ�ो�रक

अ�

D. एक ऐ�ोप�टोज शक� रा, तथा फॉ�ो�रक अ�

Answer: B

उ�र देख�

90. �ू��क अ� म�, �ू��योटाइड एक-दसूरे से जुड़े होते है :

A. हाइड� ोजन ब� �ारा

B. पे�ाइड ब� �ारा

C. N -�ाइकोसाइड ब� �ारा

D. फॉ�ेट समूह �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_Rc3jADx6Yhip
https://dl.doubtnut.com/l/_rQncpvtjEoqw


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

91. �न� म� से कौन-सा RNA म� उप��त नह� होता है :

A. युरेसील

B. थाइ�मन

C. राइबोस

D. फॉ�ेट

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rQncpvtjEoqw
https://dl.doubtnut.com/l/_R6qbFCCc7fmi
https://dl.doubtnut.com/l/_BpI0NLshGlyy


92. DNA का पूरक (complementary ) �ार है :

A. युरेसील व ऐिडनीन : साइटोसीन व गवा�नन

B. ऐिडनीन व थाइ�मन : �ा�नन व साइटोसीन

C. ऐिडनीन व थाइमीन : �ा�नन व युरेसील

D. ऐिडनीन व �ा�नन : थाइमीन व साइटोसीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

93. DNA तथा RNA म�, �वषम च��य �ार तथा फॉ�ेट ए�र ब�

पे�ोज शक� रा अणु म� होता है �मशः

https://dl.doubtnut.com/l/_BpI0NLshGlyy
https://dl.doubtnut.com/l/_lvww7e4XlQbK


A. C -5 ' तथा C -2 ' तथा C - 2 ' पर

B. C -2 ' तथा C -5 ' पर

C. C -1 ' तथा C -5 ' पर

D. C -5 ' तथा C -1 ' पर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

94. िकतने �ू��ओटाइड का एक �म m RNA ऐ�मनो अ� के �लये

कोडोन बनाता है ?

A. 1

B. 2

https://dl.doubtnut.com/l/_lvww7e4XlQbK
https://dl.doubtnut.com/l/_sIyey5HUeOfC


C. 3

D. 4

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

95. य�द DNA के एक र�ुक (strand ) का �म ATGCTTGA है तो

पूरक (complementary ) र�ुक पर �म होगा :

A. TACGAAGT

B. TACGTAGT

C. TAGCTAGT

D. TACGAACT

https://dl.doubtnut.com/l/_sIyey5HUeOfC
https://dl.doubtnut.com/l/_cCsjkWEiuflm


Answer: D

उ�र देख�

96. �ू��ओटाइड ि�गुणी (triplet ) तथा ऐ�मनो अ� अणु के बीच

स�� को कहते है :

A. जीन

B. अनुव��शक कोड

C. ��गुणन

D. ए�ाइम

Answer: B

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cCsjkWEiuflm
https://dl.doubtnut.com/l/_5useyZCi9F22


97. य�द DNA र�ुक (strand ) GCATA �म म� सं�ेिषत होता है तो m

RNA पर �ार �म होगा :

A. CGTAT

B. CGUAU

C. TACGC

D. ATCGC

Answer: B

उ�र देख�

98. तेल तथा वसा को एक साथ कहते है :

https://dl.doubtnut.com/l/_5useyZCi9F22
https://dl.doubtnut.com/l/_N8tv03aq2geI
https://dl.doubtnut.com/l/_wUgxlrvhFROd


A. ��सरॉल

B. ए�ाइम

C. �लिपड

D. बहुलक

Answer: C

उ�र देख�

99. ले�स�थन एक उदहारण है :

A. हाम�न का

B. �वटा�मन का

C. फॉ�ो�लिपड का

https://dl.doubtnut.com/l/_wUgxlrvhFROd
https://dl.doubtnut.com/l/_a1Qfv6Pejyxz


D. काब�हाइड� ेट का

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

100. �न� म� से कौन उपापचय ि�याओ म� अ�धकतम ऊज� देता है ?

A. �ोटीन

B. �वटा�म�

C. काब�हाइड� ेट्स

D. �लिपड्स

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_a1Qfv6Pejyxz
https://dl.doubtnut.com/l/_XacjP7IgUIe1


वीिडयो उ�र दख

101. �न� म� से िकसके �ारा तेल (oil ) वसा (fat ) म� प�रव�त�त होता है ?

A. हाइड� ोजनीकरण

B. �नज�लीकरण

C. िडकाब����लकरण

D. हाइड� ोजनी-अपघटन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

102. ट� ाइ��सराइड म� िकतने �भ� ऐसील (acyl ) समूह होते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_XacjP7IgUIe1
https://dl.doubtnut.com/l/_Vwrl8NM7wO9m
https://dl.doubtnut.com/l/_54rLPypb5SqL


A. 2

B. 3

C. 4

D. 1

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

103. �न� म� से कौन-सा रासाय�नक पदाथ� अंत: �ावी �ारा �ा� होता है

?

A. �वटा�म�

B. एंटीजे�

https://dl.doubtnut.com/l/_54rLPypb5SqL
https://dl.doubtnut.com/l/_NnjOE04DuJI9


C. हाम��

D. उपरो� सभी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

104. इ�ु�लन िकस वग� से स�ं�धत है?

A. पे�ाइड हाम��

B. �वटा�म�

C. ए�मन हाम��

D. �ीरॉइड हॉम��

https://dl.doubtnut.com/l/_NnjOE04DuJI9
https://dl.doubtnut.com/l/_Y25QAgYuP2iF


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

105. थाइरॉ��न है :

A. �वटा�मन

B. हाम�न

C. ए�ाइम

D. अपजात पदाथ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y25QAgYuP2iF
https://dl.doubtnut.com/l/_6KNW5LQskkHA
https://dl.doubtnut.com/l/_dtHKXCkwx8eH


106. �ोजे��ोन का सातव� करने वाली रचना है :

A. थाइरॉइड

B. वृषण

C. कॉपस� लुिटयम

D. अ�ाशय

Answer: C

उ�र देख�

107. इ�ु�लन िकसके उपापचय को �नयंि�त करता है ?

A. ऐ�मनो अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_dtHKXCkwx8eH
https://dl.doubtnut.com/l/_ijMoIey6UlHX


B. �ूकोज

C. �वटा�मन

D. ख�नज लवण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

108. DNA म� कौन-सा �ारक नह� होता है ?

A. थाय�मन

B. साइटोसीन

C. यूरेसील

D. एडे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_ijMoIey6UlHX
https://dl.doubtnut.com/l/_EqtrSwcWoemK


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

109. सेलुलोस के पूण� जल-अपघटन से �ा� होता है :

A. L �ूकोज

B. D ��ोस

C. D राइबोस

D. �ूकोस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EqtrSwcWoemK
https://dl.doubtnut.com/l/_gOqdDTF6Ylsd


��तयोगी पर��ाओ हेतु बहु�वक�ीय ��

1. मे�थल  �ूकोसाइड तथा मे�थल  �ूकोसाइड जोड़ा

है:

A. एपीमर का

B. ऐनोमर का

C. ��त�ब� �प� का

D. अ��त�ब�ी ि��वत समावयव का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

α − D β − D

https://dl.doubtnut.com/l/_WeBvx0136ir7


2. �न��ल�खत म� से सममीत (achiral ) ए�मनो अ� है:

A. ए�थल ऐला�नन

B. मे�थल �ाइ�सन

C. 2 -हाइड� ो�ीमेथील से�रन

D. िट� पफोफेन

Answer: C

उ�र देख�

3. सेलुलोस का पूण� जल-अपघटन देता है:

A. L -�ूकोस

https://dl.doubtnut.com/l/_ICi4IiOFwbpq
https://dl.doubtnut.com/l/_ce6mgDvWEmkF


B. D -��ोस

C. D -राइबोस

D. D -�ूकोज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. DNA क� ��कंुिड�लत संरचना का कारण है :

A. ��र वैधुत आकष�ण बल

B. व�रवॉल बल

C. ���ुव-���ुव अ�ो� ि�या

D. हाइड� ोजन आबंध

https://dl.doubtnut.com/l/_ce6mgDvWEmkF
https://dl.doubtnut.com/l/_f8a3ljbMO5Hh


Answer: D

उ�र देख�

5. पे�ाइड आबंध के स�� म� कौन-सा कथन गलत है?

A. �ोटीन म� C -N ब� ल�ाई सामा� C -N ब� ल�ाई से अ�धक

होती है।

B. �े��मदसीय �व�ेषण  समूह क� तलीय

संरचना �द�श�त करता है।

C. �ोटीन म� C -N ब� ल�ाई सामा� C -N ब� ल�ाई से छोटी

होती है।

D. उपरो� म� कोई नह� ।

−CO − NH −

https://dl.doubtnut.com/l/_f8a3ljbMO5Hh
https://dl.doubtnut.com/l/_kbW9aq70Os4K


Answer: A

उ�र देख�

6. कौन सा सही कथन है ?

A. �ाच� -�ूकोस का बहुलक है।

B. ऐमीलोस सेलुलोस का एक घटक है।

C. �ूरेनोस क� सि�य संरचना म� चार काब�न तथा एक ऑ�ीजन

परमाणु होते है ।

D. िफयूरेनोस क� सि�य संरचना म� चार काब�न तथा एक ऑ�ीजन

परमाणु होते है।

Answer: A::D

α

https://dl.doubtnut.com/l/_kbW9aq70Os4K
https://dl.doubtnut.com/l/_O2B0mj96QJsy


उ�र देख�

7. पाचन क� �ि�या के दौरान, भोजन म� उप��त �ोटीन जल-अपघिटत

होकर ऐ�मनो अ� देते है। इस �ि�या म� �यु� दो ए�ाइम है: 

�ोटीन  पॉलीपे�ाइड  ऐ�मनो अ�

A. इ��ट्स

B. ऐ�मलेस तथा मालटेस

C. डाय�ेस तथा �लपेस

D. पे��न तथा िट� ��न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

�������
−−→
(A )

�������
−−→
(B )

https://dl.doubtnut.com/l/_O2B0mj96QJsy
https://dl.doubtnut.com/l/_zCyhagNBNkJh


8. �ूकोज तथा �ूकोज है:

A. ��त�ब� �प

B. �ा�मतीय समवयवी

C. ऐिपमार

D. ऐनोमर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

α − D( + ) − bwη − D( + ) −

9. �न��ल�खत म� से कौन से मीठ� शक� रा कौन-सी है ?

A. सु�ोस

https://dl.doubtnut.com/l/_Ep1LD4bcBhga
https://dl.doubtnut.com/l/_ogtoFBaArgpg


B. �ूकोस

C. ��ोस

D. मा�ोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से िकस हाम�न म� आयोडीन होती है ?

A. टे�े�ेरोन

B. थाइरॉ��न

C. ऐिड� ने�लन

D. इ�ु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_ogtoFBaArgpg
https://dl.doubtnut.com/l/_xYibzQ9WiP92


Answer: B

उ�र देख�

11. �ोटीन क� है�ल� संरचना �ायीकृत होती है :

A. पे�ाइड ब�ो से

B. डाइपे�ाइड ब�ो से

C. हाइड� ोजन ब�ो से

D. वा�रवोल बलो से

Answer: C

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xYibzQ9WiP92
https://dl.doubtnut.com/l/_hnQehG4Xos4G
https://dl.doubtnut.com/l/_bDpFJClqfPHV


12. थायमीन होता है :

A. 5 -मे�थल यूरे�सल

B. 4 -मे�थल यूरे�सल

C. 3 -मे�थल यूरे�सल

D. 4 -मे�थल यूरे�सल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. DNA म� पूरक �ारक है:

A. ऐिडनीन तथा �ा�नन : थायमीन तथा साइटोसीन

https://dl.doubtnut.com/l/_bDpFJClqfPHV
https://dl.doubtnut.com/l/_9WrzNETWllIe


B. यूरे�सल तथा ऐिडनीन : साइटोसीन तथा �ा�नन

C. ऐिडनीन तथा थायमीन : �ा�नन तथा साइटोसीन

D. ऐिडनीन तथा याथ�मन : �ा�नन तथा यूरे�सल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. �न��ल�खत म� जल म� �वलेय �वटा�मन है :

A. �वटा�मन E

B. �वटा�मन K

C. �वटा�मन A

D. �वटा�मन B

https://dl.doubtnut.com/l/_9WrzNETWllIe
https://dl.doubtnut.com/l/_e80BQCzKjUA6


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. RNA तथा DNA िकरल अनु है, इनक� िकरालता का कारण है :

A. D -शक� रा घतक

B. L -शक� रा घटक

C. िकरल �ारक

D. िकलर फॉ�ेट ए�र इकाई

Answer: A

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e80BQCzKjUA6
https://dl.doubtnut.com/l/_NEciwfLNgDYN
https://dl.doubtnut.com/l/_XSdOTKYKFnMt


16. �ोटीन क� ��तीयक संरचना स�ं�धत है :

A. पॉलीपे�ाइड का �न��त back bone �व�ास से

B. -है�ल� back bone से

C. जल�वरा�ग अ�ो� ि�या

D. ऐ�मनो अ�� का अनु�म

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

α

α −

17. सु�ोस का जल-अपघटन कहलाता है :

A. ��तलोमन

https://dl.doubtnut.com/l/_XSdOTKYKFnMt
https://dl.doubtnut.com/l/_sKgo2G1I4F9W


B. पायसीकरण

C. हाइड� ेशन (जलयोजन)

D. साबुनीकरण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

18. बाइयुरेट पर��ण नह� देता :

A. यू�रया

B. �ोटीन

C. काब�हाइड� ेट

D. पॉलीपे�ाइड

https://dl.doubtnut.com/l/_sKgo2G1I4F9W
https://dl.doubtnut.com/l/_tB35SPbVacbP


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. शक� रा के िकस काब�न परमाणु पर हैडॉ�ी समूह क� उप���त या

अनुप���त से RNA तथा DNA म� �वभेद िकया जा सकता है ?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4th

1th

2nd

3rd

https://dl.doubtnut.com/l/_tB35SPbVacbP
https://dl.doubtnut.com/l/_6Vf4bT6zasbO


20. �न� म� से कौन-सा कथन स� है ?

A. सभी ऐ�मनो अ� �काश स��य होते है ।

B. �ाइ�सन के अ�त�र� सभी ऐ�मनो अ� �काश स��य होते है।

C. �ूमेिटक अ� के अ�त�र� सभी ऐ�मनो अ� �काश स��य होते

है ।

D. लाइ�सन के अ�त�र� सभी ऐ�मनो अ� �काश स��य होते है।

Answer: B

उ�र देख�
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21. �न� म� से िकस यो�गक को मॉ�लश अ�भकम�क �ारा पहचाना जा

सकता है ?

A. शक� रा

B. ऐ�मन

C. �ाथ�मक ऐ�ोहॉल

D. नाइट� ो यो�गक

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. �वकृ�तकरण से स�ं�धत कौन-सा कथन स� है? 

(1) �ोटीन के �वकृ�तकरण से �ोटीन क� ��तीयक तथा तृतीयक संरचना

https://dl.doubtnut.com/l/_2OhBm32zGSgk
https://dl.doubtnut.com/l/_zCJUak3H7D7g


म� हास होता है। 

(2) �वकृ�त �ारा डबल strand DNA , �सगंल strnand म� बदल जाता

है। 

(3) �वकृ�तकरण के कारण �ाथ�मक संरचना �वकृत हो जाती है।

A. 2 तथा 3

B. 1 तथा 3

C. 1 तथा 2

D. 1 ,2 तथा 3

Answer: C

उ�र देख�

23. ए�ाइम उ�ेरक के स�� म� कौन-सा कथन सही नह� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_zCJUak3H7D7g
https://dl.doubtnut.com/l/_oOJkfhMYGBw6


A. ए�ाइम मु�ता �ोटीन होते है।

B. ए�ाइम क� ि�या �व�स� होती है।

C. ए�ाइम पराब�गनी िकरण� तथा उ� ताप पर �वकृत हो जाते है ।

D. ए�ाइम 'अनुकूल ताप' पर सबसे काम ि�याशील होते है ।

Answer: D

उ�र देख�

24. �वटा�मन  क� कमी से कौन-सी बीमार� होती है ?

A. Convulsions

B. बेर�-बेर�

C. Cheilosis
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D. ब�झपन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

25. मोनो�ेराइडो का कौन-सा सेट सु�ोज बनाता है?

A.  �े�ोपेरानोस तथा  �ुकोपायरानोस

B.  �ुकोपायरानोस तथा  �कटॉयूरेनोस

C.  �ुकोपायरानोस तथा  ��ोपायरानोस

D.  �ुकोपायरानोस तथा  ��ोपायरानोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

α − D α − D

α − D β − D

β − D α − D

α − D β − D
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वीिडयो उ�र दख

26. �न� म� से कौन-सा �वटा�मन वसा म� �वलेय नह� होता है ?

A. �वटा�मन (B ) कॉ��े�

B. �वटा�मन D

C. �वटा�मन E

D. �वटा�मन A

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

27. �काश सं�ेषण म� �ूकोस के ��ेक अणु के सं�ेषण म� भाग लेता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_hdiKEvHZ2BoI
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A. ATP के 18 अणु

B. ATP के 8 अणु

C. ATP के 8 अणु

D. ATP के 6 अणु

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28. �न� म� से जल म� घुलनशील �वटा�मन है :

A. �वटा�मन E

B. �वटा�मन K

C. �वटा�मन D

https://dl.doubtnut.com/l/_DIXv5ng9kFT7
https://dl.doubtnut.com/l/_WU2bo1pDvXvA


D. �वटा�मन C

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. D (+) �ूकोज क� संरचना �न� है, 

तो L (-) �ूकोज क� संरचना है:

A. 

B. 

C. 

D. 

https://dl.doubtnut.com/l/_WU2bo1pDvXvA
https://dl.doubtnut.com/l/_8KcdEdMTzrrm


Answer: A

उ�र देख�

30. थाइराल �ुप उप��त है :

A. साइटोसीन म�

B. �स�ाइन म�

C. �स�ीन म�

D. मेथोनीन म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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