
PHYSICS

BOOKS - SHREE BALAJI PHYSICS

(HINDI)

बल तथा ग�त के �नयम

उदाहरण

1. िकसी पेड़ क� टहनी को जोर से �हलाने से उस पर लगे

फल टूटकर नीचे �गरने लगते ह�,कारण बताएं ?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_uIDIRrb5zAQt


वीिडयो उ�र देख�

2. हथोड़े को लकड़ी के हथे म� कसने के �लए हथे को तेजी से

जमीन पर मारते है|

वीिडयो उ�र देख�

3. �गलास के मूह पर रखे ग�े को अचानक हटा देने से उस

पर रखा �स�ा �गलास म� �गर जाता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uIDIRrb5zAQt
https://dl.doubtnut.com/l/_ObZ052jlfOdd
https://dl.doubtnut.com/l/_WU88m8yF5PzY
https://dl.doubtnut.com/l/_RAHNHZAlmWQC


4. चलती हुई गाडी से अचानक उतरने पर या�ी �गर पड़ते है,

कारण बताएं ?

वीिडयो उ�र देख�

5. चलती हुई गाड़ी के अचानक �ेक लगाने पर या�ी का

शर�र आगे क� ओर झुक जाता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RAHNHZAlmWQC
https://dl.doubtnut.com/l/_QrU6EAe2CacY


6. बस अथवा रेलगाड़ी के अचानक चलने पर उसमे खड़ा

या�ी पीछे क� ओर �गर पड़ता है |

वीिडयो उ�र देख�

7. जब कोई बस या कार ती� ग�त के साथ िकसी ती�ण

मोड़ पर मुड़ती है तो उसमे बैठे या�ी एक ओर झुक जाते

है,कारण बताएं?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dQkKIKoNi2um
https://dl.doubtnut.com/l/_OyLwqooqeYRN


उदाहरण हल स�हत

8. बंदकू से �नकली गोली शर�र म� घुस जाती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. ि�केट क� ग�द पकड़ते समय �खलाडी अपने हाथ पीछे

ख�च लेता है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LidMgA4mthZA
https://dl.doubtnut.com/l/_5Jbl8VafaqYZ


1. िकसी 8 िक�ा द��मान क� ग�द म�  का

�रण उ�पन करने के �लए िकतने बल क� आव�कता

होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

4����/������2

2. िकसी 5 िक�ा �वमान क� व�ु पर 15 �ूटन का बल

लगाने से उ�न �रण �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_28MW1UfHkbYt
https://dl.doubtnut.com/l/_TGdub1pqgFkK


3. 5 िक�ा भर का एक बल 9.8 िक�ा ��मान के एक िपडं

पर काय� करता है| �रण क� गणना क��जए |

A. a = 5 मी/से

B. a = 10 मी/से

C. a = 20 मी/से

D. a = 50 मी/से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2

2

2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_PZvPx4tKJxna
https://dl.doubtnut.com/l/_QTkhs2Nt9xNG


4. 5 �ूटन का बल लगाने पर ,  ��मान के िप� म� 

तथा  ��मान के िप� म�  का �रण

उ�� होता है | य�द दोन� िप�� को एक - साथ जोड़ �दया

जाये तो �रण िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

m1

10m/s2
m2 20 m/s2

5. एक �खसकने वाले िप� के �रण म� �ा होगा ? य�द

इसका ��मान दो गुना हो, जबिक इस पर �नयत बल लग

रहा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QTkhs2Nt9xNG
https://dl.doubtnut.com/l/_mqQJ1K8ePX5g
https://dl.doubtnut.com/l/_V8za9e67YUQe


6. एक 5 िक�ा ��मान क� व�ु 4 मीटर/सेक� के वेग से

ग�त कर रही है | य�द 20 �ूटन का एक �नयत बल व�ु पर

काय�रत है तो 3 सेक� बाद इसका वेग �ा होगा ?

A. 16 मीटर/सेक�

B. 10 मीटर/सेक�

C. 4 मीटर/सेक�

D. 10 मीटर/सेक�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_V8za9e67YUQe


7. 4 िक�ा क� व�ु पर 20 �ूटन का बल लगाने से 6

सेक� म� व�ु िकतनी दरू (�व�ापन) जायेगी |

वीिडयो उ�र देख�

8. 1500 िक�ा ��मान क� एक कार 36 िकमी/घंटा के वेग

से चल रही है | �ेक लगाने पर वह 40 मीटर चलकर �क

जाती है | �ेक �ारा आरोिपत बल क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DdPBImYLkAuu
https://dl.doubtnut.com/l/_qgP7YriT61DS


9. तैरते समय तैराक पानी को पीछे क� और धकेलता है|

वीिडयो उ�र देख�

10. ब�ूक से गोली दागने पर ब�ूक क� ओर झटका देती है|

वीिडयो उ�र देख�

11. नाव से िकनारे पर कूदते समय नाव पीछे क� ओर भागती

है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TM1lLtcU326h
https://dl.doubtnut.com/l/_ju1yIDJw7T21
https://dl.doubtnut.com/l/_mnlOWDFaonne


12. रॉकेट क� ग�त िकस �कार होती है?

वीिडयो उ�र देख�

13. घोड़े को गाड़ी ख�चने के �लये �ा� म� अ�धक बल

लगाना पड़ता है, �� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mnlOWDFaonne
https://dl.doubtnut.com/l/_3tNQ2HHqCrY9
https://dl.doubtnut.com/l/_MnaW5ExOtFgy


14. 2 िक�ा ��मान का एक प�र 15 मी/से के वेग से

लुढ़क रहा है | प�र का संवेग �ात क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

15. एक व�ु �जसका ��मान 20 िक�ा है , 100 सेमी/

सेक� के वेग से चल रही है | इसको 20 सेक� म� रोकने

के �लए िकतना बल लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ryX4FSdLtKL8
https://dl.doubtnut.com/l/_JIpylofKlBLz


16. उस बल का वण�न क��जए जो िकसी वाहन का वेग

�वरामा��ा से 10 सेक� म� 20 मी/से कर दे | वाहन का

��मान 200 िक�ा है |

वीिडयो उ�र देख�

17. 5 िक�ा क� व�ु पर 2 सेक� के �लए एक �नयत बल

लगता है | य�द व�ु का वेग 3 मीटर/सेक� से 7 मी/से बढ़

जाता है तो लगने वाले बल का प�रमाण �ात क��जए | अब

य�द बल को 5 सेक� तक तो अ��म वेग �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_70i3uACFubrG
https://dl.doubtnut.com/l/_A02I2JDtkJxW


18. 10�ूटन का बल 9.8 �ूटन भार क� व�ु पर लगाया

जाता है | व�ु क� ��मान और�रण क� गणना क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

19. 1200 िक�ा ��मान क� एक मोटर - गाड़ी 20 मीटर/

सेक� के वेग से चल रही है | �ेक लगाने पर 10 सेक� म�

�क जाती है | म�न तथा म�न बल �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A02I2JDtkJxW
https://dl.doubtnut.com/l/_AimV7SQYaE05
https://dl.doubtnut.com/l/_giJ57jozUeSo
https://dl.doubtnut.com/l/_InB9jO33wBKe


20. िकसी िप� पर 5 �ूटन का बल 2 सेक� के �लए

आरोिपत िकया जाता है तो बल का आवेग �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

21. िकसी 0.2 िक�ा ��मान क� ग�द म� 3 मीटर/सेक� 

का �रण उ�� करने म� 4 सेक� लगते है | बल का आवेग

�ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

2

https://dl.doubtnut.com/l/_InB9jO33wBKe
https://dl.doubtnut.com/l/_aJ2EVgiCvDlI


22. 7.0 िक�ा ��मान क� व�ु म� 5.0 मी/सेक� का वेग

प�रवत�न करने के �लए आव�क आवेग क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

23. एक िप� का संवेग 1 �मनट म� 300 िक�ा - मीटर/

सेक� से बढ़कर 900 िक�ा - मीटर/सेक� हो जाता है |

िप� पर आरोिपत बल तथा बल का आवेग �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PDmMdsQTXI7j
https://dl.doubtnut.com/l/_mm0hNpPIuE4m


24. एक 2 िक�ा के िप�ल से 20 �ाम क� गोली 150मीटर/

सेक� के वेग से �नकलती है तो िप�ल िकस वेग से पीछे

हटेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

25. 10 िक�ा तथा 40 िक�ा ��मान क� दो गोले �मशः

20 मी/सेक� तथा 5 मी/सेक� क� वेग से एक - दसुर के

�नकट आ रहे ह� | य�द वे टकराकर संयु� हो जाएँ तो संयु�

गोला िकस वेग से ग�त करेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oCLLXbbAcft8
https://dl.doubtnut.com/l/_HYLv1bhtiAFq


26. 100 िक�ा तथा 200 �ाम क� दो व�ुएँ एक ही �दशा

तथा लाइन म� �मशः 2 मीटर/सेक� तथा 1 मीटर/सेक�

के वेग से ग�तमान है | ये टकराती है तथा टकराने के प�ात्

दसूर� व�ु का वेग 1.67 मी/से हो तो पहली व�ु का वेग

�ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

27. 1 िक�ा ��मान क� एक व�ु सीधी लाइन म� 10 मी/से

के वेग से 5 िक�ा ��मान के लकड़ी के गुटके से टकराती है |

तब ये दोन� सीधी लाइन म� एक-साथ ग�त करते ह� | एक-

https://dl.doubtnut.com/l/_HYLv1bhtiAFq
https://dl.doubtnut.com/l/_XdexmJr41xjT
https://dl.doubtnut.com/l/_B3OLry2RefPq


अ�तलघु उ�र�य ��

साथ जुड़ने पर व�ु का वेग , जुड़ने से पहले कुल संवेग तथा

जुड़ने के बाद कुल संवेग क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

1. बल स�दश रा�श है अथवा अ�दश | इसका मा�क भी

बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B3OLry2RefPq
https://dl.doubtnut.com/l/_4yD15tH3UGfI


2. िकस रा�श के अभाव म� िप� या तो �वरामा��ा म� रहेगा

या एकसमान वेग से सरल रेखा म� ग�त करेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

3. िकस रा�श �ारा िकसी व�ु के जड़� क� माप क� जाती है

?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m9FkfwZGywh5
https://dl.doubtnut.com/l/_L6QbwIQNoWcF


4. िकसी m ��मान के िप� पर लगे बल (F) तथा उसके

�रण (a) के म� स�� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

5. पदाथ� का वहा गुण कौन - सा है, जो पदाथ� क� अव�ा -

प�रवत�न का �वरोध करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. संवेग का मा�क ( S.I. प�द�त म� ) �ा होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_89ea3AYi26cH
https://dl.doubtnut.com/l/_1zwuNW1K583w
https://dl.doubtnut.com/l/_sgr6ZcP8cJED


वीिडयो उ�र देख�

7. समान आकारके प�र तथा ग�द म� से िकसका जड़� कम

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

8. आवेग का मा�क बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sgr6ZcP8cJED
https://dl.doubtnut.com/l/_HO25IQzXvz0r
https://dl.doubtnut.com/l/_3KEGs7qwGe7Q


9. बल तथा संवेग - प�रवत�न म� �ा स�� है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. बल एवं �रण म� स�� दश�इए |

वीिडयो उ�र देख�

11. बल के आवेग तथा संवेग - प�रवत�न म� �ा स�� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ho64teA8RAgw
https://dl.doubtnut.com/l/_SbYPM7bixxZi
https://dl.doubtnut.com/l/_HR2cXXO2eT2J


12. संवेग प�रवत�न िकन दर िकस रा�श को दश�ती है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. ब�ुक से गोली �नकलने पर पीछे क� ओर ध�ा लगता

है , �� ?

वीिडयो उ�र देख�

14. राकेट क� ग�त का �स�ा� , �ूटन के ग�त के िकस

�नयम पर आधा�रत है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_eEww3Wv3b6lo
https://dl.doubtnut.com/l/_h9NExpjrzVzs
https://dl.doubtnut.com/l/_UAKTDdJCKtTA


वीिडयो उ�र देख�

15. गैली�लयो का जड़� का �नयम , �ूटन के ग�त के िकस

�नयम के अनु�प है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. िकसी व�ु क� �ाभ�वक अव�ा �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UAKTDdJCKtTA
https://dl.doubtnut.com/l/_nLHT4Snbjfna
https://dl.doubtnut.com/l/_hW8zYTfsxhAz


17. िकसी व�ु को ग�त क� अव�ा म� लाने के �लए �ा

करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. बल का �योग िकस �लए िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

19. िकसी �ान पर रखा कोई िपडं िकस अव�ा म� ग�त नह�

करता ?

https://dl.doubtnut.com/l/_OiqEyoZDQpCg
https://dl.doubtnut.com/l/_XlJsRYLHB2AD
https://dl.doubtnut.com/l/_2n2hTANH3li2


वीिडयो उ�र देख�

20. िकसी रखे हुए िपडं को �खसकने का काय� कौन करता है

?

वीिडयो उ�र देख�

21. व�ु को �खसकने के �लए लगाए गए बल क� िकस �दशा

म� घष�ण बल काय� करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2n2hTANH3li2
https://dl.doubtnut.com/l/_4wkE64EJGIGG
https://dl.doubtnut.com/l/_QfDAFZkM3TC8
https://dl.doubtnut.com/l/_n9qjDcsuzb88


22. घष�ण बल कह� उ�� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

23. आनत तल पर क�च क� गोली के वेग पर �ा �भाव

पड़ता है ?

A. 

B. 

C. 

D. 

https://dl.doubtnut.com/l/_n9qjDcsuzb88
https://dl.doubtnut.com/l/_1BL0yJcBdBQO


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

24. कोई व�ु ऊपर से नीचे �� �गरती है ?

वीिडयो उ�र देख�

25. कोई व�ु कुछ दरू लुढकने के बाद �� �क जाता है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1BL0yJcBdBQO
https://dl.doubtnut.com/l/_clT2Rg5NtbrC
https://dl.doubtnut.com/l/_YsRKx7rQiEVF
https://dl.doubtnut.com/l/_CZQ7sOo0MUSE


26. सभी व�ुएँ िकसका �वरोध करती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

27. एकदम �ेक लगाने से गाड़ी म� बैठ� सवा�रय� को झटका

�� लगता है ?

वीिडयो उ�र देख�

28. बल क� प�रभाषा दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CZQ7sOo0MUSE
https://dl.doubtnut.com/l/_iGavr7ezGFFH
https://dl.doubtnut.com/l/_qL6aH0MIOG1c


29. रबड़ क� ग�द को हथे�लय� के बीच म� रखकर दबाते

समय िकस �कार का बल लगता है ?

वीिडयो उ�र देख�

30. आन�त कोण िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

31. जब हम साईिकल के पैदल को चलाना बंद कर देते ह� तो

साइिकल �क जाती है, �� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_qL6aH0MIOG1c
https://dl.doubtnut.com/l/_PSgFw2m5yUAJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Gk7lAdKGgo50
https://dl.doubtnut.com/l/_t3a9Zi1nqt6A


वीिडयो उ�र देख�

32. संवेग �ा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

33. ि�या और ��ति�या �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_t3a9Zi1nqt6A
https://dl.doubtnut.com/l/_k1fYRZRrNTtB
https://dl.doubtnut.com/l/_uyqRuJKMcyAG


34. गोली चलने के बाद ब�ुक और गोली का कुल संवेग

िकतना होता होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

35. य�द व�ु पर ि�या कर रहा प�रणामी बल शू� हो तो

बल संतु�लत ह�गे या असंतु�लत ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bZDYXTfx6rUq
https://dl.doubtnut.com/l/_T8VzH5a5ZxZd


36. व�ु पर ि�या कर रहे अनेक बल उसक� �ान म� कोई

प�रवत�न नह� करते | बल संतु�लत ह� या संतु�लत ?

वीिडयो उ�र देख�

37. चार ऐसे उदाहरण दो जह� बल लगाने से ��र व�ु

ग�तशील हो जाती है |

वीिडयो उ�र देख�

38. दो ऐसे उदाहरण दी�जए जह� बल संपीडन करता हो |

https://dl.doubtnut.com/l/_eQKKvx1i5mNv
https://dl.doubtnut.com/l/_X45kQOCjIRl5
https://dl.doubtnut.com/l/_HBuYOVZGnlcY


वीिडयो उ�र देख�

39. िकसका जड़� अ�धक होगा ? ( i) एक पु�क या �ुल

बैग का (ii) पानी से भरा घड़ा या रे��जरेटर |

वीिडयो उ�र देख�

40. �ूटन बल क� प�रभाषा दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HBuYOVZGnlcY
https://dl.doubtnut.com/l/_mdqFeogvghhG
https://dl.doubtnut.com/l/_0SCKUjIRFtMJ


41. तैरने के दौरान कोई �िकत पानी को अपने हाथो से

पीछे �� दबाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

42. कैरम बोड� पर खेलते समय �ाय: पाउडर का �योग ��

करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

43. रेट पर चलना क�ठन �� होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_4Yuu2fmGEAWa
https://dl.doubtnut.com/l/_287B3FVbjurI
https://dl.doubtnut.com/l/_Lhjl4Ko148ys


वीिडयो उ�र देख�

44. दर� को छड़ी से पीटने पर धुल �� झड़ जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

45. �खलाडी कूदने से पहले �� दौड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Lhjl4Ko148ys
https://dl.doubtnut.com/l/_TkDtyU39ebTi
https://dl.doubtnut.com/l/_pz6Sk1HKi05O


46. िकसी ती�ण मोड़ पर कर जब ती� ग�त से मुडती है तो

हम एक ओर �� झुक जाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

47. तेज वेग से आ रही ग�द को कैच करते ही हाथो को पीछे

�� करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

48. संवेग संर�ण का �नयम �ल�खए |

https://dl.doubtnut.com/l/_uMZJjLmZSF4Z
https://dl.doubtnut.com/l/_qZxmy1Tw3eV7
https://dl.doubtnut.com/l/_HX7Ko4NwkrhA


वीिडयो उ�र देख�

49. दो व�ुओ के टकराने से उनके संवेग पर �ा �भाव

पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

50. जब कभी अचानक हमारा पैर केले के �छलके पर पद

जाता है तो हमारे �लए अपने शर�र का संतुलन बनाए रखना

कठ�न �� हो जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HX7Ko4NwkrhA
https://dl.doubtnut.com/l/_ZsTCqeUo0ZtN
https://dl.doubtnut.com/l/_YhfgCuBcV9MV


लघु उ�र�य ��

51. �� क��जए क� जूत� क� तले �� �घस जाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

1. बल को प�रभािषत करते हुए इसका मा�क बताइए| बल

को �� करते हुए उदहारण भी दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YhfgCuBcV9MV
https://dl.doubtnut.com/l/_mAJGcBvUkJkK
https://dl.doubtnut.com/l/_IkcAipafEfE4
https://dl.doubtnut.com/l/_8C5xjWgOtpPm


2. बल के �भाव बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

3. बल िकतने �कार का होता है ? ��ेक �कार क� प�रभाषा

दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूटन का ग�त का �थम �नयम �ा है ? �� क��जए |

अथवा जड़� के �नयम को उदाहरण स�हत समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8C5xjWgOtpPm
https://dl.doubtnut.com/l/_2ZfRWLwohd5d
https://dl.doubtnut.com/l/_EfCP2MKy86eu


5. �ूटन का ग�त का ि�दतीय �नयम �ा है ? �� क��जए |

अथवा िकसी m ��मान के िप� पर काय�रत बल (F) तथा

उसके �रण (a) के म� स�� �ािपत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

6. 1 डैन तथा 1 �ूटन बल से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EfCP2MKy86eu
https://dl.doubtnut.com/l/_dYmRK9cRXYsM
https://dl.doubtnut.com/l/_bXyuWC6VLt0U


7. ि�केट क� ग�द लपकते समय �खलाडी अपने हाथ पीछे

ख�च लेता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. संवेग क� प�रभाषा �ल�खए | यह कैसी रा�श है ? इसका

मा�क भी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H6tknqOT2lcs
https://dl.doubtnut.com/l/_VYOrcnYvEj4N


9. बल के आवेग क� प�रभाषा �ल�खए | यह कैसी रा�श है ?

इसका मा�क भी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

10. आवेग तथा संवेग - प�रवत�न म� संबंध �ािपत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

11. संवेग संर�ण का �नयम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6WBYxmYS8BOL
https://dl.doubtnut.com/l/_i7eZ9nfJCwZ0
https://dl.doubtnut.com/l/_GYGhtlPUDo8s


12. घष�ण बल का �ा कारण है |

वीिडयो उ�र देख�

13. �ूटन के ग�त के पहले और दसुरे �नयम म� �ा संबंध है

? �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GYGhtlPUDo8s
https://dl.doubtnut.com/l/_fpbl5SHnH16P
https://dl.doubtnut.com/l/_3OjpBi9CaNAA


14. एक कार तथा एक ट� ेन दोन� बराबर वेग से चल रही ह� |

इसम� से िकसका संवेग अ�धक होगा और रोकने के �लए

िक�े अ�धक बल क� आव�कता पड़ेगी ?

वीिडयो उ�र देख�

15. ब�ूक से गोली चलाई जाता है, ब�ुक पीछे क� ओर

ध�ा देती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0km6g2sID9Zk
https://dl.doubtnut.com/l/_IV8dDCSXxFAC


16. जब कोई �िकत नाव पर से छल�ग लगा , दे तो नाव

पीछे क� ओर जाती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

17. ती� ग�त से आ रही गोली �खड़क� के शीशे म� �छ� बना

देती है , जबिक प�र मारने पर शीशा चटक जाता है , �� ?

वीिडयो उ�र देख�

18. ग�तशील बस म� से बाहर कूदना खतरनाक �� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_CyEvznb2PsVu
https://dl.doubtnut.com/l/_qVzwR5s94twb
https://dl.doubtnut.com/l/_Esh5PD8F8V1h


वीिडयो उ�र देख�

19. नाव को आगे बढ़ाने के �लए पतवार� को �वपर�त �दशा म�

चलना पड़ता है , �� ?

वीिडयो उ�र देख�

20. दै�नक जीवन म� �ूटन क� ग�त के तीसरे �नयम के कुछ

उदाहरण दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Esh5PD8F8V1h
https://dl.doubtnut.com/l/_WGjMOIAZxwfV
https://dl.doubtnut.com/l/_xUYWUT66yxgi
https://dl.doubtnut.com/l/_hWACa6B4VHCB


21. य�द हम एक ही आकार के फुटबाल तथा प�र के टुकड़े

को प�व से ठोकर मार� तो कौन - सा पदाथ� अ�धक दरू

जाएगा और �� ?

वीिडयो उ�र देख�

22. िकसी व�ु का ��मान उसके जड़� क� माप होता है ,

�� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hWACa6B4VHCB
https://dl.doubtnut.com/l/_Z7SrXU4Yk2w4


23. जब घोडा अचानक दौड़ना शु� कर देता है , तो घुड़सवार

पीछे क� ओर �� �गरता है ?

वीिडयो उ�र देख�

24. रोकेट ऊपर क� ओर कैसे बढ़ता है ?

A. 

B. 

C. 

D. 

https://dl.doubtnut.com/l/_ukDkCuzsOEaD
https://dl.doubtnut.com/l/_Y1cT9SgBFB45


दीघ� उ�र�य ��

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. बल के �भाव �ल�खए तथा ��ेक �भाव को उदाहरण

देकर समझाइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y1cT9SgBFB45
https://dl.doubtnut.com/l/_25sIyAIDpr0h


2. जड़� तथा ��मान को समझाते हुए उसके �कार� का

भी वण�न क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

3. �ूटन के ग�त �वषयक �नयमो को उदाहरण स�हत

समझाए |

वीिडयो उ�र देख�

4. संवेग - प�रवत�नऔर बल म� स�� �ािपत क��जए |

https://dl.doubtnut.com/l/_ZELXNQa08JYc
https://dl.doubtnut.com/l/_nFfVT87mtBgj
https://dl.doubtnut.com/l/_mpCZNFgQQ5Zl


वीिडयो उ�र देख�

5. गैली�लयो ने अंत ताल पर व�ुओ ंको ग�त करते देख �ा

�न�ष� �नकलता था ? �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

6. जड़� क� प�रभाषा �ल�खए | जड़� के �कार बताओ |

�तेक के �लए दो - दो उदाहरण भी दो |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mpCZNFgQQ5Zl
https://dl.doubtnut.com/l/_FsmoE1afefj5
https://dl.doubtnut.com/l/_GUCFh2G9wu8d
https://dl.doubtnut.com/l/_lBUuWUxHIHbQ


आंिकक ��

7. बल और संवेग म� स�� �ािपत करो |

वीिडयो उ�र देख�

8. संवेग - संर�ण का �नयम बताओ | �ूटन के तीसरे ग�त

के �नयम क� सहायता से �स� करो |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lBUuWUxHIHbQ
https://dl.doubtnut.com/l/_MAoL6PBG6odn


1. 3 िक�ा ��मान के एक िप� का �रण 6 मीटर/ सेक�

 हो तो व�ु पर काय�रत बल क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

2

2. �न� म� से िकस पर अ�धक बल क� आव�कता होगी ? 

(i) 2 िक�ा ��मान क� व�ु का �रण 5 मीटर/सेक� 

या 

(ii) 4 िक�ा ��मान क� व�ु का �रण 2 मीटर/सेक� 

वीिडयो उ�र देख�

2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_Kr9fOtr01xCb
https://dl.doubtnut.com/l/_rR9PQtgvjBM4
https://dl.doubtnut.com/l/_VfLGkFyReQyx


3. जब एक पीकद पर 200 �ूटन का बल 5 मीटर/सेक� 

का �रण उ�� करता है तो िप� का ��मान �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

2

4. िकसी 6 िक�ा ��मान क� व�ु पर 18 �ूटन का बल

आरोिपत करने पर उ�� �रण क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VfLGkFyReQyx
https://dl.doubtnut.com/l/_H8cyafMSLnax


5. 5 िक�ा का एक बल 9.8 िक�ा ��मान के एक िप� पर

काय� करता है | �रण क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

6. 3 िक�ा ��मान क� ग�द म� 4 मी/से  का �रण उ��

करने के �लए िकतने बल क� आव�कता होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

2

https://dl.doubtnut.com/l/_Gw2gHLYJTk3D
https://dl.doubtnut.com/l/_gtQluvijKOJc


7. 10 �ूटन का एक बल दो ��मान�  को

�मशः 20 मीटर/सेक� व 30 मीटर/सेक� का �रण देता

है | य�द दोन� ��मानो को एक साथ संयु� कर �दया तो

इस बल के �ारा उ�� �रण क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

m1� m2

8. एक िप� �जसका ��मान 5 िक�ा है , 10 मीटर/सेक�

के वेग से चल रहा है | इसे रोकने के �लए 20 �ूटन का बल

लगाया जाता है | िप� �कने म� िकतना समय लेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pG8pUF8edhwc
https://dl.doubtnut.com/l/_oOHF0FWl6BO5


9. 5 िक�ा के िप� पर 30 �ूटन का बल िकतने समय तक

काय� करे क� उसका वेग 18 मीटर/सेक� हो जाये ?

वीिडयो उ�र देख�

10. एक 5 िक�ा ��मान का िप� 6 मीटर/सेकंदफ़् के वेग

से ग�त कर रहा है | य�द 30 �ूटन का एक �नयत बल िप�

पर काय� करे तो 4 सेक� बाद इसका वेग �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oOHF0FWl6BO5
https://dl.doubtnut.com/l/_NIufaeofaRDL
https://dl.doubtnut.com/l/_QAbeBlWfgAw2
https://dl.doubtnut.com/l/_9xn1xgh9KQ1l


11. िकसी अ�ात ��मान के िपउ� पर 250 �ूटन का बल

4 सेक� तक आरोिपत करने पर उसमे 10 मीटर/सेक�

का वेग उ�� हो जाता है | िप� का ��मान �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

12. 1 िक�ा ��मान क� व�ु पर 9.8 �ूटन का बल लगाने

से वह 5 सेक� म� िकतनी दरू तक जाएगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9xn1xgh9KQ1l
https://dl.doubtnut.com/l/_2s5m3nJYBnoK


13. एक ट�क का ��मान 2 टन है | यह 72 िकमी/घंटा क�

चाल से जा रहा है | �ेक लगाने पर ट�क 50 मीटर चलकर

�क जाता है | �ेक �ारा आरोिपत बल क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

14. एक 20 िक�ा का िप� 10 मीटर/सेक� के वेग से जा

रहा था | उस पर एकसमान बल 4 सेक� तक आरोिपत

िकया जाता है | �जससे िप� का वेग - 2.0 मी/सेक� हो

जाता है िप� पर आरोिपत बल क� गणना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kWrFQpzCqk0D
https://dl.doubtnut.com/l/_rg1LB4ByTj1w


15. एक ब�ुक का ��मान 5 िक�ा है तथा गोली का

��मान 20 �ाम है | य�द गोली 100 मी/सेक� के वेग से

ब�ुक से �नकले तो बंदकू िकस वेग से पीछे हटेगी ?

वीिडयो उ�र देख�

16. एक 100 िक�ा ��मान क� कार 32 मीटर/सेक� के

वेग से आकर 4 मीटर/सेक� के वेग से उसी �दशा म� जा रहे

800 िक�ा ��मान के ट�क पीछे से टकराती है | ट�र के

प�ात् कार 8 मीटर/सेक� के वेग से पीछे लौटती है |

ट�र के प�ात् ट�क का वेग िकतना होगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_rg1LB4ByTj1w
https://dl.doubtnut.com/l/_0PDSgtK7Uxvs
https://dl.doubtnut.com/l/_F1mhtK9TINQw


बहु�वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

17. 60 िक�ा तथा 20 िक�ा के दो िप� �मशः 15 मी/से

तथा 10 मी/से के वेग से एक - दसुरे क� ओर आ रहे है | य�द

टकराने के प�ात् ये िप� एक - साथ चले तो नये बने िप�

का वेग �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F1mhtK9TINQw
https://dl.doubtnut.com/l/_4ssozWBg1g06


1. बल का SI मा�क है :

A. िक�ा/मी

B. िक�ा - मी/ से

C. िक�ा - मी/से 

D. मी/से 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_WSgw34wwXqJM


2. बल (F), ��मान (m) तथा �रण (a) म� �ा स�� है

A. F = ma

B. m = F/a

C. a = F / m

D. उपरो� सभी |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QwIlmC4W4BVk


3. संवेग का मा�क बताइए :

A. �ूटन/सेक�

B. �ूटन - सेक�

C. मीटर/सेक�

D. इनमे से कोई नह� |

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4Io3C1fC9nXc


4. संवेग - प�रवत�न क� दर तु� होती है :

A. वेग के

B. �रण के

C. बल के

D. बल के आवेग के |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OK9bE9pLJ0LM


5. य�द िकसी िप� का ��मान 4 िक�ा है तथा उस पर 20

�ूटन का बल लगा है , तो उ�� �रण बताइए :

A. 2 मी/से 

B. 3 मी/से 

C. 4 मी/से 

D. 5 मी/से 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2

2

2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_J7HNfwnhQ1rm
https://dl.doubtnut.com/l/_3YRUxv04P33k


6. व�ुओ ं का वह गुण , �जसके कारण व�ुएँ अपनी

�वरामव�ा अथवा ग�त क� अव�ा को बनाए रखने का

�य� करती ह� , कहलाता है :

A. बल

B. संवेग

C. जड़�

D. आवेग

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3YRUxv04P33k
https://dl.doubtnut.com/l/_tll9H8qqhZQQ


7. �न��ल�खत स��� म� कौन - सा स�� बल 

तथा संवेग प�रवत�न  के �लए स� है :

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(
→
F )

(Δp)

→
F × = 0

Δ
→
p

Δt

→
F =

Δ
→
p

Δt

→
F × ΔP = Δt

→
F × Δt = Δp

https://dl.doubtnut.com/l/_tll9H8qqhZQQ
https://dl.doubtnut.com/l/_3oXaobTGrsNY


8. घोड़े �ारा गाड़ी को खीचना िकस �स�ा� पर आधा�रत है

?

A. गु��ाकष�ण पर

B. जड़� पर

C. संवेग - संर�ण पर

D. इनमे से कोई नह� |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3oXaobTGrsNY


9. 1 िक�ा म� िकतने �ूटन होते ह� ?

A. 9.8

B. 0.98

C. 98

D. 980

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YhMDYbB5BWkf


10. 5 िक�ा ��मान का एक िप� 10 मी/सेक� के �नयत

वेग से एक सरल रहका म� ग�त कर रहा है | िप� पर

काय�रत प�रणामी बल होगा :

A. शू�

B. 0.5 �ूटन

C. 2 �ूटन

D. 50 �ूटन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Lz2WPVz9xxu2


11. य�द कोई वृहद बल (F) िकसी m ��मान के िप� पर

अ� समया�राल Delta t तक आरोिपत हो , तो बल का

आवेग होगा :

A. 

B. 

C. F / m

D. .

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

F ⋅ m/Δt

⋅ Δt
F

m

F . Δt

https://dl.doubtnut.com/l/_FKFwx00bUL33


12. िकसी व�ु के �लए �जसका ��मान m, वेग v तथा

संवेग p हो तो , �न� म� से कौन - सा स�� ठ�क होगा ?

A. m = pv

B. p = mv

C. v = mp

D. p = 1/mv

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y9xREONF1TkC
https://dl.doubtnut.com/l/_128X1Y2pOMfg


13. िकसी व�ु को ग�त �दान करता है :

A. गु�� बल

B. स�ु�लत

C. गु��ाकष�ण बल

D. अस�ु�लत बल |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

14. िकसी व�ु का आकार या आ��त बदली जा सकती है :

https://dl.doubtnut.com/l/_128X1Y2pOMfg
https://dl.doubtnut.com/l/_QLNXzOqNxSJa


A. �दशा से

B. बल से

C. ऊ�ा से

D. ग�त से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. धकेलने क� �वपर�त �दशा म� कौन काम करता है ?

A. घष�ण बल

https://dl.doubtnut.com/l/_QLNXzOqNxSJa
https://dl.doubtnut.com/l/_1o6t8vIIwQgW


B. शार��रक बल

C. आ��क बल

D. पेशी बल |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. िकसी व�ु पर लगाया गया बल प�रणाम म� सदा होता है

:

A. बराबर और �वपर�त �दशा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_1o6t8vIIwQgW
https://dl.doubtnut.com/l/_7oYz4zL7hoyO


B. कम और समान �दशा म�

C. अ�धक और �वपर�त �दशा म�

D. इनमे से कोई नह� |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

17. ग�त के पहले �नयम को कहते ह� :

A. गु�� का �नयम

B. उ�ावकता का �नयम

https://dl.doubtnut.com/l/_7oYz4zL7hoyO
https://dl.doubtnut.com/l/_nqfuKohzJCtE


C. जड़� का �नयम

D. परावत�न का �नयम |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. गोली चल चुकने के बाद ब�ुक और गोली का कुल

संवेग िकतना होता है ?

A. शू�

B. अ�धकतम

https://dl.doubtnut.com/l/_nqfuKohzJCtE
https://dl.doubtnut.com/l/_R0uh2irqkvDw


C. गोली के वेग के बराबर

D. ब�ुक के पीछे हटने के बराबर|

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. दो व�ुओ ं के टकराने और टकराने के बाद संवेग सदा

रहता है :

A. बराबर

B. असुर��त

https://dl.doubtnut.com/l/_R0uh2irqkvDw
https://dl.doubtnut.com/l/_p7qu2ASEKjR2


C. असंतु�लत

D. संर��त |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. िकसी लोहे क� मशीन को 800 N बल लगाकर �नयत

वेग से धकेला जाता है | उस पर लगने वाला घष�ण बल होगा

:

A. 1600 N

https://dl.doubtnut.com/l/_p7qu2ASEKjR2
https://dl.doubtnut.com/l/_YA2bILt6Wx7I


B. 400 N

C. 800 N

D. शू� |

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. वाहन� के टायर� को खुरदरा लहरदार बनाया जाता है |

��

A. घष�ण बढ़ाने के �लए

https://dl.doubtnut.com/l/_YA2bILt6Wx7I
https://dl.doubtnut.com/l/_lLh1bb7IWomE


अ�त�र� अ�ास ��

B. िडजाइन बनाने के �लए

C. वाहन का भार स�ालने के �लए

D. रबड़ क� सुर�ा के �लए |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. एक व�ु क� ग�त िक अव�ा म� दरू - समय सारणी

�न�वत है 

https://dl.doubtnut.com/l/_lLh1bb7IWomE
https://dl.doubtnut.com/l/_f7msSyBx1JbJ


 

(a) �रण के बारे म� आप �ा �न�ष� �नकाल सकते ह� ?

�ा यह �नयत है ? बढ़ रहा है ? घाट रहा है ? या शू� है ? 

(b) आप व�ु पर लगने वाले बल के बारे म� �ा �न�ष�

�नकाल सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

��� (������) ���� (���� )
0 0

1 1

2 8

3 27

4 65

5 125

6 216

7 343

https://dl.doubtnut.com/l/_f7msSyBx1JbJ


2. 1200 kg ��मान क� कार को �चकनी सडक पर दो

�िकत समान वेग से ध�ा देते ह� | उसी कार को तीन

�िकतय� �ारा ध�ा देकर  का �रण उ��

िकया जाता है | िकतने बल के साथ ��ेक �िकत कार को

ध�ा देता है | (मान ल� क� सभी �िकत समान पेशीय बल

के साथ कार को ध�ा देते ह� | )

वीिडयो उ�र देख�

0.2ms2

3. 500 g ��मान के एक हथौड़े �ारा  वेग से एक

क�ल पर �हार िकया जाता है | क�ल �ारा हथौड़े को भुत कम

50ms1

https://dl.doubtnut.com/l/_qsNDFZK88LDN
https://dl.doubtnut.com/l/_8jXdcPWW1Vu4


सयम 0.01s के �लए ही �रक �दया जाता है | क�लके �ारा

हथौड़े पर लगाए गे बल क� गणना कर� |

वीिडयो उ�र देख�

4. एक 1200 kg ��मान क� मोटरकार 90 km/h के वेग

से एक सीधी रेखा पर चल रही है | उसका वेग बाहर�

असंतु�लत बल लगने के कारण 4s म� घटकर 18km/h हो

जाता है | �रण और संवेग म� प�रवत�न क� गणना कर� |

लगने वाले बल के प�रमाण क� भी गणना कर� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8jXdcPWW1Vu4
https://dl.doubtnut.com/l/_VjctnQcSdu1z


Ncert पा� पु�क के �� उ�र

1. �न� म� िकसका जड़� अ�धक ह� ? 

(a) एक रबर क� ग�द एवं उसी आकार का प�र

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� िकसका जड़� अ�धक ह� ? 

(b) एक साइिकल एवं एक रेलगाड़ी

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XW8UZenDaXsX
https://dl.doubtnut.com/l/_JNUZy8JrSGTf
https://dl.doubtnut.com/l/_wXyg9aUo4Z8s


3. �न� म� िकसका जड़� अ�धक ह� ? 

प�च �पए का �स�ा एवं एक �पएका �स�ा |

वीिडयो उ�र देख�

4. नीचे �दए गए उदाहरण म� ग�द का वेग िकतनी बार बदलता

है , जानने का �यास कर� - 

" फ़ुटबाल का एक �खलाड़ी ग�द पर िकक लगाकर ग�द को

अपनी टीम के दसुरे �खलाडी के पास पहुँचाता है |दसूरा

�खलाड़ी उस ग�द को िकक लगाकर गोल क� ओर पहुचाने

का �यास करता है | पर�ु इसके बाद �वप�ी टीम का

गोलक�पर ग�द को पकड़ता है और अपनी टीम के �खलाड़ी

https://dl.doubtnut.com/l/_wXyg9aUo4Z8s
https://dl.doubtnut.com/l/_2tQim2vMensN


क� ओर िकक लगाता है |'' इसके साथ ही उस कारक क� भी

पहचान कर� जो ��ेक अव�ा म� बल �दान करता है |

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी पेड़ क� शाखा को ती�ता से �हलाने पर कुछ प��य�

झड़ जाती ह� | �� ?

वीिडयो उ�र देख�

6. जब कोई ग�तशील बस अचानक �कती है तो आप आगे

क� ओर झुक जाते ह�। और जब �वरामाव�ा से ग�तशील

https://dl.doubtnut.com/l/_2tQim2vMensN
https://dl.doubtnut.com/l/_UazXYgI6dswz
https://dl.doubtnut.com/l/_sdODS9FlLqUt


होती है तो पीछे क� ओर हो जाते ह�, ��?

वीिडयो उ�र देख�

7. य�द ि�या सदैव ��ति�या के बराबर है तो �� कर� क�

घोड़ा गाड़ी को खीच पाटा है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. एक अ��शमन कम�चार� को ती� ग�त से बहुतायत मा�ा म�

पानी फ� कने वाली रबड़ क� नली को पकड़ने म� क�ठनाई ��

होती है , �� कर� |

https://dl.doubtnut.com/l/_sdODS9FlLqUt
https://dl.doubtnut.com/l/_Sc9xXobSnkMO
https://dl.doubtnut.com/l/_shFXijeXdM34


वीिडयो उ�र देख�

9. एक 50 g ��मान क� गोली 4.0 kg ��मान क�

राइफल से 35 m / s के �ारं�भक वेग से छोड़ी जाती है।

राइफल के �ार��क ��त�ेप के वेग क� गणना कर�।

वीिडयो उ�र देख�

10. 100g और 200g ��मान क� दो व�ुएँ एक ही रेखा

के अनु�दश एक ही �दशा म�  के वेग से

ग�त कर रही ह� | दोन� व�ुएँ टकरा जाती ह� | ट�र के

2ms− 1��1ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_shFXijeXdM34
https://dl.doubtnut.com/l/_CZTIH1xnXTiD
https://dl.doubtnut.com/l/_MSNoD9VtpU1q


Ncrt अ�ास के �� उ�र

प�ात् �थम व�ु का वेग  ही जाता है तो दसूर�

व�ु का वेग �ात कर� |

वीिडयो उ�र देख�

1.67ms− 1

1. कोई व�ु शू� बा�ा असंतु�लत बल अनुभव करती है |

�ा िकसी भी व�ु के �लए अशू� वेग से ग�त करना संभव

है ? य�द ह� ,तो व�ु के प�रमाण एवं �दशा पर लगने वाली

शत� का उ�ेख कर� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MSNoD9VtpU1q
https://dl.doubtnut.com/l/_wHB96uUafLFh


2. जब िकसी छड़ी से एक दर� (काप�ट ) को पीटा जाता है ,

तो धुल के कण बाहर आ जाते ह� | �� कर� |

वीिडयो उ�र देख�

3. बस क� छत पर रखे सामान का र�ी से �� ब�धा जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wHB96uUafLFh
https://dl.doubtnut.com/l/_XTYwDG3txUNi
https://dl.doubtnut.com/l/_wd7dp4xvSlsg


4. िकसी ब�ेबाज �ारा ि�केट क� ग�द को मारने पर ग�द

जमीन पर लुढ़कती है | कुछ दरू चलने के प�ात् ग�द �क

जाती है | ग�द �कने के �लए धीमी होती है , ��िक - 

(a) ब�ेबाज ने ग�द को पय�� �यास से �हत नह� िकया है |

(b) वेग ग�द पर लगाए गए बल के समानुपाती है | 

(c) ग�द पर ग�त क� �दशा के �वपर�त एक बल काय� कर रहा

है | (डी) ग�द पर कोई असंतु�लत बल काय�रत नह� है , अत :

ग�द �वरामा��ा म� आने के �लए �यासरत है | (सही �वक�

का चयन कर�)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GRw5zIsdZhhD
https://dl.doubtnut.com/l/_j5jYzZIkhMRI


5. एक ट�क �वरामव�ा से िकसी पहाड़ी से नीचे क� ओर

�नयत �रण से लुढ़कना शु� करता है | यह 20 s म� 400

m क� दरु� तय करता है | इसका �रण �ात कर� | अगर

इसका ��मान 7 टन है तो उस पर लगने वाले बल क�

गणना कर� | (1टन = 1000 kg )

वीिडयो उ�र देख�

6. 1 kg ��मान प�र को  के वेग से झील क�

जमी हुई सतह पर फ� का जाता है | प�र 50 m दरु� तय

करने के बाद �क जाता है | प�र और बफ�  के बीच लगने

वाले घष�ण बल क� गणना कर� |

20ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_j5jYzZIkhMRI
https://dl.doubtnut.com/l/_14uMShIcEZzs


वीिडयो उ�र देख�

7. एक 800 kg ��मान का रेल इंजन ��त 2000 kg

��मान लाले प�च िड�ो को सीधी प�ी पर ख�चता है | य�द

इंजन 40000 N का बल आरोिपत करता है तथा य�द पटर�

5000 N का घष�ण बल लगाती है तो �ात कर� - 

(a) नेट �रण बल (b) रेल का �रण तथा 

(c) िड�ा 1 �ारा िड�ा 2 पर लगाया गया बल |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_14uMShIcEZzs
https://dl.doubtnut.com/l/_vtWjXUGDlkqE


8. एक गाड़ी का ��मान 1500 kg है | य�द गाड़ी को

 के ऋणा�क �रण ( अवमंदन ) के साथ

�वरामाव�ा म� लाना है तो गाड़ी तथा सड़क के बीच लगने

वाला बल िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

1.7ms− 2

9. िकसी m ��मान क� व�ु �जसका वेग v है , का संवेग

�ा होगा ? 

वीिडयो उ�र देख�

(a)(mv)2(b)mv2(c)( )mv2(d)mv
1

2

https://dl.doubtnut.com/l/_AI4lWeES2lBr
https://dl.doubtnut.com/l/_4D45cBaH5lsh


10. हम एक लकड़ी के ब�े को 200 N बल लगाकर उसे

�नयत वेग से फश� पर धकेलते ह� | ब�े पर लगने वाला

घष�ण बल �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

11. दो व�ुएँ , ��ेक का ��मान 1.5 kg है , एक ही सीधी

रेखा म� एक - दसुरे के �वपर�त �दशा म� ग�त कर रही ह� |

टकराने से पहले ��ेक का वेग  है | टकराने के

बाद य�द दोन� जो एक - दसुरे से जुड़ जाती ह� तब उनका

स���लत वेग �ा होगा ?

2.5ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_4D45cBaH5lsh
https://dl.doubtnut.com/l/_2NtpkwzQlOi8
https://dl.doubtnut.com/l/_2mujQ2yJZYhP


वीिडयो उ�र देख�

12. ग�त के तृतीय �नयम के अनुसार जब हम िकसी व�ु को

ध�ा देते ह� तो व�ु उतने ही बल के साथ हम� भी �वपर�त

�द�सा म� ध�ा देती है | य�द वह व�ु एक ट�क जो सडक के

िकनारे खड़ा है, संभवतः हमारे �रा बल आरोिपत करने पर

भी ग�तशील नह� हो पाएगा | एक �व�ाथ� इसे सही सा�बत

करते हुए कहता है क� दोन� बल �वपर�त एवं बराबर ह� जो

एक - दसुरे को �नर� कर देते ह� | इस तक�  पर अपने �वचार

द� और बताएं क� ट�क ग�तशील �� नह� हो पाता ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2mujQ2yJZYhP
https://dl.doubtnut.com/l/_M7ztWZIRrBRh


13. 200 g ��मान क� एक ह�क� क� ग�द  के

वेग से सीधी रेखा म� चलती हुई 5 kg ��मान के लकड़ी के

टुकड़े से संघ� करती है तथा उससे जुड़ जाती है | उसके बाद

दोन� एक साथ उसी रेखा म� ग�त केते ह� | संघ� के पहले और

संघ� के बाद के कुल संवेग� क� गणणा कर� | दोन� व�ुओ

क� जुडी हुई अव�ा म� वेग क� गणणा कर� |

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 1

14. 10g ��मान क� एक गोली सीधी रेखा म� 

के वेग से चलकर एक लकड़ी के गुटके से टकराती है और

150ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_Y8S7Hpp2UO21
https://dl.doubtnut.com/l/_N0EEU6I66Jyy


0.03 s के बाद �क जा�त है | गोली लकड़ी को िकतनी दरू

तक भेदेगी ? लकड़ी के गुटके �ारा गोली पर लगाए गए बल

के प�रमाण क� गणना कर� |

वीिडयो उ�र देख�

15. एक व�ु �जसका ��मान 1 kg है,  के वेग

से एक सीधी रेखा म� चलते हुए �वरामा��ा म� रखे 5 kg

��मान के एक लकड़ी के गुटके से टकराती है | उसके बाद

दोन� साथ - साथ उसी सीधी रेखा म� ग�त करते ह� | संघ� के

पहले तथा बाद के कुल संवेग� क� गणना कर� | आपस म� जुड़े

हुए संयोजन के वेग क� भी गणना कर� |

10ms− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_N0EEU6I66Jyy
https://dl.doubtnut.com/l/_0csVnjogSGTd


वीिडयो उ�र देख�

16. 100 kg ��मान क� एक व�ु का वेग समान �रण से

चलते हुए 6 s म�  हो जाता है | व�ु

के पहले और बाद के संवगो क� गणना कर� | उस बल के

प�रमाण क� गणना कर� जो उस व�ु रैप आरोिपत है |

वीिडयो उ�र देख�

5ms− 1  ��8ms− 1

17. अ�र , िकरण और राहुल िकसी राजमाग� पर बहुत ती�

गाती से चलती हुई कार म� सवार ह�, अचानक उड़ता हुआ

कोई क�ड़ा , गाड़ी के सामने के शीशे से आ टकराया और वह

https://dl.doubtnut.com/l/_0csVnjogSGTd
https://dl.doubtnut.com/l/_hIiae24gTtT5
https://dl.doubtnut.com/l/_0pWxaPBmRpsY


शीशे से �चपक गया | अ�र और िकरण इस ���त पर

�ववाद करते ह�| िकरण का मानना है क� क�ड़� के संवेग -

प�रवत�न का प�रमाण कार के संवेग - प�रवत�न के प�रमाण

क� अपे�ा भुत अ�धक है | (��िक क�ड़� के वेग म� �वत�न का

मान कार के वेग म� प�रवत�न के मान से भुत आ�धक है | )

अ�र ने खा क� चँूिक कार का वेग भुत आ�धक था अत:

कार ने क�ड़े पर भुत अ�धक बल लगाया | �जसके कारण

क�ड़े क� मौत हो गई | राहुल ने एक नया तक�  देते हुए खा क�

कार तथा क�ड़े दोन� पर समान बल लगा और दोन� के संवेग

म� बराबर प�रवत�न हुआ | इन �वचार� पर अपनी ��ति�या द�

|

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0pWxaPBmRpsY


18. एक 10 kg ��मान क� घंटी 80 cm कम क� ऊचाई से

फश� पर �गर� | इस अव�ा म� घंटी �रा फश� का �ान�त�रत

संवेग के मान क� गणनाकर� | प�रकलन क� सरलता हेतु ,

नीचे क� ओर �द� �रण का मान  ल� |

वीिडयो उ�र देख�

10ms− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_A0j9VANfefOk

