
BIOLOGY

BOOKS - BHARATI BHAWAN

हमारा पय�वरण

व�ु�न� ��

1. िकसी पा�र���तक तं� म� ऊज� को �हण करने वाले होते

है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_I56d4lV44oWV


A. उ�ादक

B. उपभो�ा

C. अपघटनकत�

D. सू�जीव

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत मं कौन उ�ादक है ?

A. सप�

https://dl.doubtnut.com/l/_I56d4lV44oWV
https://dl.doubtnut.com/l/_21hbaedD9sST


B. मेढ़क

C. �ासहॉपर

D. घास

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. मैदानी पा�र���तक तं� म� तृतीयक उपभो�ा है

A. हरा पौधा

B. मेढ़क

https://dl.doubtnut.com/l/_21hbaedD9sST
https://dl.doubtnut.com/l/_WxZ7xr77rPjN


C. �ासहॉपर

D. सप�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. वन-पा�र���तक तं� म� �हरण होते है

A. उ�ादक

B. �ाथ�मक उपभो�ा

C. ��तीयक उपभो�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_WxZ7xr77rPjN
https://dl.doubtnut.com/l/_RIcD21phqcql


D. तृतीयक उपभो�ा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत म� कौन एक आहार �ंृखला बनाते है?

A. घास, मछली तथा मेढ़क

B. शैवाल, घास तथा �ासहॉपर

C. घास, बकर� तथा मनु�

D. ग�हू, आम तथा मनु�

https://dl.doubtnut.com/l/_RIcD21phqcql
https://dl.doubtnut.com/l/_YpfWXZ7EgA3u


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी पा�र���तक तं� के जैव घटक होते है

A. �काश एवं जल

B. पौधे एवं मृदा

C. हरे पौधे एवं जल

D. पौधे, जानवर, मनु� एवं सू�जीव

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_YpfWXZ7EgA3u
https://dl.doubtnut.com/l/_UFYpXLPF055f


वीिडयो उ�र देख�

7. पा�र���तक तं� म� ऊज� का �वाह होता है

A. एक�दशीय

B. ���दशीय

C. बहु�दशीय

D. िकसी भी �दशा म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UFYpXLPF055f
https://dl.doubtnut.com/l/_sysA4QcwSUfQ


8. एक आहार �ंृखला म� शाकाहार� से �नम�ण होता है-

A. �थम पोषी �र का

B. ��तीय पोषी �र का

C. तृतीय पोषी �र का

D. चतुथ� पोषी �र का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sysA4QcwSUfQ
https://dl.doubtnut.com/l/_HclTFQhdYZLX


9. �न��ल�खत म� कौन-सा समूह जैव �न�ीकरणीय पदाथ�

का है?

A. घास, गोबर, पॉ�लथीन

B. स�ी, केक, �ै��क

C. फल� के �छलके, गोबर, पेपर

D. लकड़ी, दवा क� खाली ����, चमड़ा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R5wNm6oN3eId
https://dl.doubtnut.com/l/_S8GwUJ1IKhdx


10. ओजोन परत का अवयव के �लए मु� �प से कौन

�ज�ेदार है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

SO2

CFC

NO2

https://dl.doubtnut.com/l/_S8GwUJ1IKhdx


11. जैव घटको एवं ……….. घटको से पा�र���तक तं� का

�नम�ण होता है ।

वीिडयो उ�र देख�

12. उ�ादक� को ………...भी कहा जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

13. �ाथ�मक उपभो�ा सामा�तः …………...होते है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6enpGxKxrAFU
https://dl.doubtnut.com/l/_nhFe23Rptc5X
https://dl.doubtnut.com/l/_bpp9dqyjy7zb


14. मृत उ�ादक एवं उपभो�ाओ ं का

……………………….अपघटनकत� �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

15. आहार �ंृखला के �व�भ� �र� को ………………………..कहते

है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bpp9dqyjy7zb
https://dl.doubtnut.com/l/_RIbQ4npWcTe6
https://dl.doubtnut.com/l/_CcpRKapMocdS


16. पा�र���तक तं� म� ऊज� का �वाह सदा एक

…………………………..म� होता है

वीिडयो उ�र देख�

17. DDT एक जैव …………………………...पदाथ� है।

वीिडयो उ�र देख�

18. ओजोन परत के अवयव से मनु� म� �चीय

………………….का खतरा बढ़ जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_U561a9Htyj5P
https://dl.doubtnut.com/l/_kEP1Yx1PvKVJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Rr7rJn2HTFfH


अ�तलघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. पय�वरण िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

2. पा�र���तक तं� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Rr7rJn2HTFfH
https://dl.doubtnut.com/l/_EKCPWRnefAOC
https://dl.doubtnut.com/l/_tbn4BUn0qvXN
https://dl.doubtnut.com/l/_cQ8PZfLPXPUN


3. पा�र���तक तं� के िक�ी दो जैव घटको के नाम �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

4. पा�र��तक तं� के िक�ी तीन अजैव घटको के नाम

�लखे।

वीिडयो उ�र देख�

5. कृि�म पा�र���तक तं� का कोई दो उदाहरण दे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cQ8PZfLPXPUN
https://dl.doubtnut.com/l/_DSgR1xUqOO5U
https://dl.doubtnut.com/l/_peqAYNyycbZL


6. मैदानी पा�र���तक तं� के आहार �ंृखला को नामो से

दश�एँ ।

वीिडयो उ�र देख�

7. उ�ादक िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

8. एक आहार �ंृखला का �थम पोषी �र �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_peqAYNyycbZL
https://dl.doubtnut.com/l/_hxXbvZ8oqMYa
https://dl.doubtnut.com/l/_Jy09iwmg3MYy
https://dl.doubtnut.com/l/_6ojRL5KfxW2v


वीिडयो उ�र देख�

9. कोई दो जैव अ�न�ीकरणीय अप�श�� के नाम �लखे ।

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत म� कौन-कौन जैव �न�ीकरणीय है ?

कागज,DDT, गोबर, �ै��क क� थैली, स�ी के �छलके

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ojRL5KfxW2v
https://dl.doubtnut.com/l/_wBf8GMANIrmI
https://dl.doubtnut.com/l/_ghKl3eVB0iQF


11. िकस कारण से कुछ पदाथ� जैव �न�ीकरणीय होते है तथा

कुछ जैव अ�न�ीकरणीय ?

वीिडयो उ�र देख�

12. ओजोन �र का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

13. CFC का पूरा नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VWTGnthgbg0p
https://dl.doubtnut.com/l/_7FOcXRqjJdRb
https://dl.doubtnut.com/l/_RpWdBsmvTgwn


14. एक रासाय�नक यौ�गक का नाम �लखे �जससे ओजोन

�र का अव�य होता है।

वीिडयो उ�र देख�

15. पराब�गनी �विकरण� से मनु� म� कौन-सी बीमार� होती

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RpWdBsmvTgwn
https://dl.doubtnut.com/l/_kbJ3IutpgwF7
https://dl.doubtnut.com/l/_8eOuYX7XMDXh


16. जीवमंडल क� एक �पोिषत संरचना�क एवं काय��क

इकाई �ा होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

17. समु� िकस �कार का पा�र���तक तं� है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. अपने पोषण के �लए उ�ादक� पर पूण��पेण �नभ�र रहने

वाले जीवो को �ा कहते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_ORr4tEPqbYE2
https://dl.doubtnut.com/l/_AgITXVphbyzt
https://dl.doubtnut.com/l/_GRKggdn2V0uR


वीिडयो उ�र देख�

19. वैसे जीव, जो पौधे जंतु दोन� खाते है, को �ा कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. जीवाणु और कवक जैसे सू�जीव को �ा कह सकते

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GRKggdn2V0uR
https://dl.doubtnut.com/l/_BGszxlLjCwlh
https://dl.doubtnut.com/l/_6fPNlaqW2Rtp


21. एक जलीय पा�र���तक तं� म� उ�ादक का काय� कौन

करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. पृ�ी तक पहुंचने वाली सौर ऊज� का िकतना भाग

उ�ादक �हण कर रासाय�नक ऊज� म� प�रव�त�त करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VRAC1x3npEmg
https://dl.doubtnut.com/l/_LgyFFG0czstz


23. आहार �ंखला के ��ेक पोषी �र पर कुल ऊज� का

िकतना �ह�ा अगले पोषी �र म� �ान�त�रत होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

24. जैव अ�न�ीकरणीय पदाथ� क� मा�ा का पहले पोषी �र

से अगले पोषी �र म� �मशः होनेवाली वृ�� को �ा कहते ?

वीिडयो उ�र देख�

25. रेिडयोधम� पदाथ� िकस �कार के अप�श� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_YhtYT07hmLpV
https://dl.doubtnut.com/l/_VoIjrjuS0jH9
https://dl.doubtnut.com/l/_JjTaKchAH8bk


वीिडयो उ�र देख�

26. अगर �व�भ� पोषी �र के जीवो क� सं�ा का

अवलोकन िकया जाए तो िकस �कार क� आकृ�त बनती है ?

वीिडयो उ�र देख�

27. कागज और कपास से �न�म�त कपड़े िकस �कार के

अप�श� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JjTaKchAH8bk
https://dl.doubtnut.com/l/_yhRi2lkQ3U3a
https://dl.doubtnut.com/l/_AyyU5cC1e2ts
https://dl.doubtnut.com/l/_HgTrpMuPLlht


28. धरती पर ��त सभी ज�ुओ को िकस �ेणी म� रखा

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

29. �तलच�ा एवं मनु� िकस �कार का जीव है ?

वीिडयो उ�र देख�

30. आहार �ंृखलाओ ंके जाल को �ा कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HgTrpMuPLlht
https://dl.doubtnut.com/l/_PnPDkqsGu1RL
https://dl.doubtnut.com/l/_Nmf9EHshryn1


31. अ�धकतम ऊज� िकस �र पर सं�चत रहती है ?

वीिडयो उ�र देख�

32. आहार �ंखला म� मनु� का �ा �ान है

वीिडयो उ�र देख�

33. हमारे खा�-पदाथ� म� हा�नकारक रसायनो का जमाव

िकस ि�या �ारा होता है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_Nmf9EHshryn1
https://dl.doubtnut.com/l/_jvFivdlTfx3v
https://dl.doubtnut.com/l/_MyIE08LnZgzP
https://dl.doubtnut.com/l/_8yXtnT3Gq1XV


वीिडयो उ�र देख�

34. िकस �े� के ऊपर ओजोन �र म� आई कमी को

सामा�तः ओजोन �छ� क� सं�ा दी जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

35. ऐरोसोल के उपयोग से वायुमंडल एवं जीवमंडल

स���लत �प से िकसका �नम�ण करते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8yXtnT3Gq1XV
https://dl.doubtnut.com/l/_iEG6z0qKqOXl
https://dl.doubtnut.com/l/_ElXoz6kemOMA
https://dl.doubtnut.com/l/_HIOWmKVqh62K


36. जलमंडल, �लमंडल, वायुमंडल एवं जीवमंडल

स���लत �प से िकसका �नम�ण करते है?

वीिडयो उ�र देख�

37. उपभो�ा को िकतने �े�णय� म� ब�टा जा सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

38. वन-पा�र���तक तं� म� घास का पोषी �र �ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HIOWmKVqh62K
https://dl.doubtnut.com/l/_RYVPiEx6wP0Q
https://dl.doubtnut.com/l/_V04mCZriPpZU


39. एक वन-पा�र���तक तं� म� �च�ड़य� का �ा �ान है ?

वीिडयो उ�र देख�

40. एक मैदानी पा�र��तक तं� के आहार �ंृखला म� �ग�

कह� आते है?

वीिडयो उ�र देख�

41. �ा ऊज� का �ान�तरण उपभो�ा से उ�ादक क� ओर

हो सकता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_YEzbVse4Fb2R
https://dl.doubtnut.com/l/_xwIsENYwdVg6
https://dl.doubtnut.com/l/_F00q1SBegrbf


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

42. CFC के टूटने से िकस गैस क� उ��� होती है जो

ओजोन से ��ति�या करता है?

वीिडयो उ�र देख�

1. पा�र���तक तं� म� उ�ादक का �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F00q1SBegrbf
https://dl.doubtnut.com/l/_eUg8APYZYVog
https://dl.doubtnut.com/l/_JRtKVRPSKHc6


2. आहार �ंखला से आप �ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. पोषी �र �ा है ? एक आहार �ंृखला का उदाहरण देकर

�व�भ� पोषी �र को बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

4. आहार जाल का �नम�ण कैसे होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_JRtKVRPSKHc6
https://dl.doubtnut.com/l/_2HzwGAU2ekhS
https://dl.doubtnut.com/l/_w8UaP93nDmzY
https://dl.doubtnut.com/l/_jbsgFoWMMyUR


वीिडयो उ�र देख�

5. पा�र���तक तं� म� अपघटनकत� क� �ा भू�मका होती है

?

वीिडयो उ�र देख�

6. उ�ादक तथा उपभो�ा म� �ा अंतर है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jbsgFoWMMyUR
https://dl.doubtnut.com/l/_HTkNzDIxA88Y
https://dl.doubtnut.com/l/_6Fx00fBPpxPa


7. पा�र���तक तं� के �व�भ� घटको को एक �च� से दश�एँ।

वीिडयो उ�र देख�

8. जैव आवध�न िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. जैव अ�न�ीकरण अप�श�� से पय�वरण को �ा हा�न

पहुँचती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k1N0Vs30Slox
https://dl.doubtnut.com/l/_Zn0I3jKNThSs
https://dl.doubtnut.com/l/_ZadBVlHlNpNO


10. कचरा �बंधन कैसे िकया जा सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. ओजोन �ा है ? इसके �र म� अव�य होने से हम� �ा

नुकसान हो सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZadBVlHlNpNO
https://dl.doubtnut.com/l/_cW9cloQzBp0d
https://dl.doubtnut.com/l/_olCugZwG4Yj6


12. अगर िकसी पोषी �र के सभी जीवो को न� कर �दया

जाए तो इसका पा�र���तक तं� पर �ा �भाव पड़ेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

13. ऐरोसॉल रसायन के हा�नकारक �भाव �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

14. जैव अ�न�ीकरण एवं जैव �न�ीकरणीय अप�श�� म� �ा

अंतर है ? उदाहरण स�हत समझाएं।

https://dl.doubtnut.com/l/_0W9S3TD5hPzn
https://dl.doubtnut.com/l/_FdCxa090bm00
https://dl.doubtnut.com/l/_JsI57e7F39XH


दीघ� उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

15. �नचले पोषी �र पर सामा�तः ऊपर� पोषी �र क�

तुलना म� जीवो क� सं�ा अ�धक �� रहती है?

वीिडयो उ�र देख�

1. पा�र���तक तं� क� संरचना का सं��� वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JsI57e7F39XH
https://dl.doubtnut.com/l/_ONGFT9KSbdp8
https://dl.doubtnut.com/l/_2mNvPBDURwTx


2. पा�र���तक तं� म� ऊज� का �वाह िकस �कार होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. पीड़कनाशी अगर अपघिटत न हो तो आहार �ंृखला म�

उसका �ा �भाव होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2mNvPBDURwTx
https://dl.doubtnut.com/l/_EXdS87WLaCKT
https://dl.doubtnut.com/l/_eGv0fhlzyDkh


4. िकसी पा�र���तक तं� के �व�भ� �कार के उपभो�ा के

बारे समझाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

5. ओजोन �छ� से आप �ा समझते है? यह कैसे उ��

होता है? इससे होने वाली हा�नय� के बारे म� �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pyw3gYjWgu77
https://dl.doubtnut.com/l/_8xgmkx1mOYMv

