
PHYSICS

BOOKS - BHARATI BHAWAN

ऊज� के �ोत

व�ु�न� ��

1. सौर जल-ऊ�क का उपयोग गम� पानी पाने के �लए नह�

िकया जा सकता है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_DRyufEPyiJJc


A. धूप वाले �दन म�

B. बादल वाले �दन म�

C. गम� �दन म�

D. तूफानी �दन म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. जैव��मान ऊज�-�ोत का उदाहरण �न��ल�खत म� कौन

नह� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_DRyufEPyiJJc
https://dl.doubtnut.com/l/_R3n5RoHybh79


A. पेट� ो�लयम

B. गोबर गैस

C. ना�भक�य ऊज�

D. कोयला

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. ऊज� के अ�धक�श �ोत �जनका हम उपयोग करते ह�,

सं�चत सौर ऊज� �न�िपत करते ह�। �न��ल�खत म� कौन

सौर ऊज� से अंत म� नह� �ा� िकया गया है?

https://dl.doubtnut.com/l/_R3n5RoHybh79
https://dl.doubtnut.com/l/_iZjTst2JCSHR


A. भूऊ�ीय ऊज�

B. पवन ऊज�

C. जीव��मान

D. ना�भक�य ऊज�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत म� कौन बायोगैस �धन का �ोत नह� है?

A. कोयला

https://dl.doubtnut.com/l/_iZjTst2JCSHR
https://dl.doubtnut.com/l/_qmRajDhLJ9Du


B. गोबर गैस

C. लकड़ी

D. ना�भक�य ऊज�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. जीवा� �धन क� ऊज� का वा��वक �ोत है -

A. सूय�

B. चं�मा

https://dl.doubtnut.com/l/_qmRajDhLJ9Du
https://dl.doubtnut.com/l/_52ZffkbDtxTr


C. ना�भक�य संलयन

D. इनम� कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत म� कौन ऊज� का नवीकरणीय �ोत ह�?

A. कोयला

B. लकड़ी

C. पेट� ो�लयम

https://dl.doubtnut.com/l/_52ZffkbDtxTr
https://dl.doubtnut.com/l/_QgsTnWR1sO9f


D. �ाकृ�तक गैस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. सौर पैनल बनाया जाता है, अनेक

A. सौर कुकर� को संयो�जत कर

B. अनेक सौर सेल� को संयो�जत कर

C. सौर जल-ऊ�क� को संयो�जत कर

D. सौर क� �क� को संयो�जत कर

https://dl.doubtnut.com/l/_QgsTnWR1sO9f
https://dl.doubtnut.com/l/_bx3qD6ukHd3H


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. पवन-�व�ुत ज�न� म� पवन क� चाल कम-से-कम होनी

चा�हए -

A. 15 km/h

B. 150 km/h

C. 1.5 km/h

D. 1500 km/h

https://dl.doubtnut.com/l/_bx3qD6ukHd3H
https://dl.doubtnut.com/l/_cLxdwqXgyrXJ


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. बॉ� �कार के सौर कुकर के उसके ऊपर� भाग म� क�च

के ढ�न देने का कारण �ा है?

A. यह देखने के �लए िक भोजन पक रहा है या नह�

B. बॉ� के अंदर अ�धक सूय� का �काश जाने के �लए

C. बॉ� के अंदर धूल-कण� को जाने से रोकने के �लए

D. �विकरण �ारा ऊ�ा हा�न को कम करने के �लए

https://dl.doubtnut.com/l/_cLxdwqXgyrXJ
https://dl.doubtnut.com/l/_elS06EjbhYCw


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. ना�भक�य ऊज� �ा� करने के �लए �न��ल�खत म� कौन

आव�क है?

A. ऐलु�म�नयम

B. यूरे�नयम

C. �ो�मयम

D. ही�लयम

https://dl.doubtnut.com/l/_elS06EjbhYCw
https://dl.doubtnut.com/l/_bdmnzWJyhhHi


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. �ोबल वा�म�ग के �लए �न��िकत म� कौन-सी गैस

उ�रदायी है?

A. 

B. 

C. 

D. 

N2

CO2

O2

NH3

https://dl.doubtnut.com/l/_bdmnzWJyhhHi
https://dl.doubtnut.com/l/_ybzGvt5r5ZOS


�र� �ान� क� पू�त� कर�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. सौर ऊज� को सीधे �व�ुत म� बदलनेवाली यु�� को

__________ कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ybzGvt5r5ZOS
https://dl.doubtnut.com/l/_wsFysPaEozgJ


2. जल-ऊज� पवन ऊज� से _________ �व�सनीय है।

वीिडयो उ�र देख�

3. बायोगैस संयं� म� पशु और वन��त अप�श� पदाथ� का

�न�ीकरण__________ सू�जीव� �ारा होता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. यूरे�नयम म� ना�भक�य अ�भि�या होती है जब उस पर मंद

ग�तमान__________ का बमवष�ण होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4o8QOzGEq0Mf
https://dl.doubtnut.com/l/_9PFoGLSsZi4F
https://dl.doubtnut.com/l/_oLeqZR5Ud39H


वीिडयो उ�र देख�

5. अ�त उ� ताप पर दो हलके ना�भक� का आपस म�

__________ हो सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. हमारे अ�धक�श ऊज� �ोत अंतत:________ से �ा� ऊज�

से �ु�� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oLeqZR5Ud39H
https://dl.doubtnut.com/l/_QowaGmGq4FYI
https://dl.doubtnut.com/l/_YvqNZ0SRCskf
https://dl.doubtnut.com/l/_lOnLoi2m8co3


अ�त लघु उ�र�य ��

7. सौर सेल बनाने के �लए _________ का उपयोग िकया

जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. ऊज� के तीन �व�भ� �प� के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lOnLoi2m8co3
https://dl.doubtnut.com/l/_d77gP3LsHn2R


2. पवन म� िकस �कार क� ऊज� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

3. पवन ऊज� उ�� करने के �लए पवन क� चाल लगभग

िकतनी होनी चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

4. जीवा� �धन, ऊज� के नवीकरणीय �ोत ह� या

अनवीकरणीय �ोत?

https://dl.doubtnut.com/l/_mdJuVG89TJh9
https://dl.doubtnut.com/l/_7De9zlhtALU7
https://dl.doubtnut.com/l/_nIMGywImicVs


वीिडयो उ�र देख�

5. जल-�व�ुत संयं� म� पानी क� िकस ऊज� का उपयोग

टरबाइन को चलाकर �व�ुत उ��र करने म� िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा गोबर गैस, ऊज� का नवीकरणीय �ोत है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nIMGywImicVs
https://dl.doubtnut.com/l/_rUuUDXfQBRkR
https://dl.doubtnut.com/l/_B7gzTjToNwlK


7. दो �व�धय� के नाम �लख� �जनके �ारा पानी का उपयोग

जल-�व�ुत उ�� करने म� िकया जा सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. जीवा� �धन ऊज� का �ोत �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

9. बायोगैस का मु� घटक है।

https://dl.doubtnut.com/l/_pUaTa1noBt45
https://dl.doubtnut.com/l/_bcwP7qCBtMun
https://dl.doubtnut.com/l/_WUOzC7tQNkYp


A. मैथेन

B. ऑ�ीजन

C. ही�लयम

D. इनम� से कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. सौर ऊज� क� कोई एक �वशेषता �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WUOzC7tQNkYp
https://dl.doubtnut.com/l/_m0I8S7ojePcm


11. बॉ� �कार के सौर कुकर म� ताप क� सीमा �ा है जो

वह दो से तीन घंटे म� �ा� कर सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. अवतल, उ�ल और समतल दप�ण म� कौन-सा दप�ण सौर

ककर म� सबसे अ�धक उपयु� होगा और ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m0I8S7ojePcm
https://dl.doubtnut.com/l/_FnJTZbukDhuE
https://dl.doubtnut.com/l/_n7Meidy9OBQp


13. सौर सेल, ऊज� के एक �प क� दसुरे �प म� बदलता है।

ऊज� के ये दो �प �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

14. एक ��पी सौर सेल िकतना बो�ता उ�� करता है?

A. 0.5-1V

B. 0.5-2V

C. 2-5V

D. इनम� से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_bJsgxEj2U93U
https://dl.doubtnut.com/l/_vc2tP2b1HH6u


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. �धन से ऊज� को िकस �ि�या �ारा उ�� िकया जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

16. �ीनहाउस गैसे कौन-कौन-सी है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vc2tP2b1HH6u
https://dl.doubtnut.com/l/_EAj1VnBhq1z9
https://dl.doubtnut.com/l/_uOQ6dbzrT4iS


17. इले�� ॉ�नक उपकरण� से िकस �कार क� ऊज� क�

�ा�� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

18. उस �ि�या का नाम �लख� �जसके �ारा सूय� अपनी ऊज�

उ�� करता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uOQ6dbzrT4iS
https://dl.doubtnut.com/l/_XqU0k9MLreHk
https://dl.doubtnut.com/l/_wosYPKreoWYp


लघु उ�र�य ��

19. य�द वायुमंडल क� ऊपर� परत 100 जूल सौर ऊज� �ा�

करता है तो इसम� से िकतनी ऊज� पृ�ी क� सतह पर

पहुँचती है?

वीिडयो उ�र देख�

20. उ�तर ताप पर कौन-सी �ि�या पूर� क� जाती है-

ना�भक�य �वखंडन या ना�भक�य संलयन?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Hx7m2a8wbwMu
https://dl.doubtnut.com/l/_5nngRY0lFUXG


1. ऊज� का अ�ा �ोत �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2. अ�ा ईधन �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

3. जीवा� �धन �ा है? उदाहरणस�हत �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dc54oIihe4z0
https://dl.doubtnut.com/l/_rni59xJjp2r5
https://dl.doubtnut.com/l/_7421OAAakXa3


4. कौन-सा ऊज�-�ोत भोजन को गम� करने के काम म� लाया

जाएगा और ��?

वीिडयो उ�र देख�

5. जीवा� ईधन क� खा�मय� �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. �� हम ऊज� के वैक��क �ोत खोजते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_7421OAAakXa3
https://dl.doubtnut.com/l/_8735ezINv2DE
https://dl.doubtnut.com/l/_7qOgBTGzT9zy
https://dl.doubtnut.com/l/_ctD4ErI8fQkI


वीिडयो उ�र देख�

7. पवन और जल से �ा� ऊज� के परंपरागत उपयोग म�

िकस �कार का सुधार हमार� सु�वधा के �लए िकया गया है?

वीिडयो उ�र देख�

8. न�दय� पर ब�ध बनाकर जल-�व�ुत उ�ादन के दो लाभ

और दो हा�नय� बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ctD4ErI8fQkI
https://dl.doubtnut.com/l/_pnnejVwG56VE
https://dl.doubtnut.com/l/_PMYqNt3mF1Rr
https://dl.doubtnut.com/l/_bdi4j1gJI6qc


9. ऊज�, जो महासागर से �ा� क� जा सकती है, क� सीमाएँ

(limitations) �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

10. भूऊ�ीय ऊज� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

11. ना�भक�य ऊज� के लाभ �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bdi4j1gJI6qc
https://dl.doubtnut.com/l/_ouAyvbsJlyD8
https://dl.doubtnut.com/l/_nqaDQbVoEoyD


12. �ा ऊज� का कोई �ोत �दषूणमु� हो सकता है? ��

या �� नह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. ऊज� के दो ऐसे �ोत� के नाम �लख� �ज�� आप

नवीकरणीय होना सोचते ह�। अपने चुनाव के �लए कारण

�लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8iKxQXNqPb6s
https://dl.doubtnut.com/l/_RHAQOVsgHUWo


14. जीवा� �धन �ा है? उदाहरणस�हत �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

15. �व�ुत क� घरेलू आव�कता को पूरा करने के �लए सौर

पैनल� के उपयोग म� कौन-कौन सी �कावट� ह�?

वीिडयो उ�र देख�

16. पवनच�� के काय� करने का �ा �स��त है? इससे

उपयोगी ऊज� �ा� करने के �लए पवन क� �ूनतम चाल

https://dl.doubtnut.com/l/_zEPnWZ399xGi
https://dl.doubtnut.com/l/_3dROivsYjRUT
https://dl.doubtnut.com/l/_NCO6YJtgjw5o


िकतनी होनी चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

17. ऊज� के ऐसे दो �ोत� के नाम �लख� �ज�� आप समा�

होने वाला समझते ह�। अपने चुनाव के �लए कारण �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

18. सौर कुकर के उपयोग के लाभ और अलाभ (हा�न) �ा

ह�? �ा ऐसे �ान ह� जह� सौर कुकर� क� सी�मत उपयो�गता

होगी?

https://dl.doubtnut.com/l/_NCO6YJtgjw5o
https://dl.doubtnut.com/l/_tOb2YZsUcqi6
https://dl.doubtnut.com/l/_xIApnNtvnXtL


वीिडयो उ�र देख�

19. ऊज� क� बढ़ती म�ग के पय�वरणीय प�रणाम �ा ह�?

ऊज� खपत कम करने के �लए आपके सुझाव �ा ह�गे?

वीिडयो उ�र देख�

20. शार��रक काय� को करने के �लए, �व�भ� वै�ुत सा�ध��

को चलाने के �लए तथा भोजन पकाने अथवा वाहन� को

चलाने के �लए िकस �कार क� ऊज� क� आव�कता होती

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_xIApnNtvnXtL
https://dl.doubtnut.com/l/_VJk8cm6OeQzK
https://dl.doubtnut.com/l/_HdO9wyoGQGHW


दीघ� उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. बायोगैस संयं� क� बनावट और काय��व�ध का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

2. महासागर क� �व�भ� गहराइय� म� अव��त जल के

ताप�म� के अंतर का उपयोग �व�ुत उ�� करने के �लए

कैसे िकया जा सकता है? वण�न कर�।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_HdO9wyoGQGHW
https://dl.doubtnut.com/l/_3YwcKJNsXE4a
https://dl.doubtnut.com/l/_4iRk2uepyK0b


वीिडयो उ�र देख�

3. समझाएँ िक कैसे जल-ऊज� को �व�ुत-ऊज� म� बदला जा

सकता है। जल-ऊज� के दो लाभ भी �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

4. (a) पवन (b) तरंग (c) �ार से ऊज� �न�ष�ण क�

सीमाएँ �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4iRk2uepyK0b
https://dl.doubtnut.com/l/_8ZtzoGhuIaX3
https://dl.doubtnut.com/l/_sL8q8E6B97iN


5. जीवा� �धन और ऊज� के ��� �प म� सूय� क� तुलना

कर�।

वीिडयो उ�र देख�

6. ऊज� के �ोत� के �प म� जैव��मान और जल-�व�ुत

क� तुलना कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d6HGQLzKH5Xn
https://dl.doubtnut.com/l/_9xUL97DEmiQx

