
BIOLOGY

BOOKS - NDA PATHFINDER BIOLOGY

(HINDI)

मानव तं� -I

अ�ास �शनावली

1. क�राएँ (Tendons) बनी होती ह�।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_SHQj7K8nAmOv


A. कौलेजन क�

B. इला��न क�

C. िकरैिटन क�

D. इन सभी क�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �ायु (Ligament) बने होते ह�।

A. कोलैजन के

https://dl.doubtnut.com/l/_SHQj7K8nAmOv
https://dl.doubtnut.com/l/_eq639NMg44RR


B. इला��न पीत त�ु के

C. िकरैिटन के

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�� म�ा (Bone marrow) पाई जाती ह�।

A. ल�ी अ��य� म�

B. ल�ी पे�शय� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_eq639NMg44RR
https://dl.doubtnut.com/l/_eBT0VltjAF8K


C. ल�ी त��काओ ंम�

D. ल�ी धरम�नय� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. अ��कोरक (Osteoblast) पाए जाते ह�।

A. ��धर म�

B. पे�शय� म�

C. अ��य� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_eBT0VltjAF8K
https://dl.doubtnut.com/l/_DsUhehtsv2K4


D. उपा��य� म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. ट� ाइक��ड वा� (Tricuspid valve) पाए जाते ह�

A. AV नोड

B. IA से�म

C. AV से�म

D. SA नोड

https://dl.doubtnut.com/l/_DsUhehtsv2K4
https://dl.doubtnut.com/l/_Ov9hc0KQDWXm


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. िप� रस म� �न��ल�खत म� से �ा नह� �मलता है?

A. िप� लवण

B. िप� वण�क

C. ए�ाइम

D. दोन� 'a' तथा 'c'

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Ov9hc0KQDWXm
https://dl.doubtnut.com/l/_x0Jo7TbLnbK0


वीिडयो उ�र देख�

7. िप� लवण है।

A. काब�हाइड� ेट्स

B. सोिडयम �ाइकोलेट

C. �ोटी�

D. �वटा�मन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x0Jo7TbLnbK0
https://dl.doubtnut.com/l/_B7zMp5x3ePGy


8. वसीय अ� का अवशोषण होता है।

A. �हणी म�

B. �ासनली म�

C. �दा� म�

D. आमाशय म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B7zMp5x3ePGy
https://dl.doubtnut.com/l/_mHL5qNiO40Ei


9. मानव शर�र क� सबसे बड़ी ��� है।

A. िप�ाशय

B. यकृत

C. अ�ाशय

D. म���

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_czbXSmbU8eF7


10. ज�ुओ ंम� सेलुलोस का पाचन िकसके �ारा होता है?

A. कृ�म

B. सहजीवी जीवाणु

C. ए�ाइम

D. �ोटोजोआ

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kmz4ushbtuqB


11. भोजन आमाशय म� लुगदी बनने के प�ात् कहलाता है।

A. बोलस

B. वसा लसीका

C. काइम

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4ZxtFfJMoLly


12. �ाइकोजन को सं��हत िकया जाता है।

A. यकृत म�

B. पे�शय� म�

C. दोन� 'a' तथा 'b' म�

D. ��धर म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C0uWwhIgKAc3


13. िप�ाशय म� संकुचन िकसके कारण होता है?

A. गै���न

B. �स��िटन

C. को�ल�स�ोकाइ�नन

D. ए�ेरोगै��ॉन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d6zUxMMgPtwM


14. ऑ�ी��क को�शकाएँ (Oxyntic cells) �ा�वत

करती ह�।

A. HCI

B. NaOH

C. पे��न

D. िट� ��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IBbJp6G7lQEM
https://dl.doubtnut.com/l/_0sMFj1QdhYOn


15. अ�धकतम भोजन का अवशोषण कह� होता है?

A. �दा� म�

B. वृहदा� म�

C. मलाशय म�

D. आमाशय म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. यकृत सं�ह करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_0sMFj1QdhYOn
https://dl.doubtnut.com/l/_uqvmxX06enyC


A. �वटा�मन-D का

B. �वटा�मन-A का

C. �वटा�मन- K का

D. इन सभी का

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. म� तथा �ोटीन दोन� का पाचन िकसके �ारा होता है?

A. गै���न लाइपेज

https://dl.doubtnut.com/l/_uqvmxX06enyC
https://dl.doubtnut.com/l/_DISdFO7ErDHt


B. आमाशयी रस

C. अ�ाशयी रस

D. टाइ�लन ए�ाइम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. �दय को घेरे रहने वाली �झ�ी �ा कहलाती है?

A. पेर�टो�नयम

B. पेर�कािड�यम

https://dl.doubtnut.com/l/_DISdFO7ErDHt
https://dl.doubtnut.com/l/_2Lv4byk7gthL


C. �ूरा

D. �ूकस ��ी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. लार म� यह ए�ाइम होता है।

A. पे��न

B. टाइ�लन

C. िट� ��न

https://dl.doubtnut.com/l/_2Lv4byk7gthL
https://dl.doubtnut.com/l/_NbYtojc18dJE


D. रे�नन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

20. पाचन का अ�धक�श भाग कह� पूण� होता है?

A. मुख म�

B. आमाशय म�

C. छोटी आँत म�

D. बड़ी आँत म�

https://dl.doubtnut.com/l/_NbYtojc18dJE
https://dl.doubtnut.com/l/_mQvJiYAu0ho6


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. वसा के �लए �सन गुण�क (RQ) होता है।

A. एक से अ�धक

B. शू�

C. एक

D. एक से कम

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_mQvJiYAu0ho6
https://dl.doubtnut.com/l/_EwgirABRHHiU


वीिडयो उ�र देख�

22. वह अव�ा जब फेफड़े �वशेष �प से कूिपका �सकुड़

जाते ह�।

A. ऐटेलै�े�सस

B. पो�लयोमाइ�लिटस

C. दमा

D. अ�धरोहण

Answer: A

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_EwgirABRHHiU
https://dl.doubtnut.com/l/_H13liWkmtOoX


वीिडयो उ�र देख�

23. �दय के िकस क� म� सबसे मोटी पेशीय �भ�� पाई जाती

है?

A. दाय� �नलय

B. बाय� �नलय

C. बाय� अ�ल�

D. दाय� अ�ल�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H13liWkmtOoX
https://dl.doubtnut.com/l/_LGGbhtFJaOlq


24. कािड�यक आउटपुट लगभग होता है।

A. 4 लीटर/�मनट।

B. 6.3 लीटर/�मनट

C. 5 लीटर/�मनट

D. 7. 3 लीटर/�मनट

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LGGbhtFJaOlq
https://dl.doubtnut.com/l/_6XZ2p94y91op
https://dl.doubtnut.com/l/_l5LcLqwRaRiU


25. फेफड़� क� कुल �मता होती है।

A. 1200 �मली

B. 2400 �मली

C. 500 �मली

D. 5800 �मली

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l5LcLqwRaRiU


26. ऑत का कौन-सा भाग आमाशय के �नकट ��त होता

है?

A. �दा�

B. �ूिडनम

C. �सकम

D. मलाशय

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CimSsXOA21a4
https://dl.doubtnut.com/l/_8xWVvtSSAwCw


27. अवशेषी वायु कह� �मलती है?

A. कूिपकाओ ंम�

B. �ासनली म�

C. नासा को�� म�

D. �ास �णाल म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28. फेफड़� के ऊपर दोहर� �झ�ी को कहते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_8xWVvtSSAwCw
https://dl.doubtnut.com/l/_Na0yYzxq5AlM


A. पेर�कािड�यम

B. �ूकस �झ�ी

C. पेर�टो�नयम

D. �ूरा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. लै�र� पाई जाती

A. घ�टी म�

https://dl.doubtnut.com/l/_Na0yYzxq5AlM
https://dl.doubtnut.com/l/_BHBXVE4Eswwm


B. घ�टी ढ�न म�

C. िप�ूटर� म�

D. �र र�ु म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. �न��ल�खत म� से कौन सबसे ल�ी को�शका है?

A. संवेदी को�शका

B. यकृत को�शका

https://dl.doubtnut.com/l/_BHBXVE4Eswwm
https://dl.doubtnut.com/l/_B1JKdoMia4zz


C. त��का को�शका

D. शुतुरमुग� का अ�ा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

31. धमनी, �शरा से िकसक� अनुप���त के कारण �भ� होती

है?

A. संकर� गुहा

B. मोटी गुहा

https://dl.doubtnut.com/l/_B1JKdoMia4zz
https://dl.doubtnut.com/l/_4le12kicPRZ5


C. कपाट

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. �न��ल�खत म� कौन भोजन �नगलते समय �ासनली का

�छ� ब� कर देता है?

A. लै�रं�

B. �ॉिटस

https://dl.doubtnut.com/l/_4le12kicPRZ5
https://dl.doubtnut.com/l/_yLiK4rPUli2O


C. �सनी

D. एिप�ॉिटस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

33. मानव के ��ेक वृ� म� ने��ॉ� क� सं�ा होती है।

A. 10000

B. 50000

C. 1,00,000

https://dl.doubtnut.com/l/_yLiK4rPUli2O
https://dl.doubtnut.com/l/_X1F0wJ53M5bV


D. 1 �म�लयन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

34. मानव म� �दय दर िकसके �ारा आर� होती है?

A. SA नोड

B. पुरिक�े त�ु

C. AV नोड

D. �हस त�ु

https://dl.doubtnut.com/l/_X1F0wJ53M5bV
https://dl.doubtnut.com/l/_3NMiKcYBxt2m


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

35. वह म�चमी गुहा, �जसम� ��धर उप��त होता है।

A. कूटगुहा

B. �ंजगुहा

C. हीमोगुहा

D. ए�रोगुहा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_3NMiKcYBxt2m
https://dl.doubtnut.com/l/_8P59CSL16Zh9


वीिडयो उ�र देख�

36. धमनी एवं �शरा म� ��धर का pH होता है।

A. समान

B. धमनी मे अ�धक

C. �शरा म� अ�धक

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8P59CSL16Zh9
https://dl.doubtnut.com/l/_jzlUvc9VhAOu


37. �न��ल�खत को�शका के �ारा गै���न हॉमोन �ा�वत

होता है?

A. गो�ेट

B. अरजै�ैिफन

C. पेि�क

D. ऑ����क

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jzlUvc9VhAOu
https://dl.doubtnut.com/l/_5zDj2pjNMg8h
https://dl.doubtnut.com/l/_f5hkfmDmzesv


38. वृ� क� काय��क इकाई है

A. ने�ॉन

B. नेमाइिटस

C. त��का

D. हेनले लूप

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f5hkfmDmzesv


39. यू�रया �नम�ण होता है।

A. ल�सका म�

B. यकृत म�

C. RBCS म�

D. WBCS म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_10onxIl7tn2k


40. मू� क� पाला रंग िकसके कारण होता है?

A. यूरो�ोम

B. �ब�ल��बन

C. �ब�लविड�न

D. जै�ोिफल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5ZkMuhfYobve


41. वृ� म� जल का पुन:अवशोपण िकसके �ारा �नय��त

होता है?

A. GH

B. ADH

C. अ�जन

D. ए�ो�ीरॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S8tZ7wrcpwIS
https://dl.doubtnut.com/l/_snQQHAWDFGnJ


42. कुछ आ��पोड म� उप��त ह�रत ���य� (Groen

glands) सहायक ह�।

A. �सन म�

B. उ�ज�न म�

C. पाचन म�

D. जनन म�

Answer: B

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_snQQHAWDFGnJ


43. वृ� म� मू� �नम�ण क� �वफलता क� अव�ा कहलाती

है।

A. �वमोनीकरण

B. ए�� ॉपी

C. ए�ू�रया

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_y5WOuwrOlQfb
https://dl.doubtnut.com/l/_IjiOa6ZsefZq


44. अमीबा म� अप�श� पदाथ� का उ�ज�न िकसके �ारा

होता है?

A. �ा�ा कला

B. मै�ीघी न�लकाओं

C. ने�ॉन

D. �र��काएँ

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IjiOa6ZsefZq


45. प��य� तथा सर�सृप� का उ�ज� पदाथ� है

A. यू�रया

B. अमो�नया

C. यू�रक अ�

D. आँत म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xNigPmKf58JS


46. अमो�नया िकसम� यू�रया म� प�रव�त�त होती है?

A. यकृत म�

B. आमाशय म�

C. अ�ाशय म�

D. TMV

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wM964LzDD6X7


47. शर�र से पसीना �नकलना िकससे स���त है?

A. ताप �नयमन

B. जल �नयमन

C. लवण� का उ�ज�न

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jnGx8Pb806NT


48. मानव म� अ��य� क� कुल सं�ा है।

A. 106

B. 206

C. 306

D. 406

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nIp98imgs7Bg


49. मानव करोिट म� अ��य� क� कुल सं�ा है।

A. 26

B. 28

C. 30

D. 107

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HNOXpRLT2DBw


50. ऊँट म� �ीवा कशे�क क� कुल सं�ा है।

A. 9

B. 7

C. 14

D. 10

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UtvdNK41WsjY


51. मानव म� अनुत��क अ�� (Coccygeal bone) पाई

जाती है।

A. �ो�ण मेखला म�

B. करोिट म�

C. अंस मेखला म�

D. कशे�क� भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zKYfcfZmjifO
https://dl.doubtnut.com/l/_1FrJ3TmSqoIM


52. मानव म� पाई जाने वाली कशे�काओ ंक� कुल सं�ा

होती है।

A. 26

B. 31

C. 33

D. 46

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1FrJ3TmSqoIM


53. �न��ल�खत म� से �ा सव��थम मानव के शर�र म� ऊज�

�हण म� �यु� होता है?

A. सं�चत वसा

B. सं�चत पोटीन

C. सं�चत �वटा�मन

D. सं�चत �ाइकोजन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FPNMwMxW1Axk
https://dl.doubtnut.com/l/_iojKdZyBjknW


54. मानव क� मुखगुहा म� �न� म� से कौन-सा ए�ाइम

उप��त होता है?

A. िट� ��न

B. एमाइलेज

C. लाइपेज

D. गै���न

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iojKdZyBjknW


55. मानव के �दय ��न का समय होता है।

A. 1.5 सेक�

B. 1 सेक�

C. 0.85 सेक�

D. 10 सेक�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rCYdktiUm5zP


56. �न��ल�खत म� से िकसक� �भ�� म� हायलाइन उपा�� के

बने C के आकार के छ�े नह� होते ह�?

A. �ासनाल (Trachea)

B. �सनी (Pharynx)

C. क� (Laryw)

D. �सनी (Bronchus)

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uEwCZ3iz0Pve
https://dl.doubtnut.com/l/_xsbHZLBwV557


57. मानव के आमाशय म� X' अ� उ�� होता है, जो भोजन

के पाचन म� सहायता करता है। वह X' अ� कौन-सा है?

A. ऐसीिटक अ�

B. मीथेनोइक अ�

C. हाइड� ो�ो�रक अ�

D. �सिट�क अ�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xsbHZLBwV557


58. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक अंग वसा का भंजन कर

कोले��ॉल उ�� करता है?

A. ऑत

B. यकृत

C. फु�ुस

D. वृ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bfL9kSW65P5B
https://dl.doubtnut.com/l/_7hRlEhr5gPNH


59. मानव� म� पेशीय ि�या के बाद �न��ल�खत म� से िकस

एक रसायन के �नकलने से होती है?

A. �ू�ूरॉ�नक अ�

B. यू�रक अ�

C. पाइ��वक अ�

D. लै��क अ�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7hRlEhr5gPNH


60. चेहरे के घाव से अ��धक ��धर �ाव िकस कारण

होता है?

A. इसक� �चुर संवहनता के कारण

B. यह �दय के �नकट है।

C. इसक� �चा मृद ुहै।

D. आनन-पेशी के ती� संकुचन के कारण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JJGkv7uG0G2y
https://dl.doubtnut.com/l/_DQospS5yJ3CL


61. कु�र को�शकाएँ पाई जाती है।

A. अ�� म�

B. यकृत म�

C. �दा� म�

D. वृ� म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DQospS5yJ3CL


62. मानव के �दय के स�� म� कौन-सा कथन स� नह�

है?

A. बायो अ�ल� फेफड़� से आने वाले ऑ�ीकृत ��धर

को �हण करता है।

B. दाय� अ�ल� �नलय कपाट बाइक��ड कपाट

कहलाता है

C. �नलय म� अ�ल� क� अपे�ा मोटी पेशीय दीवार होती

है

D. दाएँ �नलय क� दीवार, बाएँ �नलय क� पतली होती है

https://dl.doubtnut.com/l/_vSJQ77qPOIX3


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

63. सामा� मानव के स�भ� म� कौन-सा कथन स� नह� है?

A. केकालीय पे�शय� क� तुलना म� आँत के ऊतक,

ऑ�ीजन क� कमी से अ�धक �भा�वत होते ह�।

B. धमनी के ��धर म� ऑ�ीजन से संतृ� 97%

हीमो�ो�बन होता है।

C. फु�ुस धमनी म� अनॉ�ीकृत ��धर होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_vSJQ77qPOIX3
https://dl.doubtnut.com/l/_JRzm6HyPmyar


D. इ�र�ोसाइट म� �वेश करने वाली लगभग 70%

 जल के साथ ि�या कर काबो�नक अ�

बनाती है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

64. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक कथन, जठर के बारे म�

सही नह� है?

A. जठर एक अ�ाई आशय के �प म� काम करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_JRzm6HyPmyar
https://dl.doubtnut.com/l/_onPDkjLOF7Ur


B. जठर, खा� को आमाशय रस के साथ �म��त कर

देता है।

C. जठर, आमाशय रस म� लाइपेज और एमाइलेज

�ा�वत करता है

D. जठर के खाली होने क� दर खा� के �कार पर �नभ�र

करती है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_onPDkjLOF7Ur


65. �न� को �ान म� र�खए 

I ��धर II अ�� 

III. �ायु IV. क�रा 

�न� म� से कौन संयोजी ऊतक है?

A. ये सभी

B. । तथा II

C. I,III तथा IV

D. III तथा IV

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iGNjbNaeYHrG


वीिडयो उ�र दख

66. मानव शर�र के स�भ� म� कौन-सा कथन स� है? 

अ�ीय कंकाल के कुल 80 अ��य� होती ह� 

I. अनुि�क (Coccyx) म� प�च संयु� कशे�क होती है। 

II. 12 जोड़े पस�लय� म� से, अ��म चार जोड़� म� अ� जुड़ाव

नह� होता 

12 जोड़े पस�लयु म� से, अं�तम चार जोड़े म� अगर जुड़ाव नह�

होता 

IV. 5 कटी कशे�क HOTI है

A. I

B. II व III

https://dl.doubtnut.com/l/_iGNjbNaeYHrG
https://dl.doubtnut.com/l/_Yv33EQznWkuv


C. I व II

D. I व IV

Answer: D

उ�र देख�

67. �न��ल�खत कथन� म� से कौन-सा/से सही है/है? 

I. �ायु अ�� लचीले होते ह�। 

II. �ायु, पे�शय� और अ��य� को जोड़ते ह�। 

III. �ायुओ ंम� बहुत छोटा आ�ूह होता है। 

नीचे �दए गए कूट का �योग कर सही उ�र चु�नए

https://dl.doubtnut.com/l/_Yv33EQznWkuv
https://dl.doubtnut.com/l/_VTMTn0u4o2In


A. ये सभी

B. I एवं ॥

C. II एवं III

D. केवल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

68. �न��ल�खत कथन� म� से कौन-सा एक सही है?

A. सभी धरम�नय� ऑ�ीज�नत ��धर ले जाती ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_VTMTn0u4o2In
https://dl.doubtnut.com/l/_f9aT9hbPS27W


B. सभी �शराएँ ऑ�ीज�नत ��धर ले जाती ह�।

C. फु�ुस धमनी के अलावा बाक� सभी धम�नय�

ऑ�ीज�नत ��धर ले जाती ह�|

D. फु�ुस �शरा के अलावा बाक� सभी �शर�

ऑ�ीज�नत ��धर ले जाती ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f9aT9hbPS27W


69. �न��ल�खत कथन� म� से कौन-सा एक सही ह�? 

जी�वत जीव� के पाचन त� म�

A. �ूकोस ��सरॉल म� टूट जाता है

B. �ूकोस �ाइकोजन म� प�रव�त�त हो जाता है

C. �ूकोस काब�न डाइऑ�ाइड और जल म� दटू जाता

है

D. �ोटीन अभीनो अ�� म� टूट जाते ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iyEWYyIQLek1


70. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक, हमारे शर�र का

कठोरतम अंग है?

A. �सर क� करोिट अ��य�

B. अँगूठे के नाखून

C. द�त� का इनेमल

D. मे�कशे�क

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iyEWYyIQLek1
https://dl.doubtnut.com/l/_2tUrtbS9qUVt
https://dl.doubtnut.com/l/_aJnSTaBGGvEp


71. पर�रागत कण�पा�ल छेदन ��म म� ��धर नह� बहता

है। इसका �ा कारण है?

A. �दय कण�पा�लय� म� ��धर क� आपू�त� नह� करता

B. कण�पा�लय� म� पाई जाने वाली उपा��य� म�, शर�र के

अ� भाग� के �वपर�त, अपे�ाकृत कम ��धर क�

आपू�त� होती है।

C. कण�पा�लय� म� मृत अ�वभाजक ऊतक होते ह�।

D. कण�पा�ल छेदन म� इ�ेमाल होने वाली सुई �नज�म�

क� हुई होती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_aJnSTaBGGvEp


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

72. नवजात �शशु के �लगं का �नध�रण िकससे वशागत हुए

गुणसू� �ारा िकया जा सकता है?

A. िपता

B. माता

C. माता क� माता

D. िपता का िपता

https://dl.doubtnut.com/l/_aJnSTaBGGvEp
https://dl.doubtnut.com/l/_Fqi4Ayd55j6G


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

73. आमाशय रस म� कौन-सा अ� होता है?

A. एसीिटक अ�

B. नाइिट�क अ�

C. हाइड� ो�ो�रक अ�

D. स��ू�रक अ�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Fqi4Ayd55j6G
https://dl.doubtnut.com/l/_8SBS92XbhKXp


वीिडयो उ�र देख�

74. काब�हाइड� ेट, �ोटीन और वसा का पूण� पाचन िकसम�

होता है?

A. जठर म�

B. यकृत म�

C. �दा� म�

D. वृहदा� म�

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_8SBS92XbhKXp
https://dl.doubtnut.com/l/_eZMxfEwwUMGv


वीिडयो उ�र देख�

75. नीचे �लखे हुए शर�र के भाग� म� से िकस एक क�

म�सपे�शय� धीरे-धीरे संकु�चत होती ह�, पर�ु संकु�चत

अव�ा म� ल�े समय तक बनी रह सकती ह�?

A. चेहरा

B. भुजा

C. ऑत

D. ट�ग

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_eZMxfEwwUMGv
https://dl.doubtnut.com/l/_MwVlzQVIVzww


वीिडयो उ�र देख�

76. �न��ल�खत म� से कौन-सा पदाथ�, सामा� ���तय� म�,

िकसी �� ��� के मू� म� से कभी उ��ज�त नह� होता?

A. यू�रया

B. सोिडयम

C. अमीनो अ�

D. पोटै�शयम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MwVlzQVIVzww
https://dl.doubtnut.com/l/_W8ZxCHftb3lo


77. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक �ी जनन त� का भाग

नह� है?

A. फैलोिपयन �ूब

B. गभ�शय �ीवा

C. मू�माग�

D. यो�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W8ZxCHftb3lo
https://dl.doubtnut.com/l/_z3OD6bfKE6oH


78. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक यकृत का काय� नह� है?

A. �ूकोस का �ाइकोजन म� �पा�रण

B. यू�रया का उ�ादन

C. मृत एवं �य हो चुक� लाल ��धर को�शकाओ ंका

�वनाश

D. खा� और अजीण� आहार म� से जल के आ�ध� का

अवशोषण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z3OD6bfKE6oH
https://dl.doubtnut.com/l/_drxKU5pshpLw


79. पसीना शर�र को ठ�ा करता है, �ोिक

A. �चा पर पानी क� मौजूदगी शीतलता देती है।

B. वा�ीकरण के �लए गु� ऊ�ा क� आव�कता होती

है।

C. जल क� �व�श� ऊ�ा उ� होती है।

D. जल ऊ�ा का हीन चालक है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_drxKU5pshpLw
https://dl.doubtnut.com/l/_7VAD83ISW0jH


80. लब-डप' ��न िकसक� ि�या के कारण उ�� होती है?

A. बड़ी आँत

B. फेफड़े

C. �दय

D. �ासनली

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7VAD83ISW0jH
https://dl.doubtnut.com/l/_i24dBw0me0p4
https://dl.doubtnut.com/l/_sIVWBxEUHKgu


81. जीवन को बनाए रखने के �लए ऊज� चा�हए।

�न��ल�खत म� से िकस एक ��म �ारा ऊज� �ा� होती है?

A. उपापचय (मेटाबॉ�ल�)

B. भ�काणु ि�या (फैगोसाइटो�सस)

C. �काश-�सन

D. अपघटन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sIVWBxEUHKgu


82. पेशीय थकान �न��ल�खत म� से िकसके संचयन के

कारण होती है?

A. कोले��ॉल

B. लै��क अ�

C. �लपोइक अ�

D. ट� ाइ��सरॉइड्स

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1BPvlRkvy0gc
https://dl.doubtnut.com/l/_XfIMe4Iu1VH3


83. �म� म�, पूरातन म�मय� म� धरम�नय� िकसके उ�चत

प�रर�ण के कारण अ�त पाई जाती ह�?

A. ख�नजभूत ��धर

B. त�ुकोरक त�ु

C. ��ा�ात त�ु

D. �उन फैट

Answer: C

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XfIMe4Iu1VH3

