
CHEMISTRY

BOOKS - STUDENTS FRIENDS

CHEMISTRY (HINDI)

वायु तथा जल �दषूण

Ncert के अ�ास और कुछ मह�पूण� सा�धत ��

1. िकन �व�भ� �व�धय� �ारा जल संदिूषत होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_93SRdaqRvPt5


2. ���गत �र पर आप वायु �दषूण को कम करने म� कैसे

सहायता कर सकते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. ��, पारदश� जल सदैव पीने यो� होता हैI िट�णी

क��जएI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_93SRdaqRvPt5
https://dl.doubtnut.com/l/_fkjB3niO7B94
https://dl.doubtnut.com/l/_c5tJBh8cfb7L


4. आप अपने शहर क� नगरपा�लका के सद� ह�I ऐसे

उपाय� क� सूची बनाइए �जससे नगर के सभी �नवा�सय� को

�� जल क� आपू�त� सु�न��त हो सकेI

उ�र देख�

5. शु� वायु और �दिूषत वायु म� अ�र �� कर�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5OFlHEEooF6u
https://dl.doubtnut.com/l/_VbueK9dG2ns8


6. उन अव�ाओ ंका वण�न क��जए �जससे अ� वष� होती

है। अ� वष� हम� कैसे �भा�वत करती है?

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� कौन-सी पौधा-धर गैस नह� है?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. स�र डाइऑ�ाइड

C. मेथेन

D. नाइट� ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_8H3Bz3HuBcfD
https://dl.doubtnut.com/l/_nyC7rsZ2Mrgl


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. पौधाधर �भाव का अपने श�� म� वण�न क��जएI

वीिडयो उ�र देख�

9. आपके �ारा क�ा म� �व� ऊ�न के बारे म� �दया

जानेवाला सं��� भाषण �ल�खएI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nyC7rsZ2Mrgl
https://dl.doubtnut.com/l/_Dg5nQ2aLktyU
https://dl.doubtnut.com/l/_blFygvlmOGMJ


कुछ अ� मह�पूण� सा�धत ��

10. ताजमहल क� सु�रता पर संकट का वण�न क��जएI

वीिडयो उ�र देख�

11. जल म� पोषको के �र म� वृ�� िकस �कार जल जीव� क�

उ�रजी�वता को �भा�वत करती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_blFygvlmOGMJ
https://dl.doubtnut.com/l/_FtNwa1673MnC
https://dl.doubtnut.com/l/_v0kM4SiSDqbP
https://dl.doubtnut.com/l/_qvwZvQXGLUhU


1. धूम-कोहरा (Smog) से �ा समझते ह�? यह कैसे उ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

2. रेखा�च� �ारा पौधाघर �भाव को दश�इएI

उ�र देख�

3. �ाकृ�तक संसाधन� क� �दषूणज�नत पय�वरणीय

सम�ाएँ कौन-कौन-सी ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qvwZvQXGLUhU
https://dl.doubtnut.com/l/_XepUdQdYzEbn
https://dl.doubtnut.com/l/_LEiuZNLKHjYH


4. ऊज� के परंपरागत और गैर-परंपरागत �ोत कौन-कौन-से

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

5. काब�न मोनोऑ�ाइड को �वषैली गैस �� कहते ह� ?

इसका कारण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LEiuZNLKHjYH
https://dl.doubtnut.com/l/_Xdd17bFdbY6l
https://dl.doubtnut.com/l/_WqehZHKSyO2k


अ�ासाथ� ��माला व�ु�न� �� A सही उ�र को पहचान�

1. वायु एक-

A. त� है

B. �म�ण है

C. यौ�गक है

D. �म�ण और यौ�गक दोन� है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_j83YCaH2czdS


2. �न��ल�खत वायु-�दषूक गैस� म� से कौन-सी एक दमघ�टू

गैस है?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. काब�न मोनोऑ�ाइड

C. स�र डाइऑ�ाइड

D. नाइट� ोजन गैस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CBUvmqaZ2evg
https://dl.doubtnut.com/l/_9EZtW4GJHhiJ


3. �न��ल�खत म� कौन-सी गैस वायु को �दिूषत नह� करती

है?

A. 

B. CO

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

NO2

SO2

https://dl.doubtnut.com/l/_9EZtW4GJHhiJ


4. ओजोनमंडल म� कौन-सी गैस उप��त है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

O3

N2

CO2

H2

https://dl.doubtnut.com/l/_EqrJOjzZFH6A


5. कौन-सी गैस पृ�ी पर 'ह�रतगृह �भाव' म� सव��धक

योगदान करती है ?

A. ि�यॉन

B. मेथेन

C. काब�न डाइऑ�ाइड

D. �ोरो�ोरो कब�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_t4wT1wM7oQCm
https://dl.doubtnut.com/l/_QT19YbPQopGF


6. ह�रतगृह गैसे ह� -

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

NH3, CH4, N2, CO2

CH4, N2, CO3, CO

CFC, CO2, CH4, NO2

CO2, O2, NO2, CH4

7. पृ�ी के वायुमंडल म� उप��त ओजोन �र -

https://dl.doubtnut.com/l/_QT19YbPQopGF
https://dl.doubtnut.com/l/_HR3AuIaJ7he6


A. अवर� िकरण� के �वेश को कम करता हैI

B. पराब�गनी िकरण� के �वेश को कम करता हैI

C. वायु �दषूण के �लए उ�रदायी हैI

D. CO को  म� प�रव�त�त करता हैI

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CO2

8. ताजमहल द�ुभा�वत हो रहा है -

A. �ीनहाउस गैस� के कारण

https://dl.doubtnut.com/l/_HR3AuIaJ7he6
https://dl.doubtnut.com/l/_bXSjQ7JOxnHE


B. ओजोन के कारण

C. वायु म� अ��धक आ��ता के कारण

D. अ� वष� के कारण

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

9. तेजाब (अ�) वष� पय�वरण म� �न� �दषूक के कारण

होती है-

A. CO और CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_bXSjQ7JOxnHE
https://dl.doubtnut.com/l/_A8hB9X2loEWx


B.  और 

C.  और 

D. ऑ�ाइड और 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2 N2

O3 CO2

SO2

10. �न��ल�खत म� कौन-सी गैस वै��क उ�ता (�ोबल

वा�म�ग) के �लए उ�रदायी है?

A. केवल ऑ�ीजन

https://dl.doubtnut.com/l/_A8hB9X2loEWx
https://dl.doubtnut.com/l/_8LCD5DORMrl5


B. ऑ�ीजन एवं काब�न डाइऑ�ाइड

C. काब�न डाइऑ�ाइड एवं �मथेन

D. केवल �मथेन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. वै��क तापमान (�ोबल वा�म�ग) के फल��प हो

सकता है-

A. समु� तल म� वृ��

https://dl.doubtnut.com/l/_8LCD5DORMrl5
https://dl.doubtnut.com/l/_NPfJZzTp91vZ


B. फसल के ��प म� प�रवत�न

C. तट रेखा म� प�रवत�न

D. उपयु�� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. वायुमंडल म� �जस ओजोन �छ� का पता लगाया गया है,

वह कह� ��त है?

A. आक� िटक महासागर के ऊपर

https://dl.doubtnut.com/l/_NPfJZzTp91vZ
https://dl.doubtnut.com/l/_1xUfkDjf1VNR


B. अ�ाक� िटका के ऊपर

C. भारत के ऊपर

D. अला�ा के ऊपर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. कौन-सी गैस वायुमंडल के ओजोन �र को अपघिटत

करती है?

A. �ोरो�ोरोकाब�न

https://dl.doubtnut.com/l/_1xUfkDjf1VNR
https://dl.doubtnut.com/l/_FItXUy5LtJuU


B. काब�न डाइऑ�ाइड

C. काब�न मोनोऑ�ाइड

D. �मथेन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. दमा रोग होता है

A. जल �दषूण से

B. ��न �दषूण से

https://dl.doubtnut.com/l/_FItXUy5LtJuU
https://dl.doubtnut.com/l/_7XG92UlHrmwE


C. वायु �दषूण से

D. भू�म �दषूण से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

15. हवा म� नाइट� ोजन क� मा�ा ��तशत म� है-

A. 0.78

B. 0.21

C. 0.0003

https://dl.doubtnut.com/l/_7XG92UlHrmwE
https://dl.doubtnut.com/l/_ifAu8HqKkm9n


D. 0.0004

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� म� कौन �वषैली गैस ह�?

A. 

B. CO

C. 

D. 

CO2

SO2

NO2

https://dl.doubtnut.com/l/_ifAu8HqKkm9n
https://dl.doubtnut.com/l/_zhE8uQ24UnlV


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

17. धूम-कोहरा है-

A. धूल + कोहरा

B. केवल धुआँ

C. धुआँ + कोहरा

D. केवल कोहरा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_zhE8uQ24UnlV
https://dl.doubtnut.com/l/_qmo7UtPt2Od0


वीिडयो उ�र देख�

18. स�र डाइऑ�ाइड जल से ��ति�या कर बनाती है-

A. नाइिट�क अ�

B. हाइड� ो�ो�रक अ�

C. अ� राज

D. स��ू�रक अ�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qmo7UtPt2Od0
https://dl.doubtnut.com/l/_IPvvl0d55rL0


19. संगमरमर क� सर का कारण है-

A. 

B. CFC

C. 

D. अ� वष�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

H2

https://dl.doubtnut.com/l/_IPvvl0d55rL0
https://dl.doubtnut.com/l/_95N7CnsjiXcy


20. जल को सव��धक शु� करने क� �व�ध है-

A. उबालना

B. आसवन

C. छानना

D. �नथारना

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_93kGyh6tMBee


21. �न� म� िकसके �ारा जल शु��करण िकया जाता है?

A. �ोर�न टेबलेट्स

B. आयोडीन

C. ओजोन गैस

D. सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e7akI8JjKark


22. हैजा रोग �न� म� िकसके कारण फैलता है?

A. �दिूषत जल

B. �दिूषत वायु

C. �दिूषत मृदा

D. इनम� सभी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CmmShkXIDHtP


23. जल को रोगाणुना�शत करने के �लए िकसका �योग

िकया जाता है?

A. िफटकर�

B. नौसादर

C. �वरंजक चूण�

D. काब�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gYvU0g0yj3wq
https://dl.doubtnut.com/l/_PURaFmHGdBip


24. �व� जल �दवस कब मनाया जाता है?

A. 5 जून को

B. 22 मई को

C. 22 माच� को

D. 22 जुलाई को

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

25. �व� पय�वरण �दवस कब मनाया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_PURaFmHGdBip
https://dl.doubtnut.com/l/_ZGxV5EAM2Qu0


A. 5 मई को

B. 5 जून को

C. 5 जुलाई को

D. 5 माच� को

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

26. ओजोन परत �रण क� खोज कब हुई ?

A. 1919 म�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZGxV5EAM2Qu0
https://dl.doubtnut.com/l/_ZVEBt8tah9qz


B. 1920 म�

C. 1921 म�

D. 1922 म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

27. गंगा काय� प�रयोजना कब आर� क� गयी ?

A. 1986 म�

B. 1985 म�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZVEBt8tah9qz
https://dl.doubtnut.com/l/_onZZTMeAvajm


C. 1987 म�

D. 1995 म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

28. वन महो�व ��तवष� िकस माह म� मनाया जाता है?

A. जून

B. मई

C. नव�र

https://dl.doubtnut.com/l/_onZZTMeAvajm
https://dl.doubtnut.com/l/_XBIy7HdufEV8


D. जुलाई

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. घर� म� �नरापद जल को �ा� करने के �लए िकस �व�ध

का �योग िकया जाता है?

A. उबालना

B. छानना

C. �नथारना

https://dl.doubtnut.com/l/_XBIy7HdufEV8
https://dl.doubtnut.com/l/_tpT7R6KSeyGj


D. इनम� कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

30. �न� म� कौन जल संदषूक नह� है ?

A. लेड

B. �जकं

C. आस��नक

D. �ू ओराइड

https://dl.doubtnut.com/l/_tpT7R6KSeyGj
https://dl.doubtnut.com/l/_ZOY9CjYBukNs


अ�ासाथ� ��माला B �न��ल�खत ��� म� एक से अ�धक

�वक� सही हो सकते ह�i सभी सही �वक�� को �च��त कर�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. ह�रतगृह �भाव' के �लए उ�रदायी गैस कौन है ?

A. 

B. CO

C. 

CO2

SO2

https://dl.doubtnut.com/l/_ZOY9CjYBukNs
https://dl.doubtnut.com/l/_EhMd3fCNyDq0


D. 

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

N2

2. 'अ� वष�' िकसके कारण होती है ?

A. CO

B. 

C. 

D. 

CO2

SO2

NO2

https://dl.doubtnut.com/l/_EhMd3fCNyDq0
https://dl.doubtnut.com/l/_FD4KqgYABJeo


Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

3. �दिूषत जल से कौन रोग होता है ?

A. डाय�रया

B. मले�रया

C. य�ा (टी.बी.)

D. हेपेटाइिटस

Answer: A::D

https://dl.doubtnut.com/l/_FD4KqgYABJeo
https://dl.doubtnut.com/l/_oEJkMjKyX9De


वीिडयो उ�र देख�

4. जल म� िकसक� मा�ा बढ़ने से शैवाल क� वृ�� होती है ?

A. ऑ�ीजन

B. नाइट� ोजन

C. स�फ़र

D. �ोर�न

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oEJkMjKyX9De
https://dl.doubtnut.com/l/_StYtCVjpdjeZ


5. काब�न मोनोऑ�ाइड उ�� होने के मु� �ोत है-

A. औ�ो�गक इकाइय�

B. ऐरोसॉल

C. जीवा�ी �धन

D. पीड़कनाशी

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_StYtCVjpdjeZ
https://dl.doubtnut.com/l/_CzkQ9lEOsSsb


6. जल को रोगाणु मु� करने के �लए �न��ल�खत म�

िकसका उपयोग िकया जाता है?

A. ओजोन

B. �ोर�न

C. ऑ�ीजन

D. नाइट� ोजन

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_57vD7c4aCwMd
https://dl.doubtnut.com/l/_GDrVF7Epg0bA


अ�ासाथ� ��माला C �र� �ान� क� पू�त� कर�

7. �न��ल�खत म� कौन-से �ाकृ�तक संसाधन है ?

A. वायु

B. जल

C. जीवधार�

D. मृदा

Answer: A::B::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GDrVF7Epg0bA
https://dl.doubtnut.com/l/_LAx4lxgHWsBO


1. �दषूण का मु� कारण जनसं�ा ______ हैI

वीिडयो उ�र देख�

2. पराब�गनी िकरण� क� अ�धकता से ________ क� सर होता

हैI

वीिडयो उ�र देख�

3. वायुमंडल म� 32 िकमी तक वाले भाग को _______ कहा

जाता हैI

https://dl.doubtnut.com/l/_LAx4lxgHWsBO
https://dl.doubtnut.com/l/_UHzKUW7QPW30
https://dl.doubtnut.com/l/_WwpzZjTHMtIE


वीिडयो उ�र देख�

4. जीवा�ी �धन म� अपूण� दहन से _______ गैस उ�� होती

हैI

वीिडयो उ�र देख�

5. वायुमंडल म� ऑ�ीजन का ��तशत लगभग ________

होता हैI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WwpzZjTHMtIE
https://dl.doubtnut.com/l/_dEPeaBqkSIht
https://dl.doubtnut.com/l/_zSwRmL83XSXm
https://dl.doubtnut.com/l/_acFz6ZabtwT1


6. ________ गैस से दम घुट सकता हैI

वीिडयो उ�र देख�

7. जल �दषूण पर �नयं�ण के �लए _______ अव�श�� का

प�रशोधन आव�क हैI

वीिडयो उ�र देख�

8. कानपुर म� ______ से अ�धक औ�ो�गक इकाइय� ह�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_acFz6ZabtwT1
https://dl.doubtnut.com/l/_4CXJay7SbgC4
https://dl.doubtnut.com/l/_HcHCYADNGc8o


9. पीने के �लए उपयु� जल को ______ कहते ह�I

वीिडयो उ�र देख�

10. शव के �वाह के कारण _______ �दषूण होती हैI

वीिडयो उ�र देख�

11. कम उपयोग, पुनः उपयोग और पुनः ______ हमारा मूल मं�

होना चा�हएI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8WWRsm3UeBER
https://dl.doubtnut.com/l/_JWdFEJvUewCY
https://dl.doubtnut.com/l/_nR3NVvUa1dB5


12. �सन तथा फेफड़े संबंधी रोग _______ के कारण हैI

वीिडयो उ�र देख�

13. ओजोन परत _______ मंडल म� पाया जाता हैI

वीिडयो उ�र देख�

14. पॉलीथीन क� थै�लय�, �ा��क क� चू�ड़य� एवं बोतल�

आ�द ______ अप�श� हैI

https://dl.doubtnut.com/l/_nR3NVvUa1dB5
https://dl.doubtnut.com/l/_fGK9BWywDVIm
https://dl.doubtnut.com/l/_2Bhwjeha4uP8
https://dl.doubtnut.com/l/_9ZSUMmArjlak


वीिडयो उ�र देख�

15. जल (�दषूण �नवारण एवं �नयं�ण) अ�ध�नयम _______

म� लागू हुआI

वीिडयो उ�र देख�

16. वा�हत मल �वाह के कारण _____ �दषूण होता हैI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ZSUMmArjlak
https://dl.doubtnut.com/l/_8tTPiDCQ6zVX
https://dl.doubtnut.com/l/_YECgAP5Cgojx


17. पानी म� अ�धक �ोर�न रहने से ________ नामक रोग

होता हैI

वीिडयो उ�र देख�

18. ________ क� खपत कम करके ओजोन परत क� सुर�ा

क� जा सकती हैI

वीिडयो उ�र देख�

19. ओजोन ______ का ही एक �प हैI

https://dl.doubtnut.com/l/_KHbCbNtuQT0i
https://dl.doubtnut.com/l/_ZUrYaUB64PJ1
https://dl.doubtnut.com/l/_oYCBAD96x5mW


अ�ासाथ� ��माला D सही गलत कथन पहचान�

वीिडयो उ�र देख�

20. पौधाघर से मु�तः ______ िकरण� �नकलती ह�I

वीिडयो उ�र देख�

1. गम� जल भी एक �दषूक हो सकता हैI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oYCBAD96x5mW
https://dl.doubtnut.com/l/_ndY90YpedYXO
https://dl.doubtnut.com/l/_jO3Cnz0Ap4VZ
https://dl.doubtnut.com/l/_qpADVV8jTeVo


2. गंगा-जल �दिूषत नह� हैI

वीिडयो उ�र देख�

3. �मनीमाता पारे के कारण होने वाली एक बीमार� हैI

वीिडयो उ�र देख�

4. CFC ओजोन परत क� र�ा करते ह�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qpADVV8jTeVo
https://dl.doubtnut.com/l/_mJf83V6aGfuY
https://dl.doubtnut.com/l/_bec6mCXXbdTp
https://dl.doubtnut.com/l/_x6oq6ElcoYET


5. क�टनाशी रसायन� से मृदा �दषूण होता हैI

वीिडयो उ�र देख�

6. �ीनहाउस के अ�र का ताप�म बाहर� तापमान से

अ�धक होता हैI

वीिडयो उ�र देख�

7. पराब�गनी िकरण� �चा क� सर के �लए �ज�ेवार ह�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x6oq6ElcoYET
https://dl.doubtnut.com/l/_2eURPFOGYwYi
https://dl.doubtnut.com/l/_t6DWFBbv4fBG


8. संसार क� 25 ��तशत जनसं�ा को �नरापद पेयजल नह�

�मलता हैI

वीिडयो उ�र देख�

9. गंगा का अ��� खतरे म� नह� हैI

वीिडयो उ�र देख�

10. धुलाई माह म� ��तवष� वन महो�व मनाया जाता हैI

https://dl.doubtnut.com/l/_t6DWFBbv4fBG
https://dl.doubtnut.com/l/_kmjYmW93teWm
https://dl.doubtnut.com/l/_5NSpzRY5M8Wm
https://dl.doubtnut.com/l/_cBpoISajdeST


अ�ासाथ� ��माला E सही �मलान क��जए

वीिडयो उ�र देख�

11. अ�ीय वष� खेत� क� �म�� को �भा�वत करता हैI

वीिडयो उ�र देख�

1. कॉलम-I म� कुछ �दषूक �दये गये ह�। कॉलम-II म� उनके

हा�नकारक �भाव �दये गये ह�। कॉलम-I के �दषूक� का

https://dl.doubtnut.com/l/_cBpoISajdeST
https://dl.doubtnut.com/l/_3l8M6HLbxoJD
https://dl.doubtnut.com/l/_RIbeo7ilf0gE


अ�ासाथ� ��माला अ�तलघु उ�र�य �� इनके उ�र एक श�

या एक वा� म� द�

कॉलम-II से सही �मलान क��जए:) 

उ�र देख�

1. पय�वरण म� अव��छत एवं हा�नकारक पदाथ� का एकि�त

होना �ा कहलाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RIbeo7ilf0gE
https://dl.doubtnut.com/l/_si2cA2G5CuBe


2. अ� वष� के दो कारक गैस� का नाम �लख�I

वीिडयो उ�र देख�

3. पृ�ी पर �ीनहाउस �भाव डालनेवाली सव� �मुख गैस

कौन-सी है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_si2cA2G5CuBe
https://dl.doubtnut.com/l/_WMeqrA2DGTfc
https://dl.doubtnut.com/l/_VHpnhN6M5goP


4. ओजोन परत सूय� क� कौन-सी िकरण� के �वकरण को

पृ�ी पर आने से रोकती है?

वीिडयो उ�र देख�

5. �व� पय�वरण �दवस ��तवष� िकस �दन मनाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. CFC का पूरा �व�ार �लख�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LqWmCyq18XYK
https://dl.doubtnut.com/l/_MifJJCO3tcTO
https://dl.doubtnut.com/l/_u4q9GJwQKspU


7. �ोराइड के द�ुभाव से कौन-सा रोग होता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. भारतीय समु� तटीय जल के �दषूण का मु� कारण �ा

है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. पृ�ी क� र�ा कवच िकसे कहते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_u4q9GJwQKspU
https://dl.doubtnut.com/l/_fv0t3MuvymYu
https://dl.doubtnut.com/l/_vp3znHlFUWSn
https://dl.doubtnut.com/l/_quBBzaFvXpYm


वीिडयो उ�र देख�

10. ताजमहल �दषूण के िकस द�ुभाव से �भा�वत हुआ है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. कौन-सी गैस हीमो�ोबीन क� ऑ�ीजन वहन �मता

को कम करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_quBBzaFvXpYm
https://dl.doubtnut.com/l/_TY9gJeoD3nqp
https://dl.doubtnut.com/l/_Orn2cI4EEibc


12. कृिष �े� म� वायु �दषूण का �मुख कारक �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. रसोई गैस (LPG) के जलने से कौन-सी �वषैली गैस

�नकलती है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. महानगर� म� होने वाला घूम-कोहरा िकसका प�रणाम है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ACc8tl0cFYR8
https://dl.doubtnut.com/l/_UyRAwZEbQ2mX
https://dl.doubtnut.com/l/_M2rLpQkFsJWd


अ�ासाथ� ��माला लघु उ�र�य ��

1. �दषूण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2. वायु �दषूण से �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M2rLpQkFsJWd
https://dl.doubtnut.com/l/_by7sUWpi1NL9
https://dl.doubtnut.com/l/_C0AQ81Li7lI1


3. वायु �दषूण के कौन-कौन-से �ोत ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. वायु �दषूण रोकने के उपाय बताइएI

वीिडयो उ�र देख�

5. �ीनहाउस-�भाव के �लए कौन-सी गैस� उ�रदायी ह� ?

सूचीब� क��जएI

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7LSKt4vpgdES
https://dl.doubtnut.com/l/_M1RAZ47h9WZo
https://dl.doubtnut.com/l/_XPrqS8QRGYfb


6. य�द वायुमंडल से ओजोन �र लु� हो जाये तो हम िकस

�कार �भा�वत ह�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

7. अ� वष� से �ा समझते ह� ? यह �� हा�न�द ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XPrqS8QRGYfb
https://dl.doubtnut.com/l/_qzvnQg5Mw0Yr
https://dl.doubtnut.com/l/_2g03Tbz1qSWV


8. नदी तट पर कारखाना लगाने से उसके �नकटवत�

पय�वरण पर �ा �भाव पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

9. 'एरोसॉल'' रसायन का हा�नकारक �भाव �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. दिूषत पेय जल के कारण होनेवाले तीन �मुख रोग� के

नाम बताव�I

https://dl.doubtnut.com/l/_Hlc7Z1vzGzeQ
https://dl.doubtnut.com/l/_JtFxdWapoCxJ
https://dl.doubtnut.com/l/_aXROZRLdpCUU


वीिडयो उ�र देख�

11. हवा से फैलनेवाले वायु प�च बीमा�रय� का नाम �लख�I

वीिडयो उ�र देख�

12. वायु �दषूण के कारण� का उ�ेख कर�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aXROZRLdpCUU
https://dl.doubtnut.com/l/_YMsUql3GQOvM
https://dl.doubtnut.com/l/_6YFPWzdj9Aml


13. अ� वष� मू�त�य� तथा �ारक� को कैसे द�ुभा�वत

करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. धूम कुहरा �ा है ? इसके �ा द�ुभाव ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

15. य�द हम �दिूषत जल िपएँ तो �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MsJLvezHCSHN
https://dl.doubtnut.com/l/_kq7V39gl09HV
https://dl.doubtnut.com/l/_jS0Wy5TpF1YA


अ�ासाथ� ��माला दीघ� उ�र�य ��

1. पय�वरण �दषूण से आप �ा समझते ह�? जल �दषूण से

उ�� होनेवाली िक�� दो बीमा�रय� का नाम �लख�I

वीिडयो उ�र देख�

2. जल और वायु �दषूण को समझाव�I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jS0Wy5TpF1YA
https://dl.doubtnut.com/l/_PYDZtiMFwAMo
https://dl.doubtnut.com/l/_G1Mdcq8jew8s
https://dl.doubtnut.com/l/_oMlByUfWQMq3


3. �दषूण से आप �ा समझते ह�? वायु �दषूण के िक�� दो

कारण� का उ�ेख कर�I

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा� के �लए शु� वायु का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. जल के शु� करने के कोई प�च उपाय बताव� I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oMlByUfWQMq3
https://dl.doubtnut.com/l/_nbQS1is5xwAY
https://dl.doubtnut.com/l/_QMCjiFRecrJg


6. लोग िकस �कार पय�वरण को �दिूषत करते ह� ? इसक�

स�व�ार �ा�ा कर�I

वीिडयो उ�र देख�

7. जल �दषूण के कु�भाव� को बताव� I

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QMCjiFRecrJg
https://dl.doubtnut.com/l/_zTFYKEanWFht
https://dl.doubtnut.com/l/_9bUtQuRvN590


8. ओजोन �छ� से आप �ा समझते ह� ? इसके प�रणाम

�ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. �ा आपने अपने �े� म� जल �दषूण देखा है ? इसको

�नयंि�त करने के �ा उपाय ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. क�णकाओ ं�ारा होनेवाले �दषूण क� चच� क��जएI

https://dl.doubtnut.com/l/_DX9yZ9ivo2mr
https://dl.doubtnut.com/l/_i0uKNHrJAlsH
https://dl.doubtnut.com/l/_U5WCNpv25fT7


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U5WCNpv25fT7

