
BIOLOGY

BOOKS - MITTAL BIOLOGY (HINDI)

मानव का अध्यावरणी तन्त्र

पाठ्यपुस्तक के  प्रश्नोत्तर बहुविकल्पीय प्रश्न

1. मानव की त्वचा का विकास होता है-

A. मीसोडर्म से

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_gpMCf4M3ETKO


B. एक्टोडर्म से

C. एक्टोडर्म व् मीसोडर्म से

D. एक्टोडर्म व् एण्डोडर्म से

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

2. मानव की त्वचा की सबसे बाहरी पर्त कहलाती है-

A. किण स्तर

B. कणी स्तर

https://dl.doubtnut.com/l/_gpMCf4M3ETKO
https://dl.doubtnut.com/l/_vLHIObTgFY4d


C. शूल स्तर

D. स्वच्छ स्तर

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

3. एलीडीन नामक पदार्थ पाया जाता है-

A. कणी स्तर

B. शूल स्तर

C. किण स्तर

https://dl.doubtnut.com/l/_vLHIObTgFY4d
https://dl.doubtnut.com/l/_ER9ZkVKNJwCh


D. स्वच्छ स्तर

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

4. कै रोटोहाइलिन नामक पर्दाथ पाया जाता है-

A. शूल स्तर

B. कणी स्तर

C. अंकु रण स्तर

D. किण स्तर

https://dl.doubtnut.com/l/_ER9ZkVKNJwCh
https://dl.doubtnut.com/l/_KLevGFiBqDzW


Answer:

वीडियो उत्तर देखें

5. अधिचर्म के  व्युत्पनं संरचनाए होती है-

A. नाख़ून

B. स्वेद ग्रंथियाँ

C. तेल ग्रंथियाँ

D. उपरोक्त सभी

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_KLevGFiBqDzW
https://dl.doubtnut.com/l/_sLameXbCHamf


वीडियो उत्तर देखें

6. तैलीय ग्रंथियाँ होती हैं-

A. एपोक्राइन

B. मीरोक्रोइन

C. होलोक्राइन

D. एक्राइन

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_sLameXbCHamf
https://dl.doubtnut.com/l/_nogdNgMK3w3a


7. त्वचा का अवरोधी स्तर कहलाती है-

A. किण स्तर

B. स्वच्छ स्तर

C. कणी स्तर

D. शूल स्तर

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_nogdNgMK3w3a
https://dl.doubtnut.com/l/_Rm0t2cbGCXwB


8. स्वेद ग्रंथियाँ होती हैं-

A. एपोक्राइन

B. मीरोक्राइन

C. एक्राइन

D. उपरोक्त में से कोई नहीं

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_dPSqzb8r6Mt3


9. निसल्स कण पाए जाते हैं।

A. वल्कु ट स्तर में

B. क्यूटिकल में

C. मेडयूला में

D. उपरोक्त सभी में

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_DSjv8SoEWATd


10. त्वचा के  नीचे पाया जाने वाला वसीय स्तर सहायक होता

है-

A. त्वचा को सुडील बनाने में

B. तापरोधी स्तर बनाने में

C. खाघ संग्रह में

D. उपरोक्त सभी

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ryPx8nKaWYnF


पाठ्यपुस्तक के  प्रश्नोत्तर अतिलघूत्तरात्मक प्रश्न

1. त्वचा के  द्वारा कौन-सा विटामिन संश्लेषित होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

2. मिवोमियन ग्रंथियाँ मानव शरीर में कहाँ पायी जाती हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

3. मानव के  दुग्ध ग्रंथियाँ किसका रूपांतरण है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_PTPK76Rax5Xt
https://dl.doubtnut.com/l/_dQ0NaeEAUi77
https://dl.doubtnut.com/l/_c9qkQWxovTiP


वीडियो उत्तर देखें

4. स्तन ग्रंथियाँ किस प्रकार की ग्रंथियाँ होती है ?

वीडियो उत्तर देखें

5. त्वचा को "हरफनमौला" क्यों कहा गया है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_c9qkQWxovTiP
https://dl.doubtnut.com/l/_vDvHIMKodMfM
https://dl.doubtnut.com/l/_kBMePh8rxjer


6. मानव की त्वचा का रंग कौन से वर्णक की उपस्थिति के

कारण होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

7. चर्म स्तर का उद् भव किससे होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

8. चर्म स्तर में कौन-सी प्रोटीन पाई जाती है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_hAdqRwLPQsVZ
https://dl.doubtnut.com/l/_D6mqRYkMEaFr
https://dl.doubtnut.com/l/_7N6gDCO8nsuN


9. तेल ग्रंथियाँ में पाये जाने वाले तेलीय पर्दाथ का नाम लिखो

।

वीडियो उत्तर देखें

10. बालों की गति का संचालन करने वाली पेशियों का नाम

लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_7N6gDCO8nsuN
https://dl.doubtnut.com/l/_vCsPkiIhOI9A
https://dl.doubtnut.com/l/_07wktK8dzIc6


पाठ्यपुस्तक के  प्रश्नोत्तर लघूत्तरात्मक प्रश्न

11. रेटे पेग्स ' किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

1. मानव की त्वचा के  अधिचर्म में पाये जाने वाले विभिन

स्तरों का वर्णन करों ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_hSOcNXRROleF
https://dl.doubtnut.com/l/_LnRNs6ENzV0w


2. मानव के  आमाशय की अनुप्रस्थ काट के  नामांकित चित्र

बनाइए

वीडियो उत्तर देखें

3. त्वचा में पाये जाने वाले रोम की संरचना एवं उसके  कार्य

लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_QbGLK90QXmxb
https://dl.doubtnut.com/l/_PH5iziVyjaQS


4. मानव की त्वचा में पाई जाने वाली तेल ग्रंथियों का वर्णन

करो ।

वीडियो उत्तर देखें

5. स्वेद ग्रंथियों का वर्णन करो ।

वीडियो उत्तर देखें

6. स्तन ग्रंथियों का वर्णन करो ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_bkzfaEMgnVlr
https://dl.doubtnut.com/l/_LxL6kBKKG7fO
https://dl.doubtnut.com/l/_f3tm9nhWIIio


7. त्वचा के  पाँच कार्य लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

8. श्रृंगी भवन किसे कहते हैं ? इससे बनने वाले कौन कौन

से अंग है, उनके  नाम लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

9. ऐरेक्टर पिलाई पेशियों पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखो ।

https://dl.doubtnut.com/l/_f3tm9nhWIIio
https://dl.doubtnut.com/l/_KlW9n3J3Pvci
https://dl.doubtnut.com/l/_a60LOO1v2ZZC
https://dl.doubtnut.com/l/_Dd39qq6KG5hS


पाठ्यपुस्तक के  प्रश्नोत्तर निबंधात्मक प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

10. आँख व कान से सम्बन्धित त्वचीय ग्रंथियों का वर्णन करो

।

वीडियो उत्तर देखें

11. गंध ग्रंथियाँ कहाँ होती हैं इनका प्रमुख कार्य क्या है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Dd39qq6KG5hS
https://dl.doubtnut.com/l/_nYnf6paxOVLe
https://dl.doubtnut.com/l/_fKDQ9wH2rkUM


1. एक फू ल के  विभिन्न भागों का वर्णन करें।

वीडियो उत्तर देखें

2. मानव के  भोजन के  मुख्य स्रोत कौन-कौन से हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

3. मानव की त्वचा में पायी जाने वाली विभिन्न ग्रंथियों का

संक्षेप में वर्णन करो ।

https://dl.doubtnut.com/l/_bc3qKrD6pUx3
https://dl.doubtnut.com/l/_wETTA7SuiUtr
https://dl.doubtnut.com/l/_uu9AngG5jYgc


अन्य महत्वपूर्ण प्रश्नोत्तर अतिलघूउत्तरात्मक प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

4. त्वचा को 'हरफनमौला' अंग क्यों कहा गया है ? अपनी

विस्तृत टिप्पणी लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

1. मानव की त्वचा में कितने स्तर होते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_uu9AngG5jYgc
https://dl.doubtnut.com/l/_73J9qSCjow2L
https://dl.doubtnut.com/l/_DysslBSkq3GA


2. मानव शरीर के  बाह्य आवरण के  रुप में प्रयुक्त अंग का

नाम लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

3. मानव शरीर के  किस भाग में अधिचर्म बहुत पतली होती है

?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_DysslBSkq3GA
https://dl.doubtnut.com/l/_vV4WcPnjO2tQ
https://dl.doubtnut.com/l/_MBesluD3Y8tT


4. मानव शरीर के  किस भाग में अधिचर्म सबसे अधिक मोटी

होती है ?

वीडियो उत्तर देखें

5. के रेटोहाएलीन के  विघटन से बनने वाले पदार्थ का नाम

बताइये ।

वीडियो उत्तर देखें

6. अधिचर्म में किस स्तर की कोशिकाएँ  निजीर्व होती हैं ?

https://dl.doubtnut.com/l/_LkbfAfUmnMCk
https://dl.doubtnut.com/l/_CPlf94meOc5C
https://dl.doubtnut.com/l/_DqIuVWPcZmSh


वीडियो उत्तर देखें

7. चर्म को कितने भागो में विभेदित कर सकते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

8. रोम किससे बनते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

9. भोपाल गैस काण्ड में कौन - सी गैस लीक हुई थी ?

https://dl.doubtnut.com/l/_DqIuVWPcZmSh
https://dl.doubtnut.com/l/_D6IdgHlcsHhx
https://dl.doubtnut.com/l/_F9T2j9xYR44z
https://dl.doubtnut.com/l/_wRPR7gnkKolr


वीडियो उत्तर देखें

10. उपत्वचा किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

11. मानव शरीर में बालों का रंग किस कारण से होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_wRPR7gnkKolr
https://dl.doubtnut.com/l/_69LwNZlrxpRb
https://dl.doubtnut.com/l/_aiXSoZAtNwkH


12. भय अथवा ठण्ड लगने की अवस्था में बालों का खड़ा

होना किसके  द्वारा नियंत्रित होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

13. ग्रंथियाँ कितने प्रकार की होती है ?

वीडियो उत्तर देखें

14. अंत: स्त्रावी ग्रंथियाँ किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_QiWRvMg3MeG1
https://dl.doubtnut.com/l/_QbDjNoNdO8vA
https://dl.doubtnut.com/l/_mhKMHaJfHFEJ


15. बहि स्रावी ग्रंथियाँ किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

16. एक्राइन या मीरोक्राइन ग्रंथियाँ किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

17. सूर्य के  प्रकाश में विटामिन डी का संश्लेषण किन ग्रंथियाँ में

होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_mhKMHaJfHFEJ
https://dl.doubtnut.com/l/_oXztB7kyq15D
https://dl.doubtnut.com/l/_JQrJrolqeAVd
https://dl.doubtnut.com/l/_sLnsSA3AgjL4


वीडियो उत्तर देखें

18. स्तन ग्रंथियाँ किस प्रकार की ग्रंथियाँ होती है ?

वीडियो उत्तर देखें

19. शरीर के  किसी अंग में प्लाज्मा के  छनकर पहुँ चने से

अधोत्वचीय ऊतक में सूजन आना कहलाता है:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_sLnsSA3AgjL4
https://dl.doubtnut.com/l/_GHMY4Jfb60fG
https://dl.doubtnut.com/l/_mcQzRT4rwjqo


अन्य महत्वपूर्ण प्रश्नोत्तर लघूत्तरात्मक प्रश्न

20. वृषण जालक (Rete testis) का निर्माण किस प्रकार

से होता हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

21. त्वचा एक संवेदी अंग है ।' कै से ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_HkmZZ7SWpTFQ
https://dl.doubtnut.com/l/_L6yL2RDATy0V


1. अधिचर्म के  मैल्पीधी स्तर पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

2. बालों के  सफे द होने की प्रक्रिया समझाइये ।

वीडियो उत्तर देखें

3. जेस ग्रंथियाँ (Zeis glands ) का मानव शरीर में क्या

महत्व है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Gc3MIjOqno5i
https://dl.doubtnut.com/l/_Alnfx2upZs9P
https://dl.doubtnut.com/l/_av8pxuIZVPnP


4. स्तन ग्रंथियाँ के  क्या कार्य हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

5. मानव शरीर में शीतलन प्रणाली पर टिप्पणी लिखो ।

वीडियो उत्तर देखें

6. होलोक्राइन ग्रंथियाँ किसे कहते हैं ? उदाहरण देकर स्पष्ट

करो ।

https://dl.doubtnut.com/l/_av8pxuIZVPnP
https://dl.doubtnut.com/l/_eTC0WMyBEymC
https://dl.doubtnut.com/l/_X5Q0jUaRv94e
https://dl.doubtnut.com/l/_Zl9wAcjqFCEx


अन्य महत्वपूर्ण प्रश्नोत्तर निबंधात्मक प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

7. श्रृंगीभवन का क्या महत्व है ? टिप्पणी करो ।

वीडियो उत्तर देखें

8. त्वचा द्वारा किन- किन पदार्थो का स्रावण होता है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Zl9wAcjqFCEx
https://dl.doubtnut.com/l/_AurqkDSFM6uw
https://dl.doubtnut.com/l/_fPx10rLMt5HJ
https://dl.doubtnut.com/l/_8dxytJTwZc45


विभिन प्रतियोगी परिक्षाओं के  लिए प्रश्न बहुविकल्पीय प्रश्न

1. बिन्दुस्त्राव पर विस्तृत टिप्पणी लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

2. मेण्डलवाद पर विस्तृत टिप्पणी लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

1. रोम बनते हैं ।

https://dl.doubtnut.com/l/_8dxytJTwZc45
https://dl.doubtnut.com/l/_xNJFgpbMwEIe
https://dl.doubtnut.com/l/_JRH8M4yWIwSv


A. मैल्पीधी स्तर से

B. शूल स्तर से

C. कणी स्तर से

D. किण स्तर से

Answer: (क)

वीडियो उत्तर देखें

2. मानव की त्वचा का रंग, जिस पदार्थ के  कारण होता है,

उसका नाम है-

https://dl.doubtnut.com/l/_JRH8M4yWIwSv
https://dl.doubtnut.com/l/_rANACFab30WW


A. एलीडीन

B. मैलेनिन

C. किरेटोहाएलिन

D. सीबम

Answer: ( ख)

वीडियो उत्तर देखें

3. अधिचर्म में कु ल कितने उप-स्तर है-

A. दो

https://dl.doubtnut.com/l/_rANACFab30WW
https://dl.doubtnut.com/l/_HpDW8dJQq0sJ


B. पाँच

C. तीन

D. चार

Answer: ( ख)

वीडियो उत्तर देखें

4. तेल ग्रंथियाँ नहीं पाई जाती हैं -

A. हथेली और तलुओं पर

B. होंठ पर

https://dl.doubtnut.com/l/_HpDW8dJQq0sJ
https://dl.doubtnut.com/l/_6mkPw9e5X29D


C. स्तन की घण्डियों पर

D. उपरोक्त में से कोई नहीं ।

Answer: (क)

वीडियो उत्तर देखें

5. निम्न ग्रंथि सेरुमन नाम का कर्ण मोम स्रावित करती है -

A. स्तन ग्रंथि

B. मिबोमियन ग्रंथि

C. जेस ग्रंथि

https://dl.doubtnut.com/l/_6mkPw9e5X29D
https://dl.doubtnut.com/l/_amIBxEalwPjx


D. सेरुमिनस ग्रंथि

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

6. निम्न में से रोम-काण्ड का भाग नहीं है-

A. उपत्वचा

B. वल्कु ट

C. रोम पैपिला

D. मध्यांश

https://dl.doubtnut.com/l/_amIBxEalwPjx
https://dl.doubtnut.com/l/_qXUhGMzqv2sw


Answer:

वीडियो उत्तर देखें

7. श्रृंगीभवन (keratinization ) के  द्वारा बनने वाले अंग

नहीं है-

A. बाल

B. नाख़ून

C. कान

D. उपरोक्त सभी

https://dl.doubtnut.com/l/_qXUhGMzqv2sw
https://dl.doubtnut.com/l/_rswWOVoBkXUa


Answer:

वीडियो उत्तर देखें

8. रेटे पेग्स (Rete pegs ) पाये जाते हैं-

A. कणी स्तर

B. किण स्तर

C. मैल्पीधी स्तर

D. शूल स्तर

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_rswWOVoBkXUa
https://dl.doubtnut.com/l/_ookgxaXTcYCP


वीडियो उत्तर देखें

9. सिरुमिनस ग्रंथियाँ बनती है-

A. स्वेद ग्रंथियों से रूपान्तरित होकर

B. तेल ग्रंथियों से रूपान्तरित होकर

C. जैसे ग्रंथियाँ से

D. मूलाधार ग्रंथियों से

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ookgxaXTcYCP
https://dl.doubtnut.com/l/_A3GxguKQk0j4


10. निम्न में से कौन-सा त्वचा का कार्य नहीं है-

A. दाँतों का निर्माण

B. उद्दीपन ग्रहण

C. उत्सर्जन

D. शवसन

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_A3GxguKQk0j4
https://dl.doubtnut.com/l/_W8YOwDOgm6X2


11. स्तनपायी भ्रूण की भ्रूण बाह्य झिल्ली उल्व किससे बनती

हैं-

A. बाह्यत्वचा तथा मध्य जन स्तर

B. बाह्यत्वचा तथा अंतत्वचा

C. 

D. मध्यजन स्तर तथा पोषकारक

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_zMIqtthZg7cW
https://dl.doubtnut.com/l/_ZPGKQMU6sYT2


12. ग्रंथि निर्माण करने वाला ऊतक कहलाता है-

A. उपकला ऊतक

B. पेशीय ऊतक

C. शल्की ऊर्तक

D. घनाकार ऊतक

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ZPGKQMU6sYT2


13. रक्त वाहिकाओं का अस्तर बनाने वाली कोशिकाएँ  किस

श्रेणी के  अंतग्रत आती है ?

A. स्तंभकार एपीथीलियस

B. संयोजी ऊतक

C. चिकनी पेशी ऊतक

D. शंल्की एपीथीलियम

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4SvZdFGOph9r
https://dl.doubtnut.com/l/_GR4lV7WeDfRt


14. निम्न में से कौन से ऊतक आँसू, स्वेद, दूध तथा तेल के

स्रावण का कार्य करते हैं-

A. एपीथीलियम

B. तंत्रिका

C. ढीले संयोजी

D. लिम्फोइड

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_GR4lV7WeDfRt


15. मानव में पक्षमाभी स्तम्भकार उपकला कोशिकाएँ  कहाँ

पायी जाती है ?

A. फै लोपियन नलिकाओं तथा मूत्रमार्ग में

B. यूस्टेकियन नलिका तथा फै लोपियन नलिकाओं में

C. पित्तवहिनी तथा ग्रसिका में

D. शवसनिकाओं तथा फै लोपियन नलिकाओं में

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_p7OSEQAdJMrr
https://dl.doubtnut.com/l/_21rZ92UAQjck


16. ग्रसिका, मुखगुहा, कॉर्निया , योनि तथा सर्विक्स में किस

प्रकार की उपकला पायी जाती है ?

A. अंतरवर्ती उपकला

B. स्तंभाकार उपकला

C. नॉन- किरेटिनाइड उपकला टिनाइज्ड

D. कै रे टिनाइज्ड स्तरित उपकला

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_21rZ92UAQjck


17. स्टीरियोसिलिया पाए जाते हैं-

A. ट्रे किया के  कू टस्तरित स्तभाकार उपकला ऊतक में

B. आमाशय के  स्तम्भाकार उपकला ऊतक में

C. फै रिंक्स के  स्तरित स्तम्भाकार उपकला ऊतक में

D. अधिवृषण के  कू टस्तति स्तंभाकार उपकला ऊतक में

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_wy81Yax2JirK


18. स्तन ग्रंथियाँ रूपांतरण है-

A. क्यूटेनियम ग्रंथियाँ

B. सीबेसियस ग्रंथियाँ

C. स्वेद ग्रंथियाँ

D. सेण्ट ग्रंथियाँ

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_I5xtX0vIpU7Q


19. थाइरौइड फौलिकिल में किस प्रकार का उपकला ऊतक

पाया जाता है ?

A. शल्की

B. घनाकार

C. परिवर्तित या संक्रामी

D. स्तम्भी

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_872VKSq6udLC
https://dl.doubtnut.com/l/_RmymHcFI06vY


20. स्तन ग्रंथियों की प्रकृ ति होती है-

A. एपोकाइन

B. मीरोकाइन

C. होलोक्राइन

D. उपरोक्त से कोई नहीं

Answer:

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_RmymHcFI06vY

